‘ ART ECON - Vyssi odboma skola, s.r. o.

Husovo nam. 2061/91, 796 01 Prostéjov
tel; 582 777 200, 773 776 994, 775 079 686
E C o N e-mail: artecon@artecon.z, prostejov@artecon.cz

V55| ODBORNA SKOLA

Preventivni program $koly (PPS)
Skolni rok 2025/2026

Preventivni program Skoly je dokument skoly, jehoZ cilem je vytvofit pozitivni socidlni klima,
tj. prostredi vzdjemné komunikace mezi studenty a uciteli, nabidnout détem seberealizaci ve
volnoCasovych aktivitdch, podnitit jejich zdjem o prdci Skoly. DaleZité je formovdni postoju a
vytvdreni pozitivniho socidlniho prostredi a vazeb, posilovani komunikaénich dovednosti,
schopnosti vytvdret pratelské vazby, asertivnich dovednosti, zlepseni sebeoviddadni, uceni se
nendsilnému zviadani konflikt, zviaddni tzkosti a stresu. Preventivni program skoly (ddle jen
PPS) je zaloZen na podpore vlastni aktivity student(, pestrosti forem preventivni prdce s
studenty, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a na spoluprdci se zékonnymi zdstupci
student( $koly. PPS je vytvofen v souladu s Krajskym pldnem PP rizikovych projevii chovéni v
OK na léta 2023 — 2026.
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1. Zakladni udaje o skole pro Skolni rok 2025/2026

Adresa skoly:

ART ECON — Stfedni $kola, s.r.o.
Husovo ndm. 2061/91

796 01 Prostéjov

ZFizovatel:
IF Holding a.s.
Kontakty:
_ jméno funkce telefon email
Ing. Renata Kubova Reditelka 3koly | 775707 374 | reditel.prostejov@artecon.cz
Ing. Renata Kubova Metodik prevence | 775707 374 kubova.r@artecon.cz

Stfedni Skola:

pocet studentt pocet trid pocet pedagogickych pracovnik
17 3 13



2. Charakteristika Skoly

ZaloZeni ART ECON — Vy33i odborné Skola, s.r.o. je datovano do roku 2020.

Béhem své dlouholeté existence vidy méla a ma misto na trhu vzdélavani ve mésté Prostéjové i v
Olomouckém kraji.

Dnes se na ART ECON — Vy33i odbornad $kola, s.r.o. vyucuji umélecké programy tercidrniho vzdélavani
s absolutoriem

Nabizime vyuku ve tfidach s nizsim poctem student(, kde Ize velmi dobie uplatnit individudlIni pfistup
a nabidnout kazdému z nich prostor k vlastnimu projevu a rozvoji.

Navazat na dobré tradice $koly je zavazujici, a proto chceme déle pokracovat ve vytvafeni pfiznivého
klimatu ve Skole vramci vzdélavani a udriet kvalitu vzdéldvani na soucasné dobré Grovni. Nasi
prioritou je také pfizplsobovat se trhu vzdélavani a trhu prédce, a to nejen v ramci regionu.

Snazime se byt skolou rodinného typu, kde se pfirozené prolina vztah Skola — rodina.

Pti kole je zfizeno 3kolni poradenské pracovisté (SPP), jehoi primarnim Ukolem jsou otdzky
prevence socialné patologickych jevd ve $kole, jejich predchazeni a feSeni a také pfedchazeni Skolni
nelspésnosti studenta. Poradenské sluzby jsou nabizeny rodi¢lm i studentdim a je mozné domluvit si
individualni konzultace.

Skolni poradenské pracovisté:

jméno funkce telefon email
Ing. Renata Kubova Reditelka koly 775707 374  reditel.prostejov@artecon.cz
Ing. Renata Kubova Metodik | 775707 374 kubova.r@artecon.cz
prevence
Ing. Renata Kubova Vychovny 775 707 374 kubova.r@artecon.cz
poradce _
Mgr. Hrbatova Katefina Skoln{ psycholog Ext. hrbatova.k@artecon.cz



3. Analyza sou¢asného stavu

Viichni zaméstnanci 3koly se snaii vytvafet pro studenty bezpeéné a rodinné prostfedi pro jejich

vsestranny rozvoj.
S PPS jsou na zac¢étku 3kolniho roku seznamovaéni pracovnici i véichni ostatni pedagogové Ekoly.

Ukoly pro $kolni rok 2025/2026:

pravidelné hodnoceni Géinnosti PPS:

- hodnoceni bude probihat prostfednictvim tfidnich ucitelll s podporou vedeni skoly v
ramci spolutcasti viech pedagogickych a nepedagogickych pracovnikil dané Skoly diky
oscbnim rozhovorlm a diskusim, na pedagogickych raddch a provoznich poradéch pod
vedenim $kolniho metodika prevence,

ziskavani informaci pro véasné odhalovani rizik:

- monitoring,

- diskuse na pedagogickych radéch, osobni rozhovory s metodikem prevence, pfima prace
uciteld ve t¥idach i mime ni,

uplatiiovani preventivnich intervenci (plénovani a vlastni realizace PPS),

odhalovani moinych rizik,

hospitatni Cinnost 3keiniho metodika prevence jako nastroj diagnostiky tfidniho klimatu,

indikovani preventivnich potieb a sledovani implementace preventivnich strategii ve Skole,

webovy portal www.proskoly.cz:

- testovani studentl dle nabidky a potieby 3koly (klima tfidy, klima $koly...),

spolupréce s PPP.

Souddsti PPS jsou také programy:

Strategie pifedchazeni skolni nelispésnosti,

Krizovy plan, aneb co délat kdyz..., ktery se podrobné zabyva feSenim pfipadd souvisejicich
s uZivanim navykovych [atek v prostfedi Skoly a postupy Feleni Sikanovéni,

Krizovy plan kzajisténi bezpetnosti a zdravi studentll se SVP nebo systémovou
psychologickou podporou,

Bezpecnostni plén sSkoly.



4. Cile preventivniho programu skoly

Dlouhodobé cile:

pokrafovat v nastavené primarni prevenci nasi Skoly ve spolupraci s PPP Qlomouckého kraje
v souladu s Krajskym planem primarni prevence,

preventivné plUsobit v co nejsirsi oblasti rizikovych forem chovani, upozorfiovat na jejich
dopady a v praci s studenty sméfovat postupné od znalosti k postojim,

pokrafovat v aktivni spolupraci viech pracovnik skoly s SMP,

v ramci vzdélavani pravidelné a vhodné fadit do vyuky témata prevence,

spolupracovat s Sirokou odbornou verejnosti,

zajistit odborné a priibéiné vzdélavani SMP a ostatnich pedagogickych pracovnik(,

usilovat o daldi moZnaosti financovani primarni prevence,

vypracovéavat PPS na zdkladé analyzy vyskytu rizikového chovéni s drazem zejména na
prevenci uZivani ndvykovych latek, zaskolactvi, projevl agresivity, Stkany a netolerance a
rizikového chovéni v kyberprostoru,

usilovat o dobré vztahy mezi rodinou a $kolou, zapojovat rodife do aktivit 3koly, nabidnout
rodi¢lim poradenskou cinnost,

obeznamit studenty s dlleZitymi zdkladnimi ustanovenimi Trestniho zdkoniku, vysvétlit
a popsat projevy a pojmy kriminality a delikvence,

byt student@im vhodnym vzorem spoletenského chovéni, dbdt na dodriovani zdkona a byt
jim morélni podporou,

podporovat napady, potfeby a tvofivost student(, podnécovat je ksportovnim a jinym
zdjmovym ¢innostem.

Konkrétni cile:

Prevence Sikany a kybersikany

predchazet Sikané — jejim projevim, stadiim a formam,

upevfiovat obecné uznavané hodnoty a postoje spoleCenského Zivota,

rozvijet schopnosti spravné komunikace, podporovat zdravé sebevédomi, sebehodnoceni a
sebelctu studentdl, vhodné pristupovat k jejich osobnim problémam,

posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy,

pfedchazet kybersikané, zvySovat povédomi o této problematice.

Zdravy Zivotini styl

podporovat zdravy Zivotni styl studentd,

upeviovat kladny vztah ke svému télu,

pfedchdazet negativnim vlivim medii a reklamy {mobilni telefony, TV, PC aj.),

predchazet vzniku poruch pfijmu potravy,

upeviiovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostfedi v rdmci EVVO nasi $koly,

obeznamit studenty s postupy pii feSenf mimoFadnych situaci {napt. poZar), nauit studenty
poskytnout prvni pomoc a arientovat se v integrovaném zdachranném sysiému,

utit studenty potfebé vzdélavani, zvySovat hodnotu vzdélavani, preventivné plsobit v oblasti

zaskolactvi, podminovat pravidelnou $kolni dochazku.
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Prevence drogovych zdvislosti, alkoholismu a koufeni
- pfedchdazet uZivani navykovych latek vietné alkoholu, tabaku a marihuany,
- zajistit povédomi na koho se v pfipadé potizi obratit,
- cilené informovat studenty a jejich rodite o pravnich, socidlnich a zdravotnich dopadech v

rdmci potlateni vysoké miry spolefenské tolerance k alkoholu a tabdku vedoud k absenci
pocitu osobni odpovédnosti.



5. Soubor aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

Aktivity pro studenty vedouci k dosaZeni nastavenych cilh:
- mozZnost vyuZiti schranky dlvéry,
- informaéni ndsténky na chodbéch Skoly,
- spoluprdce s odbornou vefejnosti — besedy a pfednasky dle nabidky,
- rozvoj zdravych vziahl mezi studenty — adaptacni kurzy pro 1. roéniky,
- kulturni a spolelenské akce — divadelni a filmova piedstaveni, vylety a exkurze, hromadné
akce v ramci prevence,
- interaktivni formy prace ve vzdélavacim procesu,
- projekty a projektova vyuka.

Aktivity pro ucitele:
- aktivn& se Geastnit primarni prevence nasi Skoly na zékladé vypracovaného PPS,

- seznamit se s PPS ¥koly a aktudinim dénim v oblasti prevence — $kolni metodik prevence
{aktuainé, pedagogické rady, provozni porady),

- pribéiné sledovat nabidku DVPP v oblasti primarni prevence a dale se vzdélavat v dané
problematice,

- sledovat veskeré moiné projevy rizikového chovéni a znat informace o pfipadném postupu
pfi udalostech souvisejicich s krizovou situaci, znat postup pfi zjiSténi socidlné patologickych
jev( (viz Krizovy plan 3koly),

- zajistit programy primarni prevence,

[

- pritbéiné dopliovat nabidku odborné literatury v oblasti primdrn{ prevence.

Aktivity pro rodice:
informovanost rodiéll a vefejnosti o strategii rizikového chovani skoly,

- moinost vyuZiti poradenstvi v oblasti prevence a fedeni problémil (kontakty na kolni
poradenské pracovisté, konzultatni hodiny, elektronicky informacni systém Skoly Edupage,
webové stranky Skoly),

- individudini konzultace pro rodice,

- pravidelné tiidni schidizky 1. roénikG 3x rotng, vyssich roénikd 2x rotné,

- dny otevienych dvefi Skoly,

- podilet se na Fizeni $koly prostFednictvim Skolské rady.



6. Sit’ sluzeb a kontaktu

Kontakty na odbornou vefejnost pro Prostéjovsko:
e PhDr. Mgr. Kristina Kalabhisova — oblastni metodik prevence

Email: ppp-kalabisova@volny.cz
PPP a SPC OK, pracovisté Prostéjov Vrchlického 5, 796 01 Prostéjov
Telefon: 582 345 139, 582 344 237

e Mgr. Bc. Pavlina Docékalova — kurdtor pro déti a mladez — vedouci oddéleni
Telefon: 582 329 545 Email: pavlina.dockalova@prostejov.eu
https://www.prostejov.eu/cs/obcan/magistrat/informace-z-odboru/odbor-socialnich-
veci/socialne-pravni-ochrana-deti/socialne-pravni-ochrana-deti/oddeleni-socialni-
prevence.html#fsek145533
Mgr. Bc. Marcela Vejmélkova — vedouci oddéleni socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD),

Telefon: 582 329 550, Email: marcela.vejmelkova@ prostejov.eu
Mgr. Markéta Koblizkova — kuratorka, Telefon: 582 329 341, Email:

marketa.koblizkova@prostejov.eu
e Mé&U Prost&jov, Odbor socidlnich véci, tel.: 582 329 321
e Stifedisko RESOCIA Prerov, tel.: 581 201 243
e NZDM v Prostéjoveé (Spolecnost podané ruce), tel: 778 406 919
e Policie CR, Telefon: 158
e Hasitsky zachranny sbor Prosté&jov, tel.: 150, 112
e Zdravotnickd zachrannd sluzba Prostéjov, tel.: 155, 582 310 557

Nestatni neziskové organizace
e Spoleénost Podané ruce:
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez tel.777 916 288, 778 406 919
Terénni programy pro déti a mladez v Prostéjové tel.777 916 288
Kontaktni centrum v Prostéjové tel.777 454 789
Pobocka Centra komplexni péle v Prostéjové tel.770 147 457

Kontakty pro déti i dospélé pri ohrozeni rizikovym chovanim:
e Linka bezpedi
Telefon: 116 111 Email: ilb@linkabezpeci.cz
e Linka pro pedagogy, vychovatele, rodinu a vefejnost
116 000
e Rodicovska linka, poskytuje poradenstvi rodi¢lim a ostatnim ¢lentm rodiny
840 111 234, 800111113
e Détské krizové centrum OC
241 484 149, 777 715 215
e  Bily kruh bezpedi
585423 857, 732 700 533
e Linka pro tyrané, zneuzivané a ohrozené déti, Brno
541 235511, 608 118 088



Dalsi moZnosti primarni prevence:
www.napisnam.cz (pomoc obé&tem kybernetické kriminality)

www.e-bezpeci.cz

www.prevence-info.cz

www.prevcentrum.cz

www.prevencekriminality.cz

www.adiktologie.cz

www.odysea.cz

www.sikana.org

www.ditevohrozeni.cz

WWWw.seznamsebezpecne.cz

www.linkaprorodinuaskolu.cz

www.sdruzenid.cz

WWW.p-centrum.cz

Piehled legislativy:
Metodickd doporuceni a metodické pokyny, MSMT CR (msmt.cz)

https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence

https://www.olkraj.cz/strategie-a-metodiky-v-oblasti-primarni-prevence-cl-398.html

Prehled mimoskolnich volnocasovych aktivit v regionu:
http://www.zusprostejov.cz/

https://www.sportcentrumddm.cz/

https://knihovhapv.webnode.cz/

https://www.prostejov.eu/cs/volny-cas/sport-a-relaxace/

http://www.iris.cz/
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7. Evaluace

Evaluace PPS za predchozi $kolni rok 2024/2025

V tomto Skolnim roce bylo cilem primarni prevence zvyseni odolnosti studentl vici spoledensky
nezadoucim jevlm a zabrdnéni rizikovému chovani — bezpefnost ve Skole, uZivani navykovych latek,
kyberbezpetnost a dalsi.

Vychazeli jsme z Minimalntho preventivniho programu a jeho cilli. Behem 3kolniho roku jsme vyuzili
aktuaini nabidky program( organizaci zabyvajicich se oblastmi primdrni prevence. Z analyzy
soufasného stavu na Skole vyplynulo, 7e je potfeba tak jako v pFedchazejicim roce zaméfit se
zejména na chovani studentl vO&i sobé i k dospélym osoham, narlista agresivni chovani studentq,
pouzivani vulgarnich vyrazii, dokonce dochézelo k ni¢eni $kolniho majetku.

SnaiZili jsme se proto dislednéji vést studenty k odpovédnosti za své chovani a jednani, vyZadovat
dodrZovani Skoiniho fadu a pravidel slu§ného a bezpeéného chovani, zamezit feseni konfliktd

mezi studenty nepfiméfenymi prostfedky. Také jsme pruiné reagovali na problémy tykajici se
rizikového chovéni student( ve tfidach.

Problémovy jev, se kterym se vice setkdvame, je spojen s vyuZivanim socialnich siti, proto v nékolika
tfidach probéhly besedy na téma kyberbezpelnost.

PFi pinéni cill primarni prevence jsme vyuzili nabidku SpoleCnosti podané ruce, kterd ma kontaktnl
centrum v Prostéjové. Spoleénost petuje o klienty se zdvislosti na nealkoholovych drogach a zajistuje
v dané lokalité prevenci {programy ochrany vefejného zdravi a minimalizace rizik).

Od jara 2024/2025 jsme $kolni poradenské pracovisté posilili o pozici Skolniho psychologa. Pfedtim
jsme na 3kole nikdy tuto pozici neméli zastoupenou. Role psychologa byla nastavena tak, ze v ramci
individudlnich konzultaci bylo moiné fesit jakékoli téma, které je potieba. Skolni psycholog nasledné
zvoli nejvhodnéjsi daldi postup. Nékdy stadi jedna schlizka, v rdmci které psycholog studenta/ucitele
informuje o daném tématu, pfedloZi kontakty na specializovana pracovistg, pfipadné vyslechne a
podpofi. Jindy se domluvi na pravidelnych schlizkach, napfiklad kazdy tyden. Vidy zaleZi na konkrétni
situaci, tématu, asovych moinostech a pfedstavach samotného studenta.

Pedagogitti pracovnici operativhé zafazovali do vyuky prevenci rizikového chovani a posilovali u
studentd dovednosti spravné komunikace a pomadhali u nich vytvafet postoje ke spolefensky
akceptovanym hodnotédm, posilovali pravni védomi studentd, jelich mravni a moraini hodnoty.
Studenti byli vedeni k samostatnosti pfi feSeni problémovych situaci, udili se empatii, tolerantnosti,
ziskavali teoretické a praktické zkuSenosti z oblasti rizikového chovani. Témata primarni prevence
byla pravidelné zafazovana do jednotlivych pfedmetl podle tematickych plant.

Tridni utitel vede s studenty pravidelné t¥idnické hodiny, které posiluji tfidni skupinu sludentd a maji
také informadni charakter. TFidnicka hodina je zapsana v tifdni knize a kond se minimalné 1x mési€né,
Studenti maji k dispozici schranku divéry na hlavnim schodisti $koly. Aktualni informace z oblasti
prevence jsou téz vyvéieny na nasténce vénované prevenci v budové Skoly.

Viechny situace jsou jinak vidy Fe$eny s studentem formou individuainiho rozhovoru a vyustuji v
nastinéni moznych fedeni. Z kazdého jednani je pofizen zapis, ktery je v evidenci tiidniho uéitele.
Viichni pedagogiti pracavnicl se pfi své praci snaZi zamezit FeSeni spord mezi studenty, vyZzaduji
dodrzovéani pravidel spoleéenského chovani a $kolniho Fadu, zaméfuji se na vytvafeni pfiznivého
klimatu ve tfidach a na budovani pozitivni atmosféry a bezpecného prostfedi ve Skole.
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Piilohy PPS:

e Strategie pfedchazeni skolni netispésnosti

e Krizovy plan, aneb co délat kdyi...

¢ Krizovy plan k zajiSténi bezpecnosti a zdravi studentl se SVP nebo systémovou
psychologickou podporou

¢ Bezpecnostni plén skoly

e Prohlaseni vsouvislosti sorientaCnim testovanim studenta na pfFitomnost
navykovych latek

- pro zletilého studenta
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