
 
  
                                                           

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s.r.o. 
Nad Rokoskou 111/7, 182 00 Praha 8 

 
 
 
 
 
 

ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM 
 
 

Gymnázium – 4leté (ART ECON – Sportovní gymnázium) 

  

platný od 1. 9. 2025  
 
 
 
 
 
 

Ředitel školy 
Mgr. Petr Procházka 

 
 
 
 
 
 
 

Zpracoval:  
Kolektiv pedagogických pracovníků ART ECON – Gymnázia a Střední odborné školy Praha, s.r.o. 

 
 

 
 

 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 

Identifikační údaje 
 
 
Název ŠVP:                                                                    ​ ART ECON – Sportovní gymnázium 

Kód a název vzdělávacího programu: ​             ​ 79-42-K/4 Gymnázium se sportovní přípravou 

Dosažený stupeň vzdělání:     ​                                            ​střední vzdělání s maturitní zkouškou 

Úroveň vzdělání EQF:                                                               ​ 4 

Délka a forma vzdělávání:      ​                                            ​čtyřleté denní 

Způsob ukončení:       ​                                                            maturitní zkouška 

Certifikace:                                                                                  vysvědčení o maturitní zkoušce 

Platnost:  ​                                                                          od 1. 9. 2025 

 
 
Název školy:​ ​ ART ECON – Gymnázium a Střední odborná 

škola Praha, s.r.o. 
 
REDIZO:​ ​ ​ ​ ​ ​ 600006042 
IČ:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 45796955​
DIČ: ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ CZ45796955 
 
Adresa školy:​ ​ ​ ​ ​ ​ Nad Rokoskou 111/7, 182 00, Praha 8 
Ředitel školy:​ ​ ​ ​ ​ ​ Mgr. Petr Procházka 
Tel:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ 284 680 880 
Email:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ praha@artecon.cz 
Web:​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ www.artecon.cz/praha/ 
Zřizovatel:​ ​ ​ ​ ​ ​ IF Holding, a.s.  

2 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 

Obsah 
CHARAKTERISTIKA ŠKOLY​ 4 

Pedagogický sbor​ 12 
Spolupráce s rodiči a jinými subjekty​ 13 
Cíle školy​ 13 
Podpora žáků v dalších aktivitách nad rámec výuky​ 14 
Organizace výuky​ 15 
Hodnocení žáků a diagnostika​ 15 

UČEBNÍ PLÁN​ 23 
Poznámky k učebnímu plánu​ 25 
Srovnání počtu vyučovacích hodin za studium​ 26 

UČEBNÍ OSNOVY​ 26 
Českýjazyk ​ 27 
Česká a světová literatura​ 36 
Interpretace uměleckých děl ​ 46 
Anglický jazyk ​ 56 
Anglický jazyk – konverzace – rodilý mluvčí​ 77 
Cizí jazyk II – Německý jazyk          ​ 82 
Cizí jazyk II – Německý jazyk – volitelný seminář      ​ 96 
Cizí jazyk II – Španělský jazyk          ​ 99 
Cizí jazyk II – Španělský jazyk – volitelný seminář      ​ 109 
Cizí jazyk II – Francouzský jazyk          ​ 112 
Základy společenských věd​ 119 
Základy společenských věd – Volitelný seminář​ 146 
Dějepis​ 151 
          ​ 151 
Zeměpis​ 172 
Matematika       ​ 183 
Fyzika       ​ 196 
Chemie​ 208 
Biologie          ​ 213 
Informatika  ​ 222 
Výtvarné umění ​ 231 
Hudební umění​ 240 
Profesní volba         ​ 248       
Teorie sportovní přípravy / Výchova ke zdraví​ 260 

PRŮŘEZOVÁ TÉMATA​ 268 
AUTOEVALUACE ŠKOLY A ŠVP​ 282 
AUTORSKÝ KOLEKTIV​ 282 

 

3 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 

CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 
CHARAKTERISTIKA ŠVP 

ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM VYCHÁZÍ Z KONKRÉTNÍCH VZDĚLÁVACÍCH ZÁMĚRŮ ŠKOLY V DOBĚ 
SCHVÁLENÍ OBORU GYMNÁZIUM A Z RÁMCOVÉHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU PRO GYMNÁZIA – 
4LETÁ 
​
 

1.​ Zaměření školy 

V souladu se zaměřením školy (všeobecně vzdělávací) klademe ve výuce důraz na základy 
všeobecného vzdělání, a to jak z hlediska poznatků, tak především z hlediska rozvíjení kompetencí a 
dovedností (práce s poznatky, spolupráce s kolektivem, řešení problémů, vytváření projektů); na 
výuku cizích jazyků, počítačovou gramotnost a na spolupráci s dalšími obory naší školy Grafický 
design a Obchodní akademie.  

Zásady tvorby ŠVP: 
●​ zajišťuje rovný přístup ke vzdělání pro žáky, kteří splnili kritéria přijímacího řízení; 
●​ umožňuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyučování pro žáky se 

specifickými poruchami učení, pro vybrané žáky z nepodnětného sociálního prostředí i pro 
žáky mimořádně nadané; 

●​ vytváří předpoklady pro realizaci vzdělávacího obsahu s ohledem na věk žáků a jejich studijní 
předpoklady; 

●​ vede k naplňování cílů gymnaziálního vzdělávání stanovením výchovných a vzdělávacích 
strategií ve vyučovaných předmětech; 

●​ ŠVP je stálým dokumentem- úpravy a změny vydá ředitel jako dodatek ke stávajícímu ŠVP s 
č.j. a datem účinnosti; 

●​ ŠVP se archivuje ve shodě se zákonem č.499/2004 

Vzhledem k  moderním a zajímavým formám práce, důkladné jazykové přípravě ve dvou světových 
jazycích, možnosti volby zaměření a užší odborné přípravě v seminářích, budou mít naši absolventi 
všechny předpoklady pro přijetí na jakýkoliv typ vysoké školy a na úspěšné uplatnění ve zvoleném 
oboru. 

Usilujeme také, aby naši žáci získali postoje mravných a čestných lidí, aby byli poučení o etice i 
politice, aby dokázali porozumět nejen kultuře a umění své země, ale i jiných národů, aby dokázali 
pracovat samostatně i spolupracovat s ostatními,  zkrátka aby se co nejvíce přiblížili profilu našeho 
absolventa. 

V neposlední řadě je cílem školy a celého vzdělávání korektní, vstřícný a profesionální vztah žáků a 
učitelů. Naší snahou je probudit realizací koncepce stanovené v ŠVP u žáků motivaci ke studiu 
jednotlivých oborů a dalšímu vzdělávání, seberozvoji a sebezdokonalování. V osobnostní rovině škola 
klade důraz na roli učitele,  který svými životními názory a postoji výrazně vstupuje do života žáků a 
svým vlastním vztahem k oboru vzdělání a životní realitě jde žákům vlastním příkladem.  

0.​ Profil absolventa 

Absolvent GS se kromě zvládnutí gymnaziálního učiva vyznačuje:  

v oblasti kompetencí k učení 
●​ pozitivním přístupem ke vzdělávání, kvalitní odbornou připraveností ve zvolených vědních 

oborech; 
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●​ schopností hledat a nacházet relevantní informace; 
●​ schopností pracovat s fakty i domněnkami, provést kritiku informačního pramene; 
●​ celkovou připraveností  a dobře rozvinutými studijními návyky ke zvládnutí jak maturitních, 

tak přijímacích zkoušek a na příslušné vysoké školy u nás i v zahraničí; 
●​ návykem celoživotního učení; 

v oblasti kompetencí k řešení problémů 
●​ schopností prosazovat ekologické přístupy k řešení problémů; 
●​ schopností řešit přiměřeně osobní i pracovní problémy; 
●​ schopnost předvídat problémy a připravit vhodná řešení; 
●​ schopností rozlišit podstatný a méně podstatný problém; 

v oblasti pracovních kompetencí 
●​ zodpovědným přístupem k otázkám týkajících se vlastní profesní přípravy; 
●​ schopností samostatně pracovat s počítačovou a prezentační technikou a běžnými 

uživatelskými počítačovými programy; 
●​ schopností jak samostatné, tak skupinové tvůrčí práce; 
●​ schopností řídit skupinu, nebo naopak podřídit se týmové spolupráci 

v oblasti komunikativních kompetencí 
●​ zvládnutím mateřského jazyka po stránce písemné a komunikační, schopností kultivovaného 

projevu, dovedností vést výklad, diskusi a zvládnout  samostatné rétorické výstupy; 
●​ dobrou znalostí dvou světových jazyků; 
●​ celkovou kultivovaností osobnosti a společenským chováním a vystupováním; 
●​ schopností rozumět mediálnímu obsahu a schopností provést jeho kritickou analýzu; 
●​ znalostí komunikace verbální i neverbální; 

v oblasti občanských kompetencí 
●​ schopností orientovat se v politickém dění; 
●​ schopností vnímat umění a rozumět mu, chránit umělecké projevy lidstva; 
●​ prosazováním demokratických postojů; 
●​ tolerancí k různým kulturním a náboženským projevům a jejich pochopení; 
●​ schopností bránit skupiny obyvatel proti rasové nesnášenlivosti; 

v oblasti personálních a sociálních kompetencí 
●​ vědomím vlastního nadání či talentu a schopností ho dlouhodobě koncepčně rozvíjet; 
●​ schopností rozvíjet ty osobní vlastnosti, které jsou základem pozitivního, kulturního a 

zdravého vztahu k životu; 
●​ schopností chránit své vlastní zdraví a dokázat přiměřeně pomoci druhým; 
●​ úsilím o rozvoj osobnosti v souladu s vlastními psychickými možnostmi a v souladu s vlastní 

individualitou; 
●​ schopností orientovat se v mezilidských vztazích; 
●​ schopností vnímat svá práva na základě svých povinností; 
●​ schopností hájit práva druhých; 

v oblasti kompetencí k podnikavosti 
●​ schopností samostatně plánovat a rozhodovat se; 
●​ schopností připravit a realizovat vlastní nebo skupinové aktivity; 
●​ schopností celoživotního vzdělávání; 
●​ schopností přiměřeného plánování své budoucnosti včetně uvědomění si příslušných rizik; 

0.​ Přijímací řízení 

Právní předpisy, týkající se přijímacího řízení: 
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Zákon č. 561/204Sb. - školský zákon 
Vyhláška MŠMT č. 671/ 2004 Sb.  
Nařízení vlády č.211/2010Sb., ve znění nařízení vlády č.367/2010Sb.  
Zákon č. 500/2004Sb.- správní řád 
Zkoušky probíhají v týdnu určeném MŠMT, kritéria  přijímacího řízení jsou vyvěšená na dveřích školy, 
přístupná na webových stránkách školy a jsou uvedena v informačním letáku pro zájemce a jejich 
rodiče (rozdáno nebo zasláno zájemcům mailem). Jednotlivé kroky k přihlášení se na gymnázium jsou 
s rodiči a zájemci o studium podrobně probírány na Dnech otevřených dveří. Do 31.1. jsou zveřejněny 
podmínky přijímací zkoušky a počet otevíraných tříd; 2 termíny prvního kola přijímacího řízení a 
možnost náhradního termínu.  Přihlášení uchazeči obdrží pozvánku s registračním číslem a vyberou 
si termín konání přijímacího řízení, který ohlásí škole. 
Podané přihlášky kontroluje kancelář školy, cizinci musí předložit potvrzení o oprávněnosti pobytu, 
certifikát o kurzu češtiny, event. je rozhovorem zjištěno porozumění češtině.  Uchazeči s poruchami 
učení předkládají příslušná potvrzení pedagogicko- psychologické poradny. Škola si vyhrazuje právo 
pořádat i školní část přijímacího řízení. 

Kritéria přijímacího řízení: 
Přijímací zkouška se skládá ze státní části (testy z ČJL a ANJ). Ve státní části uchazeč může získat max. 
100 bodů (50 z ČJL, 50 z ANJ) a ze školní části - online testu studijních předpokladů. Z toho může 
uchazeč získat max. 60 bodů 

Výsledky jsou anonymně pod registračním číslem vyvěšeny na dveřích školy, jsou zveřejněny na 
webu školy a to po dobu alespoň 15 dní, rodiče může na telefonické zavolání a po udání kódu dítěte 
informovat kancelář školy. 
Pokud by se počet žáků nenaplnil, škola může vyhlásit další kolo přijímacího řízení a termín, do kdy je 
nutné odevzdat přihlášky.  

0.​ Organizace maturitní zkoušky 

Maturitní zkoušky se konají ve dvou obdobích a to jarním a podzimním zkušebním období.  
Konkrétnější časový rozvrh  vyhlašuje MŠMT pro společnou část státní maturity - didaktické testy.  
Dílčí zkoušky konané formou ústní zkoušky před komisí i profilové zkoušky školní maturity se konají 
od 16. 5. – 20. 6..   Maturitní zkouška ve školní části tzv. profilová,  je průběžně přizpůsobována 
požadovaným výstupům podle všech kritérií Zákona 561/2004 Sb. ve znění pozdějších předpisů a 
v souladu s příslušnými vyhláškami. Přihlášení k maturitní zkoušce je ošetřeno § 4 uvedené vyhlášky. 

Ve shodě se všeobecným zaměřením školy a svým ŠVP, připravujeme studenty na všechny zkušební 
předměty společné části maturitní zkoušky. Student si volí z nabízených předmětů dva. 

V souladu s § 79 odst. 3 zákona č. 561/2004 Sb. ve znění pozdějších předpisů stanovuje ředitel školy 
standardně tuto nabídku předmětů profilové části státní maturitní zkoušky: 

 Výběr jazyků: 
●​ Anglický jazyk - povinný 
●​ Francouzský jazyk 
●​ Německý jazyk 
●​ Španělský jazyk 

Výběr oborových předmětů: 
●​ Biologie 
●​ Fyzika 
●​ Zeměpis 
●​ Historie 
●​ Chemie 
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●​ Informační a komunikační technologie 
●​ Matematika 
●​ Společenské vědy 

 

Pro všechny předměty školní profilové části je stanovena jednotně ústní forma zkoušky před 
maturitní komisí. Podle §16 zákona 561/2004Sb. ve znění pozdějších předpisů, mají žáci s SPU nárok 
na přizpůsobení zadání i času. 

Žák gymnázia skládá povinně zkoušku z anglického jazyka v profilové části, pokud tuto zkoušku 
neskládá ve společné části státní maturitní zkoušky. 

Ze všech uvedených předmětů je také možné skládat zkoušku nepovinnou.  Student, který neuspěje 
u prvního termínu nepovinné zkoušky profilové části maturitní zkoušky, nemusí tuto zkoušku 
opakovat. Navýšení časové dotace na přípravu ke zkouškám v předmětech profilové části u studentů 
s PUP se řídí stejnými pravidly jako u společné části státní maturitní zkoušky. 

0.​ Výchovné a vzdělávací strategie (pojetí) 

●​ vymezují vše, co je nezbytné a povinné v gymnaziálním vzdělávání;  
●​ specifikují úroveň klíčových kompetencí, jichž by měli žáci dosáhnout na konci vzdělávání, 

zároveň nabízí nadstavbu nad tento standard v rámci disponibilních hodin; 
●​ specifikují úroveň klíčových kompetencí pro ukončení gymnaziálního  vzdělávání; 
●​ vymezují vzdělávací obsah - očekávané výstupy a učivo; 
●​ zařazují průřezová témata s formativními funkcemi; 
●​ stanovují standardy  vzdělávání; 
●​ podporují komplexní přístup k realizaci vzdělávacího obsahu i volbu různých forem výuky 

metodických přístupů ve shodě s individuálními potřebami žáků; 
●​ uplatňují variabilní organizaci a individualizaci výuky podle možností žáků; 
●​ umožňují vnitřní diferenciaci výuky; 
●​ vytvářejí příznivé a podněcující klima, založené na účinné motivaci a  aktivizující výuce. 

Vzdělání ve čtyřleté formě má žáky nejen vybavit klíčovými kompetencemi a všeobecným 
rozhledem, ale  veškeré výchovné postoje všech učitelů vedou k formování  hodnot kultivovaného a 
uvážlivého chování, k zodpovědnému rozhodování, k respektování práv občanů v celé Evropské unii. 
Dbáme na úzkou součinnost vzdělávání a života školy se životem vně školy.  Vytváříme tvůrčí a 
podnětné školní prostředí, které podporuje nadané, připraví podmínky i pro žáky s poruchami učení, 
nebo jinak handicapované; žákům je v hodinách vytvářena možnost uplatnit se a zažít úspěch, nebát 
se chyby. 

1.​ Cíle 

Cílem je: 
naplnění vzdělanosti na úrovni RVPG všech klíčových kompetencí ve všech předmětech;  
široký vzdělanostní základ; 
připravenost na celoživotní vzdělávání. 

Žáky : 
●​ vedeme k osvojení strategie učení s motivací celoživotního učení; 
●​ podněcujeme k tvořivému myšlení, logickému uvažování, k řešení problémů; 
●​ vedeme k otevřené komunikaci; 
●​ vedeme ke schopnosti vzájemné spolupráce a respektu k práci druhých; 
●​ připravujeme  k tomu, aby se žáci projevili jako svébytné, zodpovědné osobnosti; 
●​ učíme je uplatňovat svá práva a plnit povinnosti; 
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●​ učíme rozvíjet a chránit fyzické a duševní zdraví; 
●​ učíme  projevu pozitivních pocitů a rozvíjení vnímavosti ke druhým, k prostředí, k přírodě, ke 

zvířatům; 
●​ vedeme je k toleranci a ohleduplnosti k lidem, kulturním i duchovním hodnotám; 
●​ pomáháme jim rozvíjet jejich vlastní schopnosti či nadání v souladu s reálnými možnostmi a 

zodpovědně je vedeme k jejich profesní orientaci. 
 

0.​ Klíčové kompetence 

Tvoří soubor vědomostí, dovedností, schopností a postojů důležitých pro osobnostní rozvoj a 
uplatnění ve společnosti. Jejich výběr vychází z hodnot obecně ve společnosti přijímaných a 
vedoucích k spokojenému a úspěšnému životu. 
Smyslem a cílem vzdělání je vybavit naše  žáky souborem kompetencí, i když je to proces zdlouhavý a 
složitý.  Klíčové kompetence nejsou izolované, ale prolínají se a doplňují, proto k jejich utváření musí 
přispívat všechny vzdělávací předměty. Navazují na kompetence získané v základním vzdělávání. 

Základní kompetence jsou:  
●​ kompetence k učení; 
●​ kompetence k řešení problémů; 
●​ kompetence komunikativní; 
●​ kompetence sociální a personální; 
●​ kompetence občanské; 
●​ kompetence k podnikavosti 
 

1.​ Kompetence k učení 

Na konci gymnaziálního vzdělání  je žák schopen: 
●​ vybírat a využívat pro učení vhodné způsoby, projevovat tendence k celoživotnímu učení; 
●​ vyhledávat a třídit informace, chápat je a využívat při učení i v dalších činnostech; 
●​ používat odborné termíny, uvádět poznatky do souvislostí a propojovat je s dalšími poznatky 

z různých vzdělávacích oblastí; 
●​ samostatně pozorovat a experimentovat i výsledky porovnat a posoudit; 
●​ poznat smysl a cíl učení; hledat a rozvíjet účinné postupy, reflektovat proces vlastního učení a 

myšlení;  
●​ kriticky hodnotit výsledky své práce, dosahování cílů, učit se z vlastních chyb, přijímat kritiku. 

Učitelé: 
●​ ponechávají žákům prostor pro samostatnou práci, navrhování a zvažování možných 

strategií, diskuzi o řešitelnosti a zvážení výhod a nevýhod možných postupů; 
●​ zadávají referáty, prezentace, interpretace textů, studenti jsou tak nuceni pracovat s různými 

zdroji informací; 
●​ navozují problémy k řešení, zadávají projekty, vedou žáky k vytváření názoru; 
●​ vedou žáky k samostatné práci s učebnicí a doplňkovou literaturou; 
●​ analyzují výsledky svého učení a získávají zpětnou vazbu s ohledem na efektivitu; 
●​ používají srozumitelného výkladu, termíny definují jednoznačně a přesně a jejich 

opakováním prohlubují a upevňují studentovy znalosti;  
●​ používají animace, schémata, obrázky, grafy, statistické tabulky a vede žáky k jejich 

interpretaci.  

0.​ Kompetence k řešení problémů 

Žák je schopen: 
●​ vnímat problémové situace, přemýšlet o nich, hledat příčiny, navrhovat způsoby řešení; 
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●​ vyhledat informace o řešení problému, hledat shodné nebo odlišné znaky a tím objevovat 

různé způsoby řešení, vytvářet hypotézy a ověřovat je;  
●​ použít při řešení problému empirické postupy, nalézt vhodné řešení; 
●​ ověřit si správnost řešení problému, správný postup aplikovat na problémy podobné; 
●​ obhájit řešení, vhodně argumentovat, kriticky myslet, z nesprávného řešení ustoupit; 
●​ uplatňovat analytické a kritické myšlení, využívat i myšlení tvořivé, což je představivost a 

intuice; 
●​ zvažovat klady a zápory jednotlivých řešení.  

 

Učitelé: 
●​ zadávají problémové otázky, zařazují problémové vyučování;  
●​ zařazují do výuky jednodušší i obtížnější úlohy, vysvětlují jejich propojenost s praxí; 
●​ zařazují práci s takovými pomůckami, aby studenti byli vedeni k řešení problémů;  
●​ navozují problémové situace jak z běžného života, tak z oblastí vědy a přírody; 
●​ jsou schopni sami zhodnotit a vystihnout podstatu problémů a vést k tomuto postupu i 

studenty. 

0.​ Kompetence komunikativní 

Žák je schopen: 
●​ formulovat a vyjadřovat své názory v logickém sledu, používat odborný jazyk; 
●​ vyjadřovat se kultivovaně v písemném i ústním projevu; 
●​ naslouchat a porozumět promluvám druhých, vhodně na ně reagovat; 
●​ diskutovat a své názory obhajovat; 
●​ porozumět textům své úrovně a rozumět běžným komunikačním prostředkům verbálním i 

neverbálním, včetně symbolických a grafických informací všeho druhu; 
●​ využívat informační a komunikační prostředky pro komunikaci s okolním světem, je si vědom 

nebezpečí, které anonymní komunikace představuje a je schopen se mu vyhnout; 
●​ efektivně využívat moderní informační technologie. 

Učitelé: 
●​ zařazují do vyučování samostatnou práci a vyžadují interpretování zpracovaných výsledků; 
●​ vedou žáky ke schopnosti obhájit své výsledky; 
●​ umožňují žákům využívat moderní komunikační a informační technologie; 
●​ vyžadují zpracování úkolů v zadaném formátu – prezentace, grafy, mapy, schémata;  
●​ učí žáky nalézat informace a vyhodnocovat informace v dostupných zdrojích, odborných 

knihách a periodikách; 
●​ komunikují se žáky různými formami (maily, elektronické úložiště, školní web, elektronické 

známky systému Bakaláři); 
●​ ponechávají žákům prostor k prezentaci řešení úloh před třídou; 
●​ učí žáky konzultovat a vzájemně respektovat názory druhých;  
●​ učí žáky vhodně argumentovat. 

0.​ Kompetence sociální a personální 

Žák je schopen: 
●​ spolupracovat ve skupině; podílet se na vytváření pravidel v týmu; 
●​ podílet se na utváření příjemné atmosféry v týmu;  
●​ projevovat ohleduplnost při jednání s druhými, poskytnout pomoc; 
●​ oceňovat zkušenost druhých, respektovat jiná hlediska, čerpat zkušenost z jiných názorů a 

řešení; 
●​ vytvářet si pozitivní představu o sobě samém a posilovat svou sebedůvěru a sebeúctu; 
●​ projevovat zodpovědný vztah k vlastnímu zdraví i zdraví jiných; 
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●​ odolávat společenským i mediálním tlakům. 

Učitelé: 
●​ podporují vzájemnou pomoc mezi žáky (při přípravě témat, během onemocnění některého 

ze studentů, atp.); 
●​ vyžadují důsledné dodržování pravidel stanovených školním řádem; 
●​ vedou žáky ke spolupráci skupinovou výukou, prací ve skupinách na projektech, přípravou 

referátů, řešením problémových a náročnějších úloh; 
●​ rozvíjejí sebedůvěru žáků a vzájemnou úctu a pochopení mezi žáky; 
●​ stanovují pravidla chování a dohlížejí na jejich dodržování; 
●​ vhodně motivují žáky  k dosahování vyšších cílů. 

0.​ Kompetence občanská 

Žák je schopen: 
●​ respektovat přesvědčení druhých lidí; 
●​ vcítit se do situace druhých, odmítnout hrubé jednání, postavit se proti fyzickému i 

psychickému násilí; 
●​ chápat základní principy právních a společenských norem, být si vědom svých práv a 

povinností ve škole i mimo školu; 
●​ schopen podle daných možností se v krizových situacích chovat zodpovědně a svým 

jednáním neohrožovat zdraví i život člověka; 
●​ chránit a ocenit kulturní tradice naše i světové, projevovat pozitivní postoj ke všem 

uměleckým dílům; 
●​ aktivně se zapojit do kulturního dění nebo sportovních aktivit; 
●​ chápat základní ekologické souvislosti a enviromentální problémy, chránit životní prostředí 

včetně dobrého a ochranitelského vztahu k fauně a floře; 
●​ rozšiřovat své poznání kulturních a duchovních hodnot, vytvářet je a chránit; 
●​ promýšlet souvislosti mezi právy a povinnostmi, hájit práva svoje i jiných; 
●​ chovat se zodpovědně v krizových situacích, poskytnout pomoc ostatním 
●​ jednat k obecnému prospěchu podle svého nejlepšího svědomí. 

Učitelé: 
●​ vedou žáky k toleranci a kritickému hodnocení názorů ostatních; 
●​ vybízejí žáky k vlastní tvořivosti a nápadům; 
●​ vedou žáky k zaujímání postojů k současnému dění ve společnosti; 
●​ umožňují žákům poznat historii jednotlivých oborů a seznamují je s osobnostními kvalitami 

některých vědců atd.; 
●​ vytvářejí prostředí umožňující různorodost názorů a postojů; 
●​ diskutují s žáky aktuální problémy, nabízejí vhodné aktivity; 
●​ vysvětlují motivy obecného prospěchu, uvádějí vhodné příklady 
●​ poukazují průběžně na nebezpečí sociálně patologických jevů a zdravý životní styl; 
●​ rozšiřují poznání žáků o univerzální kulturní a společenské hodnoty, dokáží vyjádřit jejich 

smysl. 

0.​ Kompetence k podnikavosti 

Žák je schopen: 
●​ používat bezpečně materiály, nástroje a vybavení a dodržovat vymezená pravidla; 
●​ přistupovat k pracovní činnosti i z hlediska ochrany svého zdraví i zdraví druhých; 
●​ chránit životní prostřední při jakékoli pracovní činnosti; 
●​ využívat svých znalostí a zkušeností k promyšlené volbě svého dalšího profesního zaměření; 
●​ získávat a hodnotit informace o vzdělávacích a pracovních příležitostech; 
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●​ posoudit rizika související s jeho rozhodováním nejen v profesním, ale i osobním či jiných 

čivotních situacích; 
●​ usilovat o naplnění svých studijních, profesních i celoživotních cílů,  
●​ orientovat se v základních aktivitách potřebných k podnikání, chápat cíl i rizika, rozvíjet 

podnikatelské myšlení; 
●​ rozvíjet svůj osobní i odborný potenciál, rozpoznat příležitosti, kriticky zhodnotit nabídky 

pracovní nebo studijní. 

Učitelé: 
●​ vedou žáky k samostatné práci s vyučovací technikou, laboratorním náčiním atp.;  
●​ zadávají žákovské projekty a hodnotí jejich prezentaci před třídou; 
●​ vedou žáky k prezentaci vlastní práce; 
●​ učí žáky k vzájemnému hodnocení, schopnosti kontroly výsledků; 
●​ odborníci z praxe nabídnou kurs managementu a podnikání; 
●​ uskuteční seminář profesní volby; 
●​ psycholožka nabídne profesní test.  

0.​ Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

Jsou to žáci se zdravotním postižením (tělesným, zrakovým , sluchovým, vývojovými poruchami 
učení) a žáci se zdravotním nebo sociálním znevýhodněním. Tyto žáky integrujeme do běžné třídy a 
vytváříme jim podmínky pro uspokojení jejich speciálních vzdělávacích potřeb tak, aby se rozvíjel 
jejich vnitřní potenciál a mohli směřovat k odpovídajícímu dalšímu studiu nebo pracovnímu 
uplatnění. 

Škola monitoruje situaci žáků se speciálními vzdělávacími potřebami již od okamžiku přijímání 
žáků ke studiu a výrazně podporuje studium handicapovaných dětí, ať se jedná o dysfunkční 
poruchy učení, tělesné postižení nebo jiná znevýhodnění. Umožňujeme v případě potřeby i 
asistenta. 

Žáci s nedostatečnou znalostí českého jazyka jsou posláni na intenzivní kurzy češtiny a všichni 
vyučující dbají na to, aby se v komunikaci v češtině procvičovali na jednoduchých větách, včetně 
video a audio nahrávek. 

Máme bohaté zkušenosti zvláště se vzděláváním studentů se specifickými poruchami učení 
(dyslexie, dysgrafie apod.). Nezaměřujeme se však na úlevy, ale na rozvoj schopností tento handicap 
utlumit a překonat jinými postupy.  

Studenti se specifickými potřebami jsou zohledněni při hodnocení výsledků vzdělávání a jsou jim 
zpravidla uzpůsobeny podmínky pro klasifikaci (např. možnost psát testy na notebooku, preference 
ústního zkoušení, zvýšená časová dotace na přípravu, získávají vlastní studijní materiály atp.). Podle 
míry specifických potřeb platí pro studenty v některých předmětech individuální režim. Učitelé jsou 
všem studentům k dispozici během konzultačních hodin, které poskytují v předem stanovených 
termínech nebo po předchozí domluvě. 

0.​ Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných 

Nadání je definováno jako soubor schopností, které umožní jedinci pracovat nad rámec běžné 
populace.​
Z tohoto pohledu definujeme jednotlivé druhy nadání jako mimořádné znalosti jednoho oboru - 
respektive předmětu. 

Práci rozdělujeme na několik oblastí: 
●​ Nadaní sportovci, kteří část učiva zameškají kvůli tréninkům či reprezentaci, přesto jsou 

schopni požadované učivo splnit za určitých podmínek. Poskytujeme jim individuální plán 
studia, který je spíše zaměřen na dodatečné zvládání učiva a hodnocení vzhledem k 
tréninkové zaneprázdněnosti žáka. Žáku jsou stanoveny termíny zvládnutí daných pasáží a 
termíny hodnocení, má právo na mimořádné konzultace. Dodržování termínů sleduje třídní. 
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●​ V angličtině jsou studenti rozděleni podle dosažené úrovně do 2 skupin. Ve druhých jazycích 

máme většinou skupinu začátečníků, ale žáci s pokročilou znalostí některého z jazyků 
mohou mít ve vyšším ročníku roční speciální studijní plán podle míry své pokročilosti, který 
prohlubuje a rozvíjí učivo na vyšších základech. Je ovšem možný ve starším věku žáka- v 
nižším věku preferujeme individuální práci v hodině s motivačním podvědomím pro ostatní 
žáky (chci toho také dosáhnout). 

●​ Diferenciace (inkluze) v průběhu studia je např. aplikována v hodinách matematiky – 
studenti jsou rozděleni do dvou skupin, přičemž pro každou je specificky přizpůsobena 
náročnost studia. Dělení je uskutečněno na základě výsledků přijímacích testů studijních 
předpokladů, po půlroční práci je možnost studenty ve skupině přesouvat, nebo je nechat si 
skupinu vybrat. 

●​ Specifickou rozšiřující formou vzdělání jsou semináře, které mají rozšířit vědomosti a 
dovednosti studenta v jeho profilovém zaměření. Některé vedou externí odborníci, aby 
studenti získali vhled do této problematiky z hlediska praktického použití znalostí a 
dovedností. 

●​ Škola podporuje účast nadaných studentů v jednotlivých vědomostních soutěžích, 
olympiádách, sportovních klání. O jejich zapsání do soutěží se starají jednotliví vyučující, 
vhodné příležitosti vyhledávají také vedoucí sekcí. Vyučující také vhodně zařazují aktivity 
(projekty, výstupy), které rozvíjejí schopnosti nadaných studentů nad rámec běžných aktivit. 

 

Vybavení školy 

Škola má sídlo na adrese Nad Rokoskou 111/7, 182 00 Praha 8-Libeň.  

Od 2. 9. 2024 má detašované pracoviště, kde se nachází společné pracoviště teoretické a praktické 
výuky, na adrese Tomíčkova 2144/1, 148 00 Praha 11-Chodov. Právě v této budově bude probíhat 
výuka obru Gymnázium. 

Prostory školy nabízejí pro výuku a další žákovské aktivity toto zázemí: 

●​ Žákům je k dispozici celkem 25 učeben. Devět velkokapacitních učeben je určeno až pro 40 
žáků. Všechny učebny vybavené videotechnikou (projektory/LED TV, PC). K výuce je 
používáno vybavení učebních pomůcek, které je standardní. 

●​ 3 učebny výpočetní techniky ICT s potřebnými výukovými programy. Školní síť LAN používá 
pevné připojení k internetu o rychlosti 100 Mbps. Prostory školy jsou pokryty signálem vnitřní 
WiFi sítě, což umožňuje bezdrátové připojení k internetu. ICT učebny jsou přístupné pro 
výuku všech předmětů a také pro volný čas žáků. 

●​ 4 multimediální učebny jsou vybaveny interaktivní tabulí. 
●​ Učebny přizpůsobené k výuce cizích jazyků. 
●​ Menší knihovna pro žáky a pedagogy je využívaná nejen pro plnění povinné četby, ale i pro 

studium odborné literatury, postupně je doplňována také o nové tituly z beletrie. K výuce je ​
k dispozici literatura ze školní knihovny, pro výuku v některých předmětech si žáci kupují 
učebnice doporučené vyučujícími. 

●​ Každý student má vlastní šatní skříňku. 
●​ Studenti mají možnost odpočinku v relaxační místnosti s kuchyňkou. 
●​ Pro pedagogy jsou 4 kabinety (vybaveny PC a tiskárnami) a sborovna učitelů. 
●​ Vedení školy využívá kanceláře a sekretariát. 
●​ Na výuku odborných předmětů škola žákům zajišťuje základní technické vybavení. 
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Pedagogický sbor 
Složení pedagogického sboru odpovídá potřebě efektivně skloubit aprobační požadavky a nároky na 

učitele s kompetencemi důležitými pro moderní výchovu a vzdělávání. Pracuje zde asi 30 

pedagogických pracovníků, kteří jsou až na výjimky plně kvalifikovanými pedagogy. 

Na škole působí výchovný poradce, školní metodik prevence, koordinátor environmentální výchovy 

a správce a metodik ICT. 

Pravidelné vzdělávání všech vyučujících, kterého se účastní podle svých potřeb a zájmu, jim 

umožňuje rozvíjet tvořivý styl práce, používat nové metody ve vyučování, výukové strategie, 

a především zvyšovat svou odbornost. 

Spolupráce s rodiči a jinými subjekty 
Naše škola spolupracuje s širokou škálou společností a firem, které se mohou podílet na chodu školy. 

Mezi tyto činnosti může patřit například podílení se na tvorbě ŠVP (dotazníkové šetření) a jeho 

ověřování a případné konzultacemi při jeho inovaci. 

Mezi tyto partnery naší školy patří především firmy, ve kterých konají naši žáci své odborné praxe a 

ve kterých po ukončení studia nacházejí v mnoha případech i své první zaměstnání, dále Úřad 

městské části Praha 8, rodiče našich žáků, Úřad práce pro Prahu 8, a další instituce. Ti všichni 

pomáhají vytvořit podmínky pro co nejlepší naplnění hlavních vzdělávacích cílů školy zejména tím, že 

zprostředkovávají nejnovější praktické zkušenosti a informace jak pro žáky, tak pro pedagogy, mohou 

se zúčastnit významných kulturních, sportovních i vzdělávacích akcí školy, stejně tak mohou být 

přítomni u maturitních zkoušek, umožňují tematické exkurze pro jednotlivé předměty a spolupracují 

s fiktivní firmou, které vytvářejí reální zázemí. 

Cíle školy 
Jsou formulovány v dokumentu. 
 
Dlouhodobá koncepce ART ECON - Střední škola, s.r.o. na období 2024 – 2027. 
Koncepce byla schválena 1. 9. 2024 a zahrnuje především tyto krátkodobé a dlouhodobé záměry, 
kterými se chce naše škola řídit: 
●​ profilovat školu jako moderní vzdělávací instituci zaměřenou na umění a obchod, 

●​ zapojovat žáky do aktivit podporujících rozvoj jejich odbornosti, 

●​ klást důraz na jazykové vzdělávání žáků, 

●​ při výchově a vzdělávání pracovat s ohledem na individuální potřeby žáků – žáci se specifickými 

vzdělávacími potřebami, mimořádně nadaní či talentovaní žáci, 

●​ sledovat, vyhodnocovat a vhodně motivovat žáky s rizikem studijního neúspěchu, 

●​ zvýšenou pozornost věnovat prevenci sociálně patologických jevů, maximálně předcházet 

rizikovému chování žáků, 

●​ podporovat společné aktivity žáků, na kterých spolupracují napříč jednotlivými obory, 

●​ společně s žáky dbát na dobré klima školy, udržovat a rozvíjet pozitivní pracovní i společenskou 

atmosféru ve škole, 

●​ stabilizovat pedagogický sbor a optimalizovat ho v souladu s oborovou strukturou, 

●​ klást důraz na kvalitní a profesionální prezentaci školy na veřejnosti, a to jak v odborné rovině 

(účast a organizace odborných soutěžích, zapojení do odborných projektů), tak i směrem k laické 

veřejnosti, 
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●​ navazovat a dále rozvíjet spolupráci s organizacemi, partnery školy, s odborníky z praxe s důrazem 

na dlouhodobou udržitelnost spolupráce. Vyhledávat a využívat nabídek ke zkvalitnění výuky 

a výchovného působení (exkurze, besedy, workshopy). 

Podpora žáků v dalších aktivitách nad rámec výuky 
Škola podporuje umělecky a jinak nadané žáky k dosažení úspěchu ve výuce i mimo ni. Upevňuje 

jejich sebedůvěru vyzdvihováním dosažených úspěchů, které jsou zároveň dobrým příkladem pro 

ostatní žáky. Za dosažení vynikajících studijních výsledků, dobré umístění v soutěžích a olympiádách 

a vzornou reprezentaci školy na veřejnosti jsou žákům udělovány pochvaly a věcné odměny. 

Žákům, kteří vynikají v různých zájmových činnostech, vychází škola vstříc při mimořádném 

uvolňování z výuky. 

Žákům končících ročníků je formou konzultací s výchovným poradcem a s dalšími vyučujícími 

poskytováno poradenství v oblasti profesní orientace (informace o možnostech dalšího studia 

a uplatnění se na trhu práce). Je jim nabídnuta možnost konzultací s vyučujícími při přípravě na 

přijímací zkoušky nebo pro intenzivnější přípravu k maturitní zkoušce. 

Výchovný poradce společně s třídním učitelem pomáhá žákům řešit nejen studijní, ale také jejich 

osobní problémy. Je jim k dispozici v době stanovených konzultačních hodin, v případě nutnosti 

kdykoliv během vyučování. 

Své praktické dovednosti mohou žáci uplatnit při zapojení se do akcí, na kterých škola spolupracuje 

s dalšími subjekty. 

Během školního roku škola pořádá pro žáky řadu kulturních, společenských a odborných akcí, které 

doplňují teoretickou výuku a zároveň se podílejí na dalším rozvoji jejich osobnosti. Řada exkurzí do 

muzeí, na výstavy a za kulturními památkami je přínosem z hlediska důležitého propojení teorie 

a praxe. 
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Organizace výuky 
Výuka je v převážné míře realizována v rámci systému vyučovacích hodin. Jednotlivé 

předměty obsahují větší míru konkrétních praktických poznatků, které je třeba soustavně procvičovat 

a upevňovat. Výuka je zpravidla realizována v odborných učebnách vybavených potřebnou technikou. 

Kromě toho jsou do vyučování začleněny další organizační formy. Pro zvýšení motivace k učení jsou 

pravidelně organizovány soutěže a Olympiády. 

Výuka je v průběhu studia doplňována celou řadou exkurzí, výletů a dalších aktivit, které 

doplňují běžnou výuku o praktické činnosti, zprostředkovávají poznávání reality a odborné i umělecké 

zážitky žáků, což vede k lepšímu naplňování vzdělávacích cílů. V oblasti estetické výchovy je to 

systém poznávacích exkurzí do kulturně významných míst České republiky. Exkurze jsou zaměřeny na 

poznávání architektury, kulturně a historicky významných památek a jsou organizovány systematicky 

podle ročníků. V oblasti výuky cizích jazyků jsou v případě zájmu organizovány výukové zájezdy do 

anglicky mluvících zemí. V oblasti ekonomického vzdělání se pak jedná o exkurze do peněžních 

ústavů, ČNB a různých firem, které žákům umožní lépe poznat systém řízení a financování. Výuka 

práva je pak doplněna návštěvou soudu. 

Metodické přístupy k výuce v jednotlivých třídách a ročnících jsou průběžně vyhodnocovány 

a přizpůsobovány konkrétním cílům vzdělávání a úrovni žáků. 

Pro usnadnění přechodu žáků ze základních škol a pro co nejrychlejší vytvoření fungujícího 

školního kolektivu je pro žáky prvního ročníku organizován adaptační program, jehož se vždy 

zúčastní třídní učitel. 

Hodnocení žáků a diagnostika 
Hodnocení žáků je stanoveno pravidly pro hodnocení výsledků vzdělávání žáků ve střední 

škole, která jsou přílohou školního vzdělávacího programu. Tato pravidla vychází z § 69 školského 

zákona a §§ 3 a 4 vyhlášky MŠMT č. 13/2005 Sb., o středním vzdělávání v platném znění. 

K hodnocení výsledků vzdělávání se využívá tradiční pětistupňové škály, kritéria hodnocení jsou dána 

klíčovými kompetencemi a školním řádem. Učitelé přistupují k průběžnému hodnocení 

vědomostních činností žáků s vědomím motivační funkce hodnocení a jeho formativního významu. 

Jako přirozenou součást hodnocení rozvíjejí sebehodnocení a vzájemné hodnocení žáků. V hodnocení 

výsledků vzdělávání berou na zřetel úroveň dosažení cílů středního vzdělávání tak, jak jsou uvedeny 

ve školském zákoně a dalších souvisejících normách. Hodnocení je veřejné a učitel známku vždy 

zdůvodní, žáci mají právo se ke známce vyjádřit.  
 

 

15 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 

1.​ HODNOCENÍ VÝSLEDKŮ VZDĚLÁVÁNÍ, AUTOEVALUACE 
ŠKOLY 

1.​ Klasifikační řád 

Klasifikační řád je součástí školního řádu. Vychází ze zákona 561/2004 Sb. (Školský zákon), vyhlášky 
MŠMT 48/2005 Sb. o základním vzdělávání a z vyhlášky č. 13/2005 o středním vzdělávání. Vztahuje 
se na všechny ročníky a platí pro všechny povinné, volitelné i nepovinné předměty stanovené 
školním vzdělávacím programem a vyučované v příslušném školním roce. 

Kritéria hodnocení 

Hodnocení žáka vychází z míry úspěšnosti zvládnutí školních výstupů formulovaných ve školních 
vzdělávacích programech pro čtyřleté studium. Podkladem jsou ústní a písemné výstupy žáků 
v hodině, míra jejich zapojení do vzdělávacích aktivit, celková připravenost na výuku a schopnost 
uplatňovat získané poznatky v praktických činnostech. 
Vyučující informují o termínech celohodinových písemných opakovacích testech s týdenním  
předstihem na hodině nebo prostřednictvím systému Bakaláři. V jednom dni není možné psát dvě a 
více celohodinové práce. 
Žáci s poruchami učení mají právo na uzpůsobení zkušebních podmínek učitelé jsou poučeni o jejich 
specifických potřebách. 
Výrazným motivačním prvkem je možnost opravit nepodařené zkoušení či test, nesmí se ovšem stát 
prvkem zneužívaným. Povinností žáka je připravit se zodpovědně na termín první.  
 

Pravidla pro hodnocení žáků  

Hodnocení je pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné a respektuje individuální 
vzdělávací potřeby žáků a doporučení poradenského zařízení. 

Pravidla hodnocení obsahují kritéria, zásady a způsob hodnocení a sebehodnocení výsledků 
vzdělávání a chování. 

Hodnocení žáků v průběhu školního roku probíhá v několika úrovních:  
●​ písemné projevy, testy, písemné zkoušení apod., žák je seznámen s bodovým nebo 

procentuálním ohodnocením jednotlivých zadání i se stržením bodů (%) za chybnou odpověď 
(body jsou vždy převedeny na procentuální výsledek); 

●​ ústní zkoušení, kdy žák prokazuje, jak umí zadané téma vysvětlit, nebo jak zvládl zadanou 
pasáž učiva, jak dovede správně formulovat a na jaké úrovni je jeho spisovná mluva; 

●​ práce žáka při hodině, kdy prokazuje určité dovednosti či kompetence ve spolupráci s 
ostatními; 

●​ účast při realizaci školních projektů, aktivity a soutěží realizovaných nebo zprostředkovaných 
školou  

●​ Hodnocení žáka vždy provází slovní komentář učitele, aby žákovi bylo zcela zřejmé, jakých 
chyb se dopustil a kudy vede cesta k nápravě.  

​
​
 

Hodnotící (klasifikační) pásma a kriteria hodnocení 

0 % - 49 %​ ​ známka: nedostatečně​  5 
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kritérium: žák nezvládl minimum stanovené látky, nedokáže  správně odpovědět na otázky 
vyučujícího; 

50 % - 64 %​ ​ známka: dostatečně  4​  

kritérium: žák nepracuje samostatně, při řešení problému je potřeba neustálé pomoci profesora, žák 
neumí zapojit znalosti do logických celků, neumí vystihnout podstatu problému, nezná souvislosti a je 
schopen se naučit pouze základní fakta; 

65 % - 79 %​ ​ známka: dobře​  3 

kritérium: žák zvládá základy problému, má chudší slovní zásobu, nepřesné vyjadřování, v učivu se 
orientuje, i když některé problémy neumí vyložit; pod vedením profesora dokáže samostatně 
pracovat a řešit zadání; 

80 % - 89 %​ ​ známka: chvalitebně   2 

kritérium: žák dovede vysvětlit problém, drobné nedostatky po upozornění opraví, má odpovídající 
vyjadřování (odborné i spisovné), k samostatnému řešení potřebuje rady profesora; 

90 % - 100 %​ ​ známka: výborně   1 

kritérium: žák zná bez chyby podstatu problému, dovede ho vysvětlit na odpovídající úrovni; 
odpovídá přesně a bez váhání na zadané otázky; problémy řeší sám, je schopen analýzy a syntézy; 
testy se vyznačují věcnou správností, vystižením jádra problému, drží se tématu, neodbíhá ke 
zbytečným podrobnostem; v probírané látce dokáže objevit souvislosti s předchozími znalostmi, 
probírané látce porozumí; jeho vyjadřovací schopnosti jsou na vysoké odborné, jazykové i stylistické 
úrovni. 

Vyučující seznámí na své první hodině školního roku žáky se základními kritérii pro hodnocení a 
uzavírání klasifikace. Klasifikaci zapisují vyučující průběžně do elektronického systému Bakalář, 
studijní materiály zpřístupňují prostřednictvím Google classroom. 
Pokud se na výuce jednoho předmětu podílejí dva vyučující, stanoví předem jednotná kritéria pro 
určení výsledné známky a v klasifikaci žáka se oba musí shodnout na jediné známce. 
Slabý nebo nedostatečný prospěch žáků v jednotlivých předmětech řeší pedagogická rada a eviduje 
třídní učitel, který zajišťuje informovanost zákonných zástupců.  
Rodiče jsou průběžně informováni o jednotlivých hodnoceních žáka vstupem do systému Bakalář, na 
pravidelných třídních schůzkách a konzultacích s vyučujícími, event. maily, mobily. 
 

Pololetní a závěrečné hodnocení 

Každé pololetí vydává škola žákovi vysvědčení - v prvním pololetí výpis z vysvědčení. Výsledky 
vzdělávání v jednotlivých povinných a nepovinných předmětech stanovených školním vzdělávacím 
programem se na vysvědčení hodnotí stupni prospěchu  
 

1 – výborný,  
2 – chvalitebný,  
3 – dobrý,  
4 – dostatečný,  
5 – nedostatečný 
 -    nehodnocen/a 

Klasifikace zahrnuje ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které 
ovlivňují jeho výkon. Celkové hodnocení výsledků vzdělávání žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni 

●​ prospěl(a) s vyznamenáním  
●​ prospěl(a)  
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●​ neprospěl(a) 
●​ nehodnocen(a) 

Žák prospěl s vyznamenáním, není-li klasifikace v povinných předmětech horší než stupeň 
chvalitebný a průměr povinných předmětů není horší než 1,50, chování velmi dobré. 

Žák prospěl, není-li klasifikace v některém povinném předmětu vyjádřena stupněm 5.  

Žák neprospěl, je-li hodnocen v některém z povinných předmětů stupněm 5 nebo není-li hodnocen 
z některého předmětu na konci druhého pololetí.  

Žák je nehodnocen, pokud není možno ho hodnotit z některého předmětu na konci prvního pololetí 
ani v náhradním termínu. 

V každém povinném i nepovinném předmětu žák obdrží na konci školního roku vedle vysvědčení 
doplňující písemné slovní hodnocení své celoroční práce sestavené příslušným vyučujícím. Slovní 
hodnocení obsahuje vyjádření, ze kterého je zřejmá dosažená úroveň vzdělání žáka vzhledem k 
očekávaným výstupům jednotlivých předmětů zformulovaných ve školním vzdělávacím programu.  

Zahraniční žáci- doklad o ukončení příslušného ročníku, event. ukončení vzdělání musí být opatřen 
nostrifikační doložkou.  

Žák, který odjíždí na studijní část do zahraničí, pokračuje po návratu ročníkem, který vynechal.  

Individuální vzdělávací plán 

Ředitelka školy může na základě žádosti zákonných zástupců, resp. zletilého žáka povolit individuální 
vzdělávací plán. Tento individuální přístup ke specifickým potřebám žáka umožňuje jinou než 
standardní organizaci výuky při zachování obsahu a rozsahu učiva určeném školním vzdělávacím 
programem. Plnění plánu kontrolují průběžně vždy příslušní vyučující a třídní profesor. 

Důvody pro udělení individuálního vzdělávacího plánu: 
●​ mimořádné nadání v jiných než školních činnostech (např. vrcholový sport, umělecké aktivity 

atp.)  
●​ mimořádné nadání (vyjadřují se příslušní vyučující a musí být doporučeno PPP) 
●​ jiné vážné důvody (např. zdravotní) – jejich posouzení je v kompetenci ředitelky školy. 

Žádost o povolení individuálního vzdělávacího plánu posuzuje ředitelka školy; v případě souhlasného 
rozhodnutí seznámí žáka a zákonného zástupce s jeho povinnostmi, termíny zkoušek a s důsledky 
nesplnění stanovených požadavků. Dokument podepsaný ředitelkou, žákem a zákonným zástupcem 
je součástí osobní dokumentace žáka.  

Na lékařské doporučení, které není starší pěti měsíců, může být žák uvolněn z tělesné výchovy bez 
vytváření náhradního studijního plánu, na vysvědčení je napsáno uvolněn.   

Komisionální zkouška 

Komisionální zkouška se vždy koná v případě  
●​ opravných zkoušek  
●​ zkoušek, kdy žák, projeví pochybnosti o správnosti pololetní nebo závěrečné klasifikace 

Tříčlennou komisi jmenuje ředitel školy, která také stanovuje bez zbytečného odkladu termín 
zkoušky. V jednom dnu se koná jen jedna komisionální zkouška. 

Žák, který na konci druhého pololetí neprospěl nejvýše ze 2 povinných předmětů, koná opravnou 
komisionální zkoušku (tzv. reparát). O složení komise, termínu a složení zkušební komise rozhoduje 
ředitel školy. Termíny těchto zkoušek dostane žák v červnu na výpisu vysvědčení. Tuto zkoušku musí 
složit do konce srpna.  
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 Žádost o přezkoumání pololetní nebo výroční klasifikace může podat žák nebo zákonný zástupce 
ředitelce školy, resp. zřizovateli, byla-li hodnotícím vyučujícím ředitel školy, nejpozději do 3 
pracovních dnů od vydání vysvědčení. Žák může být zkoušen v daném předmětu v případě 
pochybností maximálně jednou za půl roku. Žák, který nevykoná úspěšně opravnou zkoušku nebo se 
k ni nedostaví, neprospěl. Proti výsledku komisionální zkoušky není možné se odvolat.  

Náležitosti komisionální zkoušky a komisionálního přezkoušení zveřejní ředitel na přístupném místě. 

 

Odložení klasifikace  

Na klasifikační poradě ředitel školy rozhodne o odložení uzavření klasifikace. Do kolonky vysvědčení 
se  uvede nehodnoceno. Žák uzavře klasifikaci splněním studijních požadavků v předem určeném 
termínu (za I. pololetí do konce června, za 2. pololetí do konce září). Plnění studijních povinností 
následujícího pololetí nebo školního roku není odkladem uzavření klasifikace nijak dotčeno. V 
případě nemoci, znemožňující uzavření klasifikace v předem určeném termínu, rozhodne ředitelka 
školy o posunutí termínu tak, aby žák byl plně zdravotně způsobilý splnění studijních povinností 
prokázat. Není-li žák hodnocen v termínu stanoveném ředitelkou školy, neprospěl.  

Hodnocení chování 

Chování žáka se hodnotí stupni 

1 – velmi dobré 

2 – uspokojivé 

3 – neuspokojivé. 

Principem výchovy však není klasifikační restrikce, ale prevence - chování žáků je proces, který 
provází ve škole nejvíce změn. Žák prochází po dobu studia velice složitým obdobím puberty a 
adolescence a jeho osobnost se vyvíjí. Klademe proto důraz na ukázněnost a pěstování správných 
návyků prostřednictvím prevencí nebo výchovných opatření tak, aby nebyla užívána represe. 
Složitější problémy se řeší za účasti třídního učitele (event. školní psycholožky) a ředitelky školy. 
Obvyklé problémy řeší ve svých hodinách individuálně vyučující - zodpovídají za kázeň ve svých 
hodinách, za aktivitu žáků a plnění vzdělávacích úkolů.  Třídní průběžně zpracovává výchovné plány a 
ve výchovných záležitostech úzce spolupracuje s rodiči. 
Konkrétní postihy za opakované narušení školního řádu jsou v kompetenci třídních (např. pozdní 
příchody, drobná provinění); včetně alternativních postihů např. formou práce na čištění lavic, či jiné 
prospěšné práce pro školu. Závažné porušení školního řádu postihuje ředitel školy - postihy se 
odvíjejí podle míry a příčiny provinění od napomenutí, přes výchovné komise až po vyloučení za 
hrubé porušování školního řádu.  
Nesmí jít o bezmyšlenkovou represi, ale především o nalezení příčiny, proč žák jednal tak, jak jednal 
(strach, obava a pod.). V tomto případě spolupracuje nejen rodič a třídní, ale i psycholožka školy, 
která může prozkoumat, zda žák nemá obavy z reakce rodičů, zda má doma pohodu i motivaci ke 
studiu a podobně. Teprve pak přichází alternativní potrestání- buď škola nebo rodiče- nikoli trest 
dvojí. Trest musí vzbudit takové povědomí, že neplnit své povinnosti se nevyplácí. Žák se také naučí 
lépe zvládat problémy,  když má jistotu, že mu bude porozuměno, že k jeho problémům mají ve škole 
respekt (pokud jsou skutečné), nebo se odhalí jiná příčina jeho chování a upozorněním na 
pseudoproblém opět žáka naučíme své problémy správně pojmenovávat a tím i nabízet cestu k 
řešení. 

Vyhláška MŠMT č.48/2005 Sb. umožňuje tato kázeňská opatření: 
●​ napomenutí třídního učitele 
●​ důtka třídního učitele 
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●​ důrazné napomenutí (důtka) ředitele školy 
●​ podmíněné vyloučení 
●​ vyloučení 

Pochvaly - důležitý motivační princip 

Vyučující nebo třídní navrhují na klasifikační poradě pochvaly za: 
●​ pomoc spolužákům 
●​ výrazné zlepšení prospěchu a celkové práce ve škole 
●​ úspěch v soutěžích a olympiádách 
●​ práce pro školu (pomoc DODy aj.) 
●​ charitativní zapojení v rámci školy 
●​ jiné aktivity, hodné zřetele. 

0.​ Vlastní hodnocení školy, oblasti, kritéria, nástroje 

Vlastní hodnocení školy tvoří několik parametrů.  

Evaluace probíhá: 
●​ formou nezávislého hodnocení prostřednictvím dotazníků zadávaných a vyhodnocovaných 

třetí stranou (státní maturita,  nezávislé posouzení klimatu a podmínek školy –např. testy 
Kalibro, Scio Vektor (dotazník) , různé srovnávací jazykové testy a celoplošného testování 
NIQES); vlastními dotazníky (výstupní dotazník maturantů, evaluace a autoevaluce učitelů 
jednotlivých předmětů); 

●​ použitím jiných forem zjišťování výsledků (hospitace, týmové diskuse, SWOT analýza). 

Příklad zadávaného evaluačního hodnocení školy, kdy sběrem mnoha jednotlivých analýz, výsledků 
atd. se získávají materiály, z nichž se hodnocení sestavuje. 
 

oblasti evaluace nástroje evaluace 

1) Podmínky ke vzdělávání: 
–​ materiální a technické podmínky, vybavení 

tříd, projekty, granty,  
–​ vybavení učeben, interiéru, zázemí školy, 
–​ vztahy učitelů a žáků. 

SWOT analýza , 
dotazníky Scio (součást projektu Scio 
Vektor), 
hodnocení vyučujících, 
výstupní hodnocení maturantů, 
hodnocení studentů PedF UK v rámci 
pedagogické praxe, 
nezávislé posouzení klimatu a podmínek 
školy,   mapa školy, testy Kalibro, 
hospitace, 
výstupy rady rodičů a rady studentů, 
týmová diskuse. 

2) Průběh vzdělávání: 
–​ se zřetelem k vytváření cílových kompetencí 

ŠVP, profilu absolventa, 
–​ efektivnost výuky, 
–​ prověřování znalostí a dovedností, pravidla 

hodnocení, 
–​ návaznost učiva, 
–​ práce jednotlivých vyučujících v hodinách. 

 

hospitace vedení, vedoucích sekcí, 
výsledky maturitních zkoušek, 
hodnocení plánů sekcí, 
vyhodnocení slovního hodnocení, 
vyhodnocení školních projektů, 
pololetní a závěrečné hodnocení sekcí, 
evaluace vlastní výuky učiteli v hodinách, 
vlastní hodnocení učitelů,  
Scio Vektor,  
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vyhodnocení školních akcí a výjezdového 
týdne, 
závěry pedagogické rady, 
týmová diskuse, 
výstupní hodnocení maturantů, 
dotazníky Scio (součást projektu Vektor), 
kontrola a analýza školní dokumentace. 

3) Výsledky vzdělávání žáků a studentů: 
–​ dosažení očekávaných výstupů a cílových 

kompetencí vzdělávání podle ŠVP, 
–​ dovednost komunikovat, 
–​ kompetence, vědomosti a postoje žáků, 
–​ úspěšnost žáků u přijímacího řízení a jejich 

uplatnění na trhu práce, 
–​ úroveň společenského a kulturního 

vystupování žáků. 

výsledky maturitních zkoušek, 
úspěšnost přijatých absolventů na VŠ, 
testy Scio Vektor,  
kontrola a porovnání náročnosti testů 
vedoucími sekcí 
názory školské rady, rady rodičů, 
rozbor školní dokumentace (slovní 
hodnocení), 
vyhodnocení školních projektů, 
hodnocení studentů PedF UK v rámci 
pedagogické praxe, 
komunikace s absolventy uplatňujícími se 
na trhu práce, 
vyhodnocení výsledků studentů 
s diferenciačním vzdělávacím plánem, 
vyhodnocení výsledků studentů s SPU, 
vyhodnocení úspěšnosti studentů ve 
vzdělávacích a dovednostních soutěžích a 
jazykových certifikacích, 
vyhodnocení úspěšnosti studentů 
v nezávislých srovnávacích testováních, 
sebehodnocení žáků. 

Podpora školy žákům a studentům, spolupráce s 
rodiči, vzájemné vztahy, klima školy:  

–​ přístup k informacím, 
–​ studentská a rodičovská iniciativa, 
–​ motivace k práci učitelů a studentů, 
–​ školská rada, rada rodičů, rada studentů, 
–​ vzájemné vztahy učitelů a studentů, vztahy 

studentů navzájem, 
–​ zpětná vazba, motivace žáka, možnost 

projevit svůj názor. 

konzultace s radou rodičů, 
výstupy rady studentů, 
vlastní dotazníky, 
dotazníky Scio (součást projektu Scio 
Vektor), 
vyhodnocení školních akcí a výjezdového 
týdne, 
výstupní hodnocení maturantů, 
SWOT analýza,  
konzultace vyučujících, třídních a 
ředitelky školy se studenty a jejich rodiči, 
hodnocení studentů PedF UK v rámci 
pedagogické praxe, 
nezávislé posouzení klimatu a podmínek 
školy – Scio, testy Kalibro. 

Řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího 
vzdělávání pedagogických pracovníků: 

–​ kvalita a systém řízení, 
–​ plánování řídících činností - jasné cíle a 

plány (veřejně přístupné podklady pro 

analýza dokumentace, 
vyhodnocení výsledků školy vzhledem k  
požadavkům International Education 
Society na prodloužení ratingu, 
výstupní hodnocení maturantů, 
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osobní hodnocení, plány práce inovace 
školy),  

–​ efektivita organizace školy, 
–​ systém dalšího vzdělávání pedagogických 

pracovníků, 
–​ systém prosazování progresivních trendů 

vzdělávání, 
–​ kontrolní systém, 
–​ koncepčnost řídících činností ve škole 

vyhodnocení úspěšnosti dnů otevřených 
dveří, 
vyhodnocení školních projektů, 
vyhodnocení PR koncepce školy, 
vyhodnocení školních akcí a výjezdového 
týdne, 
vlastní hodnocení vedení školy, 
týmová diskuse, 
SWOT analýza. 

 
 

Časové rozvržení evaluací 

Každý rok proběhne evaluace v rámci zpětné vazby vyučujících v jednotlivých předmětech, 
dotazníkové šetření v maturitních třídách na závěr studia; hospitace v hodinách. 

Jednou za několik let proběhne dotazníkové hodnocení vedení ze strany sboru a hodnocení vedení 
práce sboru; testové zmapování pokroku studentů ve výuce atd. Vedle toho existuje i dílčí slovní 
hodnocení studentů na třídních schůzkách a stručné hodnocení dostáváme i maily po nějaké akci 
pořádané i pro rodiče.  
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Vzdělávací oblasti (učební osnovy) 

​  

Vzdělávací oblasti jsou rozděleny do osmi celků: 

Jazyk a jazyková komunikace 
Český jazyk 
Česká a světová literatura 
Interpretace uměleckých děl 
Anglický jazyk - konverzace - rodilý mluvčí 
Německý jazyk 
Španělský jazyk​ 
Matematika a její aplikace 
Matematika 

Člověk a příroda   

Fyzika 
Zeměpis 
Chemie 
Biologie 

Člověk a společnost 
Dějepis 
Základy společenských věd 

Člověk a svět práce 
Profesní volba​  

Umění a kultura 

Výtvarné umění 
Hudební výchova 

Člověk a zdraví 
Teorie sportovní výchovy / Výchova ke zdraví 
Tělesná výchova 

Informatika a informační a komunikační technologie 
Informační a komunikační technologie  
 

Jednotlivé vzdělávací oblasti v úvodu obsahují:  
●​  charakteristiku vzdělávací oblasti; 
●​  cílové zaměření vzdělávací oblasti; 
●​  vzdělávací obsah jednotlivých oborů; 
●​  očekávané výstupy. 

Učivo je strukturováno do jednotlivých tematických celků jako prostředek k dosažení očekávaných 
postupů. Všemi oblastmi i jejich předměty prostupují průřezová témata. 
Všechny vzdělávací oblasti ŠVP umožňují žákům vyjadřovat se a prezentovat své postoje, přijímat 
role a zkoumat témata a situace na základě 
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UČEBNÍ PLÁN 
Kód a název oboru vzdělání:​ ​ ​ 79-42-K/4 Gymnázium se sportovní přípravou 

Název ŠVP:​ ​ ​ ​ ​ ART ECON – Sportovní gymnázium 

Dosažený stupeň vzdělání:​ ​ ​ střední vzdělání s maturitní zkouškou 

Délka a forma vzdělání:​ ​ ​ čtyřleté denní 

Platnost:​ ​ ​ ​ ​ od 1. 9. 2025 

Kategorie a názvy vyučovacích 
předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin 
v ročníku 

1. 2. 3. 4. Celkem 

Český jazyk CJ 2 2 2 2 8 
Česká a světová literatura CJL 2 2 2 2 8 

Interpretace uměleckých děl IUD 
1/1
* 

1/1
* 

1/1
* 

2/2* 5 

Anglický jazyk ANJ 4/4  3/3 3/3 4/4 14 
Anglický jazyk – konverzace – rodilý 
mluvčí 

KAJ - - 2/2 2/2 4 

Druhý cizí jazyk DCJ 4/4 4/4  
2+V

S 
2+VS 12 

Základy společenských věd ZSV 2 2 2 1+VS 7 
Dějepis DEJ 2 2 2 1+VS 7 
Zeměpis ZMP 2 2 2 VS 6 
Matematika -2 MAT 4 4 4 VS 12 
Fyzika -2 FYZ 2 2 - VS 4 
Chemie-2 CHE 2 2 - VS 4 
Biologie +2 BIO 2 2 2 2+VS 8 

Informatika INF 
1/1
* 

1/1
* 

1/1
* 

1+VS 4 

Výtvarné umění VU - 1 2 - 3 
Hudební umění HU - 2 1 - 3 
Profesní volba PFV - - - 1 1 
Teorie sportovní přípravy/ Výchova ke 
zdraví 

TPVZ - - 2 2+VS 4 

Sportovní trénink/Tělesná výchova STTV 16 14 14 16 60 

Volitelné 
Volitelný seminář 1 VS1 - - 2** 4*** 6 
Volitelný seminář 2 VS2 - - - 4*** 4 

Celkem  46 46 46 46 184 

* Dělení hodin proběhne v případě většího počtu žáků 
** Ve třetím ročníku si žák vybírá povinně volitelný seminář z min. 4 možností (jeden z druhých cizích jazyků, 
finanční gramotnost, mediální gramotnost)​  
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*** Ve čtvrtém ročníku si žák vybírá dva semináře dle výběru maturitních předmětů 

Poznámky k učebnímu plánu 
 
1.​ Ve škole se vyučují celkem tři cizí jazyky. Jako první cizí jazyk je jazyk anglický. Druhým cizím jazykem je pak 

myšlen jazyk, s jehož studiem žák začíná v prvním ročníku střední školy. Volí si z nabídky německý jazyk, 
francouzský jazyk a španělský jazyk. Výběr může být omezen momentálními personálními a provozními 
podmínkami školy. 

2.​ 1. -3. ročník má v každém školním roce vždy jeden projektový týden, který bude realizován v červnu. 

3.​ Ve třetím ročníku si žáci vybírají povinně volitelný seminář ze 4 možností (druhý cizí jazyk, finanční 
gramotnost, mediální gramotnost). 

4.​ Ve čtvrtém ročníku si žák vybírá dva semináře dle výběru maturitních předmětů. 

 

Přehled využití týdnů v období září – červen školního roku 

Činnost 
1. 

ročník 
2. 

ročník 
3. 

ročník 
4. 

ročník 

Vyučování podle rozpisu 
učiva 

33 34 34 28 

Adaptační kurz 1 - - - 

Projektový týden 1 1 1 - 

Maturitní zkouška - - - 4 

Časová rezerva 5 5 5 4 

Celkem týdnů 40 40 40 36 
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Srovnání počtu vyučovacích hodin za studium 

RVP ŠVP 

vzdělávací oblasti a 
obsahové okruhy 

Minimální časová 
dotace za 4 roky 

vyučovací předmět 
Týdenní počet 

RVP dsp. 

Jazyk a jazyková 
komunikace 

36 

Český jazyk 8  
Česká a světová literatura 4 4 
Interpretace uměleckých 
děl  

 
5 

Anglický jazyk 12 2 
Anglický jazyk - konverzace 0 4 
Druhý cizí jazyk 12  

Matematika a její 
aplikace 

10 Matematika 10 
4 

Člověk a příroda 
36 

Fyzika 6  
Chemie 6  
Biologie 6  
Zeměpis 6  

Člověk a 
společnost 

Základy společenských věd 6 1 
Dějepis 6 1 

Člověk a svět 
práce 

x Profesní volba  1 

Umění a kultura 4 
Výtvarné umění 2 1 
Hudební umění 2 1 

Člověk a zdraví 8 
Tělesná výchova/Výchova 
ke zdraví 

8  

Informatika a 
informační a 
komunikační 
technologie 

4 Informatika 4 

 

Volitelné 
vzdělávací aktivity 

8  8 
2 

Celkem 106 Celkem 106 26 

 Celkem 132 
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 UČEBNÍ OSNOVY 
Název vyučovacího 
předmětu:  

 
Českýjazyk  

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Základním cílem předmětu Český jazyk je zejména rozvoj komunikační kompetence žáka a výchova 
ke sdělnému kultivovanému jazykovému projevu, neboť předmět náleží do vzdělávací oblasti Jazyk a 
jazyková komunikace. Významnou součástí je práce s informacemi, což je zároveň neoddělitelnou 
součástí všeobecného vzdělávání a je základem rozvoje většiny klíčových dovedností a schopností. 
Výrazně ovlivňuje začleňování mladého člověka do společnosti.  
Předmět český jazyk vychází z původního předmětu Český jazyk a literatura. Pro zajištění hlubší 
přípravy studentů v oblasti gramatiky se jevilo jako nejschůdnější oddělit jednotlivé oblasti tohoto 
maturitního předmětu do samostatných předmětů s vlastní časovou dotací, která se řídí učebním 
plánem.  

Charakteristika učiva 

Předmět je zaměřen na tyto oblasti – rozvoj mluveného projevu, rozvoj tvůrčího psaní, rozvoj znalostí 
českého pravopisu, přehled o gramatické struktuře českého jazyka, přehled o fungování jazyka jako 
takového, prohlubování aktivní i pasivní slovní zásoby. Předmět je určen k prohlubování a rozšiřování 
poznatků získaných ze základního vzdělávání, a to ve všech jazykovědných rovinách 
(fonetika/fonologie, morfologie, lexikologie, syntax, stylistka). Učivo ze stylistiky bude také v poměrně 
rozsáhlé míře rozvíjeno při předmětu Česká a světová literatura a Interpretace uměleckých děl. 

Pojetí výuky 

Cílem je vytvářet posun směrem k větší vlastní aktivitě studentů, zejména ve výstupech učiva. 
Samostatné i skupinové práce, aktivity na podporu rozvoje kritického myšlení. Snaha je přenést 
získané poznatky do praxe a ukázat žákům, že je předmět nedílnou součástí každodenního života (k 
tomu slouží vhodný výběr materiálu k procvičování, jak písemný, tak slovní). V rámci předmětu se 
uskuteční návštěva knihovny, účastníme se divadelních představení či výstav. Vždy je připraveno 
několik projektů v Projektovém týdnu.  
 
Výuka předmětu Český jazyk směřuje především k tomu, aby žák rozuměl českému jazyku, jakožto 
svému rodnému jazyku, v kontextu jeho vývoje až k současnému rozvoji. Dále, aby žák chápal a uměl 
ovládat gramatická pravidla vztahující se na český jazyk a jeho užívání. Taktéž aby si žák uměl poradit 
např. při vyplňování důležité administrativní dokumentace při úředním jednání, nebo aby dokázal 
rozlišit obsah sdělení v jakémkoliv textu.  
 
Kromě nepostradatelné frontální výuky je výukových a výchovných cílů dosahováno prostřednictvím 
práce ve skupinách i prací samostatnou (tento typ práce je považován za naprostý standard výuky 
tohoto předmětu). Východiskem pro výuku je práce s textem jak uměleckým i neuměleckým, který je 
zároveň prostředkem nácviku komunikačních situací a kultivovaného čtení, a slouží také jako zdroj 
komplexních jazykových rozborů. Výuka probíhá nejen v klasických učebnách, ale i v učebně 
počítačové. Zázemí pro práci s informacemi tvoří také školní knihovna. 
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Hodnocení výsledků žáků 

Žák je v předmětu Český jazyk a literatura hodnocen v souladu s klasifikačním a školním řádem, 
hodnocení výsledků žáka probíhá taktéž známkou, ale i slovně. Hodnoceny jsou nejen nabyté znalosti 
v rámci probrané látky, ale také jazyková úroveň, komunikativní schopnosti, samostatnost, schopnost 
spolupráce, schopnost zařadit učivo do učiva již probraného a v neposlední řadě také osobní pokroky 
jednotlivých žáků. Hodnocení má zejména funkci motivační, ale také slouží žákovi jako zpětná vazba 
k jeho přípravě a aktuální znalostní a dovednostní úrovni. 
 
Pedagogové se individuálně věnují studentům se specifickými poruchami učení a uzpůsobují jim 
podmínky při výuce, stejně tak i hodnocení, je-li tak nastaveno podle předem stanovených podmínek. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k učení – osvojování výukových strategií, postupů a stylů, seznamování s různými 
didaktickými a výukovými materiály, podpora motivace k učení, seznámení s přínosem a uplatněním 
získaných vědomostí v každodenním životě 

Kompetence k řešení problémů 
podpora kritického myšlení, hledání vhodných strategií pro zadanou práci, ale i práci s chybou, umět 
spolupracovat, říci si o pomoc, zvládnout pojmenovat problém a hledat cesty k jeho řešení 

Kompetence komunikativní 
spolupráce, prezentace vlastní práce před třídou/skupinou, umět si říci o pomoc, volit vhodné 
komunikační strategie a postupy, podpora řečnických dovedností 

Kompetence sociální a personální 
podpora skupinových prací, práce ve dvojicích, zadávání úkolů vyžadující interakci s dalšími osobami 
(nejen spolužáky) 

Kompetence občanská 
vyjádření vlastních názorů na probíranou látku, ale i na soudobé dění, třídění názorů a posílení 
orientace ve světě, který žáky obklopuje a zajímá, zařazování kontroverzních témat do výuky – řízené 
diskuze  

Kompetence pracovní  
nově získané a osvojené znalosti a dovednosti žáci zkouší aplikovat na každodenní situace, vč. 
simulovaných situací, které je budou v budoucnu čekat – svět práce (např. administrativní styl využitý 
v oblasti žádosti o práci, úředních jednání, komunikace na poště apod.) 

Průřezová témata  

Úzká spolupráce a prolínání předmětů (realizované i možnými projekty) probíhá v tomto případě 
s následujícími vyučovacími předměty – cizí jazyky, literatura, dějepis, dějiny umění, výtvarná 
výchova, jednoznačně i některé oblasti společenských věd (např. sociologie, psychologie, právo, 
etika, etiketa, politologie)…okrajově zeměpis, matematika, enviromentální výchova. 
Průřezová témata se nabízí v následujících oblastech – multikulturní výchova, mediální výchova, 
osobnostní a sociální výchova a výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
 

Žák  
-efektivně a samostatně využívá různých 
informačních zdrojů (slovníky, 
encyklopedie, internet)  
-odlišuje různé variety národního jazyka​
a vhodně jich využívá ve svém jazykovém 
projevu v souladu s komunikační situací 
- volí adekvátní komunikační strategie, 
respektuje partnera a přizpůsobuje se mu, 
nebo s ním polemizuje 
- rozlišuje subjektivní a objektivní sdělení 
a komunikační záměr partnera v hovoru 
-pracuje s katalogy v knihovnách 
- orientuje se v systému knihoven 
- umí vyhledat informace 
- reprodukuje obsah přiměřeně složitého 
sdělení a zapamatuje si z něj podstatná 
fakta 
formuluje výpovědi v souladu s jazykovými 
normami a se zásadami jazykové kultury 

Úvod do studia jazyka 
–​ jazykové příručky a práce s nimi 
–​ knihovna 
–​ jazyk a řeč, jazyková komunikace 
–​ myšlení a jazyk 

 
 
 

 

- odlišuje různé variety národního jazyka​
a vhodně jich využívá ve svém jazykovém 
projevu v souladu s komunikační situací 
-odliší slovanské jazyky od neslovanských 
- chápe základní znaky slovanských jazyků 

Čeština a příbuzné jazyky 
–​ národní jazyk a jeho útvary 
–​ čeština a slovanské jazyky 
–​ jazyková kultura 
–​ základní vývojové tendence 

českého jazyka 
 

- odliší spisovnou a nespisovnou podobu 
jazyka a dokáže obě používat 
- orientuje se v nářečích 
-uvědomí si příbuznost jazyků na základě 
podobnosti jevů ve slovní zásobě a 
mluvnické stavbě  
-  odliší spisovný jazyk a obecnou češtinu, 
chápe funkci  
obecné češtiny v běžném dorozumívání  
- seznámí se s typickými znaky vybraných 
nářečních oblastí  
-  v připraveném mluvním cvičení 
představí slang oblasti svého zájmu, 
identifikuje a chápe funkci profesní mluvy 
a slangu  

Útvary národního jazyka  
–​ spisovná a nespisovná čeština 
–​ obecná čeština 
–​ dialekty, nářečí 
–​ slang, argot, profesní mluva 
–​ archaismy, historismy, 

neologismy  
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- v mluveném projevu ovládá zásady 
spisovné výslovnosti a pro účinné 
dorozumívání  
- vhodně užívá zvukové prostředky řeči 
(modulace síly, výšky hlasu a tempa řeči; 
umístění přízvuků a pauz, správné 
frázování) 
- v mluveném projevu vhodně užívá 
nonverbálních prostředků řeči 
- formuluje výpovědi v souladu s 
jazykovými normami a se zásadami 
jazykové kultury 

Úvod do fonetiky 
–​ zásady spisovné výslovnosti 
–​ zvukové prostředky souvislé řeči 

​
 

- v písemném projevu dodržuje zásady 
pravopisu a s oporou příruček řeší 
složitější případy;  
- účinně využívá možností grafického 
členění textu 

Písmo a vývoj českého pravopisu 
–​ vznik písma a jeho druhy 
–​ základní principy českého 

pravopisu a vybrané kapitoly 
z pravopisu 

–​ interpunkce ve větě jednoduché 
a v souvětí 

- v písemném i mluveném projevu volí 
vhodné výrazové prostředky jednotlivých 
funkčních stylů podle jejich funkce a ve 
vztahu k sdělovacímu záměru, k dané 
situaci, kontextu a k adresátovi 
- určí funkce textu, případně rozezná 
funkci dominantní; 
- přiřadí text k funkčnímu stylu, 
slohovému útvaru (žánru), určí slohový 
postup; 
- analyzuje vztah mezi účastníky 
komunikační situace; 
- nalezne a pojmenuje jazykové prostředky 
a slohové postupy, které činí text 
prostěsdělovacím aj.; 
- využije znalostí základních znaků 
funkčních stylů, slohových postupů a 
útvarů při tvorbě vlastních textů 

Základy stylistiky 
–​ Komunikační situace 
–​ Funkční styly 
–​ Slohové postupy a slohové 

útvary 
Prostěsdělovací styl 

–​ dopis  
–​ vypravování 

-rozvíjí kritické myšlení a řešení problémů, 
stejně tak kreativitu 
-analyzuje a vyhodnotí přínosy i možná 
rizika AI 
-chápe etické otázky související 
s používáním AI  

Práce s AI (možnosti využití této 
technologie, analýza vygenerovaného 
textu, citace AI do vlastního textu, 
komparace vlastního textu a myšlenek 
s textem AI) 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
 

Žák 
- v písemném i mluveném projevu volí 
vhodné výrazové prostředky podle jejich 
funkce a ve vztahu k sdělovacímu 
záměru, k dané situaci, kontextu a k 
adresátovi 
- vysvětlí a odůvodní význam slov v 
daném kontextu 
- pochopí význam pojmenování 
- posoudí vhodnost užití pojmenování v 
daném kontextu 
- přiřadí k pojmenování v daném 
kontextu vhodná synonyma a antonyma 
- rozezná obrazné a neobrazné 
pojmenování 

Nauka o slovní zásobě (lexikologie) 
–​ slovo a význam slova 
–​ vývoj slovní zásoby 
–​ vrstvy slovní zásoby 
–​ obohacování slovní zásoby a 

tvoření nových slov 
–​ frazeologie 

 

- ve svém projevu uplatňuje znalosti 
tvarosloví a slovotvorných a 
syntaktických principů českého jazyka 
- určí kořen, předpony a přípony, 
gramatické zakončení slovního tvaru, 
rozpozná a určí význam předpon a 
přípon; 
- určí základové slovo/slovotvorný 
základ; 
- určí slovnědruhovou platnost slova 
- rozliší funkčně/nefunkčně utvořené 
slovo 
- identifikuje v daném kontextu 
morfologicky chybný tvar slova a opraví 
ho 

Tvarosloví 
–​ slovní druhy 
–​ gramatické kategorie jmen 
–​ podstatná jména 
–​ přídavná jména 
–​ zájmena 
–​ číslovky 
–​ slovesa 
–​ neohebné slovní druhy 

-upevňuje získané znalosti z pravopisu  Zdokonalování pravopisu 

-v písemném i mluveném projevu volí 
vhodné výrazové prostředky podle jejich 
funkce a ve vztahu k sdělovacímu 
záměru, k dané situaci, kontextu a 
k adresátovi 
-vysvětlí a odůvodní význam slov v 
daném kontextu 

Administrativní styl 
–​ útvary používané v souvislosti 

s přijetím do zaměstnání 
–​ typické útvary užívané v úředním 

styku 
Odborný styl  

–​ popis 
–​ líčení 
–​ charakteristika 

-rozvíjí kritické myšlení a řešení 
problémů, stejně tak kreativitu 
-analyzuje a vyhodnotí přínosy i možná 
rizika AI 

Práce s AI (možnosti využití této 
technologie, analýza vygenerovaného 
textu, citace AI do vlastního textu, 
komparace vlastního textu a myšlenek 
s textem AI) 
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-chápe etické otázky související 
s používáním AI  

 
          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
 

Žák 
- využívá znalostí o větných členech a 
jejich vztazích, o aktuálním členění 
výpovědí a o druzích vět podle záměru 
mluvčího k vhodnému vyjádření myšlenky, 
k účinnému dorozumívání, logickému 
strukturování výpovědí a k odlišení záměru 
mluvčího 
- provede syntaktickou analýzu věty a 
souvětí 
- ovládá větněčlenský rozbor věty a rozbor 
souvětí 
- posoudí jazykovou a stylovou vhodnost 
syntaktické výstavby textu a jeho částí 
- nalezne nedostatky a chyby ve výstavbě 
věty/souvětí a vybere nejvhodnější opravu 
(vazby, předložky, spojovací výrazy, 
slovosled aj.) 

Syntax – věta jednoduchá 
–​ věta 
–​ větné členy 
–​ druhy vět  
–​ polovětné útvary 
–​ nepravidelnosti větné stavby 
–​ vyjadřování postojové modality 
–​ pořádek slov v české větě - 

slovosled 
 

 

Syntax – souvětí 
–​ souvětí a jeho druhy 
–​ významové poměry mezi 

větami v souvětí 

-v písemném i mluveném projevu volí 
vhodné výrazové prostředky podle jejich 
funkce a ve vztahu k sdělovacímu záměru, 
k dané situaci, kontextu a k adresátovi 
-vysvětlí a odůvodní význam slov v daném 
kontextu  

Odborný styl  
–​ zpracování informací  
–​ referát 
–​ výklad a přednáška 

Publicistický styl  
–​ útvary publicistického stylu 
–​ zpráva 
–​ článek 
–​ reklama, její funkce a jazyk 

- při tvorbě vlastního textu mluveného i 
psaného využívá základní principy rétoriky 
- volí adekvátní komunikační strategie, 
zohledňuje partnera a publikum;  
- rozeznává manipulativní komunikaci a 
dovede se jí bránit 
-v mluveném projevu vhodně užívá 
nonverbálních prostředků řeči  

Řečnický styl  
–​ řečnické projevy  
–​ příprava na ústní zkoušky – 

prezentace žáků 

-rozvíjí kritické myšlení a řešení problémů, 
stejně tak kreativitu 
-analyzuje a vyhodnotí přínosy i možná 
rizika AI 
-chápe etické otázky související 
s používáním AI  

Práce s AI (možnosti využití této 
technologie, analýza vygenerovaného 
textu, citace AI do vlastního textu, 
komparace vlastního textu a myšlenek 
s textem AI) 
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   - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
 

Žák 
-orientuje se v institucích zabývajících se 
se českým jazykem 
-ví, kam se obrátit s vybraným jazykovým 
problémem 

Instituce zabývající se českým jazykem  
–​ Ústav pro jazyk český a jeho 

pracoviště 
–​ jazykové poradna 
–​ časopis Naše řeč 

 

-rozliší jazyk přirozený a umělý 
-vysvětlí pojem lingvistika 
- rozliší všechny základní jazykovědné 
disciplíny, seřadí je, určí předmět jejich 
zkoumání 

Jazykověda a její disciplíny (opakování 
k maturitní zkoušce) 

–​ jazykověda (lingvistika) 
–​ slavistika a bohemistika 
–​ fonetika a fonologie 
–​ morfologie 
–​ lexikologie a tvorba slov 
–​ syntax 
–​ stylistika 

-při analýze vybraných textů popíše 
základní rysy češtiny a vysvětlí 
zákonitosti jejího vývoje i současné 
vývojové tendence 

Vývoj češtiny 
–​ základní vývojové tendence 

českého jazyka 
–​ Současná spisovná čeština 

- posoudí a interpretuje komunikační 
účinky textu, svá tvrzení argumentačně 
podpoří jeho všestrannou analýzou 
- vytvoří myšlenkově ucelený, 
strukturovaný a koherentní text 
- orientuje se v komunikační situaci 
vymezené zadáním písemné práce 
- zvolí formu písemného projevu 
adekvátní účelu textu 
- porovná umělecký a neumělecký text 
- posoudí textovou návaznost a výstavbu 
textu a identifikuje její případné 
nedostatky 
- doplní podle smyslu vynechané části 
textu  
- odhadne pokračování textu nebo 
doplní jeho předcházející část, odhadne 
název textu 
- uspořádá části textu v souladu s 
textovou návazností 
-používá různé prostředky textového 
navazování vedoucí ke zvýšení 
srozumitelnosti, přehlednosti a logické 
souvislosti sdělení 
- uplatní textové členění v souladu 
s obsahovou výstavbou textu a 
rozvíjením tématu 
- nalezne v textu požadované informace 

Nauka o textu 
–​ koherence a koheze textu 
–​ porozumění textu  
–​ umělecký X neumělecký text 
–​ aktuální členění výpovědi 
–​ komunikační funkce textu, záměr, 

autor X adresát 
–​ fakta X domněnky 
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- vystihne hlavní sdělení/myšlenku/y 
textu 
- rozliší podstatné informace od 
nepodstatných 
- postihne autorskou strategii 
- rozliší komunikační funkce v textu 
(otázka, žádost, rada aj.) 
- rozezná vyjádření domněnky a různé 
míry pravděpodobnosti od faktického 
konstatování 
- analyzuje informace obsažené v textu 
-v písemném i mluveném projevu volí 
vhodné výrazové prostředky podle jejich 
funkce a ve vztahu k sdělovacímu 
záměru, k dané situaci, kontextu a 
k adresátovi 
-vysvětlí a odůvodní význam slov v 
daném kontextu  
- rozezná vyjádření domněnky a různé 
míry pravděpodobnosti od faktického 
konstatování 
- analyzuje informace obsažené v textu 

Úvaha 

Kritika, recenze 

Umělecký styl  
–​ vypravování s uměleckými prvky 

-rozvíjí kritické myšlení a řešení 
problémů, stejně tak kreativitu 
-analyzuje a vyhodnotí přínosy i možná 
rizika AI 
-chápe etické otázky související 
s používáním AI  

Práce s AI (možnosti využití této 
technologie, analýza vygenerovaného 
textu, citace AI do vlastního textu, 
komparace vlastního textu a myšlenek 
s textem AI) 

​
​
​
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Název vyučovacího 

předmětu: 
Česká a světová 

literatura 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

V tomto předmětu studenti získávají přehled o dějinách české a světové literatury od starověku až po 
současnost, dále nabývají základní povědomí o literární teorii. Literatura je významnou součástí 
kulturního dědictví. Znalost literární historie nám pomáhá lépe pochopit naši vlastní identitu a 
kulturní kořeny, stejně jako identitu a kulturu jiných národů. Literární historie poskytuje hlubší 
pochopení kulturního a historického kontextu, ve kterém byla díla napsána. To pomáhá čtenářům 
lépe pochopit význam a poselství literárních děl.  

Dále nám studium literární historie ukazuje, jak se literární žánry a styly vyvíjely v průběhu času. To 
nám umožňuje vidět, jak jsou současná literární díla ovlivněna těmi minulými, a lépe pochopit 
inovace a změny, které autoři přinášejí. Literární díla často reflektují společenské a politické změny 
své doby. Studium literární historie tedy není jen akademickým cvičením, ale také prostředkem k 
obohacení našeho porozumění světu a lidstvu. 

Cílem předmětu je tedy pochopení literárně historického kontextu, vývojových tendencí v oblasti 
literatury reagujících na společenské dění, v neposlední řadě chápání potřeb literárního rozvoje a 
schopnost vysledovat projevy výše zmíněného v uměleckých textech.   

Charakteristika učiva 

Předmět Česká a světová literatura bude výrazně spolupracovat s předmětem Interpretace 
uměleckých děl, ve kterém budou žáky aktivně uplatňovány získané poznatky z literární teorie, a jenž 
bude doprovázet vybranými texty a jejich rozbory výuku tohoto teoretického předmětu. K tomu 
potřebují znát a umět aplikovat poznatky stylistické, jimž se budou učit v předmětu Český jazyk.  

Žáci se v tomto předmětu seznamují s hlavními literárními směry, proudy a žánry, déle poznávají 
nové autory, odhalují různá témata literárních děl a snaží se je propojit do souvislostí s literární 
historií a literárním vývojem. Hlubší a podrobnější aplikaci získaných vědomostí pak uplatní 
především v předmětu Interpretace uměleckých děl. 

Obor česká a světová literatura patří do oblasti Umění a kultura, úzce tedy souvisí s dalšími obory 
této oblasti – např. interpretace literárních děl, výtvarné umění, hudební umění, společenské vědy, 
dějepis a další; přesahy jsou pak realizovány do oblastí Jazyk a jazyková komunikace (český jazyk, 
rétorika), Člověk a společnost (společenské vědy – filosofie, psychologie, religionistika, etika, dějiny 
evropského myšlení), Člověk a svět práce (informatika). 

Časová dotace se řídí učebním plánem. 

Pojetí výuky 

Jelikož se jedná o převážně teoretický předmět, je na místě využití frontální výuky, kde je nedílnou 
součástí slovní výklad. Nezůstane však pouze u prezentování teorie, výuka je průběžně oživena 
dalšími metodami jako je projekce dokumentů, práce s odbornými i uměleckými texty, případně lze 
využít propojení literatury s filmem. Podle potřeb bude uplatňována individuální či skupinová práce, 
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v minimální míře samostudium. Nedílnou součástí k doplnění výuky literatury jsou i návštěvy 
divadelních představení v průběhu dílčích ročníků, absolvování odborných exkurzí nebo projektové 
dny.   

Hodnocení výsledků žáků 

Žák je v tomto předmětu hodnocen v souladu s klasifikačním a školním řádem, hodnocení výsledků 
žáka probíhá taktéž známkou, ale i slovně. Hodnoceny jsou nejen nabyté znalosti v rámci probrané 
látky, ale také jazyková úroveň, komunikativní schopnosti, samostatnost, schopnost spolupráce, 
schopnost zařadit učivo do učiva již probraného a v neposlední řadě také osobní pokroky 
jednotlivých žáků. Hodnocení má zejména funkci motivační, ale také slouží žákovi jako zpětná vazba 
k jeho přípravě a aktuální znalostní a dovednostní úrovni. 

Vyučující předmětu v souladu s návrhy příslušné předmětové komise stanoví základní výstupy, které 
budou sloužit jako nezbytné a povinné podklady žákova hodnocení.  

Pedagogové se individuálně věnují studentům se specifickými poruchami učení a uzpůsobují jim 
podmínky při výuce, stejně tak i hodnocení, je-li tak nastaveno podle předem stanovených podmínek. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k řešení problémů 

Vyučující v rámci projektového týdne nabízejí různě zaměřené projekty, na nichž studenti pracují. 

Vyučující i v rámci literární historie vyhledávají témata, která jdou skrz dějiny literatury a nutí 
studenty hledat nové pohledy na texty. 

Kompetence komunikativní 

Studenti mohou ve škole využívat různé moderní informační technologie. 

Učitelé se studenty komunikuje různými formami (maily, uložiště, školní web, Google Classroom aj.). 

Studenti prezentují své práce před ostatními (pomocí různých programů – např. Power point), a to 
nejen v hodinách, ale např. i na literárních soutěžích nebo jiných domluvených akcích. 

Kompetence sociální a personální 

Učitelé často využívají práci ve skupinách, dvojicích. Taktéž mohou zadávat domácí práce ve skupině. 
Podporují vzájemnou pomoc mezi studenty (při přípravě maturitních témat, během onemocnění 
některého ze studentů…) 

V rámci projektového týdne studenti pracují vždy ve skupinách.  

Kompetence občanská 

Studenti vnímají umělecké tradice a hodnoty svého národa, a to i v kontextu s kulturami ostatních 
národů. 

Orientují se v kulturním dění svého regionu, města, čtvrti, případně se na něm také sami aktivně 
podílejí. 

Nebojí se otevírat kontroverzní témata a nad jednotlivými interpretacemi přemýšlet i rozdílně, hledat 
shody či kompromisy, přinášet nové názory a pohledy na stěžejní myšlenky vybraných textů.   

Průřezová témata  
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Úzká spolupráce a prolínání předmětů (realizované i možnými projekty) probíhá v tomto případě 
s následujícími vyučovacími předměty – cizí jazyky, literatura, dějepis, dějiny umění, výtvarná 
výchova, jednoznačně i některé oblasti společenských věd (např. sociologie, psychologie, právo, 
etika, etiketa, politologie)…okrajově zeměpis, matematika, enviromentální výchova. 
Průřezová témata se nabízí v následujících oblastech – multikulturní výchova, mediální výchova, 
osobnostní a sociální výchova a výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 
Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
 

Žák 
-rozliší umělecký text od neuměleckého, nalezne 
jevy, které činí text uměleckým  
 
-při interpretaci literárního textu ve všech jeho 
kontextech uplatňuje prohloubené znalosti o 
struktuře literárního textu, literárních žánrech​
a literárněvědných termínech  
 
-na konkrétních příkladech popíše specifické 
prostředky básnického jazyka a objasní jejich funkci v 
textu  

Literární teorie  
–​ úvod do literatury 
–​ druhy, formy, žánry 
–​ základy versologie; 

figury/tropy 

 

-vystihne podstatné rysy základních period vývoje 
české i světové literatury, významných uměleckých 
směrů, uvede jejich představitele a charakterizuje​
a interpretuje jejich přínos pro vývoj literatury a 
literárního myšlení  
-samostatně interpretuje dramatické, filmové a 
televizní zpracování literárních děl  
-při interpretaci literárního textu ve všech jeho 
kontextech uplatňuje prohloubené znalosti o 
struktuře literárního textu, literárních žánrech a 
literárněvědných termínech  
-objasní rozdíly mezi fikčním a reálným světem a 
vysvětlí, jakým způsobem se reálný svět promítá do 
literárního textu, jaký vliv může mít svět fikce na 
myšlení a jednání reálných lidí 
-vysvětlí specifičnost vývoje české literatury a vylož 
její postavení v kontextu literatury světové (vzájemná 
inspirace, příbuznost, odlišnosti a jejich příčiny)  
-identifikuje využití jednoho textu v textu jiném 
(intertextovost) a objasní jeho funkci a účinek na 
čtenáře  
-tvořivě využívá informací z odborné literatury, 
internetu, tisku a z dalších zdrojů, kriticky je třídí a 
vyhodnocuje  
 

Starověké literatury a 
náboženství 

–​ Písemnictví 
Mezopotámie 

–​ Staroegyptské 
písemnictví 

–​ Staroindické 
písemnictví 

–​ Perské písemnictví 
–​ Čínské písemnictví 
–​ Arabské písemnictví 
–​ Japonské písemnictví 
–​ Hebrejské 

písemnictví 

Antická literatura  
–​ Řecká literatura 
–​ Římská literatura 

Literatura středověku v 
Evropě 

Literatura středověku 
v Čechách a na Moravě 

–​ Staroslověnská 
literatura 

–​ Latinská literatura 
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–​ Počátky česky psané 

literatury 
–​ Vrchol gotické kultur 

v Čechách 
–​ Literatura období 

husitského 

Renesance v Evropě 
–​ Italská renesance a 

její předchůdci 
–​ Francouzská 

renesance a její 
předchůdci 

–​ Nizozemská 
renesance 

–​ Španělská renesance 
–​ Anglická renesance 

Renesance a humanismus u 
nás 

Baroko v Evropě 

České baroko 

Literatura klasicismu a 
osvícenství 

–​ Klasicismus  
–​ Osvícenství 

Preromantismus 
–​ Německo a hnutí 

Sturm und Drang 

Národní obrození 
–​ Počátky novinářství a 

nakladatelské 
činnosti 

–​ Zrod české vědy a 
národního obrození 

–​ Divadlo národního 
obrození 

–​ Poezie národního 
obrození 

–​ Próza národního 
obrození 
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  - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
 

Žák 
-vystihne podstatné rysy základních period vývoje 
české i světové literatury, významných uměleckých 
směrů, uvede jejich představitele a charakterizuje​
a interpretuje jejich přínos pro vývoj literatury a 
literárního myšlení  
-samostatně interpretuje dramatické, filmové a 
televizní zpracování literárních děl  
-při interpretaci literárního textu ve všech jeho 
kontextech uplatňuje prohloubené znalosti o 
struktuře literárního textu, literárních žánrech a 
literárněvědných termínech  
-objasní rozdíly mezi fikčním a reálným světem a 
vysvětlí, jakým způsobem se reálný svět promítá do 
literárního textu, jaký vliv může mít svět fikce na 
myšlení a jednání reálných lidí 
-vysvětlí specifičnost vývoje české literatury a vylož 
její postavení v kontextu literatury světové (vzájemná 
inspirace, příbuznost, odlišnosti a jejich příčiny)  
-identifikuje využití jednoho textu v textu jiném 
(intertextovost) a objasní jeho funkci a účinek na 
čtenáře  
-tvořivě využívá informací z odborné literatury, 
internetu, tisku a z dalších zdrojů, kriticky je třídí a 
vyhodnocuje  
 

Romantismus ve světě 
–​ Anglický 

romantismus 
–​ Francouzský 

romantismus 
–​ Německý 

romantismus 
–​ Ruský romantismus 
–​ Polský romantismus 

 

Romantismus v českých 
zemích 

Počátky realismus v českých 
zemích 

Realismus 19. století ve 
světě 

–​ Realistická literatura 
v Rusku 

–​ Realistická literatura 
ve Francii 

–​ Realistická literatura 
v Anglii 

Básnické generace 2. 
poloviny 19. století 

–​ Generace májovců 
–​ Generace ruchovců a 

lumírovců 

Rukopisní boje 

Kritický realismus v českých 
zemích 

–​ venkovská próza 
–​ historická próza 

České drama 2. poloviny 19. 
století 
 
Konec století v literatuře 
aneb Moderní umění 
nastupuje 

–​ Dekadence a 
symbolismus 
v literatuře 

–​ Prokletí básníci 
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Česká literatura přelomu 19. 
a 20. století 

–​ Česká moderna 
–​ Generace buřičů 
–​ Česká dekadence 
–​ Katolická moderna 
–​ Literární kritika 

Další významní světoví 
autoři 19. století 
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 - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
 

Žák 
-vystihne podstatné rysy základních period 
vývoje české i světové literatury, významných 
uměleckých směrů, uvede jejich představitele 
a charakterizuje​
a interpretuje jejich přínos pro vývoj literatury 
a literárního myšlení  
-samostatně interpretuje dramatické, filmové 
a televizní zpracování literárních děl  
-při interpretaci literárního textu ve všech 
jeho kontextech uplatňuje prohloubené 
znalosti o struktuře literárního textu, 
literárních žánrech a literárněvědných 
termínech  
-objasní rozdíly mezi fikčním a reálným 
světem a vysvětlí, jakým způsobem se reálný 
svět promítá do literárního textu, jaký vliv 
může mít svět fikce na myšlení a jednání 
reálných lidí 
-vysvětlí specifičnost vývoje české literatury a 
vylož její postavení v kontextu literatury 
světové (vzájemná inspirace, příbuznost, 
odlišnosti a jejich příčiny)  
-identifikuje využití jednoho textu v textu 
jiném (intertextovost) a objasní jeho funkci a 
účinek na čtenáře  
-tvořivě využívá informací z odborné 
literatury, internetu, tisku a z dalších zdrojů, 
kriticky je třídí a vyhodnocuje  
 

Literatura 1. poloviny 20. století  
–​ Moderní umělecké směry 

v literatuře  
–​ Kubismus 
–​ Futurismus 
–​ Expresionismus 
–​ Dadaismus 
–​ Surrealismus 

–​ Světová literatura mezi 
válkami (zaměřeno na 
prózu) 

–​ Počátky moderní 
prózy 20 století  

–​ Americká próza mezi 
válkami 

–​ Francouzská próza 
mezi válkami 

–​ Německy psaná 
literatura mezi 
válkami  

–​ Německy psaná 
literatura v českých 
zemích 

–​ Anglická literatura 
mezi válkami 

 

Česká literatura v letech 1918 – 
1945 

–​ Proletářská literatura 
–​ Poetismus 
–​ Surrealismus 
–​ Velikáni naší meziválečné 

poezie 
–​ Poezie katolicky 

orientovaných spisovatelů 
–​ Legionářská literatura a 

obraz 1. sv. války v literatuře 
–​ Expresionismus v české 

literatuře 
–​ Ruralismus a venkovská 

próza 
–​ Spisovatelé demokratického 

proudu 
–​ Imaginativní podoba české 

prózy 
–​ Katolická próza 
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–​ Próza levicově 

orientovaných spisovatelů 
–​ Psychologická próza  
–​ Německy psaná literatura 

v českých zemích 
–​ Dominanty české literatury 

během okupace 

Základní přehled českého divadla 20. 
století 
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- 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
-vystihne podstatné rysy základních 
period vývoje české i světové literatury, 
významných uměleckých směrů, uvede 
jejich představitele a charakterizuje​
a interpretuje jejich přínos pro vývoj 
literatury a literárního myšlení  
-samostatně interpretuje dramatické, 
filmové a televizní zpracování 
literárních děl  
-při interpretaci literárního textu ve 
všech jeho kontextech uplatňuje 
prohloubené znalosti o struktuře 
literárního textu, literárních žánrech a 
literárněvědných termínech  
-objasní rozdíly mezi fikčním a reálným 
světem a vysvětlí, jakým způsobem se 
reálný svět promítá do literárního textu, 
jaký vliv může mít svět fikce na myšlení 
a jednání reálných lidí 
 
-vysvětlí specifičnost vývoje české 
literatury a vylož její postavení v 
kontextu literatury světové (vzájemná 
inspirace, příbuznost, odlišnosti a jejich 
příčiny)  
-identifikuje využití jednoho textu v 
textu jiném (intertextovost) a objasní 
jeho funkci a účinek na čtenáře  
-tvořivě využívá informací z odborné 
literatury, internetu, tisku a z dalších 
zdrojů, kriticky je třídí a vyhodnocuje  
-postihne smysl textu, vysvětlí důvody a 
důsledky různých interpretací téhož 
textu, porovná je a zhodnotí, odhalí 
eventuální dezinterpretace textu  
- rozliší texty spadající do oblasti tzv. 
literatury vážné, středního proudu a 
literárního braku a svůj názor 
argumentačně zdůvodní  
 

Česká literatura po roce 1945 
–​ Literatura v letech 1945 – 1968 

(obecné informace) 
–​ Literatura po roce 1968 – 1989 

(obecné informace) 
–​ Česká poezie po roce 1945 
–​ Osobnosti české poezie (a další 

básníci druhé poloviny 20. století) 
–​ Prozaici po roce 1945 

–​ Autoři oficiálně vydávané 
prózy (přelom 50. a 60. let) 

–​ Autoři oficiálně vydávané 
prózy (období normalizace 
- 1. pohledy do minulosti, 
2. obraz soudobého 
člověka v literatuře) 

–​ Autoři prózy samizdatové a 
exilové 

–​ Surrealistická literatura po válce  
–​ Undergroundová literatura a 

písňové texty 
–​ Humoristická próza 2. pol. 

20.století 
–​ Nové tváře české literatury 90. let 

 

Světová literatura 2. poloviny 20. století  
–​ Významné tendence 2. poloviny 20 

století  
–​ Existencionalismus  
–​ Neorealismus  
–​ Beatníci 
–​ Rozhněvaní mladí muži 
–​ Nový román 
–​ Absurdní literatura, absurdní drama 
–​ Magický realismus 
–​ Postmoderna 
–​ Další významní autoři 2. poloviny 

20. století 
–​ Velká Británie  
–​ Francie  
–​ Německo 
–​ Spojené státy americké 
–​ Další významní a známí spisovatelé 

20. století  
–​ Ruská literatura 20. století 
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Literatura a prvky sci-fi 

Významní představitelé světového 
dramatu 20. století  

Přehled laureátů Nobelovy ceny za 
literaturu  
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Název vyučovacího 
předmětu: 

Interpretace uměleckých 
děl  

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Předmět Interpretace literárních děl, filmu a divadla patří do oblasti Umění a kultura, úzce tedy 
souvisí s dalšími obory této oblasti – česká a světová literatura, výtvarné umění, hudba; přesahy jsou 
pak realizovány do oblastí Jazyk a jazyková komunikace (český jazyk), Člověk a společnost 
(společenské vědy) Člověk a svět práce (informatika). 

Žáci jsou vedeni k samostatným tvůrčím aktivitám, např. k analýze a interpretaci textů na základě 
výuky a četby ukázek, knih z jednotlivých období různých autorů s jejich specifickými znaky 
(formálními i obsahovými). Obdobným způsobem se postupuje u interpretace filmových adaptací 
nebo divadelních představení vycházejících z knižních předloh.  

Poznatky získané v tomto předmětu využívá předmět  

Časová dotace se řídí učebním plánem. 
 

Charakteristika učiva 

V tomto předmětu studenti pracují s ukázkami z různých literárních děl vážících se k probíraným 
tématům v hodinách předmětu česká a světová literatura. Část práce je založena na domácí četbě a 
písemných interpretacích, které pak studenti prezentují před třídou, resp. její polovinou. Je zde větší 
prostor pro diskusi (menší počet studentů) 

V rámci různých projektů lze pracovat mezipředmětově, ale i mezioborově.  

Pojetí výuky 

V hodinách předmětu Interpretace uměleckých děl budou žáci pracovat velmi aktivně s texty 
vybraných uměleckých děl, s kanonickými texty určených pro divadelní ztvárnění (doplněnými 
zhlédnutím oněch děl přímo v divadle či ze záznamu), případně s filmovou adaptací knižních 
předloh.  

Do hodin budou žáci chodit připraveni s načtenou četbou, která bude předně kopírovat literární 
dějiny vyučované v předmětu Česká a světová literatura, ale také s pravidelně vybraným titulem 
z novodobější literatury. Seznam společné četby určené k interpretaci určuje vyučující předmětu po 
dohodě s předsedou předmětové komise. V rámci jednotlivých hodin žáci pracují i s ukázkami dalších 
textů, a to včetně textů neuměleckých, jež analyzují, stylisticky porovnají a odliší právě s texty 
uměleckými.   

Žáci navštíví min. 1 za pololetí divadelní představení, na nějž budou zpracovávat výstupy.  

Pracuje se především s psaným textem, ale i audiovizuálními ukázkami, začleněna je neodmyslitelně i 
diskuze (povaha diskuze se bude odvíjet od zvoleného tématu jednotlivých děl), prezentace před 
třídou, mohou být využity principy čtenářských dílen.  

Povaha předmětu a jeho časová dotace vyžadují i samostatnou přípravu v domácím prostředí.  
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Hodnocení výsledků žáků 

Žák je v tomto předmětu hodnocen v souladu s klasifikačním a školním řádem, hodnocení výsledků 
žáka probíhá taktéž známkou, ale i slovně. Hodnoceny jsou nejen nabyté znalosti v rámci probrané 
látky, ale také jazyková úroveň, komunikativní schopnosti, samostatnost, schopnost spolupráce, 
schopnost zařadit učivo do učiva již probraného a v neposlední řadě také osobní pokroky 
jednotlivých žáků. Hodnocení má zejména funkci motivační, ale také slouží žákovi jako zpětná vazba 
k jeho přípravě a aktuální znalostní a dovednostní úrovni. 

Výstupem jsou písemné i ústní interpretace přečtených knih, prezentace některé z nich před třídou 
(praktické procvičování souvislého mluveného projevu). 

Pedagogové se individuálně věnují studentům se specifickými poruchami učení a uzpůsobují jim 
podmínky při výuce, stejně tak i hodnocení, je-li tak nastaveno podle předem stanovených podmínek. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k učení 

Učitelé zadávají referáty, prezentace, interpretace textů, aby studenti byli nuceni pracovat s různými 
zdroji informací, byli schopni je analyzovat, třídit atp. Následně je pak se studenty hodnotí, učí je 
zaujímat stanoviska, dokládat své názory, svá tvrzení. 

V rámci diskusí jsou studenti konfrontováni s názory ostatních, snaží se své postoje obhájit, popř. je 
pozměnit. 

Studenti mají k dispozici školní knihovnu, stálé připojení k internetu. 

Kompetence k řešení problémů 

Vyučující v rámci projektového týdne nabízejí různě zaměřené projekty, na nichž studenti pracují. 

Vyučující i v rámci literární historie vyhledávají témata, která jdou skrz dějiny literatury a nutí 
studenty hledat nové pohledy na texty. 

Kompetence komunikativní 

Studenti mohou ve škole využívat různé moderní informační technologie. 

Učitelé se studenty komunikuje různými formami (maily – posílání interpretací, uložiště, školní web, 
Google Classroom aj.). 

Studenti prezentují své práce před ostatními (pomocí různých programů – např. Power point), a to 
nejen v hodinách, ale např. i na literárních soutěžích nebo jiných domluvených akcích. 

Kompetence sociální a personální 

Učitelé často využívají práci ve skupinách, dvojicích. Taktéž zadávají domácí práce do dvojic. 
Podporují vzájemnou pomoc mezi studenty (při přípravě maturitních témat, během onemocnění 
některého ze studentů…) 

V rámci projektového týdne studenti pracují vždy ve skupinách.  

Kompetence občanská 

Studenti vnímají umělecké tradice a hodnoty svého národa, a to i v kontextu s kulturami ostatních 
národů. 
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Orientují se v kulturním dění svého regionu, města, čtvrti, případně se na něm také sami aktivně 
podílejí. 

Nebojí se otevírat kontroverzní témata a nad jednotlivými interpretacemi přemýšlet i rozdílně, hledat 
shody či kompromisy, přinášet nové názory a pohledy na stěžejní myšlenky vybraných textů.   
 

Průřezová témata  

Úzká spolupráce a prolínání předmětů (realizované i možnými projekty) probíhá v tomto případě 
s následujícími vyučovacími předměty – cizí jazyky, literatura, dějepis, dějiny umění, výtvarná 
výchova, jednoznačně i některé oblasti společenských věd (např. sociologie, psychologie, právo, 
etika, etiketa, politologie)…okrajově zeměpis, matematika, enviromentální výchova. 

Průřezová témata se nabízí v následujících oblastech – multikulturní výchova, mediální výchova, 
osobnostní a sociální výchova a výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
-rozezná umělecký text od neuměleckého 
 -popíše rozdíl mezi poezií a prózou 
-rozliší základní literární žánry  

Literatura  
–​ rozdíl mezi 

uměleckým a 
neuměleckým textem 

–​ druhy, formy, žánry  
–​ praktické ukázky 

 

-určí druhy rýmů  
-chápe rozdíl mezi jednotlivými verši 
-jmenuje a v textu vyhledá básnické prostředky 

Versologie 
–​ druhy rýmu 
–​ tradiční verše 
–​ figury a tropy 
–​ praktické ukázky  

-nalézá podobnosti ve vizích vzniku světa (i 
posmrtného života) u jednotlivých starověkých nár.) 
- poznává a pojmenovává základní nadčasová 
témata starověkých mýtů, a uvědomuje si jejich 
přesah do současnosti 

Mýtické příběhy  
–​ Egypt 
–​ Čína 
–​ Indie 
–​ Mezopotámie 

- vnímá počátky některých literárních forem, žánrů 
(bajka, epos, tragédie) s jejich prvními autory 

Antické tragédie a eposy  
–​ Epos o Gilgamešovi 
–​ Antigona 

- interpretuje ukázky různých žánrů z knih dvou 
nejrozšířenějších náboženství, 
-získává přehled o sociokulturním prostředí jiných 
oblastí 

Bible a Korán 

- vysvětlí pojem středověk 
- vystihne charakteristické znaky křesťanského 
umění 

Středověká literatura  
–​ Píseň dle vlastního 

výběru 

- rozliší a v ukázkách identifikuje jednotlivé žánry  
- nalézá počátky evrop. literárního dědictví 

Renesance a její žánry 
–​ sonet 
–​ balada 
–​ eseje 

- nalezne v autorových textech nadčasová témata, 
pojmenuje je, zaujme vlastní stanovisko, nachází 
paralely se problémy současného světa, s problémy 
vlastního života 

William Shakespeare 
–​ Othelo/Hamlet 
–​ Zkrocení zlé ženy  

- postihne smysl textů s odkazem k víře, nachází 
projevy alegorie, obrazného pojmenování 

Jan Ámos Komenský  
–​ Labyrint světa a ráj 

srdce 
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-charakterizuje literární postavu, nachází typy 
literárních postav 

Moliére  
–​ Lakomec 

-na základě znalosti tohoto žánru vytváří vlastní 
umělecký text 

Jean de La Fontaine 
–​ Bajky 

-rozebere dramatický žánr commedii dell arte Carlo Goldoni  
–​ Sluha dvou pánů 
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  - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
-pojmenovává základní existenciální otázky člověka 
 

Johan Wolfgang Goethe 
–​ Utrpení mladého 

Werthera  

 

-nachází paralely mezi Oněginem a dalšími 
romantickými hrdiny 

Alexandr Sergejevič 
Puškin  

–​ Evžen Oněgin 

-definuje pojem romantimus a doloží jeho znaky na 
textu, zaměří se na netypického hlavního hrdinu 

Jane Austenová 
–​ Pýcha a 

předsudek 

-nachází a pojmenovává typické a netypické znaky 
grimmovských pohádek 

Bratři Grimmové  
–​ Pohádky 

-uvědomuje si Poeův vliv na vznik nových žánrů (horor, 
detektivka) 

Edgar Allan Poe 
–​ Havran 
–​ Jáma a kyvadlo 

-charakterizuje jazykové prostředky a postihne jejich 
funkci 
-pochopí výjimečnost vzniku díla ve své době 

Karel Hynek Mácha  
–​ Máj  

-objasní význam výskytu ženské autorky ve své době, 
zaměří se na sociální problematiku vyplývající z textu, 
nalezne mravní záměr díla 

Božena Němcová 
–​ V zámku a 

podzámčí 

-na ukázce doloží typické rysy balady  
-seznámí se s metodou zrcadlení 
-vnímá mravní přesah díla, interpretuje ponaučení 
vyplývající z jednotlivých balad 

Karel Jaromír Erben 
–​ Kytice 

-rozpozná v textu prvky satiry, sarkasmu, alegorie Karel Havlíček Borovský 
–​ Král Lávra 

-identifikuje náměty, motivy, témata Jan Neruda  
–​ Prosté motivy  
–​ Povídky 

malostranské 

-uplatňuje literárně historické a teoretické znalosti 
literárního realismu 
- zaujímá vlastní postoj k myšlenkám naturalismu 
(genetická predestinace člověka + vliv prostředí a 
výchovy) 

Nikolaj Vasiljevič Gogol 
–​ Revizor 

Charles Dickens 
–​ Vánoční koleda 

Emile Zola  
–​ Zabiják 
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-postihne funkci zvláštních lexikálních prostředků 
(nářečí) 

Bratři Mrštíkové 
–​ Maryša 

-vysvětlí pojem historický román, rozpozná nářečí Alois Jirásek  
–​ Psohlavci 
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   - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
-postihne náladu navozovanou autorem ve vybraných 
básních 

Charles Baudelaire  
–​ Květy zla 

 

-posoudí výstavbu textu, kompoziční uspořádání 
- charakterizuje hlavní postavu, její žebříčky životních 
hodnot 

Oscar Wilde  
–​ Obraz Doriana 

Graye 

-identifikuje úhel pohledu, z něhož je text vyprávěn, 
míru autostylizace (hrdina=autor vs. Společnost jeho 
doby) 

Francis Scott Fitzgerald 
–​ Velký Gatsby 

-pojmenovává základní existenciální otázky člověka, 
aplikuje je na vlastní životní zkušenost 

Antoine de Saint Exupéry 
–​ Malý princ 

-objasní autorovo zaměření na téma války, hledá další 
důležité motivy v díle 

Erich Maria Remarque 
–​ Na západní 

frontě klid  

-vysvětlí na díle užití metody ledovce Ernest Hemingway 
–​ Stařec a moře 

-pracuje s odborným textem, určí jeho přesah do 
umělecké literatury  
-vysvětlí pojem manifest 

Manifest české moderny 

-charakterizuje literární postavu, nachází typy liter. 
postav 

Viktor Dyk  
–​ Krysař 

- postihne znaky sociální balady Jiří Wolker  
–​ Těžká hodina 

-charakterizuje literární postavu, nachází typy liter. 
postav 

Petr Bezruč  
–​ Slezské písně 

-specifikuje typ vypravěče/postavy/autora 
-rozezná typy promluv (přímá+ nepřímá řeč, polopřímá 
řeč atp.) 

Franz Kafka  
–​ Proměna 

- nachází množství nadčasových témat v díle autora 
- všímá si jazykového „mistrovství“  spisovatele 
-vystihne hlavní myšlenky, autorův záměr, najde a 
pojmenuje jazyková specifika autora 

Karel Čapek 
–​ Bílá nemoc  
–​ R.U.R. 

-identifikuje neobvyklé jazykové prostředky a postihne 
jejich funkci 

Vítězslav Nezval 
–​ Edison 

-charakterizuje vztah mezi autorem a postavou, odhadne 
motivaci jejich jednání 
-zaměří se na účel díla 

Osvobozené divadlo 
–​ drama 
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-podle výběru zařadí dílo ke správnému literárnímu 
směru či tendenci, pracuje s jazykovými prostředky a 
veršovou výstavbou textu  

Jaroslav Seifert 
–​ Na vlnách 

TSF/Morový 
sloup 

 
       
 - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
-seznamuje se s židovskou tematikou, 
vnímá v díle historické souvislosti a 
intertextovost 

Jan Otčenášek  
–​ Romeo, Julie a tma 

 

-nalezne prvky psychologické prózy, nalézá 
tzv. autorův podpis v textu, chápe princip 
kontroverze, volí mezi dobrem a zlem 

Ladislav Fuks 
–​ Spalovač mrtvol/Pan Theodor 

Mundstock 

-charakterizuje autorský styl B.H. na 
vybraných ukázkách 

Bohumil Hrabal 
–​ Ostře sledované vlaky/Příliš 

hlučná samota 

-odlišuje nadsázku od vážného tématu, 
dokáže zachytit autorův styl 

Petr Šabach  
–​ Hovno hoří/ Občanský průkaz 

-popíše vztah mezi autorem a tematikou, 
která dominuje v autorových dílech 

Arnošt Lustig 
–​ vybrané dílo s židovskou 

tematikou  

-v textu rozpozná prvky absurdního 
dramatu 

Václav Havel 
–​ Audience 

-jmenuje přínosy tvorby po r.1989, 
charakterizuje moderní tvorbu a význam 
ženských spisovatelek v porovnání 
s českým literárním vývojem od počátků k 
dnešku 

Výběr díla současné české autorky 
(např. Douková, Soukupová, Katalpa, 
Třeštíková, Mornštajnová, Pawlovská, 
Boučková, Tučková…) 

-definuje literární směr existencialismus a 
jeho hlavní znaky dokládá na textu, 
přemýšlí o významu svobody, viny a trest, 
o morálce 

 Albert Camus  
–​ Cizinec 

-rozumí účelu tvorby beat generation, 
v textu nalezne témata typická pro autory 
této generace, pojmenovává užité básnické 
prostředky a obraty 

Allan Ginsberg  
–​ Kvílení 

-na textu vysvětlí pojem absurdní drama, 
chápe rozdíl mezi monologem a dialogem 

Samuel Becket 
–​ Čekání na Godota 

-charakterizuje specifické znaky žánru 
hororu 

Stephen King 
–​ Vybraná kniha 
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-objasní rozdíl pojmů antiutopie a utopie, 
přiřadí vybrané dílo ke správné žánrové 
variantě, vysvětlí pojem alegorie, vnímá 
mravní přesah díla a zjistí jeho nadčasovost 

George Orwell 
–​ Farma zvířat 
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Anglický jazyk  

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Hlavním cílem jazykového vzdělávání je podpora příznivého rozvoje celé žákovy osobnosti a žákova 
smyslu pro vlastní identitu na základě zkušeností s různými jazyky a odlišnými kulturami. Studium 
cizích jazyků má pomoci prostřednictvím znalostí moderních evropských jazyků zlepšit komunikaci a 
interakci mezi Evropany, a to jak v životě osobním, tak v životě pracovním.  

Ve výuce cizích jazyků je třeba vedle zprostředkování kognitivní výkonnosti žáka (jazykové vědomosti 
gramatické, lexikální, pravopisné, fonetické aj.) klást důraz na motivaci žáka a jeho zájem o studium 
cizího jazyka. Je proto nezbytně nutné používat metody směřující k propojení izolovaného školního 
prostředí s reálným prostředím existujícím mimo školu – využití multimediálních programů a 
internetu, navazování multikulturních kontaktů se školami v zahraničí, organizování výměnných, 
výukových i poznávacích zájezdů, zapojování žáků do projektů a soutěží. 

Aktivní znalost cizích jazyků je v současné době nezbytná jak z hlediska globálního, protože přispívá k 
bezprostřední, a tudíž účinnější mezinárodní komunikaci, tak i pro osobní potřebu žáka, neboť 
usnadňuje přístup k aktuálním informacím a osobním kontaktům a tím umožňuje vyšší mobilitu a 
nezávislost žáka. 

Výuka cizích jazyků si tedy klade dva hlavní cíle: 

- komunikativní, cíl hlavní, daný specifikou předmětu a vymezený výstupními požadavky a cíli, vede 
žáky k získání klíčových komunikativních jazykových kompetencí a připravuje je k efektivní účasti v 
přímé i nepřímé komunikaci včetně přístupu k informačním zdrojům, 

- výchovně vzdělávací přispívá k formování osobnosti žáků, učí je toleranci k hodnotám jiných národů 
a kultur a k jejich respektování. 

Charakteristika učiva 

Anglický jazyk je významným jazykem Evropské Unie, jazykem ekonomických vztahů České republiky 
a studijních možností nejen v anglicky mluvících zemích.  

Vzdělávání směřuje k osvojení mluvené i psané podoby jazyka od pokročilé úrovně odpovídající B1 
dle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky až do úrovně B2 téhož referenčního 
rámce. Zároveň výuka směřuje k osvojení poznatků potřebných pro získání mezinárodně uznávaných 
zkoušek.  

Obsahem předmětu Anglický jazyk je nácvik receptivních, produktivních interaktivních řečových 
dovedností, poslech a čtení s porozuměním, písemná komunikace. K rozvíjení těchto dovedností je 
využívána slovní zásoba daných tematických okruhů a komunikačních situací, které odpovídají 
schopnostem a dovednostem žáků. Je brán zřetel na budoucí potřeby žáků, jejich zájmy a nadání.  

Vzdělávací obsah (výstupy, učivo, mezipředmětové vztahy a průřezová témata) odpovídá realizaci 
vzdělávacího oboru Cizí jazyk RVP pro gymnázia. 

Závazná výstupní MINIMA pro jednotlivé ročníky tvoří učivo v dané úrovni takto: 
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1.roční

k 
Gateway to the World B1+, U1-U5 Úroveň B1+ dle 

SERR 
2.roční

k 
Gateway to the World B1+, U6-U10 Úroveň B1+ dle 

SERR 
3.roční

k 
Gateway to the World B2, U1-U5 Úroveň B2 dle SERR 

4.roční
k 

Gateway to the World B2, U6-U10 Úroveň B2 dle SERR 

Učivo je uvedeno souhrnně, protože každý typ učiva odpovídá více výstupům než jednomu. 

Pojetí výuky 

Výuka předmětu probíhá ideálně v dělených skupinách v rámci ročníku a je realizována v odborných 
jazykových učebnách, v učebnách, které jsou vybaveny interaktivní tabulí nebo projektorem, dále v 
počítačových učebnách a případně v kmenových třídách.  

Časová dotace se řídí učebním plánem. 

V současném pojetí výuky je nutné akceptovat individuální vzdělávací potřeby žáků. Vyučující se 
budou orientovat na: 
- autodidaktické metody a vedení žáků k osvojování různých technik samostatného učení a 
individuální práci odpovídajícím jejich schopnostem, 

- sociálně komunikativní aspekty učení a vyučování – dialogické slovní metody - týmová práce a 
kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting, v receptivních tématech 

- využívání ICT, sebehodnocení žáků prostřednictvím Evropského jazykového portfolia (EJP), to vše za 
předpokladu, že žáci jsou dostatečně informováni o konkrétním tématu (i na základě 
autodidaktických metod) a jsou tak schopni naplňovat sociálně komunikativní formy učení, 

- v konkrétních hodinách, vyučující pak musí žáky podporovat v tom, aby dokázali jevy zobecňovat, 
srovnávat a pokud možno objektivně hodnotit, vyučující dále kladou důraz na potřebu kultivovaného 
mluveného i písemného projevu, 

- motivační činitele – zařazení her a soutěží (vždy s vyhodnocením!), simulačních metod, veřejné 
prezentace žáků, uplatňování projektové metody výuky, podpora aktivit nadpředmětového 
charakteru, mj. s cílem vypěstovat u co největší části žáků potřebu dorozumět se s mluvčími z 
daných jazykových oblastí a s jejich spolužáky pocházejícími z jiných zemí a kultur. 

Hodnocení výsledků žáků 

V souvislosti s RVP je žádoucí zavést takové způsoby hodnocení, které směřují k omezení 
reproduktivního pojetí výuky. Důraz se klade na informativní a výchovné funkce hodnocení. Žáci 
budou vedeni k tomu, aby byli schopni objektivně kritického sebehodnocení a sebeposouzení. 
Významnou roli hraje rovněž metoda kolektivního hodnocení a následná spolupráce pedagogů s žáky, 
která vede k identifikaci nedostatků a jejich následnému odstranění. Učitelé budou rovněž motivovat 
a podporovat žáky k pravidelnému vedení jazykového portfolia, které žákům umožní relativně přesně 
si ověřit výsledky, kterých v jazykovém vzdělávání dosáhli. 

Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, event. procentuálního vyjádření. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 
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V rámci předmětu anglický jazyk bude u žáků především posílena a rozvinuta komunikativní 
kompetence, takže se absolvent bude schopen v německém jazyce vyjadřovat přiměřeně účelu 
jednání a v souladu se zásadami kultury projevu a chování, a to i při styku s rodilými mluvčími.  

Žáci budou schopni formulovat a obhajovat vlastní názory a zároveň se naučí naslouchat názorům 
druhých a tolerovat odlišnosti, dále budou schopni zúčastňovat se diskusí na známá témata.  

Učebnice a autentické materiály poskytnou žákům orientaci v obecně odborné a odborné 
terminologii. Žákům bude rovněž umožněno komunikativní využití internetu (chat, e-mail) a celkově 
se výrazně posílí jejich schopnost k práci s informacemi a využití informačních a komunikačních 
technologií.  

V rámci kompetence k učení si žáci osvojí různé strategie k učení a identifikují, které jsou pro ně 
nejvíce efektivní a tím získají základ pro celoživotní učení. Naučí se stanovovat si reálné cíle v dalším 
jazykovém vzdělávání.  

Společná práce na projektech, nutnost využití jak tvořivého myšlení, tak logického uvažování a řešení 
problémů, spolupodílení se na vytváření pravidel a převzetí zodpovědnosti za výsledky práce jak své 
vlastní, tak celé skupiny výrazně posílí jejich kompetenci pracovní a kompetenci k řešení problémů. 

Klíčové kompetence 

Výchovné a vzdělávací strategie pro výuku anglického jazyka podle řady učebnic Gateway to the 
World jsou voleny tak, aby reflektovaly věk a zájmy žáka  a zároveň ho motivovaly k učení. Využívají 
moderní i tradiční didaktické metody výuky cizích jazyků ověřené praxí. Žák je zde veden nejen 
k dovednosti komunikovat v anglickém jazyce, ale také k dovednosti efektivně se něčemu novému 
naučit, svých znalostí využít ve správné situaci a ve vhodný okamžik a být si vědom svých silných  i 
slabých stránek. 

Kompetence k učení 

Žák ví, jak si své učivo zorganizovat a utřídit si své znalosti, umí pracovat s tabulkami, obrázky a 
vhodnými cvičeními tak, aby nalézal sám pro sebe vhodné postupy v učení, pravidelně provádí 
ověřování svých znalostí a hodnotí svou úroveň zvládnutí dané látky a rozvijí kritický přístup ke 
zdrojům informací.  

Kompetence k řešení problémů 

Žák dokáže vyjádřit svůj vlastní postoj k problémovým situacím z veřejného i osobního života, 
nachází argumenty a důkazy pro svá tvrzení, formuluje a obhajuje své závěry, uplatňuje nejen znalosti 
z anglického jazyka, ale i svůj, osobní, kreativní přístup k danému problému, využívá osobní počítač 
s jeho různými praktickými programy a internet jako zdroj informací, dokáže pracovat ve skupině, aby 
se učil být otevřený k využití různých postupů při řešení problémů a nahlížet na problém i z pohledu 
jiných. 

Kompetence komunikativní 

Žák si procvičuje čtení, psaní, poslech a mluvení v anglickém jazyce, což vede k osvojení si plynulé a 
efektivní verbální i neverbální komunikace, umí vyjádřit svůj názor či postoj k určitému tématu, 
účastní se diskuzí na aktuální a jemu blízká témata, využívá osobní počítač a další audio-vizuální 
techniku k efektivní komunikaci, prezentuje své práce před spolužáky vlastním, ale vhodně voleným 
způsobem tak, aby své publikum zaujal. 

Kompetence sociální a personální 
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Žák pracuje pečlivě a zodpovědně s cvičeními na opakování učiva za účelem rozvoje schopnosti 
sebehodnocení a sebereflexe, při čtení článků posuzuje chování lidí v kritických situacích a zaujímá 
vlastní stanovisko k problematice, píše o svých názorech, životních postojích a o situacích, ve kterých 
se musí rozhodnout na základě vlastního úsudku, používá jazykové funkce a novou slovní zásobu 
v kontextu měnících se životních a pracovních podmínek a uvažuje, jak je na základě svých 
schopností může aktivně ovlivnit, spolupracuje s ostatními spolužáky a učí se vzájemně si pomáhat, 
vyměňovat názory, diskutovat, a průběžně pracuje na zvýšení důvěry ve své schopnosti. 

Kompetence občanská 

Žák v diskusi po přečtení populárně naučných textů rozšiřuje své poznání a chápání různých 
kulturních a duchovních hodnot, seznamuje se se životem a historií jiných států světa a srovnává 
různé kultury, hodnoty a schopnosti jiných lidí, a tím se učí jejich respektování; diskutuje o událostech 
ve veřejném a společenském životě a o vztahu mezi osobními zájmy jedince a zájmy širší skupiny, 
pracuje s krizovými situacemi a nehodami, ve kterých se může ocitnout doma nebo v zahraničí a ve 
kterých je nucen poskytnout pomoc nebo radu v anglickém jazyce. 

Kompetence k podnikavosti 

Žák uplatňuje svou vlastní iniciativu, tvořivost a nápady, rozvíjí svůj osobní potenciál, pracuje s dílčími 
cíli, ví, co se od něj očekává a zároveň uplatňuje proaktivní přístup k úkolu a využívá dostupné zdroje 
informací při realizaci úkolu, učí se být realistický při odhadování svých schopností a možností, po 
přečtení článku či poslechu ukázky rozhovoru rodilých mluvčích prokáže nejen porozumění obsahu, 
ale zaujme také stanovisko k problematice se zvážením všech rizik, které by jeho rozhodnutí mohlo 
přinést.  

Průřezová témata  

Průřezová témata  

Osobnostní a sociální výchova  
- žák respektuje přirozenost a rozmanitost projevů života a kultury jednotlivce  
- hodnota lidské spolupráce  
- vlastní identita  
- porozumění sociálním skupinám, v nichž žijí žáci i jiné národy  
- tvoření kvalitních mezilidských vztahů  
- umění spolupráce  
- morální jednání  

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
- žák se zajímá o řešení problémů na národní i mezinárodní úrovni  
- uvědomuje si potřebu mezilidské spolupráce a soudržnosti  
- je solidární s lidmi žijícími v obtížných podmínkách v České republice i zahraničí  
- ochraňuje hodnoty světového a evropského kulturního dědictví  
- brání se proti nepříznivým důsledkům globalizačních procesů  
- chápe podstatu evropského občanství  

Multikulturní výchova  
- žák se učí respektovat jedinečnost a důstojnost lidské bytosti  
- rovnocennost etnických skupin  
- vlastní kulturní identita  
- rasová, náboženská a jiná tolerance  
- význam studia cizích jazyků jako zdroje poznávání pro osobní život, mezinárodni komunikaci a 

kooperaci  
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- žák se učí znát nejdůležitější mezinárodní organizace  

Environmentální výchova  
- žák si uvědomuje postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnost za další vývoj  
- každý jednotlivec se chová ekologicky zodpovědně  
- vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví  
- příčiny a následky poškozování přírody  

Mediální výchova  
- role médií ve společnosti  
- poznatky o různých médiích  
- vlastní mediální produkce  

Finanční gramotnost  
-  osobní a rodinný rozpočet 
-  finanční závazky 
-  korupce 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace  

Žák 
 
Unit 1 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Podrobně popíše sám sebe a vyjádří svůj názor 
na možnost budování sebedůvěry 
prostřednictvím psaní poezie - zaujme a obhájí 
stanovisko k názorům vyjádřeným v textu. (P, I).  
Používá obraty ze Speaking bank. 
 
Poslech 
Rozliší v mluveném projevu na téma výběr 
vhodného fontu jednotlivé mluvčí, identifikuje 
různý styl, citové zabarvení, názory a stanoviska 
jednotlivců.(R) 

Čtení s porozuměním  
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického písemného projevu složitějšího 
obsahu – článek do časopisu-  na téma 
charakteristika lidí podle jejich preferencí, 
vypracuje související cvičení. (R, P) 
​
​
 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: čas přítomný prostý a 
průběhový, slovesa statická a 
dynamická, frekvenční příslovce 
 
fonetika: přízvuk ve 
víceslabičných slovech  
 
lexikologie: popis a 
charakteristika, synonyma 
pravopis: postavení frekvenčních 
příslovcí ve větě 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: popis 
sama sebe, osobní informace – 
rozhovor, požívání dovětku že 
ano, že ne 
 
písemný projev: neformální email 
popisující fotografii autora a jeho 
přátel – cca 180 slov, používání  
Writing bank 
 

 

Unit 2 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Vyjádří svůj názor na druhy cestování a typy 
dopravních prostředků. (P) 
Dialog -komunikuje plynule na konkrétní téma – 
zakoupení jízdenky na vlak. (I) 
Používá obraty ze Speaking bank. 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu – podcast - 
složitějšího obsahu na téma jízdní kolo, 
postihne jeho hlavní a doplňující informace. (R) 
Volně a srozumitelně reprodukuje vyslechnutý 
autentický text se slovní zásobou a jazykovými 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: čas minulý prostý a 
průběhový, čas předminulý, vazba 
used to/would, be used to 
 
fonetika: slovní přízvuk u 
frázových sloves 
 
lexikologie: doprava, cestování, 
ubytování, příslušná frázová 
slovesa 
 
pravopis: připojování -ing 
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strukturami odpovídajícími náročnějšímu textu. 
(P) 
 
Myšlenky z textu doplní vlastními nápady. (P) 
 
Čtení s porozuměním  
Postihne hlavní a doplňující informace v článcích 
o neohrožených cestovatelkách, postihne sled 
událostí, rozdíly a shody, využívá různé druhy 
slovníků. (R) 
Vyjádří názor na inspirativnost textů. (P) 
 

Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
vyjádření názoru, rozhovor o svých 
preferencích při cestování 
písemný projev: blog  - mé  
prázdniny snů –cca 200 slov, 
používání  Writing bank 
​
 

Unit 3 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Přiblíží město, kde žije. (P) 
Porovnává život ve městech v různých zemích. 
Popis a porovnání fotografií. (P) 
Používá obraty ze Speaking bank. 
 
Poslech 
Porozumí hlavním myšlenkám autentického 
ústního projevu – podcast - na aktuální téma 
chytrá města, postihne jeho hlavní a doplňující 
informace. (R) 
Vyjádří názor na investice do chytrého města. (P) 
Čtení s porozuměním  
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického čteného textu – článku -  o 
odlišném způsobu návštěvy Londýna a na 
základě přečteného doplní chybějící informace. 
(R, P) 
Využívá různé druhy slovníků. (R) 
​
 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: čas předpřítomný 
prostý a průběhový, minulý prostý 
 
fonetika: slovní přízvuk u adjektiv 
vyjadřujících silné emoce 
 
lexikologie: města, domy, budovy,  
 
pravopis: používání interpunkce 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
samostatný ústní projev: popis 
míst a budov, vyjadřování 
preferencí a názorů -  
vlastní představa o zapojení do 
mezinárodního projektu 
 
písemný projev: neformální email, 
popis města kde bydlím – cca 200 
slov, používání  Writing bank 
​
​
 

Unit 4 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Formuluje srozumitelně a gramaticky správně 
svůj názor na různé druhy stravování.(P) 
Sestaví dle obrázků ve skupině souvislý text na 
téma jídlo pro školní večírek, provede prezentaci 
tématu. (I, P) 
Používá obraty ze Speaking bank. 
 
Poslech 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: různé druhy 
vyjadřování budoucnosti, čas 
budoucí a předbudoucí 
 
fonetika: intonace v otázkách, 
přízvuk u dvouslabičných slov 
 
lexikologie: potraviny, jídlo, popis 
jídel, používání předpon 
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Rozliší v mluveném projevu na téma o 
potravinách, které mohou zachránit planetu, 
jednotlivé mluvčí, identifikuje různý styl, citové 
zabarvení, názory a stanoviska jednotlivců.(R) 

Vyjádří názor, pohovoří o svých preferencích 
v této oblasti. (P, I) 

Čtení s porozuměním  
S porozuměním přijímá a srozumitelně i 
gramaticky správně předává obsahově složitější 
informace z textu o udržitelném způsobu jak 
uživit planetu. (P, R) 
Využívá různé druhy slovníků. (R) 
Identifikuje strukturu textu a rozliší hlavní a 
doplňující informace. (R) 
 

 
pravopis: psaní předpon, 
zdvojování hlásek 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: popis 
jídla; plánování, předpovědi do 
budoucnosti, prezentace 
 
písemný projev: email - 
neformální pozvání a odpověď – 
cca po 100 slovech, používání  
Writing bank 
 

Unit 5 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Dovede pohovořit o svém studiu, dokáže 
vyjádřit svoje názory na jednotlivé problémy 
studia a gramaticky správně popíše své 
představy o budoucnosti. (P) 
Sestaví souvislý text na téma výhody a 
nevýhody. (P) 
Provede souvislou, srozumitelnou a 
gramaticky správnou prezentaci, používá 
obraty ze Speaking bank. (P) 
 
Poslech 
 
Rozliší v mluveném projevu na téma tři odlišné 
typy škol jednotlivé mluvčí, identifikuje různý 
styl, citové zabarvení, názory a stanoviska 
jednotlivců.(R) 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu postihne jeho 
hlavní a doplňující informace. (R) 
V následujícím cvičení – vlastní názor na odlišné 
druhy vzdělávání - aktivně použije slyšené fráze. 
(R, P) 
 
Čtení s porozuměním 
Čte s porozuměním autentické texty ve 
studovaném jazyce – webové stránky.  
Identifikuje strukturu textů a rozliší hlavní a 
doplňující informace, posoudí jejich hodnotu. (R 
P 
 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: modální slovesa, první 
a druhý kondicionál 
 
fonetika: přízvuk u přípon 
 
lexikologie: škola a vyučovací 
předměty, odpovídající slovní 
zásoba: tvoření jmen příponami 
 
pravopis: psaní čárky 
v podmínkových větách 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: dávání 
rady, porovnávání názorů, 
vytváření hypotézy, rozhovor o 
školních pravidlech, prezentace 
 
písemný projev: formální dopis 
-žádost o stipendium - cca 200 
slov, používání  Writing bank 
​
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          - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace  

Žák 
 
Unit 6 
Ústní projev a interaktivní řečové 
dovednosti 
Používá bohatou všeobecnou slovní zásobu 
k rozvíjení argumentace na téma výhody a 
nevýhody různých technických zařízení. (P,I) 
Zapojí se do živé diskuse na různá témata 
týkající se odbornějších zájmů v oblasti 
vědeckého výzkumu a nových technologií. 
(P,I) 
Používá obraty ze Speaking bank. 
Dialog- popis a srovnání obrázku - používá 
obraty ze Speaking bank. (I) 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu složitějšího 
obsahu na téma umění vytvořené 
počítačem, postihne jeho hlavní a doplňující 
informace. (R) 
Vyjádří svůj názor. (P) 
 
Čtení s porozuměním  
Vyhledá a shromáždí informace z různých 
textů na méně běžné, konkrétní téma 
týkající se historie vynálezů i současných 
mladých vynálezců. Využívá encyklopedie a 
média, aby zjistil další podrobnosti. (R, P) 
Využívá výkladový slovník. (R) 
​
​
 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: trpný rod, vazba have st 
done, gerundia a infinitivy 
 
fonetika: používání slovního přízvuku 
při argumentaci 
 
lexikologie: vynálezy, technologie; 
předložkové vazby přídavných jmen 
pravopis: připojování–ed, pořádek 
slov ve větě 
 
Komunikační funkce jazyka a typy 
textů 
 
samostatný ústní projev: diskuse 
vyjádření souhlasu a nesouhlasu,  
popis obrázku; prezentace  – A famous 
scientist or invertor from our country;  
 
písemný projev: úvaha o nebezpečí 
technologií – cca 220 slov, používání  
Writing bank 
​
​
 

 

Unit 7 
Ústní projev a interaktivní řečové 
dovednosti 
Dovede pohovořit o sportu na středních 
školách, dokáže vyjádřit svoje pocity a 
názory týkající se této oblasti. (P) 
Dokáže vysvětlit spolužákovi význam 
neznámých slov v angličtině. (I, P) 
Sestaví souvislý text na téma zda soutěživost 
ve školním sportu je škodlivá, formuluje svůj 
názor  

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: vztažné věty 
nevypustitelné a vypustitelné, 
kvantifikátory 
 
fonetika: slovní  přízvuk  
 
lexikologie: sport, sportoviště, náčiní 
a nářadí, příslušná frázová slovesa 
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srozumitelně a gramaticky správně, provede 
prezentaci názoru. (P) 
Používá obraty ze Speaking bank. 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu na téma volné 
lezení, postihne jeho hlavní a doplňující 
informace. (R) 
Volně a srozumitelně reprodukuje 
vyslechnutý autentický text se slovní 
zásobou a jazykovými strukturami 
odpovídajícími náročnějšímu textu. (P) 
Vyjádří svůj názor v diskusi. (I) 
 
Čtení s porozuměním  
Porozumí článku o netradičním fotbale a 
vypracuje následující cvičení. (R) 
Postihne hlavní myšlenku textu, 
porozumí internacionalismům. (R) 
 

pravopis: psaní čárek ve vztažných 
větách 
 
Komunikační funkce jazyka a typy 
textů 
 
samostatný ústní projev: rozhovor o 
sportu, argumentace a uvádění 
příkladů, prezentování  vlastního 
názoru 
 
písemný projev: novinový článek o 
volnočasových aktivitách do 
studentského časopisu – cca 250 slov, 
používání  Writing bank 
 

 
Unit 8 
Ústní projev a interaktivní řečové 
dovednosti 
Vyjádří své názory na jednotlivé typy 
školních výletů. (P) 
Zapojí se do živé diskuse týkající se jejich 
organizace. Podrobně popíše svoje zájmy a 
činnosti s nimi související. (P, I) 
Vytvoří myšlenkovou mapu. (P) 
Používá vhodné frazeologické výrazy při 
popisu nezapomenutelného výletu, užívá 
obraty ze Speaking bank. 
Přednese souvislý projev na téma 
nezapomenutelný výlet. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu – podcast pro 
teenagery -  na téma neobvyklé umělecké 
dílo, postihne jeho hlavní a doplňující 
informace, zaujme stanovisko. (R, P) 
 
Čtení s porozuměním 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického novinového článku 
složitějšího obsahu na téma neobvyklé 
výtvarné umění. (R)   

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: nepřímá řeč, nepřímá 
otázka, nepřímý rozkaz 
fonetika: intonace 
 
lexikologie: divadlo, hudba, výtvarné 
umění; adjektiva končící na –ed x -ing 
 
pravopis: pořádek slov v nepřímé řeči 
a otázce, interpunkce 
 
Komunikační funkce jazyka a typy 
textů 
 
samostatný ústní projev: doplňující 
otázky, sdělování pocitů, vypravování 
zážitku 
 
písemný projev: hodnocení filmu, 
jednoduchá recenze –100  - 150 slov, 
používání  Writing bank 
​
​
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Odvodí význam neznámých slov na základě 
již osvojené slovní zásoby a kontextu. (R) 
Přečtený text využije k zodpovězení otázek a 
vyjádření vlastního stanoviska. (R, P) 
​
 

Unit 9 
Ústní projev a interaktivní řečové 
dovednosti 
Sestaví na základě vzorového textu souvislý 
text na téma náš politický systém. (P) 
Dialog- komunikuje plynule na téma volby. 
(I) 
Podrobně popíše obrázek. Používá obraty ze 
Speaking bank. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu složitějšího 
obsahu – rozhlasové vysílání - na téma život 
v Pompejích. (R) 
Volně a srozumitelně reprodukuje 
vyslechnutý autentický text se slovní 
zásobou a jazykovými strukturami 
odpovídajícími náročnějšímu textu, život 
tehdejší společnost srovná se současností. 
(P) 
 
Čtení s porozuměním  
Postihne zápletku ve vyprávěném příběhu o 
nálezu v jezeře, volně a srozumitelně 
reprodukuje přečtený text. (R, P) 
Odvodí význam neznámých slov na základě 
již osvojené slovní zásoby a kontextu. (R) 
Postihne hlavní a doplňující informace 
v článku o vlajkách. (R) 
V rámci projektu si připraví vlastní projev o 
možnosti volit od 14 let. Svůj názor zdůvodní 
a prezentuje ho spolužákům (P) 
Využívá různé druhy slovníků. (R) 
​
​
 

Jazykové prostředky a funkce 
​
gramatika: modální slovesa ve funkci 
příslovce, třetí kondicionál, minulé 
časy užívané při vypravování 
 
fonetika: silná a slabá výslovnost 
slovesa have 
 
lexikologie: národy a národnosti, státy 
a politika; adjektivní přípony 
 
pravopis: interpunkce, psaní čárky  
 
Komunikační funkce jazyka a typy 
textů 
 
samostatný ústní projev: rozhovor o 
volbách a hlasování, spekulace a 
dedukce, popis obrázku  
 
písemný projev: vypravování  příběhu 
– cca 350 slov, používání  Writing bank 
 

Unit 10 
Ústní projev a interaktivní řečové 
dovednosti 
Zahájí, vede a zakončí dialog na téma můj 
způsob nakupování. (P, I) 

Jazykové prostředky a funkce 
gramatika: some-, any- no-, every-, so 
x such, přací věty 
 
fonetika: výslovnost  so x such 
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Formuluje srozumitelně a gramaticky 
správně svůj názor na konzumní společnost 
a možné změny v nakupování produktů 
přátelštějších k lidem a přírodě. (P) 
Dialog -používá bohatou všeobecnou slovní 
zásobu k rozvíjení argumentace při reklamaci 
v obchodě s oděvy. (P, I) 
Používá obraty ze Speaking bank. 
 
Poslech 
Rozliší v mluveném projevu na téma 
nakupování jednotlivé mluvčí, identifikuje 
různý styl, citové zabarvení, názory a 
stanoviska jednotlivců.(R) 
Rozliší v dialogu z prodejny jednotlivé 
mluvčí, postihne základní informace, názory 
a stanoviska. (R) 
 
Čtení s porozuměním  
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického čteného textu – blogu – o 
rozumném zacházení s obnošeným 
oblečením, volně a srozumitelně 
reprodukuje přečtený text. (R, P)  
 S porozuměním přijímá a srozumitelně i 
gramaticky správně předává obsahově 
složitější informace o konzumní společnosti. 
(P) 
Využívá různé druhy slovníků. (R) 
​
​
 

 
lexikologie: obchody, nakupování, 
ustálená spojení na téma peníze 
 
pravopis: spojovací výrazy v textu, 
psaní čárky 
 
Komunikační funkce jazyka a typy 
textů 
 
samostatný ústní projev: vyjádření 
přání a zklamání; nakupování, 
problémy a jejich řešení 
 
písemný projev: úvahový text–na 
téma zda je třeba sledovat trendy a 
kupovat nejmódnější oblečení - cca 
200 slov, používání  Writing bank 
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   - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace  

Žák 
 

  

Unit 1 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Podrobně popíše svůj způsob života, studijní 
návyky a vyjádří své preference, zaujme a obhájí 
stanovisko k názorům vyjádřeným v projevech 
jiných studentů. (P, I). 
Formuluje svůj názor srozumitelně, gramaticky 
správně, spontánně a plynule. (P) 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Rozliší v mluveném projevu na téma studium v 
zahraničí jednotlivé mluvčí, identifikuje různý 
styl, citové zabarvení, názory a stanoviska 
jednotlivců.(R) 

Čtení s porozuměním  
 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického písemného projevu složitějšího 
obsahu na téma organizace studijního času a 
mimoškolní aktivity a vypracuje související 
cvičení. (R, P) 
Identifikuje strukturu textu a rozliší hlavní a 
doplňující informace v textech z internetového 
fóra. (R) 
 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: čas přítomný prostý i 
průběhový, čas předpřítomný 
prostý i průběhový; gerundia a 
infinitivy  
   
 
fonetika: výslovnost – ověřování 
ve slovníku 
 
lexikologie: studium a související 
slovní zásoba; použití slovesa do x 
make, používání slovníku 
 
pravopis: interpunkce, spelling 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
vyjadřování preferencí, kladení 
otázek a podávání osobních 
informací - rozhovor 
 
písemný projev: neformální 
email, odpověď na žádost o radu 
ohledně studia Great learners 
Great thinkers: – cca 150 slov, 
používání  Writing Bank 
 

  

Unit 2  
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Formuluje srozumitelně, gramaticky správně, 
spontánně a plynule svůj názor na neobvyklá 
povolání. (P) 
Sestaví souvislý text na téma popis povolání a 
svých budoucích pracovních plánů, provede 
prezentaci tématu. (P) 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: čas minulý prostý i 
průběhový, vazba used to x 
would , 
 
fonetika: slovní přízvuk 
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Dialog - komunikuje plynule a foneticky správně 
na konkrétní téma v méně běžných a odborných 
situacích – neobvyklá povolání užitečná pro 
společnost. 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu složitějšího 
obsahu na téma rozhovor o volbě studentské 
brigády, postihne jeho hlavní a doplňující 
informace. (R) 
Rozliší v mluveném projevu jednotlivé mluvčí, 
identifikuje různé styly, citové zabarvení, názory 
a stanoviska jednotlivých mluvčích. (R) 
 
Čtení s porozuměním  
Identifikuje strukturu textů – o zvláštních 
povoláních, rozliší hlavní a doplňující informace a 
vypracuje související cvičení. (R, P)  
Odvodí význam neznámých slov na základě již 
osvojené slovní zásoby, kontextu, znalosti tvorby 
slov a internacionalismů. (R) 
 

lexikologie: práce, zaměstnání, 
angličtina pro pracovní praxi, 
související frázová slovesa  
 
pravopis: interpunkce v souvětí, 
spelling 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
vyjádření názoru, popis povolání, 
rozhovor komentující přečtený 
text 
 
písemný projev: vypravování dle 
dané úvodní věty na téma – 
vysněná práce -  cca 200 slov, 
používání  Writing Bank 
 

Unit 3 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Zapojí se do živé diskuse na témata týkající se 
odbornějších zájmů – doprava budoucnosti. (P) 
Formuluje svůj názor srozumitelně, gramaticky 
správně, spontánně a plynule. (P) 
Používá bohatou všeobecnou slovní zásobu k 
rozvíjení argumentace. (P) 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním myšlenkám autentického 
ústního projevu – rozhlasového pořadu - na 
aktuální téma – cestování do kosmu -postihne 
jeho hlavní a doplňující informace. (R) 
 
Čtení s porozuměním  
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického čteného textu o cestování 
v budoucnosti a na základě přečteného doplní 
chybějící informace.  
(R, P) 
Využívá různé druhy slovníků. (R) 
 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: způsoby vyjadřování 
budoucnosti, čas budoucí 
průběhový, čas předbudoucí 
prostý a průběhový 
 
fonetika: slovní přízvuk v nové 
slovní zásobě 
 
lexikologie: vesmír, cestování, 
doprava, cesta, výlet, okružní 
jízda; prefixy 
 
pravopis: hledání chyb v textu 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: popis 
obrázků, hledání podrobností a 
rozdílů 
 
písemný projev: krátká úvaha – 
jak můžeme snížit znečištění 
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způsobené dopravou -  cca 200 
slov, 
používání  Writing Bank 
 

Unit 4 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
 
Vyjádří a obhájí své myšlenky, názory a 
stanoviska vhodnou formou, komunikuje plynule 
a foneticky správně na téma využití nadání. (I) 
Sestaví souvislý text na téma osobnost, kterou 
obdivuji, provede prezentaci tématu. (I, P) 
Vyhledá a shromáždí informace z různých textů 
na toto méně běžné konkrétní téma a pracuje se 
získanými informacemi. (P) 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického rozhlasového pořadu složitějšího 
obsahu na téma Leonardo da Vinci, postihne 
jeho hlavní a doplňující informace. (R) 

Čtení s porozuměním  
S porozuměním přijímá a srozumitelně i 
gramaticky správně předává obsahově složitější 
informace z blogu o využití talentu a inteligence 
méně průbojných jedinců. (P) 
Využívá různé druhy slovníků. (R) 
Identifikuje strukturu textu a rozliší hlavní a 
doplňující informace, vypracuje související 
cvičení. (R) 
Odvodí význam neznámých slov na základě již 
osvojené slovní zásoby, kontextu, znalosti tvorby 
slov a internacionalismů. (R) 

 

Jazykové prostředky a funkce 
gramatika: stupňování adjektiv, 
použití členů; modální slovesa 
can  a to be able to 
 
fonetika: zdůrazňování důležité 
informace zvukovými prostředky 
 
lexikologie: adjektiva 
charakterizující člověka;  
sufixy – tvoření slov 
 
pravopis: systematická kontrola 
napsaného textu, důraz na členy 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
vyjádření a potvrzení názoru, 
příprava a realizace prezentace  
 
písemný projev: článek – The 
best guest - popis vybrané 
osobnosti a zdůvodnění volby pro 
její pozvání do školy - cca 250 
slov, 
používání  Writing Bank 
 

Unit 5 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Přednese souvislý projev na téma můj rozpočet 
(P). Podrobně popíše své nákupní zvyklosti a 
činnosti s nimi související. (P) 
Provede souvislý, srozumitelný a gramaticky 
správný popis fotografií, které se vztahují 
k nakupování, a porovná je.  
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: modální slovesa ve 
funkci příslovce v čase přítomném 
i minulém 
 
fonetika: hlásky, které se 
nevyslovují 
 
lexikologie: peníze, bankovnictví, 
nakupování a odpovídající frázová 
slovesa 
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Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu složitějšího 
obsahu na téma nalezené poklady, postihne 
hlavní a doplňující informace. (R) 
V následujících cvičeních aktivně použije slyšené 
fráze. (R, P) 
 
Čtení s porozuměním 
Čte s porozuměním autentické texty ve 
studovaném jazyce o bezhotovostním platebním 
styku a daních. Identifikuje strukturu textů a 
rozliší hlavní a doplňující informace, posoudí 
jejich hodnotu, diskutuje na dané téma. (R, P) 
 

 
pravopis: spelling – práce se 
slovníkem 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
spekulace a dedukce; popis 
obrázku, prezentace 
 
písemný projev: vypravování 
 (strukturovaný text) nebo 
neformální email (odpověď) - cca 
250 slov, používání  Writing Bank 
 

 
          - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace  

Unit 6 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Vyjádří a obhájí své myšlenky, názory a stanoviska 
vhodnou formou, komunikuje plynule a foneticky 
správně na téma stravování a sport. (R, P)  
Dialog - zapojí se do živé diskuse na různá témata 
týkající se životního stylu. (P, I) 
Formuluje svůj názor srozumitelně, gramaticky 
správně, spontánně a plynule na téma – výběr 
správné aktivity k povzbuzení zájmu studentů o 
zdravější způsob života. (P) 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu na téma sport, 
postihne jeho hlavní a doplňující informace. 
(R) 
Rozliší v mluveném projevu jednotlivé mluvčí, 
identifikuje různé styly, citové zabarvení, názory a 
stanoviska jednotlivých mluvčích. (R) 
 
Čtení s porozuměním  
Vyhledá a shromáždí informace z různých textů na 
méně běžné, konkrétní téma týkající vlivu potravy 
na lidské zdraví. Využívá encyklopedie a média, 
aby zjistil, která jídla jsou vhodná pro teenagery 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: kondicionály, 
smíšené kondicionály, přací věty 
 
fonetika: správná výslovnost 
internacionalismů 
 
lexikologie: části těla, výrazy 
z oblasti zdraví, idiomy týkající se 
zdraví a nemocí 
 
pravopis: psaní čárky 
v podmínkovém souvětí  
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
diskuse, vyjádření názoru, 
souhlasu a nesouhlasu  
 
písemný projev: klasický esej 
s uváděním argumentů pro a 
proti – cca 280 slov – téma – 
vyhýbání se stresu  
používání  Writing Bank 
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při duševní práci a která jsou doporučována před 
fyzickou námahou. (R, P) 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického čteného textu o zdraví a lécích. (R) 
Odvodí význam neznámých slov na základě již 
osvojené slovní zásoby, kontextu, znalosti tvorby 
slov a internacionalismů. (R) 
​
​
 

 

Unit 7 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Formuluje srozumitelně, gramaticky správně, 
spontánně a plynule svůj názor na knihy a filmy. 
(P) (P) 
Volně a srozumitelně interpretuje vyslechnutý 
autentický text – rozhlasový program o sdílení 
textů - se slovní zásobou a jazykovými strukturami 
odpovídajícími náročnějšímu textu. (I, P) 
Vyjádří a obhájí své myšlenky, názory a stanoviska 
vhodnou formou, komunikuje plynule a foneticky 
správně na výše uvedené téma. (P) 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu složitějšího obsahu 
na téma sdílení textů, postihne jeho hlavní a 
doplňující informace. (R) 
Rozliší v mluveném projevu jednotlivé mluvčí, 
identifikuje různé styly, citové zabarvení, názory a 
stanoviska jednotlivých mluvčích. (R) 

Čtení s porozuměním  
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického čteného textu o automatu na krátké 
povídky. Vypracuje související cvičení. (R, P)  
Vyhledá a shromáždí informace z různých textů na 
konkrétní téma – čtení knih nebo používání 
čtecích zařízení - a  výsledek prezentuje 
spolužákům. (R, P, I) 
​
​
 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: nepřímá řeč, 
nepřímá otázka 
 
fonetika: zdůraznění informace 
zvukovými prostředky 
 
lexikologie: hudba a film, oblast 
médii; složená podstatná a 
přídavná jména  
 
pravopis: psaní složených slov 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
diskuse, argumentace, 
hodnocení uměleckého díla, 
uvádění příkladů, prezentace 
vlastního názoru  
 
písemný projev: referát o knize 
spojený s recenzí – cca 250 slov, 
používání  Writing Bank 
 

Unit 8 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Zapojí se do živé diskuse na téma přírodní 
katastrofy ve světě. Používá bohatou všeobecnou 

Jazykové prostředky a funkce 
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slovní zásobu k rozvíjení argumentace na téma 
častější výskyt přírodních katastrof v poslední 
době. (P, I) 
Používá vhodné frazeologické výrazy při rozhovoru 
o přírodních katastrofách  
Přednese souvislý projev na téma statistické 
údaje. (P) 
 
Používá ze Speaking Bank obraty, které se týkají 
statistiky a interpretace statistických údajů. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického rozhlasového pořadu o hurikánu 
Katrina, postihne jeho hlavní a doplňující 
informace, zaujme stanovisko. (R, P) 
Na základě vyslechnutého textu vypracuje cvičení. 
(R, P) 
 
Čtení s porozuměním 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentických novinových textů složitějšího 
obsahu na téma technologie, které zachraňují 
životy. (R)   
Vyhledá v textu konkrétní informace a využije je 
při vypracování souvisejících cvičení. (R, P) 
Odvodí význam neznámých slov na základě již 
osvojené slovní zásoby a kontextu. (R) 
​
​
 

gramatika: trpný rod, slovesa 
s dvěma předměty, věty 
s obecným podmětem 
 
fonetika: správná výslovnost 
výrazů mezinárodního 
charakteru z oblasti 
environmentalistiky 
 
lexikologie: přírodní katastrofy, 
počasí; přiřazení slovníkových 
definic k vybraným výrazům, 
související slovesa a jejich 
spojení s předložkami 
 
pravopis: opakování – 
připojování koncovky –ed 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
doplňující otázky, sdělování 
názorů, prezentace statistických 
údajů 
 
písemný projev: úvaha na téma 
– svět je lepší místo k životu 
dnes než před 100 lety – cca 200 
slov, 
používání  Writing Bank 
 

Unit 9 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Sestaví na základě vyslechnutého textu souvislý 
projev na téma e-sporty. (R, P) 
Dialog- komunikuje plynule na konkrétní téma  
 e-sporty na Olympiádě. (I) 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Rozliší v autentickém rozhovoru o problémech s 
využíváním elektroniky v současnosti jednotlivé 
mluvčí, identifikuje různé styly, citové zabarvení, 
názory a stanoviska jednotlivých mluvčích. 
Vypracuje související cvičení. (R, P) 
Volně a srozumitelně reprodukuje vyslechnutý 
autentický text se slovní zásobou a jazykovými 

Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: vztažné věty 
vypustitelné a nevypustitelné, 
gerundia a infinitivy 2 
 
fonetika: správná výslovnost 
výrazů mezinárodního 
charakteru z oblasti IT, 
zdůraznění slova ve větě 
​
lexikologie: běžně používaná 
zařízení a přístroje, slovesa 
související s jejich používáním, IT 
technologie, tématu odpovídající 
frázová slovesa 
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strukturami odpovídajícími náročnějšímu textu. 
(P) 
 
Čtení s porozuměním  
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického textu o vynálezu nové látky. (R) 
Odvodí význam neznámých slov na základě již 
osvojené slovní zásoby a kontextu, nebo využije 
různé druhy slovníků. (R) 
​
 

pravopis: interpunkce ve 
vztažných větách  
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: dialog, 
souhlas a nesouhlas, spekulace a 
dedukce, vyjadřování názoru 
 
písemný projev: zpráva pro 
mezinárodní organizaci o 
využívání technologií ve školách 
– cca 220 slov, 
používání  Writing Bank 
 

Unit 10 
Ústní projev a interaktivní řečové dovednosti 
Zahájí, vede a zakončí dialog na téma aktuální 
zprávy a oblíbené novinové rubriky. (P, I) 
 
Formuluje srozumitelně, gramaticky správně, 
spontánně a plynule svůj názor na různé typy 
novin, druhy titulků a obsah zpráv. (P) 
Vyjádří a obhájí své myšlenky, názory a stanoviska 
vhodnou formou, plynule a foneticky správně na 
téma prezentace na sociálních sítích. (P, I) 
Používá obraty ze Speaking Bank. (P) 
 
Poslech 
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentického ústního projevu složitějšího obsahu 
– rozhlasový pořad na téma analýza zpráv, 
postihne jeho hlavní a doplňující informace a 
vypracuje související cvičení. (R, P 
Rozliší v mluveném projevu – diskuse na téma 
neprofesionální reportéři, jednotlivé mluvčí, 
identifikuje různý styl, citové zabarvení, názory a 
stanoviska jednotlivců. Vypracuje související 
cvičení. (R, P) 
 
Čtení s porozuměním  
Porozumí hlavním bodům a myšlenkám 
autentických novinových zpráv, volně a 
srozumitelně reprodukuje přečtený text. (R, P)  
 S porozuměním přijímá a srozumitelně i 
gramaticky správně předává obsahově složitější 
informace. (P) 

 
Jazykové prostředky a funkce 
 
gramatika: kondicionály, 
souslednost časová, nepřímá 
otázka, tázací dovětek 
 
fonetika: druhy intonace v 
otázce 
 
lexikologie: novinové rubriky, 
titulky, ustálená spojení a slovní 
zásoba v publicistice 
 
pravopis: spojovací výrazy 
v textu, psaní čárky 
 
Komunikační funkce jazyka a 
typy textů 
 
samostatný ústní projev: 
vyjádření názoru a stanoviska, 
interpretace textu, prezentace 
společného projektu – tisk v ČR 
 
písemný projev: článek do 
školního časopisu na aktuální 
téma - cca 250 slov, 
používání  Writing Bank 
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Odvodí význam neznámých slov na základě již 
osvojené slovní zásoby, kontextu, znalosti tvorby 
slov a internacionalismů. (R) 

 

​
​
​
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Název vyučovacího 
předmětu: 

Anglický jazyk – konverzace – rodilý mluvčí 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Vyučovací předmět pokrývá vzdělávací oblast Jazyk a jazyková komunikace, vychází ze vzdělávacího 
oboru První cizí jazyk RVP GV a ze společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Je určen 
žákům 3. a 4. ročníku čtyřletého gymnázia, předpokládaná vstupní úroveň odpovídá úrovni A2/B1 
Společného evropského referenčního rámce. Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
(SVP) vychází ze zásad stanovených obecně v ŠVP gymnázia a konkretizovaných v úvodu k předmětu 
Anglický jazyk. Důraz je kladen na přípravu k maturitní zkoušce. Vyučující je v případě potřeby 
připraven spolupracovat na PLPP nebo IVP. 

Charakteristika učiva 

Cílem předmětu je osvojení si jazykových dovedností (produktivních a receptivních) pro komunikaci v 
běžných životních situacích a rozšíření vědomostí o okolním světě v globálním měřítku pomocí reálií. 
Dále pak upevnění mezipředmětových vztahů pro lepší orientaci ve výchovně-vzdělávacím procesu. 
Své znalosti si žáci ověřují v jazykových soutěžích (školní olympiáda) i při mezinárodních jazykových 
zkouškách typu FCE a CAE. Mají také možnost účastnit se divadelních představení, školních akcí na 
podporu jazykového vzdělávání, cest do Velké Británie a dalších evropských států. 

Pojetí výuky 

Důraz je kladen na komunikační schopnosti žáků, výuka gramatiky je podřízena tomu, aby žáci byli 
schopni dorozumět se v běžných situacích a hovořit o jednoduchých tématech každodenního života. 
Vedle produktivních řečových dovedností jsou rozvíjeny i receptivní, tedy žáci musí porozumět 
jednoduchému i složitějšímu čtenému textu. Při výuce se žák průběžně seznamuje s reáliemi 
anglicky mluvících zemí, uvědomuje si rozdíly a shody a vzájemné historické i kulturní vazby mezi 
mateřštinou a anglickým jazykem. V rámci povinně volitelných předmětů je nabízena Konverzace v 
anglickém jazyce jako dvouletý vyučovací předmět s hodinovou dotací dle učebního plánu: 0 – 0 – 2 – 
2. 

Hodnocení výsledků žáků 

V souvislosti s RVP je žádoucí zavést takové způsoby hodnocení, které směřují k omezení 
reproduktivního pojetí výuky. Důraz se klade na informativní a výchovné funkce hodnocení. Žáci 
budou vedeni k tomu, aby byli schopni objektivně kritického sebehodnocení a sebeposouzení. 
Významnou roli hraje rovněž metoda kolektivního hodnocení a následná spolupráce pedagogů s žáky, 
která vede k identifikaci nedostatků a jejich následnému odstranění. Učitelé budou rovněž motivovat 
a podporovat žáky k pravidelnému vedení jazykového portfolia, které žákům umožní relativně přesně 
si ověřit výsledky, kterých v jazykovém vzdělávání dosáhli. 

Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, event. procentuálního vyjádření. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 
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K dosažení cílových kompetencí jsou uplatňovány a využívány zejména tyto postupy:  

Kompetence k učení  

●​ Učitelé ve výuce prezentují různé přístupy ke studiu jazyka a žáky vedou k tomu, aby je 
využívali.  

●​ Žáci jsou vedeni k hledání souvislostí jak u jazykových struktur, tak u slovní zásoby. Tam, kde 
je to možné, využívají srovnání s jinými jazyky, které znají, i s mateřským jazykem.  

●​ Žáci dostávají takové úkoly, v jejichž rámci samostatně vyhledávají a zpracovávají informace z 
cizojazyčných textů.  

●​ Součástí hodiny i domácí přípravy je práce se slovníky, příručkami, časopisy a internetem.  
●​ Důvěru ve své jazykové schopnosti a návyky nutné k samostatné práci s jazykem získávají žáci 

četbou upravených i neupravených anglických textů.  
●​ Učitel motivuje nadané žáky nabídkou vhodných časopisů, upravené četby z titulů školní 

knihovny, videy, účastí v předmětové olympiádě a soutěžích, divadelními představeními v 
anglickém jazyce, účastí na EYP.  

Kompetence k řešení problémů  

●​ Učitelé poskytují žákům prostor k samostatnému řešení jazykových problémů, Využívají 
příležitosti demonstrovat komplexní charakter jazyka a vedou žáky k jeho respektování.  

●​ Neustálou prací s texty, kterým ne vždy beze zbytku rozumějí, se žáci učí zacházet s 
nekompletními informacemi. Jsou vedeni k nutnosti domýšlení, hledání souvislostí, smyslu.  

●​ Ve výuce jsou simulovány modelové situace, se kterými se žáci mohou setkat v praktickém 
životě (psaní dopisů na různá témata, rozhovory v různých kontextech, poslech neznámých 
mluvčích atd.).  

●​ V rámci konverzace na různá témata je po žácích vyžadovaná zřetelná argumentace při 
vyjadřování názorů. 

Kompetence komunikativní  

●​ Rozvoj komunikativní kompetence je obsažen v samé podstatě předmětu. Dovednosti 
spojené se čtením, poslechem, mluvením a psaním rozvíjejí učitelé u žáků standardními 
metodami výuky cizího jazyka.  

●​ Ke komunikaci s rodilými mluvčími dostávají žáci příležitost v rámci poznávacích exkurzí a při 
návštěvách rodilých mluvčí v hodinách.  

●​ V rámci konverzace učitelé kultivují u žáků schopnost vyjádření vlastního názoru a jeho 
obhájení, stejně tak jako umění naslouchat názorům druhých a tolerovat odlišnosti.  

●​ Při práci s jazykovým materiálem vedou učitelé žáky k přesnosti, k identifikaci podstatných 
informací a rozvíjení jejich interpretačních schopností. 

Kompetence sociální a personální  

●​ Párovým a skupinovým řešením úkolů v hodinách žáci rozvíjejí své schopnosti spolupracovat.  
●​ Členění do skupin napříč ročníkem při konverzaci poskytuje žákům možnost setkávání a 

spolupráce s různými lidmi.  
●​ Specifický charakter učení jazyka rozvíjí u žáků schopnost soustavné práce s dlouhodobými 

cíli. 

Kompetence občanské  
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●​ V rámci konverzace vedou učitelé žáky k tomu, aby vyjádřili svůj názor, aby zaujali stanovisko 

k problémům společenským, sociálním i kulturním.  
●​ Při pobytech v anglickém prostředí vybízí učitel žáky k pozitivnímu vnímání jiných kulturních, 

duševních a etických hodnot. 

Průřezová témata  

V rámci předmětu Konverzace v anglickém jazyce jsou realizována všechna průřezová témata, ale 
vzhledem k povaze předmětu v rozdílné míře. Zejména se uplatňuje Osobnostní a sociální výchova, 
Výchova k myšlení v evropských souvislostech, Výchova demokratického občana, ale i Mediální a 
Environmentální výchova a Kritické myšlení. Výběr témat umožňuje také pestré zapojení 
mezipředmětových vztahů z oblasti jazyků, společenských a přírodovědných oborů i estetických 
výchov. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

–​ Žák 
–​ rozumí hlavním myšlenkám autentického 

projevu proneseného standardním tempem 
a běžnou výslovností 

–​ rozumí složitějšímu a stylisticky 
diferencovanějšímu projevu na aktuální 
téma 

–​ v souvislém dialogu rodilých mluvčích 
vedeném ve standardním tempu a s 
běžnou výslovností rozezná téma 
rozhovoru, postoje aktérů a hlavní 
informace 

–​ v kontextu je schopen odhadnout neznámé 
slovo či spojení, odhadne význam 
frazeologismů 

–​ účelně využívá překladového i výkladového 
slovníku 

–​ formuluje hlavní myšlenky slyšeného i 
přečteného textu 

–​ užívá techniky rychlého čtení pro 
vyhledávání klíčových slov a požadovaných 
dílčích informací 

–​ užívá techniky podrobného čtení pro 
detailní porozumění textu 

–​ vyjádří své myšlenky přiměřenou formou, 
respektuje mluvnická pravidla vysvětlí svůj 
postoj a zdůvodní ho 

–​ sestaví kratší, správně strukturovaný text, 
dodrží formální znaky daného útvaru 

–​ při formulaci svých názorů používá správně 
a vhodně frazeologické obraty účelně a 
pohotově užívá dvojjazyčného slovníku v 
knižní i elektronické podobě ověří si 
správnost utvořeného gramatického tvaru 

–​ vybere vhodný výraz z nabídky synonym 
–​ do konverzace se aktivně zapojí tvořením 

otázek, reakcí na ně i delší promluvou 
–​ vyzve partnera, aby vyjádřil a obhájil svůj 

názor 
–​ předkládá argumenty a zdůvodňuje je 

respektuje zavedené společenské normy 

 

–​ Slovní zásoba  
–​ tematicky zaměřená k 

určeným okruhům 
–​ synonyma, antonyma, 

definice kolokace, silná 
přídavná jména 

–​ běžné zkratky 
–​ hovorová angličtina 

Gramatika 
–​ slovesný systém 
–​ podmínkové věty 
–​ trpný rod 
–​ tázací dovětky 
–​ opakování děje 

v minulosti 
–​ vedlejší věty vztažné 
–​ další vybrané 

gramatické jevy 

 
–​ Tematické okruhy 
–​ SPORTS AND GAMES 
–​ TRAVELLING 
–​ HEALTH AND HUMAN 

BODY 
–​ DESCRIBING PEOPLE 
–​ SHOPPING, CLOTHES 

AND THE CONSUMER´S 
WORLD 

–​ FOOD AND EATING 
OUT 

–​ HOUSING 
–​ HOBBIES AND 

ENTERTAINMENT 
FAMILIES AND FAMILY 
LIFE 

–​ WEATHER, SEASONS, 
CLIMATE 

–​ OTHER 
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           - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ rozumí hlavním myšlenkám autentického 

projevu proneseného standardním tempem 
a běžnou výslovností 

–​ rozumí složitějšímu a stylisticky 
diferencovanějšímu projevu na aktuální 
téma 

–​ v souvislém dialogu rodilých mluvčích 
vedeném ve standardním tempu a s běžnou 
výslovností rozezná téma rozhovoru, postoje 
aktérů a hlavní informace 

–​ v kontextu je schopen odhadnout neznámé 
slovo či spojení, odhadne význam 
frazeologismů 

–​ odvodí význam odvozených nebo přejatých 
slov 

–​ porozumí jednoduché definici pojmu účelně 
využívá překladového i výkladového 
slovníku 

–​ formuluje hlavní myšlenky slyšeného i 
přečteného textu 

–​ užívá techniky rychlého čtení pro 
vyhledávání klíčových slov a požadovaných 
dílčích informací 

–​ užívá techniky podrobného čtení 
–​ pro detailní porozumění textu 
–​ vyjádří své myšlenky přiměřenou formou, 

respektuje mluvnická pravidla vysvětlí svůj 
postoj a zdůvodní ho 

–​ sestaví kratší, správně strukturovaný text, 
dodrží formální znaky daného útvaru 

–​ při formulaci svých názorů používá správně 
a vhodně frazeologické obraty účelně a 
pohotově užívá dvojjazyčného slovníku v 
knižní i elektronické podobě ověří si 
správnost utvořeného gramatického tvaru 

–​ vybere vhodný výraz z nabídky synonym 
vybere vhodné frazeologismy a přirovnání 

–​ do konverzace se aktivně zapojí tvořením 
otázek, reakcí na ně i delší promluvou, je 
schopen dialog řídit 

–​ vyzve partnera, aby vyjádřil a obhájil svůj 
názor 

–​ předkládá argumenty a zdůvodňuje je 
respektuje zavedené společenské normy 

Slovní zásoba – jednotlivé 
okruhy: ​
 

–​ LEARNING ENGLISH 
AND FOREIGN 
LANGUAGES 

–​ COMMUNICATION 
AND MEDIA 

–​ CRIME AND 
PUNISHMENT 

–​ THE CZECH REPUBLIC 
AND 

–​ EDUCATION AND THE 
WORLD OF WORK 

–​ ENVIRONMENT 
–​ HOLIDAYS, FEASTS 

AND CELEBRATIONS 
–​ WORLD PROBLEMS 
–​ OTHER 
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Cizí jazyk II – Německý 
jazyk           

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 
Hlavním cílem jazykového vzdělávání je podpora příznivého rozvoje celé žákovy osobnosti a žákova 
smyslu pro vlastní identitu na základě zkušeností s různými jazyky a odlišnými kulturami. Studium 
cizích jazyků má pomoci prostřednictvím znalostí moderních evropských jazyků zlepšit komunikaci a 
interakci mezi Evropany, a to jak v životě osobním, tak v životě pracovním.  
 
Ve výuce cizích jazyků je třeba vedle zprostředkování kognitivní výkonnosti žáka (jazykové vědomosti 
gramatické, lexikální, pravopisné, fonetické aj.) klást důraz na motivaci žáka a jeho zájem o studium 
cizího jazyka. Je proto nezbytně nutné používat metody směřující k propojení izolovaného školního 
prostředí s reálným prostředím existujícím mimo školu – využití multimediálních programů a 
internetu, navazování multikulturních kontaktů se školami v zahraničí, organizování výměnných, 
výukových i poznávacích zájezdů, zapojování žáků do projektů a soutěží. 
 
Aktivní znalost cizích jazyků je v současné době nezbytná jak z hlediska globálního, protože přispívá k 
bezprostřední, a tudíž účinnější mezinárodní komunikaci, tak i pro osobní potřebu žáka, neboť 
usnadňuje přístup k aktuálním informacím a osobním kontaktům a tím umožňuje vyšší mobilitu a 
nezávislost žáka. 

Výuka cizích jazyků si tedy klade dva hlavní cíle: 
- komunikativní, cíl hlavní, daný specifikou předmětu a vymezený výstupními požadavky a cíli, vede 
žáky k získání klíčových komunikativních jazykových kompetencí a připravuje je k efektivní účasti v 
přímé i nepřímé komunikaci včetně přístupu k informačním zdrojům, 
 
- výchovně vzdělávací přispívá k formování osobnosti žáků, učí je toleranci k hodnotám jiných národů 
a kultur a k jejich respektování. 

Charakteristika učiva 
Německý jazyk je významným jazykem Evropské Unie, jazykem ekonomických vztahů České republiky 
a studijních možností nejen v německy mluvících zemích.  
 
Němčina je další cizí jazyk, který se žáci učí v rámci oboru Jazyk a jazyková komunikace. Vzdělávání 
směřuje k osvojení mluvené i psané podoby jazyka od úplných začátků po pokročilou úroveň 
odpovídající úrovni B1 dle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Zároveň výuka 
směřuje k osvojení poznatků potřebných pro získání mezinárodně uznávaných zkoušek.  
 
Obsahem předmětu Německý jazyk je nácvik receptivních, produktivních interaktivních řečových 
dovedností, poslech a čtení s porozuměním, písemná komunikace. K rozvíjení těchto dovedností je 
využívána slovní zásoba daných tematických okruhů a komunikačních situací, které odpovídají 
schopnostem a dovednostem žáků. Je brán zřetel na budoucí potřeby žáků, jejich zájmy a nadání.  
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Od třetího ročníku si mohou žáci zvolit výběrový seminář, připravovat se na mezinárodně uznávané 
zkoušky a dále prohlubovat své znalosti.  

Pojetí výuky 
Výuka předmětu probíhá ideálně v dělených skupinách v rámci ročníku a je realizována v odborných 
jazykových učebnách, v učebnách, které jsou vybaveny interaktivní tabulí nebo projektorem, dále v 
počítačových učebnách a případně v kmenových třídách.  
 
Časová dotace se řídí učebním plánem. 
V současném pojetí výuky je nutné akceptovat individuální vzdělávací potřeby žáků. Vyučující se 
budou orientovat na: 
- autodidaktické metody a vedení žáků k osvojování různých technik samostatného učení a 
individuální práci odpovídajícím jejich schopnostem, 
- sociálně komunikativní aspekty učení a vyučování – dialogické slovní metody - týmová práce a 
kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting, v receptivních tématech 
- využívání ICT, sebehodnocení žáků prostřednictvím Evropského jazykového portfolia (EJP), to vše za 
předpokladu, že žáci jsou dostatečně informováni o konkrétním tématu (i na základě 
autodidaktických metod) a jsou tak schopni naplňovat sociálně komunikativní formy učení, 
- v konkrétních hodinách, vyučující pak musí žáky podporovat v tom, aby dokázali jevy zobecňovat, 
srovnávat a pokud možno objektivně hodnotit, vyučující dále kladou důraz na potřebu kultivovaného 
mluveného i písemného projevu, 
- motivační činitele – zařazení her a soutěží (vždy s vyhodnocením!), simulačních metod, veřejné 
prezentace žáků, uplatňování projektové metody výuky, podpora aktivit nadpředmětového 
charakteru, mj. s cílem vypěstovat u co největší části žáků potřebu dorozumět se s mluvčími z 
daných jazykových oblastí a s jejich spolužáky pocházejícími z jiných zemí a kultur. 

Hodnocení výsledků žáků 

V souvislosti s RVP je žádoucí zavést takové způsoby hodnocení, které směřují k omezení 
reproduktivního pojetí výuky. Důraz se klade na informativní a výchovné funkce hodnocení. Žáci 
budou vedeni k tomu, aby byli schopni objektivně kritického sebehodnocení a sebeposouzení. 
Významnou roli hraje rovněž metoda kolektivního hodnocení a následná spolupráce pedagogů s žáky, 
která vede k identifikaci nedostatků a jejich následnému odstranění. Učitelé budou rovněž motivovat 
a podporovat žáky k pravidelnému vedení jazykového portfolia, které žákům umožní relativně přesně 
si ověřit výsledky, kterých v jazykovém vzdělávání dosáhli. 
 
Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, event. procentuálního vyjádření. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 
V rámci předmětu německý jazyk bude u žáků především posílena a rozvinuta komunikativní 
kompetence, takže se absolvent bude schopen v německém jazyce vyjadřovat přiměřeně účelu 
jednání a v souladu se zásadami kultury projevu a chování, a to i při styku s rodilými mluvčími.  
 
Žáci budou schopni formulovat a obhajovat vlastní názory a zároveň se naučí naslouchat názorům 
druhých a tolerovat odlišnosti, dále budou schopni zúčastňovat se diskusí na známá témata. V 
omezené míře budou schopni řešit pracovní i mimo pracovní situace v prostředí, kde bude jednacím 
jazykem němčina.  
 
Učebnice a autentické materiály poskytnou žákům orientaci v obecně odborné a odborné 
terminologii. Žákům bude rovněž umožněno komunikativní využití internetu (chat, e-mail) a celkově 
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se výrazně posílí jejich schopnost k práci s informacemi a využití informačních a komunikačních 
technologií.  
 
V rámci kompetence k učení si žáci osvojí různé strategie k učení a identifikují, které jsou pro ně 
nejvíce efektivní a tím získají základ pro celoživotní učení. Naučí se stanovovat si reálné cíle v dalším 
jazykovém vzdělávání.  
 
Společná práce na projektech, nutnost využití jak tvořivého myšlení, tak logického uvažování a řešení 
problémů, spolupodílení se na vytváření pravidel a převzetí zodpovědnosti za výsledky práce jak své 
vlastní, tak celé skupiny výrazně posílí jejich kompetenci pracovní a kompetenci k řešení problémů. 

Průřezová témata  
Osobnostní a sociální výchova  
- žák respektuje přirozenost a rozmanitost projevů života a kultury jednotlivce  
- hodnota lidské spolupráce  
- vlastní identita  
- porozumění sociálním skupinám, v nichž žijí žáci i jiné národy  
- tvoření kvalitních mezilidských vztahů  
- umění spolupráce  
- morální jednání  
 
Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
- žák se zajímá o řešení problémů na národní i mezinárodní úrovni  
- uvědomuje si potřebu mezilidské spolupráce a soudržnosti  
- je solidární s lidmi žijícími v obtížných podmínkách v České republice i zahraničí  
- ochraňuje hodnoty světového a evropského kulturního dědictví  
- brání se proti nepříznivým důsledkům globalizačních procesů  
- chápe podstatu evropského občanství  
 
Multikulturní výchova  
- žák se učí respektovat jedinečnost a důstojnost lidské bytosti  
- rovnocennost etnických skupin  
- vlastní kulturní identita  
- rasová, náboženská a jiná tolerance  
- význam studia cizích jazyků jako zdroje poznávání pro osobní život, mezinárodni komunikaci a 
kooperaci  
- žák se učí znát nejdůležitější mezinárodní organizace  
 
Environmentální výchova  
- žák si uvědomuje postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnost za další vývoj  
- každý jednotlivec se chová ekologicky zodpovědně  
- vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví  
- příčiny a následky poškozování přírody  
 
Mediální výchova  
- role médií ve společnosti  
- poznatky o různých médiích  
- vlastní mediální produkce  
 
Finanční gramotnost  
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-  osobní a rodinný rozpočet 
-  finanční závazky 
-  korupce 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova  
vyslovuje a čte foneticky správně v 
přiměřeném rozsahu slovní zásoby  
rozumí známým slovům a jednoduchým 
větám se vztahem k osvojovaným tématům  
rozumí obsahu a smyslu jednoduchých 
autentických materiálů (časopisy, obrazové a 
poslechové materiály)i  
rozumí běžným pokynům a jednoduchým 
větám vyučujícího souvisejícím s organizací 
vyučovacího procesu, včetně návodu na 
typické činnosti a aktivity  
čte nahlas plynule a foneticky správně 
jednoduché texty obsahující známou slovní 
zásobu  
čte nahlas, plynule a foneticky správně 
jednoduché audioorálně připravené texty  
čte potichu jednoduché texty obsahující 
převážně známé jazykové prostředky; při 
čtení používá abecední slovník učebnice 
čte potichu texty obsahující převážně známé 
jazykové prostředky včetně jednoduchých 
textů autentických (návody, nápisy apod.) 
vyhledá v jednoduchém textu potřebnou 
informaci a vytvoří odpověď na otázku 
sdělí základní informace či hlavní myšlenky z 
krátkého přečteného nebo vyslechnutého 
textu 
reprodukuje a obměňuje pamětně osvojené 
mikrodialogy  
reprodukuje ústně i písemně obsah 
přiměřeně obtížného textu a jednoduché 
konverzace  
ústně obměňuje krátké texty se zachováním 
smyslu textu  
písemně obměňuje krátké probrané texty 
sestaví gramaticky a formálně správně 
jednoduché písemné sdělení, krátký text a 
odpověď na sdělení; vyplní své základní 
údaje do formulářů  

Témata  
pozdravy koníčky  
dny v týdnu, měsíce, roční období  
rodina, členové rodiny  
osobní údaje  
věk  
barvy  
jídlo, nápoje, potraviny, jídelní 
zařízení  
názvy měst, zemí, světadílů  
školní předměty, učebny, školní 
potřeby, výukové aktivity, 
vyučovací předměty, rozvrh hodin,  
časové údaje, datum  
volný čas, aktivity ve volném čase, 
účelné využití volného času, 
víkendy, prázdniny  
oslavy, dárky, přání, svátky  
volnočasové aktivity, místa pro 
volný čas, potřeby pro volný čas  
oblečení, nákupy, oblečení pro 
různé příležitosti  
domov, domácí práce, domácí 
činnosti tělo, zdraví, nemoci 
 
Slovní zásoba 
slovní zásoba v rozsahu asi 1000 
lexikálních jednotek zahrnujících 
výrazy z vymezených tematických 
okruhů, situací a funkcí jazyka  
slovní zásoba potřebná k 
porozumění jednoduchým textům, 
a to i autentickým (počátky práce 
se slovníkem) 
slovní zásoba potřebná pro 
porozumění pokynům spojeným 
s vyučovacím procesem, popř. k 
memorování básní a písní  
tvoření slov – přípona –in  
tvoření slov – skládání – podstatné 
jméno +  
podstatné jméno 
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

formuluje písemně jednoduché otázky a 
odpovídá na ně  
formuluje ústně otázky, odpovídá na otázky  
samostatně po audioorální přípravě 
zformuluje text pozdravu, blahopřání, 
jednoduchého dopisu, vzkazu, sestaví krátké 
vyprávění, jednoduchý popis (např. obrázku, 
osoby, místa) 
přiměřeně a pohotově reaguje na různé 
situace běžného života žáků dané věkové 
skupiny, používá základní kompenzační 
strategie pro překonávání jazykových obtíží 
při komunikaci (opíše výraz, použije výrazu 
obsahově blízkého apod.)  
aktivně se zapojí do jednoduché konverzace, 
pozdraví a rozloučí se s dospělým i 
kamarádem, poskytne požadovanou 
informaci  
umí se krátce souvisle vyjadřovat v rámci 
vymezených tematických okruhů  
zná zpaměti básně, popř. jiné krátké texty 
používá abecední slovník učebnice používá 
dvojjazyčný slovník 
 

Mluvnice  
Skladba  
jednoduchá věta oznamovací, 
tázací, rozkazovací  
slovosled v těchto větách  
větný rámec modálních sloves – 
věta oznamovací, tázací, 
rozkazovací  
zdůraznění větného členu  
zápor nicht, kein, odpověď s doch  
Tvarosloví  
člen určitý, neurčitý, záporný, 
přivlastňovací v 1. a 4. pádě  
 
Podstatná jména  
rod podstatných jmen  
množné číslo podstatných jmen  
člen určitý, neurčitý, nulový, 
záporný  

1.​ a 4. pád jedn. a množ. 
čísla  

 
Přídavná jména  
v přísudku, v doplňku  
skloňování a stupňování pouze 
lexikálně pouze podle 
komunikativních potřeb 
 
Zájmena  
osobní, tázací, ukazovací, 
přivlastňovací (mein – dein) – v 1. a 
4. pádu  
osobní – ve 3. pádě  
tázací W - zájmena warum, wieviel, 
um wie viel, welch- záporná (kein – 
keine)  
tázací, ukazovací, přivlastňovací, 
záporná  
 
Číslovky  
základní nad 1000 základní početní 
úkony řadové, datum, letopočet 
určení váhy, ceny  
 
Slovesa  
časování pravidelných a užívaných 
nepravidelných sloves  
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

časování sloves s předponami 
odlučitelnými  
přítomný čas  
oznamovací způsob  
slovesa se 4. pádem  
slovesa se 3. pádem  
vazba „es gibt“  
modální slovesa möchten, mögen, 
müssen, können  
vazba ich möchte  
rozkazovací způsob  
 
Příslovce  
příslovce gern, gern – lieber  
základní příslovce místa  
tázací w-příslovce – wo, was, wann, 
wie, wer, woher, warum, wie viel  
příslovce četnosti nie, selten, 
manchmal, oft, immer 
 
Předložky  
předložky – z počátku převážně 
lexikálně am, im + časový údaj, in, 
aus + názvy států časové – am, um, 
von … bis, vor, nach 
místa – in, zu  
nejfrekventovanější se 3., 4., 3. a 4. 
pádem  
splývání se členem  
Spojky  
spojky souřadící  
Citoslovce  
lexikálně (wau, miau, muh, pfui, ...) 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák  
rozumí obsahu jednoduchých textů v 
učebnicích a obsahu autentických 
materiálů s využitím vizuální opory, v 
textech vyhledá známé výrazy, fráze a 
odpovědi na otázky  
rozumí delším souvislým projevům 
vyučujícího i rodilého mluvčího 
pronášeným v přirozeném tempu  
rozumí projevům reprodukovaným ze 
zvukového záznamu, popř. 
videozáznamu  
čte nahlas plynule a foneticky správně 
texty přiměřeného rozsahu  
čte potichu i nahlas různorodé texty, 
včetně jednoduchých textů uměleckých  
orientuje se v různých typech textů, 
využívá logického odhadu  
sestaví jednoduché (ústní i písemné) 
sdělení týkající se situací souvisejících s 
životem v rodině, škole a probíranými 
tematickými okruhy  
vyžádá jednoduchou informaci stručně 
reprodukuje obsah přiměřeně 
obtížného textu, promluvy i konverzace  
samostatně vede jednoduchý dialog, 
pohotově v dialogu reaguje 
formuluje složitější otázky, odpovídá na 
ně a vyjádří vlastní názor, sdělí základní 
informace nebo hlavní myšlenky z 
přiměřeně dlouhého a přiměřeně 
náročného přečteného či vyslechnutého 
textu  
písemně, gramaticky správně tvoří a 
obměňuje jednoduché věty a krátké 
texty  
zachytí a zaznamená myšlenky či údaje z 
vyslechnutého textu  
samostatně napíše několik souvislých 
vět, např. popis předmětu, obrázku, 
tabulky, schématu  
písemně vyjádří hlavní myšlenky ze 
snadného vyslechnutého projevu nebo 
přečteného textu  
  

Témata  
byt a jeho zařízení, místnosti, nábytek, 
předměty v domácnosti  
průběh dne, denní program 
pamětihodnosti a budovy ve městě, 
významné budovy a kulturně historické 
památky, orientace ve městě popis cesty, 
orientace ve městě dopravní prostředky, 
na nádraží pobyt v zahraničí  
cizí jazyky, aktivity ve vyučování cizích 
jazyků  
povolání, vzdělání, volba povolání vzhled, 
móda, oblečení, vkus  
cíle pro dovolenou, pohlednice, pozdravy z 
dovolených, cestování, prázdninové 
aktivity  
počasí  
popis osoby, charakteristika osoby  
základní části lidského těla 
návštěva lékaře  
nejběžnější nemoci, úrazy, léky  
sporty, sportovní aktivity  
sporty, které žák provozuje sporty, které 
pěstují jeho přátelé  
sporty v jednotlivých ročních obdobích  
sportovní výsledky  
tělesná výchova ve škole sportovní 
soutěže a utkání  
škola, školství, aktivity ve škole, zakončení 
školní docházky 
 
Slovní zásoba  
produktivní slovní zásoba zahrnující výrazy 
vymezených tematických okruhů, situací a 
funkcí jazyka v rozsahu cca 2000 
lexikálních jednotek  
tvoření slov – skládání – sloveso + 
podstatné jméno  
tvoření slov – přípona -isch  
 
Mluvnice  
Skladba  
slovosled ve větách hlavních, vedlejších 
po spojkách souřadících a podřadících  
vyjádření a větné a větně členské negace  
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

vyjádření kladné odpovědi na zápornou 
otázku  
časová posloupnost  
vazba es gibt  
pořádek slov ve větě s perfektem  
Tvarosloví  
zápor nicht, kein, odpověď s doch  
člen určitý, neurčitý, nulový v 1., 3. a 4.  
pádě  
Podstatná jména  
vyjadřování českých pádů skloňováním, 
předložkami a skládáním, přivlastňovací 
pád  
2. pád vlastních jmen slabé skloňování  
množné číslo - prohloubení a 
systematizace  
podstatná jména s předložkou  
Přídavná jména  
skloňování po členu určitém, neurčitém 
skloňování po přivlastňovacích zájmenech 
stupňování pravidelné a nepravidelné v 
přísudku  
přídavná jména s příponou -ig, -lich, -isch 
časové údaje ve 4. pádě – nächst-, diese-, 
letzt-  
přídavná jména s předložkou  
Zájmena  
tázací, přivlastňovací, ukazovací, neurčitá 
v 1., 3. a 4. pádě  
neosobní zájmeno man zvratné zájmeno 
sich 
Slovesa  
časování pravidelných sloves, pomocných, 
způsobových a užívaných nepravidelných 
sloves a sloves s předponami 
odlučitelnými  
slovesa se 3. pádem slovesa se 4. pádem  
další nepravidelná slovesa  
modální slovesa zvratná slovesa  
další slovesa s odlučitelnými a 
neodlučitelnými předponami  
perfektum pravidelných, nepravidelných 
sloves, sloves s odlučitelnou a 
neodlučitelnou předponou  
préteritum sloves haben a sein  
vazby sloves s předložkami  
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

vyjádření budoucnosti tvarem přítomného 
času  
Příslovce  
místa, času, způsobu, míry stupňování, 
srovnání s wie a als  
Předložky  
další předložky se 3. , se 4. , se 3. a 4. 
pádem  
splývání se členem  
Spojky  
und, aber, oder, denn, deshalb, zuerst, 
dann, trotzdem, weil  
Částice  
částice pro vyjádření míry: sehr, nämlich, 
zu 
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   - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
rozumí upřesňujícím pokynům 
souvisejícím s vedením hodiny v cizím 
jazyce  
rozumí pokynům a větám, adekvátně na 
ně reaguje  
rozumí jednoduchým souvislým 
monologickým i dialogickým projevům 
rodilého mluvčího, včetně projevů 
reprodukovaných, pronášeným  
v přirozeném tempu různými jednajícími 
osobami (žena, muž, dítě) i obsahujícím 
několik neznámých výrazů snadno 
pochopitelných  
z kontextu, situace nebo na základě  
podobnosti s mezinárodně užívanými 
výrazy  
pochopí obsah a smysl konverzace dvou 
rodilých mluvčích  
porozumí běžným sdělením a hlášením z 
oblasti každodenního života (např. v 
dopravních prostředcích, na nádraží)  
čte nahlas, plynule a foneticky správně  
autentické texty vyhledává v textu 
informace reprodukuje a obměňuje 
dialogy volně reprodukuje vyslechnutý 
nebo přečtený text  
dokončí započaté vyprávění, domýšlí 
chybějící celky  
souvisle a plynule pohovoří na známá 
témata, včetně jednoduchých témat 
týkajících se reálií  
sestaví vyprávění na základě připravené 
osnovy  
se naučí vyplňovat běžné formuláře 
samostatně zformuluje dopis, odpověď na 
dopis, pozvánku  
zná zpaměti několik básní nebo úryvků z 
prózy  
účelně pracuje se slovníkem 
 

Témata  
média, televize  
rady, zkušenosti, poradenství, řešení 
konfliktních situací, školní časopis 
dobrovolnické práce místa pro festivaly 
párty a její organizace, dárky  
potraviny, přísady, pokrmy, množství, 
balení kuchyňské předměty  
život ve městě, život na venkově 
katastrofy, světové strany, počasí, 
životní  
prostředí  
dopravní prostředky  
zoologická zahrada, divoká zvířata, 
domácí zvířata, práce zvěrolékaře  
 
Slovní zásoba  
lexikální jednotky v souvislosti s 
poslechem a čtením doplňkovým 
materiálů seznámení se způsobem 
odhadu významů na základě tvoření 
slov  
regionální varianty vybrané slovní 
zásoby  
tvoření slov – přípony -chen, -schaft  
 
Mluvnice  
Skladba  
slovosled ve větách hlavních, 
vedlejších, nepřímých otázkách  
vyjádření přání, domněnek  
nepřímé otázky  
 
Tvarosloví  
Podstatná jména  
množné číslo - prohloubení a 
systematizace  
vyjadřování českých pádů skloňováním, 
předložkami a skládáním, přivlastňovací 
pád  
zpodstatnělý infinitiv zpodstatnělé 
přídavné jméno  
2. pád u příjmení  
Přídavná jména  
stupňování pravidelné a nepravidelné 
skloňování bez členu  
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skloňování se členem určitým, 
neurčitým přídavná jména s předponou 
un-  
přídavná jména s předložkovou vazbou  
Zájmena  
tázací, přivlastňovací, ukazovací, 
neurčitá  
zájmeno es  
zvratné zájmeno sich  
neurčitá a záporná zájmena  
Slovesa  
další nepravidelná slovesa  
modální slovesa  
perfektum a préteritum pravidelných, 
nepravidelných sloves, sloves s 
odlučitelnou předponou, způsobových 
sloves  
konjunktiv II  
Příslovce  
místa, času, způsobu 
stupňování pravidelné, nepravidelné  
Předložky  
další předložky se 3. , se 4. , se 3. a 4. 
pádem  
předložky v časových údajích  
Spojky  
souřadící, podřadící  
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   - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
rozumí složitějším pokynům souvisejícím mj. s 
výkladem mluvnického učiva (gramatická 
terminologie)  
rozumí souvislým projevům vyučujícího a 
projevům dialogickým, včetně projevů 
reprodukovaných  
rozumí projevům svých vrstevníků 
pronášeným v hovorovém jazyce 
umí pracovat s oficiálními vyslechnutými texty 
zpráv a komentářů  
čte potichu i nahlas přiměřeně náročné 
různorodé texty, včetně textů populárně 
naučných odpovídajících zájmům dané věkové 
skupiny  
orientuje se v těchto typech textů, ve větší 
míře využívá logického odhadu  
odvodí pravděpodobný význam nových slov z 
kontextu textu  
zvládá strategie čtení v souladu se sledovaným 
cílem výuky  
odpovídajícím způsobem se domluví v 
běžných každodenních situacích  

Témata  
cestování, cíle a možnosti 
cestování, programy nabízené EU  
ubytování  
orientace ve městě, 
pamětihodnosti  
dokumenty, formuláře  
stěhování, obytné místnosti, 
nábytek, zařizovací předměty  
rodinné situace, vztahy v rodině, 
aktivity v domácnosti, rodinné 
zvyklosti a oslavy 
stará a nová média, komunikace na 
internetu  
nakupování na internetu a v 
obchodě,  
nákupy (velikost, barva, cena)  
vzdělání, studium  
studium cizích jazyků  
kulturní rozmanitost, rozdíly mezi 
kulturami  
pracovní podmínky  
Opakování 
Příprava na maturitu  
 
Zvuková stránka jazyka  
výslovnost cizích slov, zeměpisných 
názvů, slov přejatých  
Grafická stránka a pravopis  
pravopisné změny spojené s 
deklinací a konjugací  
Slovní zásoba  
lexikální jednotky v souvislosti s 
poslechem a čtením doplňkovým 
materiálů  
seznámení se způsobem odhadu 
významů na základě tvoření slov  
 
Mluvnice  
Skladba  
slovosled věty hlavní, vedlejší, 
nepřímé otázky, infinitivní 
konstrukce  
vyjádření doporučení a rad, 
podmínek a přání  
věty vztažné  
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Tvarosloví  
tvoření slov – přípony –voll, -los, 
-chen  
Podstatná jména  
druhý pád  
skloňování vlastních jmen  
zeměpisná a obyvatelská podstatná 
jména  
Přídavná jména  
zeměpisná zpodstatnělá přídavná 
jména  
Zájmena  
ukazovací (derselbe)  
vztažná zájmena ve všech pádech  
vztažná zájmena po předložkách  
Příslovce  
zájmenná příslovce  
Slovesa  
trpný rod, trpný rod způsobových 
sloves  
podmiňovací způsob v minulosti  
plusquamperfektum, časová 
souslednost  
préteritum ve vyprávění  
závislý infinitiv  
Předložky  
dvoudílné předložky, předložky s 
druhým pádem  
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Cizí jazyk II – Německý jazyk – volitelný seminář       

Pojetí vyučovacího předmětu 

Volitelný seminář z německého jazyka je určen žákům, kteří chtějí zdokonalit své komunikační 
schopnosti v německém jazyce a mají zájem o složení některé z mezinárodně uznávaných zkoušek z 
německého jazyka. V semináři budou rozšiřovány znalosti slovní zásoby na úroveň Společného 
evropského referenčního rámce B1, poslechové schopnosti, schopnost porozumění textu, bude 
procvičován mluvený projev a produkce textů.  
 
V tomto semináři získají žáci přehled o nejdůležitějších historických událostech v německých 
dějinách, zejména novodobých; důraz bude kladen především na uvědomování si a chápání 
souvislostí mezi německým, rakouským a českým dějinným vývojem. Z oblasti kultury německy 
mluvících zemí se žáci seznámí s jejich reáliemi a osobnostmi hudebního a výtvarného umění, politiky 
i sportu.  
 
V semináři se bude pracovat s německy psanými texty, audio – i videonahrávkami, s mapami a dalšími 
materiály. Žáci se naučí společně diskutovat na dané téma, samostatně si vyhledávat informace o 
aktuální problematice, orientovat se v mapě zemí německé jazykové oblasti a porovnávat získané 
vědomosti o jednotlivých zemích.  
 
V posledním ročníku bude kurz sloužit k přípravě na základní (B1) úroveň maturity z němčiny. Kurz 
obsahuje tematicky zaměřené kapitoly pokrývající klíčová všeobecná témata ke zkoušce. V 
jednotlivých výukových jednotkách žák procvičuje poslech, čtení, jazykovou kompetenci, psaní a 
mluvení, navíc získává tipy ke zkoušce a strategie pro její úspěšné zvládnutí.  
 
Žáci budou klasifikování na základě dosažených výsledků průběžného ústního a písemného 
zkoušení. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ je schopen pracovat s krátkými i delšími 

texty, jako jsou např. reportáže, zprávy, 
jednoduché odborné texty, inzeráty 
(vyhledávat v nich potřebné informace, 
přiřazovat vhodný nadpis atd.)  

–​ rozumí krátkým i delším poslechovým 
textům (rozhovory, vyprávění, rozhlasová a 
jiná hlášení) a dovede z nich získat pro něj 
důležité informace  

–​ dovede napsat osobní nebo částečně 
formální dopis podle předlohy nebo reakci 
na její text   

–​ je schopen aktivně používat gramatické 
jevy odpovídající úrovni B1  

–​ zvládá vést dialog i monolog týkající se 
témat každodenního života 

–​ rozumí krátkým poslechovým textům 
soukromým i veřejným (např. jednoduché 
rozhovory – i telefonické, jednoduchá 
hlášení v rádiu, kratší vyprávění) a umí z 
nich získat relevantní informace  

–​ je schopen číst krátké texty (krátké 
inzeráty, nadpisy, informační tabule)  

–​ dovede doplnit chybějící informace do 
formuláře  

–​ je schopen napsat kratší sdělení (dopis, 
e-mail)  

–​ se umí představit, zodpovědět otázky 
týkající se každodenního života a v 
rozhovoru se domluvit na termínu, místu 
setkání apod. 

Témata  
Rodina, mezilidské vztahy  
Povolání  
Bydlení, život ve městě a na 
vesnici Zdraví a zdravá výživa  
Sport, zájmy, volný čas  
 
příprava na písemnou část 
zkoušky Goethe – Zertifikat B1 
(čtení porozuměním, poslech s 
porozuměním, písemný projev)  
příprava na ústní část zkoušky 
Goethe – Zertifikat B1  
opakování a rozšiřování slovní 
zásoby 
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          - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ ovládá základní slovní zásobu témat 

týkajících se každodenního života  
–​ je schopen reagovat na podněty ke 

konverzaci  
–​ připravuje se k celoživotnímu učení, 

profesnímu, občanskému i osobnímu 
uplatnění 

–​ dokáže pochopit hlavní myšlenku a 
záměr/názor mluvčího, postihnout hlavní 
body a specifické informace a porozumět 
pokynům a informacím 

–​ zvládne pochopit hlavní myšlenku/záměr 
textu, porozumět výstavbě textu, 
rozpoznat hlavní myšlenky, vyhledat a 
shromáždit informace a odhadnout 
význam neznámého výrazu 

–​ používá lexikální a gramatické prostředky 
jazyka, zná základní pravidla o stavbě slov, 
vět a nadvětných celků 

–​ umí písemně popsat sebe/druhé, místo, 
událost, vyjádřit názor/postoj, podat 
zdůvodnění, vysvětlit problém a navrhnout 
jeho řešení, sdělit/ověřit informace, 
požádat o ně a shrnout je, zeptat se na 
názor, postoj… 

–​ při ústním projevu dokáže popsat 
sebe/druhé, událost, činnost, umí 
porovnat různé alternativy, vyjádřit 
myšlenky, pocity, názor, pracovat 
s informací, zvládne vést rozhovor, 
komentovat názor partnera i ujistit se o 
vzájemném porozumění 

Témata  
Vzdělání  
Oblékání a móda, nákupy  
Roční doby  
Cestování  
Sdělovací prostředky 
 
čtení s porozuměním  
poslech s porozuměním  
samostatný písemný projev 
gramatické jevy a slovní zásoba 
na úrovni Společného 
evropského referenčního rámce 
B1 − samostatný ústní projev 
(dialog, monolog) 
 
příprava na písemnou část 
zkoušky Goethe – Zertifikat B1 
(čtení porozuměním, poslech s 
porozuměním, písemný projev)  
příprava na ústní část zkoušky 
Goethe – Zertifikat B1  
opakování a rozšiřování slovní 
zásoby 

 

​
​
​
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Cizí jazyk II – Španělský 
jazyk           

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Hlavním cílem jazykového vzdělávání je podpora příznivého rozvoje celé žákovy osobnosti a žákova 
smyslu pro vlastní identitu na základě zkušeností s různými jazyky a odlišnými kulturami. Studium 
cizích jazyků má pomoci prostřednictvím znalostí moderních evropských jazyků zlepšit komunikaci a 
interakci mezi Evropany, a to jak v životě osobním, tak v životě pracovním.  

Ve výuce cizích jazyků je třeba vedle zprostředkování kognitivní výkonnosti žáka (jazykové vědomosti 
gramatické, lexikální, pravopisné, fonetické aj.) klást důraz na motivaci žáka a jeho zájem o studium 
cizího jazyka. Je proto nezbytně nutné používat metody směřující k propojení izolovaného školního 
prostředí s reálným prostředím existujícím mimo školu – využití multimediálních programů a 
internetu, navazování multikulturních kontaktů se školami v zahraničí, organizování výměnných, 
výukových i poznávacích zájezdů, zapojování žáků do projektů a soutěží. 

Aktivní znalost cizích jazyků je v současné době nezbytná jak z hlediska globálního, protože přispívá k 
bezprostřední, a tudíž účinnější mezinárodní komunikaci, tak i pro osobní potřebu žáka, neboť 
usnadňuje přístup k aktuálním informacím a osobním kontaktům a tím umožňuje vyšší mobilitu a 
nezávislost žáka. 

Výuka cizích jazyků si tedy klade dva hlavní cíle: 

- komunikativní, cíl hlavní, daný specifikou předmětu a vymezený výstupními požadavky a cíli, vede 
žáky k získání klíčových komunikativních jazykových kompetencí a připravuje je k efektivní účasti v 
přímé i nepřímé komunikaci včetně přístupu k informačním zdrojům, 

- výchovně vzdělávací přispívá k formování osobnosti žáků, učí je toleranci k hodnotám jiných národů 
a kultur a k jejich respektování. 

Charakteristika učiva 

Španělský jazyk je nejen významným jazykem Evropské Unie, ale i jazykem, jež je prvním jazykem 
milionů mluvčích po celém světě nejen ve španělsky mluvících zemích.  

Španělština je další cizí jazyk, který se žáci učí v rámci oboru Jazyk a jazyková komunikace. 
Vzdělávání směřuje k osvojení mluvené i psané podoby jazyka od úplných začátků po pokročilou 
úroveň odpovídající úrovni B1 dle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Zároveň 
výuka směřuje k osvojení poznatků potřebných pro získání mezinárodně uznávaných zkoušek.  

Obsahem předmětu Španělský jazyk je nácvik receptivních, produktivních interaktivních řečových 
dovedností, poslech a čtení s porozuměním, písemná komunikace. K rozvíjení těchto dovedností je 
využívána slovní zásoba daných tematických okruhů a komunikačních situací, které odpovídají 
schopnostem a dovednostem žáků. Je brán zřetel na budoucí potřeby žáků, jejich zájmy a nadání.  

Od třetího ročníku si mohou žáci zvolit výběrový seminář, připravovat se na mezinárodně uznávané 
zkoušky a dále prohlubovat své znalosti.  

Pojetí výuky 
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Výuka předmětu probíhá ideálně v dělených skupinách v rámci ročníku a je realizována v odborných 
jazykových učebnách, v učebnách, které jsou vybaveny interaktivní tabulí nebo projektorem, dále v 
počítačových učebnách a případně v kmenových třídách.  

Časová dotace se řídí učebním plánem. 

V současném pojetí výuky je nutné akceptovat individuální vzdělávací potřeby žáků. Vyučující se 
budou orientovat na: 
- autodidaktické metody a vedení žáků k osvojování různých technik samostatného učení a 
individuální práci odpovídajícím jejich schopnostem, 

- sociálně komunikativní aspekty učení a vyučování – dialogické slovní metody - týmová práce a 
kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting, v receptivních tématech 

- využívání ICT, sebehodnocení žáků prostřednictvím Evropského jazykového portfolia (EJP), to vše za 
předpokladu, že žáci jsou dostatečně informováni o konkrétním tématu (i na základě 
autodidaktických metod) a jsou tak schopni naplňovat sociálně komunikativní formy učení, 

- v konkrétních hodinách, vyučující pak musí žáky podporovat v tom, aby dokázali jevy zobecňovat, 
srovnávat a pokud možno objektivně hodnotit, vyučující dále kladou důraz na potřebu kultivovaného 
mluveného i písemného projevu, 

- motivační činitele – zařazení her a soutěží (vždy s vyhodnocením!), simulačních metod, veřejné 
prezentace žáků, uplatňování projektové metody výuky, podpora aktivit nadpředmětového 
charakteru, mj. s cílem vypěstovat u co největší části žáků potřebu dorozumět se s mluvčími z 
daných jazykových oblastí a s jejich spolužáky pocházejícími z jiných zemí a kultur. 

Hodnocení výsledků žáků 

V souvislosti s RVP je žádoucí zavést takové způsoby hodnocení, které směřují k omezení 
reproduktivního pojetí výuky. Důraz se klade na informativní a výchovné funkce hodnocení. Žáci 
budou vedeni k tomu, aby byli schopni objektivně kritického sebehodnocení a sebeposouzení. 
Významnou roli hraje rovněž metoda kolektivního hodnocení a následná spolupráce pedagogů s žáky, 
která vede k identifikaci nedostatků a jejich následnému odstranění. Učitelé budou rovněž motivovat 
a podporovat žáky k pravidelnému vedení jazykového portfolia, které žákům umožní relativně přesně 
si ověřit výsledky, kterých v jazykovém vzdělávání dosáhli. 

Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, event. procentuálního vyjádření. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

V rámci předmětu německý jazyk bude u žáků především posílena a rozvinuta komunikativní 
kompetence, takže se absolvent bude schopen ve španělském jazyce vyjadřovat přiměřeně účelu 
jednání a v souladu se zásadami kultury projevu a chování, a to i při styku s rodilými mluvčími.  

Žáci budou schopni formulovat a obhajovat vlastní názory a zároveň se naučí naslouchat názorům 
druhých a tolerovat odlišnosti, dále budou schopni zúčastňovat se diskusí na známá témata. V 
omezené míře budou schopni řešit pracovní i mimo pracovní situace v prostředí, kde bude jednacím 
jazykem španělština.  

Učebnice a autentické materiály poskytnou žákům orientaci v obecně odborné a odborné 
terminologii. Žákům bude rovněž umožněno komunikativní využití internetu (chat, e-mail) a celkově 
se výrazně posílí jejich schopnost k práci s informacemi a využití informačních a komunikačních 
technologií.  
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V rámci kompetence k učení si žáci osvojí různé strategie k učení a identifikují, které jsou pro ně 
nejvíce efektivní a tím získají základ pro celoživotní učení. Naučí se stanovovat si reálné cíle v dalším 
jazykovém vzdělávání.  

Společná práce na projektech, nutnost využití jak tvořivého myšlení, tak logického uvažování a řešení 
problémů, spolupodílení se na vytváření pravidel a převzetí zodpovědnosti za výsledky práce jak své 
vlastní, tak celé skupiny výrazně posílí jejich kompetenci pracovní a kompetenci k řešení problémů. 

Průřezová témata  

Osobnostní a sociální výchova  
- žák respektuje přirozenost a rozmanitost projevů života a kultury jednotlivce  
- hodnota lidské spolupráce  
- vlastní identita  
- porozumění sociálním skupinám, v nichž žijí žáci i jiné národy  
- tvoření kvalitních mezilidských vztahů  
- umění spolupráce  
- morální jednání  

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
- žák se zajímá o řešení problémů na národní i mezinárodní úrovni  
- uvědomuje si potřebu mezilidské spolupráce a soudržnosti  
- je solidární s lidmi žijícími v obtížných podmínkách v České republice i zahraničí  
- ochraňuje hodnoty světového a evropského kulturního dědictví  
- brání se proti nepříznivým důsledkům globalizačních procesů  
- chápe podstatu evropského občanství  

Multikulturní výchova  
- žák se učí respektovat jedinečnost a důstojnost lidské bytosti  
- rovnocennost etnických skupin  
- vlastní kulturní identita  
- rasová, náboženská a jiná tolerance  
- význam studia cizích jazyků jako zdroje poznávání pro osobní život, mezinárodni komunikaci a 

kooperaci  
- žák se učí znát nejdůležitější mezinárodní organizace  

Environmentální výchova  
- žák si uvědomuje postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnost za další vývoj  
- každý jednotlivec se chová ekologicky zodpovědně  
- vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví  
- příčiny a následky poškozování přírody  

Mediální výchova  
- role médií ve společnosti  
- poznatky o různých médiích  
- vlastní mediální produkce  

Finanční gramotnost  
-  osobní a rodinný rozpočet 
-  finanční závazky 
-  korupce 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ vyslovuje a čte foneticky správně v 

rozsahu probrané slovní zásoby a 
fonetických pravidel  

–​ rozumí základním slovům a frázím, 
které se týkají jeho osoby, rodiny.  

–​ je schopen představit sebe, svou 
rodinu. 

–​ umí získat základní informace o 
ostatních – věk, adresa, telefonní 
číslo, email.  

–​ je schopen vyhláskovat i neznámá 
slova a umí zaznamenat 
vyhláskované výrazy.  

–​ počítá do 1 000 000, je schopen 
číslovky aktivně používat a zachytit 
je v mluveném projevu.  

–​ v jednoduchých větách mluví o 
svých zájmech a zálibách.  

–​ jednoduše vyjadřuje své 
preference  

–​ umí pohovořit o své škole, 
předmětech, rozvrhu hodin.  

–​ umí časovat slovesa pravidelná 
slovesa a vybraná nepravidelná 
slovesa a jejich korektní tvary 
správně používat ve větách.  

–​ je schopen si sjednat schůzku na 
přesně určené datum a hodinu.  

–​ umí nakoupit a objednat si.  
–​ umí nabídnout, odmítnout, 

přijmout jednoduchý návrh.  
–​ napíše jednoduchý text – email, 

pohlednici.  
–​ rozumí jednoduchým autentickým 

textům a základním autentickým 
nahrávkám.  

–​ umí vyjádřit písemně i ústně 
jednoduché věty v přítomném a 
budoucím čase.  

Témata  
seznámení se, představování  
názvy států 
abeceda 
početní úkony 
rodina, rodinný stav, přátelé  
vzhled osob, charakter 
školní život, školní předměty a 
pomůcky, činnosti ve vyučování 
bydlení, vybavení bytu/domu  
město, místa a služby 
každodenní činnosti, volný čas a zábava 
počasí, roční období 
sport, deskové hry 
životní styl, názvy částí těla, fyzická 
aktivita 
nemoci, příznaky nemocí, léky 
stravování a životní styl, potraviny 
 
Slovní zásoba 
slovní zásoba v rozsahu asi 1000 
lexikálních jednotek zahrnujících výrazy 
z vymezených tematických okruhů, 
situací a funkcí jazyka  
slovní zásoba potřebná k porozumění 
jednoduchým textům, a to i 
autentickým (počátky práce se 
slovníkem) 
slovní zásoba potřebná pro porozumění 
pokynům spojeným s vyučovacím 
procesem, popř. k memorování básní a 
písní  
 
Mluvnice  
Osobní zájmena: vykání – usted, 
ustedes, nepřímý a přímý předmět, 
zájmena osobní s předložkou 
přivlastňovací zájmena samostatná/ 
nesamostatná;  
neurčitá a záporná zájmena 
(adjektiva);  
časování pravidelných a vybraných 
nepravidelných sloves v přítomném 
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

čase, zvratná slovesa, slovesa se 
změnou kmenové samohlásky (e-ie, 
o-ue, e-i), slovesa ser/ estar/ hay a 
jejich použití, neosobní slovesa (gustar, 
encantar, interesar), neosobní vazby 
(hay que, /no/ se puede, está prohibido 
+ infinitiv), infinitivní vazby para/ antes/ 
después de + infinitiv, zápor ve větě, 
dvojí zápor, modální slovesa, vyjádření 
plánů do budoucna (ir + a + inf.);  
tázací výrazy a zájmena;  
určitý a neurčitý člen;  
rod a číslo substantiv/ adjektiv, shoda 
substantiv a adjektiv v rodě a čísle, 
přechylování, zkracování adjektiv (buen, 
mal), srovnávání adjektiv (komparativ, 
superlativ relativní);  
číslovky základní;  
předložky de(l)/ en/ a(l);  
příslovce a příslovečná určení místa/ 
času/ způsobu/ míry;   
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          - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák  
–​ rozumí frázím a nejběžnější slovní 

zásobě vztahující se k oblastem, 
které se ho bezprostředně dotýkají a 
umí ji aktivně používat.  

–​ porozumí jednoduchým 
autentickým nahrávkám – zprávy, 
hlášení.  

–​ rozumí jednoduchému textu – 
upravený autentický literární text.  

–​ čte foneticky správně jednoduché 
texty.  

–​ umí popsat místo kde bydlí – dům, 
město, region.  

–​ dokáže se zeptat na cestu a popsat 
ji.  

–​ umí hovořit o každodenních 
aktivitách.  

–​ je schopen pohovořit o zdraví, 
počasí, dopravních prostředcích. 

–​ dovede jednoduše mluvit o svých 
plánech a vyjádřit svá přání.  

–​ je schopen pozvat, přijmout nebo 
odmítnout návrh, poprosit o radu a 
dávat ji.  

–​ umí se vyjadřovat ústně i písemně v 
minulém, přítomném a budoucím 
čase.  

–​ je schopen porozumět životopisu a 
sepsat jej.  

–​ dovede vyjádřit své pocity.  
–​ aktivně používá probraná 

nepravidelná slovesa ve všech 
časech.  

–​ dokáže napsat jednoduchý osobní 
dopis, e-mail  

–​ rozumí některým výrazům 
hovorového jazyka a jednodušším 
regionálním akcentům jazyka  

Témata  
popis osoby, charakteristika osoby, 
základní části lidského těla  
duševní stavy a rozpoložení  
nakupování, obchody, druhy zboží  
oblékání, oblečení 
pokrmy, komunikace v restauraci 
telefonování 
každodenní aktivity doma i s přáteli 
cestování, dopravní prostředky, 
ubytování, prázdninové aktivity 
počasí 
životní a pracovní zkušenosti, 
životopisné údaje 
 
Slovní zásoba  
produktivní slovní zásoba zahrnující 
výrazy vymezených tematických 
okruhů, situací a funkcí jazyka v 
rozsahu cca 2000 lexikálních jednotek  
 
Mluvnice  
zájmena ukazovací, neurčitá a 
záporná;  
kladný a záporný rozkaz pro tykání a 
vykání jedné osobě;  
postavení zájmen ve větě;  
věty zvolací;  
spojka si + sloveso v přít. čase;  
trpný rod a zvratné se;  
Pretérito Indefinido – minulý čas 
prostý – pravidelná + nepravidelná 
slovesa; sloveso estar + adj. (stavy); 
slovesné vazby: al + inf., estar a punto 
de, acabar de. volver a, dejar de, soler 
+ infinitiv;  
přímý na nepřímý předmět; 
gerundium;  
slovesa v neosobním tvaru: gustar, 
parecer, quedar, llover, nevar; 
vyjádření průběhovosti: estar + 
gerundium;  
příčestí minulé;  
předpřítomný čas – Perfecto 
Compuesto;  
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

souminulý čas – imperfektum (použití 
– srovnání: Imperfecto x Indefinido; 
tvoření příslovcí; 

 
          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ aktivně používá fráze a 

nejběžnější slovní zásobu 
vztahující se k oblastem, které 
se ho bezprostředně týkají 

–​ porozumí jednoduchým 
autentickým nahrávkám 

–​ porozumí krátkému novinovému 
článku, emailové diskusi  

–​ je schopen vyjádřit svůj názor, 
přání, pochybnosti nebo jistotu, 
příčiny 

–​ umí formulovat zákazy a 
rozkazy  

–​ dovede vyprávět událost v 
minulosti  

–​ je schopen strukturovat ústní a 
psané vyprávění  

–​ umí vyjádřit budoucnost pomocí 
jednoduchého budoucího i 
předbudoucího času  

–​ je schopen stanovit a vyjádřit 
své priority 

–​ dovede diskutovat o 
problémech a jednoduše 
argumentovat 

Témata  
rodina a rodinný život, život v minulosti, 
nyní a v budoucnosti 
vzdělání, pracovní život 
osobní zájmy a koníčky 
popis osobnosti a vzhledu 
móda a oblékání 
vynálezy a technologie 
kultura (hudba, film) 
 
Slovní zásoba  
lexikální jednotky v souvislosti s 
poslechem a čtením doplňkovým 
materiálů seznámení se způsobem 
odhadu významů na základě tvoření slov  
regionální varianty vybrané slovní zásoby  
 
Mluvnice  
Další nepravidelná slovesa;  
vazba ir + a + inf., pensar + inf., soler + inf., 
llevar + ger.;  
rozdíl v použití SER x ESTAR (shrnutí); 
jednoduchý kondicionál a jeho použití; 
zpodstatňování přídavných jmen; 
neurčité zájmeno cualquiera;  
další neosobní slovesa: gustar, molestar, 
dar pena/ rabia…; 
předložkové vazby sloves a adjektiv; 
imperativ (shrnutí);  
zvratná slovesa (shrnutí);  
další použití gerundia (vyjádření způsobu 
a současně probíhajících dějů);  
použití minulých časů: perfekta, 
imperfekta a indefinida (shrnutí); 
člen (shrnutí);  
absolutní superlativ (-ísimo);  
tvoření zdrobnělin (-ito);  
budoucí čas jednoduchý, podmínky reálné 
v budoucnosti;  
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(časové) předložky a ukazatele 
(příslovečná určení) času;  
předložky a příslovečná určení místa; 
nepřímá řeč;  
kondicionál a imperfektum v časové 
souslednosti;  
subjunktiv v přítomném čase – použití: 
přání, vedlejší věty předmětné x účelové, 
vyjádření pravděpodobnosti, možnosti, 
hypotézy;  
věty podmínkové a časové (si/ cuando + 
pres. de ind./ subj).;  
rodově neutrální ukazovací zájmena 
(esto-eso-aquello);  
ukazovací zájmena a příslovce (shrnutí);  
řadové číslovky. 
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         - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ aktivně používá fráze a 

nejběžnější slovní zásobu 
vztahující se k oblastem, 
které se ho bezprostředně 
týkají  

–​ porozumí zadání testových 
úloh 

–​ porozumí jednoduchým 
autentickým nahrávkám  

–​ porozumí krátkému 
novinovému článku, 
emailové diskusi  

–​ je schopen vyjádřit svůj 
názor, přání, pochybnosti 
nebo jistotu, příčinu 

–​ umí formulovat zákazy a 
rozkazy  

–​ dovede vyprávět událost v 
minulosti  

–​ je schopen strukturovat 
ústní a psané vyprávění  

–​ je schopen vyjádřit 
budoucnost pomocí 
jednoduchého budoucího 
času 

–​ je schopen stanovit a 
vyjádřit své priority 

–​ dovede diskutovat o 
problémech dnešního světa 
a jednoduše argumentovat  

–​ dovede se orientovat v 
nových médiích a aktivně 
využívat prostředky 
internetové komunikace  

–​ je schopen pomoci s mediací 
komunikace 

–​ je schopen vyjádřit a 
porozumět podmínkám 

Témata  
bydlení  
státy světa a jejich obyvatelé 
cestování, dopravní prostředky  
umění a kultura  
charakteristika osob  
povolání a zaměstnání  
životopis, motivační dopis  
sdělovací prostředky a veřejný život  
komunikační technologie  
politika a globální problémy 
 
Opakování 
Příprava na maturitu  
 
Slovní zásoba  
lexikální jednotky v souvislosti s poslechem a 
čtením doplňkovým materiálů  
seznámení se způsobem odhadu významů na 
základě tvoření slov  
 
Mluvnice  
subjunktiv přít. a jeho další použití – v 
hlavních větách, ve vedlejších větách: popření 
či zamítnutí informace, vyjádření pocitů, 
hodnocení skutečnosti, přenechání 
rozhodnutí, ve vztažných větách;  
použití osobních zájmen ve funkci podmětu;  
rod a číslo u substantiv;  
interpunkční znaménka;  
všeobecný a neurčitý podmět 
(impersonalidad);  
předminulý čas – Pretérito Pluscuamperfecto;  
přídavná jména obyvatelská (gentilicios);  
předložky a a en; porovnání (shrnutí); 
použití plusquamperfekta a imperfekta; 
vazba iba + a + inf., estuve + ger., ser/ estar + 
příčestí minulé (participio); 
další slovesné vazby s gerundiem a 
infinitivem;  
předložky se slovesy vyjadřujícími pohyb;  
zdůraznění větného členu (vytýkací 
konstrukce);  
trpný rod;  
další použití sloves ser/ estar/ haber; 
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

popis a hodnocení zážitků a obrazů z 
minulosti;  
modální slovesa v minulém čase; 
označení přízvuku (shrnutí);  
nepřímá řeč a otázky 
souslednost časová: s předminulým časem; 
budoucí čas + subj. perfekta pro vyjádření 
hypotézy;  
aunque + subjunktiv/ indikativ; 
předložkové vazby;  
slovesa ponerse, quedarse, volverse… + 
adjektivum;  
subj. imperfekta a jeho užití: podmínková 
souvětí, nepřímá řeč, vyjádření pocitů;  
tvoření substantiv pomocí přípon (-eza, -dad, 
-ía);  
složený infinitiv: haber + participium. 
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Cizí jazyk II – Španělský jazyk – volitelný 
seminář       

Pojetí vyučovacího předmětu 

Volitelný seminář ze španělského jazyka je určen žákům, kteří chtějí zdokonalit své komunikační 
schopnosti ve španělském jazyce a mají zájem o složení některé z mezinárodně uznávaných zkoušek 
ze španělského jazyka. V semináři budou rozšiřovány znalosti slovní zásoby na úroveň Společného 
evropského referenčního rámce B1, poslechové schopnosti, schopnost porozumění textu, bude 
procvičován mluvený projev a produkce textů.  

V tomto semináři získají žáci přehled o nejdůležitějších historických událostech ve španělských 
dějinách, z oblasti kultury španělsky mluvících zemí se žáci seznámí s jejich reáliemi a osobnostmi 
hudebního a výtvarného umění, politiky i sportu.  

V semináři se bude pracovat se španělsky psanými texty, audio – i videonahrávkami, s mapami a 
dalšími materiály. Žáci se naučí společně diskutovat na dané téma, samostatně si vyhledávat 
informace o aktuální problematice, orientovat se v mapě zemí španělské jazykové oblasti a 
porovnávat získané vědomosti o jednotlivých zemích.  

V posledním ročníku bude kurz sloužit k přípravě na základní (B1) úroveň maturity ze španělštiny. 
Kurz obsahuje tematicky zaměřené kapitoly pokrývající klíčová všeobecná témata ke zkoušce. V 
jednotlivých výukových jednotkách žák procvičuje poslech, čtení, jazykovou kompetenci, psaní a 
mluvení, navíc získává tipy ke zkoušce a strategie pro její úspěšné zvládnutí.  

Žáci budou klasifikování na základě dosažených výsledků průběžného ústního a písemného 
zkoušení. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ aktivně používá fráze a nejběžnější 

slovní zásobu vztahující se k oblastem, 
které se ho bezprostředně týkají  

–​ porozumí jednoduchým autentickým 
nahrávkám  

–​ porozumí krátkému novinovému článku, 
emailové diskusi  

–​ je schopen vyjádřit přání a hypotézy  
–​ umí formulovat zákazy a rozkazy 
–​ dovede vyprávět událost v minulosti  
–​ je schopen strukturovat ústní a psané 

vyprávění 
–​ je schopen napsat jednoduchý formální 

a neformální dopis 
-​ umí vyjádřit budoucnost 

pomocí jednoduchého 
budoucího času 

–​ je schopen složitěji vysvětlit a popsat 
své zdravotní problémy 

–​ je schopen dát správné instrukce 
–​ dovede diskutovat o problémech a 

jednoduše argumentovat 
–​ dokáže vytvořit jednoduchou prezentaci 

nebo příspěvek na počítači 

Témata  
Můj život – rodina, koníčky, 
vnitřní a vnější popis osoby  
Zdraví a zdravý životní styl Město 
a stát, cestování  
Biografie  
Kultura – film a hudba  
Svět budoucnosti  
Média a internet  
Restaurace, nakupování 
 
Mluvnice  
Rozdíly mezi ser, estar, haber 
Pretérifo indefinido  
Pretérito perfecto  
Pretérito imperfecto  
Rozdíly v minulostech  
Futuro simple, ir a + infinitivo  
Pretente de subjuntivo  
Dar instrucciones y consejos, el 
imperativo 
 
příprava na písemnou část 
zkoušky DELLE B1 (čtení 
porozuměním, poslech s 
porozuměním, písemný projev)  
příprava na ústní část zkoušky 
DELLE B1 
opakování a rozšiřování slovní 
zásoby 
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          - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ umí popsat sebe, členy 

rodiny, vztahy v rodině  
–​ umí pohovořit o zdraví v 

běžných situacích 
–​ umí popsat život ve městě 

a na vesnici  
–​ umí pohovořit o svém 

bydlišti, popsat byt a dům  
–​ umí pohovořit o svém 

volném čase 
–​ umí popsat denní rozvrh, 

systém školství ve 
Španělsku a u nás  

–​ umí hovořit o plánech na 
prázdniny, dovolené a 
cestování  

–​ ovládá základní slovní 
zásobu témat týkajících se 
každodenního života 

–​ je schopen reagovat na 
podněty ke konverzaci  

–​ orientuje se v problémech 
současného světa 

Témata 
Rodina a vztahy v rodině, přátelé  
Popis osoby  
Město a bydlení Jídlo a restaurace 
Zdraví a životní styl  
Cestování, přírodní podmínky, podnebí a počasí  
Móda  
Denní rozvrh, volný čas  
Média, kultura, internet 
Maturitní témata 
 
čtení s porozuměním  
poslech s porozuměním  
samostatný písemný projev gramatické jevy a 
slovní zásoba na úrovni Společného evropského 
referenčního rámce B1 − samostatný ústní 
projev (dialog, monolog) 
 
příprava na písemnou část zkoušky DELLE B1 
(čtení porozuměním, poslech s porozuměním, 
písemný projev)  
příprava na ústní část zkoušky DELLE B1 
opakování a rozšiřování slovní zásoby 

 

​
​
​
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Cizí jazyk II – Francouzský 
jazyk           

  

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Hlavním cílem jazykového vzdělávání je podpora příznivého rozvoje celé žákovy osobnosti a žákova 
smyslu pro vlastní identitu na základě zkušeností s různými jazyky a odlišnými kulturami. Studium 
cizích jazyků má pomoci prostřednictvím znalostí moderních evropských jazyků zlepšit komunikaci a 
interakci mezi Evropany, a to jak v životě osobním, tak v životě pracovním.  

Ve výuce cizích jazyků je třeba vedle zprostředkování kognitivní výkonnosti žáka (jazykové vědomosti 
gramatické, lexikální, pravopisné, fonetické aj.) klást důraz na motivaci žáka a jeho zájem o studium 
cizího jazyka. Je proto nezbytně nutné používat metody směřující k propojení izolovaného školního 
prostředí s reálným prostředím existujícím mimo školu – využití multimediálních programů a 
internetu, navazování multikulturních kontaktů se školami v zahraničí, organizování výměnných, 
výukových i poznávacích zájezdů, zapojování žáků do projektů a soutěží. 

Aktivní znalost cizích jazyků je v současné době nezbytná jak z hlediska globálního, protože přispívá k 
bezprostřední, a tudíž účinnější mezinárodní komunikaci, tak i pro osobní potřebu žáka, neboť 
usnadňuje přístup k aktuálním informacím a osobním kontaktům a tím umožňuje vyšší mobilitu a 
nezávislost žáka. 

Výuka cizích jazyků si tedy klade dva hlavní cíle: 

- komunikativní, cíl hlavní, daný specifikou předmětu a vymezený výstupními požadavky a cíli, vede 
žáky k získání klíčových komunikativních jazykových kompetencí a připravuje je k efektivní účasti v 
přímé i nepřímé komunikaci včetně přístupu k informačním zdrojům, 

- výchovně vzdělávací přispívá k formování osobnosti žáků, učí je toleranci k hodnotám jiných národů 
a kultur a k jejich respektování. 

Charakteristika učiva 

Francouzský jazyk je nejen významným jazykem Evropské Unie, ale i jazykem, jež je prvním jazykem 
milionů mluvčích po celém světě nejen ve francouzsky mluvících zemích.  

Francouzština je další cizí jazyk, který se žáci učí v rámci oboru Jazyk a jazyková komunikace. 
Vzdělávání směřuje k osvojení mluvené i psané podoby jazyka od úplných začátků po pokročilou 
úroveň odpovídající úrovni B1 dle Společného evropského referenčního rámce pro jazyky. Zároveň 
výuka směřuje k osvojení poznatků potřebných pro získání mezinárodně uznávaných zkoušek.  

Obsahem předmětu Francouzský jazyk je nácvik receptivních, produktivních interaktivních řečových 
dovedností, poslech a čtení s porozuměním, písemná komunikace. K rozvíjení těchto dovedností je 
využívána slovní zásoba daných tematických okruhů a komunikačních situací, které odpovídají 
schopnostem a dovednostem žáků. Je brán zřetel na budoucí potřeby žáků, jejich zájmy a nadání.  

Od třetího ročníku si mohou žáci zvolit výběrový seminář, připravovat se na mezinárodně uznávané 
zkoušky a dále prohlubovat své znalosti.  
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Pojetí výuky 

Výuka předmětu probíhá ideálně v dělených skupinách v rámci ročníku a je realizována v odborných 
jazykových učebnách, v učebnách, které jsou vybaveny interaktivní tabulí nebo projektorem, dále v 
počítačových učebnách a případně v kmenových třídách.  

Časová dotace se řídí učebním plánem. 

V současném pojetí výuky je nutné akceptovat individuální vzdělávací potřeby žáků. Vyučující se 
budou orientovat na: 
- autodidaktické metody a vedení žáků k osvojování různých technik samostatného učení a 
individuální práci odpovídajícím jejich schopnostem, 

- sociálně komunikativní aspekty učení a vyučování – dialogické slovní metody - týmová práce a 
kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting, v receptivních tématech 

- využívání ICT, sebehodnocení žáků prostřednictvím Evropského jazykového portfolia (EJP), to vše za 
předpokladu, že žáci jsou dostatečně informováni o konkrétním tématu (i na základě 
autodidaktických metod) a jsou tak schopni naplňovat sociálně komunikativní formy učení, 

- v konkrétních hodinách, vyučující pak musí žáky podporovat v tom, aby dokázali jevy zobecňovat, 
srovnávat a pokud možno objektivně hodnotit, vyučující dále kladou důraz na potřebu kultivovaného 
mluveného i písemného projevu, 

- motivační činitele – zařazení her a soutěží (vždy s vyhodnocením!), simulačních metod, veřejné 
prezentace žáků, uplatňování projektové metody výuky, podpora aktivit nadpředmětového 
charakteru, mj. s cílem vypěstovat u co největší části žáků potřebu dorozumět se s mluvčími z 
daných jazykových oblastí a s jejich spolužáky pocházejícími z jiných zemí a kultur. 

Hodnocení výsledků žáků 

V souvislosti s RVP je žádoucí zavést takové způsoby hodnocení, které směřují k omezení 
reproduktivního pojetí výuky. Důraz se klade na informativní a výchovné funkce hodnocení. Žáci 
budou vedeni k tomu, aby byli schopni objektivně kritického sebehodnocení a sebeposouzení. 
Významnou roli hraje rovněž metoda kolektivního hodnocení a následná spolupráce pedagogů s žáky, 
která vede k identifikaci nedostatků a jejich následnému odstranění. Učitelé budou rovněž motivovat 
a podporovat žáky k pravidelnému vedení jazykového portfolia, které žákům umožní relativně přesně 
si ověřit výsledky, kterých v jazykovém vzdělávání dosáhli. 

Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, event. procentuálního vyjádření. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

 
Ve vzdělávacím oboru Francouzský jazyk používáme různé výchovné a vzdělávací strategie 
směřující k utváření klíčových kompetencí. Především jde o kompetenci k učení, kdy učitel 
vede žáky k tomu, aby si uvědomovali význam znalosti cizího jazyka pro svou budoucnost. V 
kompetenci komunikativní učitel navozuje zajímavé situace, ke kterým jsou žáci schopni 
vyjádřit se. Kompetence sociální a personální napomáhá vést žáky k tomu, aby byli schopni 
vyjádřit svůj názor a obhájit ho před spolužáky. Kompetence k řešení problémů dovoluje 
učiteli klást otázky tak, aby vedl žáky k myšlení v cizím jazyce a schopnosti orientovat se v 
problému. V kompetenci pracovní učitel podporuje motivaci žáků a zajímá se, jakým 
způsobem využívají francouzštinu mimo školu. 
Začleněním digitálních kompetencí je rozšířena možnost osvojení si cizího jazyka. Rozvíjení 
digitální gramotnosti zejména prací s využíváním digitalizovaných dat, textových, zvukových, 
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obrazových i multimediálních, vede žáky k aktivnímu využívání jazyka a tím je ukázána 
užitečnost jeho znalosti. 

 

Průřezová témata  

Osobnostní a sociální výchova  
- žák respektuje přirozenost a rozmanitost projevů života a kultury jednotlivce  
- hodnota lidské spolupráce  
- vlastní identita  
- porozumění sociálním skupinám, v nichž žijí žáci i jiné národy  
- tvoření kvalitních mezilidských vztahů  
- umění spolupráce  
- morální jednání  

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 
- žák se zajímá o řešení problémů na národní i mezinárodní úrovni  
- uvědomuje si potřebu mezilidské spolupráce a soudržnosti  
- je solidární s lidmi žijícími v obtížných podmínkách v České republice i zahraničí  
- ochraňuje hodnoty světového a evropského kulturního dědictví  
- brání se proti nepříznivým důsledkům globalizačních procesů  
- chápe podstatu evropského občanství  

Multikulturní výchova  
- žák se učí respektovat jedinečnost a důstojnost lidské bytosti  
- rovnocennost etnických skupin  
- vlastní kulturní identita  
- rasová, náboženská a jiná tolerance  
- význam studia cizích jazyků jako zdroje poznávání pro osobní život, mezinárodni komunikaci a 

kooperaci  
- žák se učí znát nejdůležitější mezinárodní organizace  

Environmentální výchova  
- žák si uvědomuje postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnost za další vývoj  
- každý jednotlivec se chová ekologicky zodpovědně  
- vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví  
- příčiny a následky poškozování přírody  

Mediální výchova  
- role médií ve společnosti  
- poznatky o různých médiích  
- vlastní mediální produkce  

Finanční gramotnost  
-  osobní a rodinný rozpočet 
-  finanční závazky 
-  korupce 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 

Rozumí krátkým 
jednoduchým textům 
obsahujícím nejčastěji 
užívanou slovní zásobu 
včetně 
internacionalismů. 

Vyhledává informace 
v jednoduchých 
materiálech, na 
orientačních a 
informačních tabulích 

Rozumí frázím a 
výrazům, které se 
vztahují k 
nejnaléhavějším 
potřebám, pokud 
jsou vysloveny 
pomalu a zřetelně. 
Rozpoznává témata 
pomalých diskusí. 
Zachycuje hl. body 
krátkých a zřetelných 
vzkazů či hlášení. 
Porozumí podstatným 
informacím z médií. 

Píše známá slova, jména, 
vyplní zákl. osobní 
formulář, požádá o 
osobní informace a 
dokáže napsat 
jednoduché 
fráze o sobě, lidech a 
různých místech. 
Napíše stručný jednoduchý 
text. 
Dokáže vytvořit 
jednoduché fráze o sobě, 
lidech a různých místech, 
popíše sebe, co dělá, kde 
žije, blízké osoby a blízké 
činnosti. 

 
Slovní zásoba 

rodina, přátelé, příbuzní, národnosti 

jména označující národnosti a jazyky, názvy zemí, 

představí se, zeptá se 

sporty, hudební nástroje 
oblečení a barvy, volný čas, přátelé, proč – protože 
popsat dům, město, čtvrť, dop. prostř. 
 
Mluvnice  
číslovky do 10, mezinárodní slova, časování –er 
sloves v sg., členy, de po výrazech množství, oui x si, 
podst.jm 
rod+mn.č., př.jm 
rod, číslo, shoda, zdůraznění podmětu, aussi x non 
plus 
určitý člen, intonační otázka, zápor, osobní zájmena, 
slovesa être, avoir, číslovky 11 – 100, předložky u 
názvů jmen a zemí 
faire + inf., de + urč. Člen, příd.jm.+ odvození feminina, 
Podst.jm.+ tvorba feminina 
faire, vyjádření času a četnosti, hodiny, data, rozk. 
způsob, fonetika – vázání, škála sl. Aimer, tázací zájm 
quel, neurč. zájm. tout 
​​slovesa aller, sortir, partir, otázka s „est- ce que“, příd. 
jména a příslovce, jejich stupňování, slovesa –ir a –re, à 
+ urč. Člen, dire, faire, prendre, venir, voir, zvratná 
sl., zájmeno y 
futur proche, čísl.řadové, pouoir, vouloir 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák  
vyjádří názor, argument, souhlas, 
nesouhlas, neochotu, nadšení, sdělí 
hl. myšlenku vyslechnutého či 
čteného textu, porovná programy TV, 
či kin, shrne text do daného rozsahu, 
vysvětlí důvod nepřítomnosti, vede 
rozhovor u lékaře, vypráví zážitky z 
cest, dotáže se na doplňkové inf., 
shrne obsah debaty. 

Sestaví program Tv, zapíše týdenní 
program do diáře, vymyslí a zformuluje 
pís. pokračování příběhu, napíše 
příběh na zákl. ilustrace, napíše 
rozsáhlejší dopis z cest, napíše dopis 
na zákl. bodů. 
Rozumí otázkám o zdravotním stavu, 
popisu bydlení, srovnávání výhod a 
nevýhod různých profesí. 

S použitím obrazového materiálu 

podá souvislý výklad, orientuje se v 

turistické brožuře, kulturním 

programu. 

 
Slovní zásoba  
kultura, Tv, různé typy domů nebo bytů, 
studium, kultura v Paříži, oslava, pobyt na 
horách, lidské tělo, choroby, zdravý životní 
styl. 
 
Mluvnice  
PC s avoir, faire+inf., sortir 
PC s être, pour+inf, devoir 
zájm. COD, futur simple 
zájmena COI, personne, jamais, rien. 
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           - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák  
Vede interview, souvisle vypráví, 
srovnává, hodnotí, vyjádří návrh, 
podnět, míru vlastnosti, vypráví o 
výstavě, shrne debatu, Napíše vzkaz, 
dopis, sestavuje pozvánky, organizuje 
akci, napíše inzerát, aby si pronajal/ 
prodal bydlení, napíše komentář na 
diskusní fórum, napíše oficiální dopis, 
umí písemně vyjádřit svůj názor. 
Komunikuje telefonicky, zeptá se na 
názor, reaguje na návrh, ví jak a kdy 
vstoupit do diskuse, vyžádá si vysvětlení 
neznámého výrazu opisem. Porozumí 
inzerátu, prospektu, oficiálnímu dopisu, 
porozumí snadné básni, rozumí 
dotazníku, čte diskusní fóra na 
internetu, statistiky.  

 
Slovní zásoba  

školní systém, rodina, domácí práce, 
písemná komunikace v současnosti, 
kapesné, brigády, hospodaření s penězi, 
ekologie, výtvarné umění, vernisáž 
 
 
Mluvnice  
vztažná zájm., neurč. zájm., chacun, : 
impf., avoir à, se mettre à, Příslovce 
(způsobu), (nepravidelné) stupňování př. 
jmen a příslovcí, postavení dvou záj. 
Příslovcí, shoda PP s předmětem. 
Conditionnel pr., podmínkové souvětí, 
sans+inf., au lieu de+inf. : beau, noveau, 
vieux, trpný rod, être en train de, dont 
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  - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák  
Dotáže se na přesný způsob přípravy 
pokrmu, objedná si jídlo v restauraci, 
sestaví soubor ot. k anketě, 
přijímá/odmítá návrhy, hodnotí, 
vyjádří vůli, nutnost, přání, vede 
rozhovor při nákupu oblečení, přivítá a 
představí hosta, poděkuje 
mu. 
Popíše pracovní postup, recept, zve 
dopisem, navrhuje program, píše článek 
o módě, napíše program krátké 
turistické cesty do katalogu CK. 
Porozumí internetové diskusi, 
porozumí článku a vyjádří se k 
němu, porozumí 
architektonickému plánu, porozumí 
pokynům a zákazům na tabulích, v 
ulicích, rozumí informacím na 
internetu. 
Porozumí nahraným informacím, 
rozpoznává témata diskusí v hovor. 
jazyce. Porozumí podstatným 
informacím z médií, vzkazů či 
hlášení. 

 
Slovní zásoba  
nákupy, obchody, stravovací návyky, 
volnočasové aktivity, cestování, ochrana 
přírody, národní parky a rezervace. 

 
 
 
Mluvnice  
dělivý člen, en, y 
souslednost časů v ind., přímá a nepřímá 
řeč 
subjonctif a jeho použití, předpona re-, 
tvoření slov ve fj. 
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Název vyučovacího 
předmětu: 

Základy společenských 
věd 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Cílem předmětu je postupně rozvíjet a rozšiřovat poznatky v oblastech psychologie (vzdělávací obsah 
RVP GV Člověk jako jedinec), práva (Občan a právo), politologie (Občan ve státě), mezinárodních 
vztahů (Mezinárodní vztahy, globální svět), sociologie (Člověk ve společnosti), ekonomie a profesní 
volby (Člověk a svět práce). Předmět se zaměřuje se na rozvoj vlastní identity žáků, upevňování 
partnerských přístupů, rozvíjení pozitivního hodnotového systému, schopnosti reflexe společenské 
skutečnosti. 

Charakteristika učiva 

Předmět Společenské vědy realizuje v 1. – 4. ročníku vzdělávací obsahy oboru Občanský a 
společenskovědní základ a postihuje především obsahy vzdělávacích oblastí RVP G Člověk a 
společnost a Člověk a svět práce a některá témata oblasti Člověk a zdraví a Geografie. 

Předmět integruje společné tematické okruhy ŠVP a průřezová témata RVP GV: Mediální výchova, 
Multikulturní výchova, Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech, Osobnostní a 
sociální výchova a Environmentální výchova.  

Společenské vědy obsahově přesahují především do humanitních vyučovacích předmětů - Historie, 
Literatury, Interpretace literárních děl, Výtvarného umění a Hudby,  snahou je ale i integrovat podle 
možností tématu i poznatky exaktních předmětů jako např. Biologie, Geografie atd. Jednotlivá 
témata specificky rozvíjí volitelné semináře. 

Předmět Společenské vědy doplňují vhodně a adekvátně k tématům a věku studentů exkurze a 
specializované přednášky odborníků. Jejich zařazení v konkrétním školním roce je upraveno v plánu 
sekce, resp. ročních plánech. 

Časová dotace se řídí učebním plánem.  

Pojetí výuky 

Výuka probíhá ve skupinách podle celých tříd, ve 4. ročníku se studenti povinného předmětu mohou 
přihlásit i k volitelnému semináři.  Časová dotace se řídí učebním plánem. V současném pojetí výuky 
je nutné akceptovat individuální vzdělávací potřeby žáků. Vyučující se budou orientovat na: 
- autodidaktické metody a vedení žáků k osvojování různých technik samostatného učení a 
individuální práci odpovídajícím jejich schopnostem, 

- sociálně komunikativní aspekty učení a vyučování – dialogické slovní metody - týmová práce a 
kooperace, diskuse, panelové diskuse, brainstorming, brainwriting, v receptivních tématech 

- využívání ICT, sebehodnocení žáků prostřednictvím Evropského jazykového portfolia (EJP), to vše za 
předpokladu, že žáci jsou dostatečně informováni o konkrétním tématu (i na základě 
autodidaktických metod) a jsou tak schopni naplňovat sociálně komunikativní formy učení, 

- v konkrétních hodinách, vyučující pak musí žáky podporovat v tom, aby dokázali jevy zobecňovat, 
srovnávat a pokud možno objektivně hodnotit, vyučující dále kladou důraz na potřebu kultivovaného 
mluveného i písemného projevu, 
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- motivační činitele – zařazení her a soutěží (vždy s vyhodnocením!), simulačních metod, veřejné 
prezentace žáků, uplatňování projektové metody výuky, podpora aktivit nadpředmětového 
charakteru, mj. s cílem vypěstovat u co největší části žáků potřebu dorozumět se s mluvčími z 
daných jazykových oblastí a s jejich spolužáky pocházejícími z jiných zemí a kultur. 

 

Hodnocení výsledků žáků 

V souvislosti s RVP je žádoucí zavést takové způsoby hodnocení, které směřují k omezení 
reproduktivního pojetí výuky. Důraz se klade na informativní a výchovné funkce hodnocení. Žáci 
budou vedeni k tomu, aby byli schopni objektivně kritického sebehodnocení a sebeposouzení. 
Významnou roli hraje rovněž metoda kolektivního hodnocení a následná spolupráce pedagogů s žáky, 
která vede k identifikaci nedostatků a jejich následnému odstranění. Učitelé budou rovněž motivovat 
a podporovat žáky k pravidelnému vedení portfolia, které žákům umožní relativně přesně si ověřit 
výsledky, kterých ve vzdělávání dosáhli. 

Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, event. procentuálního vyjádření. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

K učení 
●​ - se seznamuje se zásadami efektivního učení a dokáže je aplikovat 
●​ - analyzuje výsledky svého učení a získává zpětnou vazbu s ohledem na efektivitu, dokáže 

změnit způsob práce 
●​ - rozumí mezipředmětovým vztahům a chápe jejich význam 
●​ - plánuje dlouhodobé činnosti při plnění úkolů, je schopen dodržet termín odevzdání zadané 

práce 
●​ - v rámci přípravy na samostatné výstupy dokáže pracovat s příslušnými zdroji, vybírá 

relevantní informace, analyzuje a uspořádá je, kriticky zhodnotí, získané informace prezentuje 
●​ - aplikuje poznatky z jiných předmětů v hodinách společenských věd 
●​ - efektivně konzultuje a hodnotí výsledky své vlastní práce i výsledky ostatních, umí přijmout 

a analyzovat kritiku 

K řešení problémů 
●​ - vyhodnocuje vzorové příklady připravené učitelem v hodinách 
●​ - vyhodnocuje a hledá optimální řešení problémových úkolů 
●​ - přijímá a vyhodnocuje stanoviska a názory ostatních 
●​ - vytváří hypotézy a dokáže ověřit jejich validitu 
●​ - přijímá zodpovědná rozhodnutí 
●​ - v rámci besed s odborníky je schopen zhodnotit a vystihnout podstatu problémů 
●​ - dokáže se zařadit, event. řídit práci ve skupině 
●​ - rozpoznává příčiny a důsledky sociálních jevů 
●​ - dokáže vyhodnotit zdravotní a sociální rizika patologických jevů 
●​ - dokáže řešit situaci, kdy je ohroženo zdraví a život  
●​ - aplikuje získané poznatky a dovednosti při řešení konkrétních problémů 

Komunikativní 
●​ - komunikuje odpovídajícím způsobem vzhledem k situaci 
●​ - rozumí základním odborným pojmům, dokáže je srozumitelně vysvětlit ostatním 
●​ - kombinuje různé typy vyjádření  
●​ - strukturuje argumenty a obsah souvislejšího slovního projevu 
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●​ - při prezentací pracuje s hlasovým projevem, cíleně používá rétorické prvky 
●​ - dokáže srozumitelně a věcně sdělit svoje myšlenky, argumenty, postoje 
●​ -  rozpozná a zdržuje se paušalizace v tvrzeních, zjednodušujících stereotypních soudů a 

předsudků 
●​ - ovládá při komunikaci vlastní emoce, dokáže se vymezit vůči agresivní komunikaci 
●​ - rozpoznává neobjektivní nebo zkreslující informaci, popř. dezinformaci 

Sociální a personální 
●​ - spolupracuje s ostatními v týmu při přípravě školních projektů, je schopen přijmout 

kompromisní rozhodnutí 
●​ - dokáže přijmout a rozvíjet partnerský způsob spolupráce na škole mezi studentem a 

učitelem 
●​ - zaujímá vlastní názory, dokáže je obhájit a podle svého uvážení i změnit 
●​ - dokáže odlišit spolupráci a soutěžení v týmu 
●​ - rozloží a plánuje si krátkodobé i dlouhodobé úkoly 
●​ - posuzuje důsledky svého jednání 
●​ - reflektuje citlivost mezilidských vztahů 

Občanská 
●​ - aplikuje poznatky z práva v každodenním životě  
●​ - respektuje názory vycházející z opačného náboženského nebo politického přesvědčení 
●​ - rozlišuje morální, občanské a právní normy 
●​ - zajímá se o aktuální společenské (ekonomické, sociální) a (mezinárodně-) politické 

problémy, zaujímá názor 
●​ - reflektuje problémy na celospolečenské i lokální úrovni, dokáže najít přiměřené řešení 
●​ - aplikuje poznatky z práva na ochranu osobnosti 
●​ - dokáže zhodnotit populistický a pragmatický přístup v politice 

- rozhoduje se s ohledem na životní prostředí, ekologickou stopu 

Průřezová témata  

Vzhledem ke společenskovědní povaze většiny průřezových témat, je jejich zařazení ve výuce 
společenských věd samozřejmostí, stejně tak i přesahy do dalších humanitních věd.  Detailní rozpis a 
formy realizace průřezových témat jsou uvedeny u jednotlivých témat učebních osnov. Obecně se 
v předmětu Společenské vědy zaměřujeme často na rozvoj osobnostních a sociálních dovedností, 
výchovu k myšlení v evropských a globálních souvislostech a multikulturní výchovu. Důraz klademe 
také na vytvoření morálních  a vzájemnou toleranci prohlubujících lidských kvalit.  
 
I. ročník​  
VZDĚLÁVACÍ OBSAH​ UČIVO / TÉMATICKÝ CELEK 
Výchova ke zdraví​ Změny v životě člověka a jejich reflexe 

Zdravý způsob života a péče o zdraví  
Člověk jako jedinec​ Podstata lidské psychiky 

Osobnost člověka 
Psychologie v každodenním životě 

Člověk jako jedinec​ Podstata lidské psychiky 
Osobnost člověka 
Psychologie v každodenním životě 

Člověk a svět práce​ Osobní management 
Výchova ke zdraví​ Zdravý způsob života a péče o zdraví  
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II. ročník 

VZDĚLÁVACÍ OBSAH​ ​ ​ UČIVO/ TÉMATICKÝ CELEK 

Člověk ve společnosti​ ​ ​ Společenská podstata člověka 

Sociální struktura společnosti 

Sociální fenomény a procesy – sociální patologie 

Mezinárodní vztahy, globální svět​ Modrá nebo zelená planeta 

Globalizace, modernita 

Člověk ve společnosti​ ​ ​ Sociální fenomény a procesy – náboženství a společnost;  

rodina, sexualita a gender 

Člověk a svět práce​ ​ ​ Člověk ve sféře práce 

Občan ve státě​ ​ ​ ​ Člověk, politika a moc 

Stát a státní moc 

Politický pluralismus 

Volby a volební systémy 

Demokracie a právní stát 

 
 
III. ročník​  

VZDĚLÁVACÍ OBSAH​ ​ ​ UČIVO/ TÉMATICKÝ CELEK 

Občan a právo ​ ​ ​ ​ Právo a spravedlnost 

Právo v každodenním životě 

Orgány právní ochrany 

Člověk a svět práce​ ​ ​ Pracovní právo 

Bezpečnost práce 

Obchodní právo, živnostenské právo 

Občan a právo ​ ​ ​ ​ Právní ochrana, 

Občan ve státě ​​ ​ ​ Správní právo 

Ústava ČR 

Lidská práva, právní stát 

 

 

Člověk a svět práce​ ​ ​ Základní ekonomické pojmy 

Peníze, dluhy 

Hospodaření domácnosti 

Finanční produkty, investice, Pojištění, finanční poradenství, 

Finanční plánování 

Člověk a svět práce​ ​ ​ Ekonomie a ekonomika - ekonomické teorie 

Základy makroekonomie 

Bankovní soustava 

Fiskální politika 

Monetární politika  

Daňová soustava 

 

 

123 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
 

 
IV. ročník​  

VZDĚLÁVACÍ OBSAH​ ​ ​ UČIVO/ TÉMATICKÝ CELEK 

 

​ ​ ​ ​ ​ Postavení filosofie ve spektru společenských věd  
Mýtus a mytologie  
Osová doba a vznik nových eticko – filosofických systémů 
(Čína, Indie, Persie)  
Antická filosofie (presokratikové, vrcholná fáze, helénismus)  
Křesťanství a křesťanská filosofie (patristika, scholastika) 
Renesance a reformace  
Zrod novověké filosofie, baroko, racionalismus a empirismus  
Francouzské osvícenství Immanuel Kant a německá klasická 
filosofie  
„Generace velkých bořitelů“, filosofie II. pol. 19. století 
Filosofie 20. století 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- klasifikuje systém společenskovědních 
disciplín 
- dokáže najít a vysvětlit vztahy mezi 
jednotlivými předměty 
 

VĚDY ZVANÉ SPOLEČENSKÉ  
 
Definice předmětu Společenské 
vědy, klasifikace společenských 
věd, předmět studia, 
mezipředmětové vztahy a jejich 
příklady 
 

66 

- dokáže porovnat vliv biologických a sociálních 
vlivů na jedince,  
- charakterizuje hlavní rozdíly mezi jednotlivými 
vývojovými obdobími člověka 
- charakterizuje jednotlivé vývojové úkoly podle 
E. Eriksona  
a rozumí podstatě psychických a tělesných 
změn 
 
- obhájí a diskutuje svůj názor na umělé 
oplodnění a přerušení těhotenství  
- dokáže odpovědět na otázky po vztazích 
k vrstevníkům, rodičům, společenským 
hodnotám  
¨ 
 
-  na základě aplikace poznatků klasifikuje 
odlišnost puberty a adolescence 
- rozumí názorovým odlišnostem dospělých a 
mladistvých  
- umí popsat příčiny změn hodnotových 
orientací v dospělosti a v průběhu života vůbec 
- vysvětlí pojem krize středního věku 
 
- dokáže objasnit a rozumí hlavním biologické a 
psychické změny ve stáří 
- respektuje psychické změny spojené s nemocí 
a stářím 
- vysvětlí činnost nadací pro seniory a hospiců 
- uvede příklady představ o posmrtném životě u 
jednotlivých kultur a náboženství 
 

 
CESTA ŽIVOTEM 
(Člověk v dětství, dospělosti a ve 
stáří) 
 
Vývoj a formování osobnosti 
v jednotlivých etapách lidského 
života 
 
Změny v životě člověka a jejich 
reflexe 
Dětství 
 
Dospívání  
 
Dospělost​
 
Stáří 

- uvede základní zákonitosti a specifika vnímání, 
představivosti a fantazie 

PODSTATA LIDSKÉ PSYCHIKY 
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- na konkrétních příkladech vysvětlí principy 
vnímání a poznávání vnější skutečnosti 
- je schopen odvodit konkrétní faktory, které 
mohou ovlivnit jeho vnímání a poznávání 
(představivost, myšlení, řeč)  
- charakterizuje zkreslení při vnějším vnímání 
(zrakové klamy) a vnímání sebe samotného 
-  je schopen posoudit vědeckost 
mimosmyslového vnímání (S. Grof) 
 
- dokáže zhodnotit význam představivosti  a 
fantazie v umění a kultuře 
- dokáže interpretovat jednoduché příklady 
uměleckých představ fantazií. 
¨ 
- charakterizuje faktory ovlivňující činnost 
paměti, charakterizuje druhy paměti 
- rozumí významu učení, porovnává různé 
metody učení, vyhodnocuje jejich efektivitu, 
charakterizuje výsledky učení, je schopen 
aplikovat poznatky při vlastní přípravě 
- rozumí a je schopen odvodit příklady vzájemné 
propojenosti jednotlivých složek vnímání, 
učení, myšlení a paměti 
- dokáže vysvětlit a rozumí významu 
celoživotního vzdělávání 
- na konkrétních příkladech doloží význam při 
vůle při učení.  
- aplikuje základní poznatky o sebeovládání 
 
- vysvětlí základní charakteristiku vědomí 
- vysvětlí rozdíl mezi změnami vědomí ve snu, 
hypnóze, meditaci nebo pod vlivem drog 
 

(Psychické jevy, procesy, stavy a 
vlastnosti) 
 
Vnímání​
 
Myšlení a řeč 
 
Představy, fantazie 
 
Paměť, učení 
 
Rozhodování, vůle, sebeovládání 
pozornost 
 
Vědomí a nevědomí 
 

- objasní pojem osobnost a složky osobnosti 
- aplikuje získané poznatky při sebehodnocení a 
sebeprosazení 
 
- dokáže popsat jednotlivé typy temperamentu 
a  
- vysvětlí na příkladech, jak se jednotlivé typy 
temperamentu projevují 
- vysvětlí příčiny odlišného temperamentu lidí 
 
- na příkladech otázek z IQ testu rozlišuje 
jednotlivé typy inteligence 
 
- dokáže rozlišit pudy a motivy 
- uvede příklady pudů a motivačních vlastností 
osobnosti 

OSOBNOST  JE KDYŽ… 
(Psychologie osobnosti) 
 
Psychická struktura osobnosti​
 
Temperament​
 
Inteligence 
 
Motivace 
​
​
​
​
​
​
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- na příkladech popíše motivy některých svých 
rozhodnutí 
- dokáže posoudit své vlastní jednání vzhledem 
k motivacím, které má 
 
- objasní podstatu a rozdíl mezi 
temperamentem a 
charakterem  
- vysvětlí rozdíl mezi typy temperamentu  
 
- ilustruje podíl emocí na chování člověka 
- na příkladu vysvětí citovou deprivaci a citové 
oploštění 
- zhodnotí význam citů pro zdravý duševní vývoj 
jedince 
 
- student je schopen na příkladech vysvětlit 
příčiny úspěchu významných osobností 
rozumí vztahu tělesné, duševní a sociokutlurní 
stránky osobnosti 

​
​
​
​
 
Charakter​
 
Emoce  
Kontrola emocí  
 
Osobnosti a osobnosti 
Zvláštní schopnosti, nadání, talent 
 

 
- charakterizuje druhy komunikace podle 
sociálních skupin 
- na příkladech ilustruje charakteristiky sociální 
interakce a komunikace 
 
-  student uplatňuje společensky vhodné 
způsoby komunikace ve formálních i 
neformálních vztazích  
- porozumí problematice specifika a chyb 
sociální percepce 
 
- na příkladech charakterizuje a zhodnotí 
náročné životní situace a jejich příčiny 
- vysvětlí rozdíl mezi psychologickou a 
psychiatrickou pomocí 
 
- zhodnotí příčiny poruch emocí a motivací a 
jejich důsledky pro lidskou psychiku 
 
- rozumí v příčinám vzniku neuróz 
- projevuje odolnost vůči rizikovému duševnímu 
stylu 
- charakterizuje základní  formy terapií, jejich 
význam   
 
- vymezí příčiny a projevy psychických poruch 
- popíše způsoby jejich léčby 

OSOBNOST MEZI OSOBNOSTMI 
 
Psychologie všedního dne, sociální 
psychologie 
​
 
Komunikace, sociální vnímání a 
chyby v soc. percepci, komunikace 
 
Sociální dovednosti, konfliktní 
situace, sebeprosazení, asertivita 
 
Náročné životní situace, 
psychoterapie a poradenská 
činnost 
​
 
Frustrace,  
poruchy emocí, deprivace, stres 
 
Fobie,  
Poruchy zažívání 
sebepoškozování, 
Závislosti 
Terapie 
Duševní poruchy a jejich léčba 
​
 
Zdravý životní styl,  
relaxace, 
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- charakterizuje instituce začleňující jedince 
s duševní chorobou do společnosti, dokáže 
zhodnotit jejich význam 
 
- charakterizuje základní způsoby péče o 
psychické zdraví  
- aplikuje zásady duševní hygieny a relaxace 
v každodenním životě 
v zátěžových situacích  
- aplikuje zásady timemanagementu 
 

timemanagement 

- charakterizuje jednotlivé disciplíny v rámci 
psychologie 
- charakterizuje a porovná metody 
psychologického výzkumu 
- na základě předchozích znalostí rekapituluje 
základní psychologické přístupy (behaviorismus, 
psychoanalýza…), moderní psychologické 
směry (kognitivní, evoluční, transpersonální aj. 
psychologie) 
 

PSYCHOLOGIE JAKO VĚDA 
 
Předmět, členění a metody 
zkoumání psychologie 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 
dotace 

 

Žák​
 
- vysvětlí sociologii jako jednu z moderních 
interdisciplinárních věd 
-  objasní její význam pro získání širokých znalostí 
z oblasti humanitních věd 
- popíše základní témata, teoretická i praktická, 
která filozofie řeší 

 
ÚVOD DO PŘEDMĚTU SOCIOLOGIE  
 
Vztah sociologie a ostatních společenských 
věd 
 
Základní sociologické termíny 
 
Základní sociologická témata 

68 

​
 
- objasní příčiny vzniku sociologie jako samostatné 
disciplíny 
- vysvětlí příčiny vzniku české sociologie a její 
návaznost na sociologii světovou 
- popíše styčné body sociologie světové a sociologie 
české 
- vyloží základní témata nejznámějších 
sociologických škol a jejich význam pro pojmenování 
a řešení společenských problémů 

 
SPOLEČNOST JAKO  SÍŤ  - základní  
sociologické směry– historie a současnost 
 
Světová sociologie – od Augusta Comta po 
Maxe Webera 
 
Česká sociologie – T.G. Masaryk a 
interdisciplinární rozměr jeho 
sociologického zkoumání 
 
Sociologické směry 20. století  -   
frankfurtská škola, interpretativní 
sociologie, sociologie na začátku 21. století 
 

 

 
- objasní význam provádění sociologického průzkum 
- vysvětlí základní rozdíl mezi kvalitativním a 
kvantitativním výzkumem 
- aplikuje kvalitativní či kvantitativní sociologický 
výzkumu na konkrétní situaci 

 
Sociologický výzkum 
 
Sociologický výzkum (kvalitativní a 
kvantitativní) 
 
Vyhodnocení sociologického výzkumu, 
analýza a verifikace 
 

 

​
 
- objasní příčiny vzniku skupin formálního i 
neformálního typu 
- vysvětlí principy přechodu od neformální skupiny 
po formální organizaci 
- objasní příčiny vzniku tzv. sociálních rolí a jejich 
aplikace v životě člověka  
 
- popíše základní prvky fenoménu davu, 
charakteristické rysy jeho jednání i klady a zápory 
z toho vyplývající 

 
„A BYLO NÁS TEDY PĚT“ - sociální agregáty 
a sociální skupiny  
 
Struktura sociálních skupin a instituce 
z hlediska sociologie 
 
Člověk a jeho sociální role 
 
Publikum a dav 
 
Komunity a komunitní způsob života 
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- dokáže specifikovat sociální skupinu sociologických 
kritérií  
- vysvětlí rozdíl mezi vztahy v sociální skupině a 
v sociální instituci  

Sociální skupiny 
 
Sociální instituce 

- objasní základní pojmy, jejich obsah a význam pro 
předmět sociologie 
- vysvětlí základní předpoklady pro vznik tzv. elity a 
její charakteristika 
- vymezí základní termíny: rasa, etnikum, národ, 
národnost a menšina 
- prokáže znalosti o příčinách vzniku 
multikulturalizmu a problémech spojených 
s vytvářením tolerantní multietnické společnosti 
- je schopen charakterizovat rozdíl mezi rovností 
podmínek a rovností výsledků 
- dokáže charakterizovat etnicitu jako výrazný 
formativní prvek v životě jedince,  
- rozumí podstatě sociokulturní podmíněnosti 
etnicity  
- student zná modely soužití sociokulturních skupin 
(asimilace, segregace, …) 

 
VŠICHNI JSME SI ROVNI, ALE… 
  
Sociální status a sociální mobilita 
 
Sociologie elit 
 
Problém legitimace sociálních nerovností 
 
Rovnost podmínek 
- národy, rasy, etnika, menšiny – sociální 
soudržnost v moderní společnosti  
 

 

- objasní základní terminologii: kultura, symboly, 
jazyk 
- popíše historické pozadí vzniku společnosti a z ní 
vycházející kultury 
- prokáže schopnost orientovat se v základních 
otázkách tzv. kultury a jejího vlivu na jedince a 
společnost 
- orientuje se ve specifických důrazech jednotlivých 
kultur 
- vysvětlí základní rozdíly mezi tzv. masovou 
kulturou, kulturou vysokou a jejich vzájemného 
vztahu v interakci s kvalitou dané lidské společnosti 

 
ČLOVĚK A KULTURA 
 
Kultura jako sociologický fenomén 
 
Kultura a společnost 
 
Kultura, symboly a jazyk 
 
Kultura, kultury, subkultury 
 
Masová kultura, vysoká kultura (kultura a 
masmédia) 

 

​
 
- vymezí obsahový fundament základního 
pojmosloví (deviace, prevence, kontrola, ochrana, 
konflikt) 
- rozumí a dokáže vysvětlit sociologické pojetí 
normality 
- rozlišuje pozitivní a negativní deviaci 
- objasní příčiny vzniku sociálních deviací, jakož i 
prevence, kontroly a ochrany před tímto problémem 
- vysvětlí příčiny některých sociálně patologických 
jevů, nastíní možné cesty k jejich řešení 
- vyloží problematiku konfliktů, zejména pak 
konfliktů s etnickým a rasovým podtextem 

 
SOCIÁLNÍ PATOLOGIE  
 
Sociální deviace  
 
Příčiny vzniku sociální deviací 
 
Problematika některých závažných 
sociálně-patologických jevů (sociální 
konflikty, kriminalita, sebevražednost, aj) 
 
Společenská prevence, kontrola a ochrana 
 
Specifika etnických a rasových konfliktů 
​
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- objasní základní reflektované pojmy (člověk, práce, 
společnost, příroda) 
- vyloží základní vztahové archetypy mezi obsahem 
jednotlivých pojmů 
- uvede konkrétní příklady vlivu společnosti na 
přírodu a naopak  
- zhodnotí možná pozitiva i negativa lidské činnosti  
 

 
MODRÁ NEBO ZELENÁ PLANETA? 
 
 Člověk, společnost a příroda 
 
Člověk v moci přírody – příroda v moci 
člověka 
​
​
​
 

 

​
- objasní základní pojetí termínů: globalizace, 
modernizace, konzum postmoderna 
- vysvětlí příčinu vzniku postmoderní společnosti se 
zaměření na události celosvětové (situace po roce 
1945) a situace české, resp. československé po roce 
1989 
- dokáže zhodnotit, jak se promítají globalizační 
procesy současného světa do každodenního života 
- prokáže znalost ontologické a objektivní artefakty 
současné postmoderny: trh, multikulturalismus, 
liberalizmus aj. 
- zaujímá pozitivní či negativní postoj k fenoménu 
tzv. globální společnosti a je schopen obhájit své 
stanovisko 

 
Globalizace, modernizace a 
postmodernizace a problémy s tím spojené  
 
Konzumní kultura, postmodernismus a 
globalizace 
 
Zdroj radikální proměny společnosti – 
generalizace trhu 
 
Problém orientace ve světě 
 
Problém (post)modernizace a její rizika 

 

- objasní základní reflektované pojmy (člověk, práce, 
organizace) 
- aplikuje sociologický pohled na podnik, rozumí 
principu řízení 
- vysvětlí základní významové prvky práce v životě 
člověka 
- aplikuje dané poznatky na konkrétní příklad 
člověka v pracovním procesu 
- charakterizuje principy byrokracie 

ČLOVĚK VE SFÉŘE PRÁCE  
 
Moderní organizace 
 
Práce a ekonomický život 
 
Byrokracie 
​
 

 

​
- objasní příčiny vzniku sekularizované společnosti 
na základě deteizace společnosti a rozpadu 
tradičního metafyzického křesťanského systému 
- vymezí fenomén novověkého procesu 
individualizace a jeho vliv na privatizaci náboženství 
- vyloží fundamenty etiky a morálky jako 
samostatných subjektů nezávislých na tradičních 
náboženských kodexech 
- vyhodnotí propojení náboženství a jednotlivých 
kulturních systémů 
- zhodnotí klady či zápory vyplývající ze ztráty 
metafyzického horizontu v euroamerické civilizaci 
- uvede příklady náboženství moderní civilizace 

SPOLEČNOST A NÁBOŽENSTVÍ 
 
Společnost: sekularizace a pluralismus  
 
Privatizace náboženství a morálky 
 
Náboženství a konstrukce světa 
 
Náboženství jako kulturní systém 
 
Moderní náboženský fundamentalismus 
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- vysvětlí základní témata spojená s otázkami tzv. 
gender studies a objasní jejich význam pro život  
v postmoderní společnosti 
- vyhodnotí postavení rodiny dnes ve srovnání 
s tradičním pojetí rodiny 
- vyzná se v tématu: člověk a sexualita: dějiny a 
současnost 
- prokáže základní orientaci v otázkách sexuality, 
komparaci jednotlivých složek lidské intimity, 
erotiky a sexuality v souvislosti s jeho 
psychosociálním vývojem 

 
AKTUÁLNÍ SOCIOLOGICKÉ OTÁZKY – 
RODINA, SEXUALITA, GENDER 
 
Sociologie rodiny 
 
Postavení rodiny dnes 
 
Člověk a sexualita I. – pojetí sexuality 
v dějinách euroamerické civilizace 
 
Člověk a sexualita II. – moderní pojetí 
sexuality v euroamerické civilizaci 
 

 

- vysvětlí příčiny vzniku ženského emancipačního 
hnutí 
- objasní současné postavení mužů a žen 
v demokratické společnosti 
- vymezí základní otázky řešené v generové 
problematice 
- aplikuje poznatky na konkrétní generový příklad 

 
Gender a sociologie  
Základní příčiny vzniku ženského 
emancipačního hnutí 
 
Otázky současné generové problematiky 
 
Budoucnost gender studies 
 

 

- objasní základní obsahový fundament termínů: 
moc, politika, autorita, systém 
- prokáže základní orientaci v dějinném vývoji 
jednotlivých politických systémů 
- rozlišuje základní akcidentální diference mezi 
pojmy moc a autorita 
- objasní podstatu státu jako mocenské organizace 
společnosti 

 
ČLOVĚK, POLITIKA A MOC  
 
Moc politická a ekonomická 
 
Moc a autorita 
 
Postoje k výkonu moci 
 
Politický systém 
 

 

- vysvětlí místo politologie v systému společenských 
věd 
- uvede charakteristiky politologie jako vědní 
disciplíny 
 

 
POLITOLOGIE A POLITICKÉ VĚDY 
​
 

 

- vysvětlí podstatu utváření státu a dokáže shrnout 
obsah teorií o vzniku státu 
- vymezí společné body charakteristické pro 
historické úvahy o ideálním politickém zřízení 
- vymezí hlavní znaky státu 
- dokáže posoudit vnitřní a vnější funkce státu a 
charakterizovat jejich význam pro funkční stát 
- na konkrétním příkladech uvede podstatu právního 
vztahu mezi občanem a státem 

STÁT A STÁTNÍ MOC 
 
Teorie vzniku státu, vývoj představ o 
ideálním státu 
 
Znaky a funkce státu,  
 
Státní občanství, azyl 
 
Formy státu 
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- aplikací učiva geografie na konkrétním příkladech 
uvede formy státu a různé formy uplatňování státní 
moci  
- student dokáže vyložit podstatu vzájemné kontroly 
moci, dokáže rozlišit a porovnat funkce jednotlivých 
mocenských orgánů 
 

Dělba moci, orgány státní správy 
 

- objasní příčiny vzniku politických stran a význam  
politického pluralizmu 
- vysvětlí základní charakteristické rysy pro typizaci 
politických stran 
- rozumí kontextu vzniku a významu koalice 
politických stran 
- nastíní základní prvky systému politických stran 
 

 
POLITICKÝ PLURALISMUS 
 
Teorie politického pluralizmu 
 
Základní politické ideologie 
 
Typologie politických stran (levice a pravice) 
 
Systém politických stran v ČR 
 

 

- objasní ideové kořeny vzniku volebního práva a 
základní prvky fungování voleb 
- vysvětlí charakteristické rysy přímé demokracie a 
jejich jednotlivých projevů (referendum, iniciativa, 
odvolání) 
- charakterizuje základní obecné rysy volebního 
systému v demokratické společnosti 
- umí objasnit funkci voleb v demokratických státech 
a vysvětlit rozdíly mezi různými volebními systémy 
- dokáže zhodnotit jejich výhody a nevýhody  
- dokáže identifikovat relevantní zdroje informací, 
které mu budou podkladem pro informovanou a 
odpovědnou volbu 
- aplikuje znalosti na aktuální systém voleb do PS a 
do Senátu v ČR 

 
OSUDOVÁ ROZHODNUTÍ 
- VOLBY A VOLEBNÍ SYSTÉMY  
 
Svoboda je nerozlučně spojena s 
odpovědností 
 
Formy přímé demokracie: referendum, 
iniciativa a odvolání 
 
Volební systém v ČR 
 
Volební kampaň 
 
Volby do PS, Senátu, obecních a krajských 
zastupitelstev, EP a volby prezidentské 
 

 

- vysvětlí příčiny vzniku demokratických idejí 
vymezí základní prvky demokratické společnosti 
- nastíní základní otázky spojené s fungováním 
demokracie 
- objasní jednotlivé prvky způsobů demokratické 
kontroly 
- aplikuje demokratické principy na konkrétním 
příkladu jednání občana v demokratické společnosti 

DEMOKRACIE A PRÁVNÍ STÁT 
 
Teoretické vymezení demokracie 
 
Reálná demokracie 
 
Základní otázky demokracie 
 
Způsoby demokratické kontroly 
 
Občan v demokratickém státě, občanská 
společnost 
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Žák 
- zhodnotí význam mezinárodních institucí při řešení 
globálních problémů. 
- uvede příklady institucí, na které se může obrátit v případě 
problémů při pobytu v zahraničí 
- dokáže charakterizovat účel a význam zahraničních misí 
- zhodnotí význam integrace ČR do mezinárodních organizací 
- dokáže vysvětlit, jak lze uplatňovat své nároky u 
mezinárodního soudu, zná příklady některých kauz, kdy 
evropské justiční orgány rozhodly ve sporu občanů proti 
státu ve prospěch občanů 
- je schopen vysvětlit základní pravomoci jednotlivých 
evropských institucí, rozumí principu jejich fungování 
- posoudí vliv začleňování státu do Evropské unie  na 
každodenní život občanů 
 

 
MEZINÁRODNÍ VZTAHY A 
GLOBÁLNÍ SVĚT 
 
Mezinárodní organizace (vládní, 
nevládní) 
 
Diplomatická zastoupení  ČR a v 
ČR 
 
Mezinárodní spolupráce -  
OSN, NATO, Rada Evropy 
 
Mezinárodní soudy a evropské 
soudní orgány 
 
Vývoj Evropské integrace 
 
Evropská unie a její instituce 
 
EU v životě Evropana 
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- 3. ročník 
   

 
Žák 
- rozumí procesu přijímání právních předpisů, zejména 
zákonů a ústavních zákonů v ČR 
- zná kontrolní mechanismy a chápe postup, jakým jsou 
jednotlivé normy přijímány 
- dokáže popsat roli a pravomoci PSP, senátu a prezidenta 
v legislativním procesu 
- rozlišuje platnost a účinnost zákona 

ÚVOD DO PRÁVA 
Festina lente -Pospíchej 
pomalu  
 
Legislativní proces 
 

Hodinová 
dotace 
68 

- chápe, že právo tvoří jeden provázaný systém 
- rozumí hierarchii právních předpisů a rozumí pravidlu 
souladnosti právních předpisů dle právní síly 
- zná základní interpretační princip, že právo musí tvořit 
jeden vzájemně provázaný, sladěný a bezrozporný 
systematický celek 
- rámcově se orientuje v pramenech práva a uvědomuje si, 
že pramenem práva nemusí být pouze zákon 
- chápe, že právní řád má dva velké oddíly, z nichž každý 
stojí na odlišných principech a zásadách fungování 
- ví, že v soukromém právu, může občan činit vše, co zákon 
nezakazuje 
- je si vědom, že orgány veřejné správy naopak mohou činit 
jen to, a jen takovým postupem, co zákon výslovně dovoluje 

Jedno je jedno a dvojí je také 
jedno  
 
Právní řád a systematika práva 
a právních odvětví v ČR 
 
Právo soukromé a právo 
veřejné 

 

- orientuje se v základních právních pojmech, uvědomuje si, 
že právní terminologie někdy vkládá pojmům odlišné 
významy, než které tyto pojmy mají v běžné řeči  
- snadněji se orientuje v právních textech 
- umí rozlišit procesní a hmotné právo 

 
Neznalost zákona neomlouvá 
(Ignorantia iuris non excusat) 
 
Základní právní pojmy 
 
Orientace v textu zákona 
 

 

- chápe právní konstrukt jménem právnická osoba, 
uvědomuje si její fiktivní charakter 
-umí rozlišit fyzické a právnické osoby 
- je vybaven znalostí základních náležitostí právních úkonů, 
zejména pak smluv 
- chápe funkci právního institutu promlčení, ví, že o svá 
práva se musíme starat, že obvykle netrvají věčně 
- chápe rozdíl mezi věcmi movitými a nemovitými, rozlišuje 
součást a příslušenství věci 
- rozumí podstatě vlastnického práva a ovládá způsoby, jak 
právně ochránit své vlastnictví (právní ochrana vlastnictví) 
- je si vědom skutečnosti, že vlastnictví také zavazuje, 
chápe, že nelze výkonem svého vlastnického práva 
zasahovat do práv a oprávněných zájmů druhých, zná 
sousedská práva a povinnosti 

 
VŠEOBECNÉ PRÁVO 
SOUKROMÉ - 
Občanské právo hmotné 
 
Fyzické a právnické osoby 
 
 
Svépravnost a zastoupení 
 
 
Právní úkony a jejich náležitosti 
 
 
Promlčení a lhůty v právu 
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- rozumí věcným břemenům a ví, v jakých situacích mu 
pomohou ochránit jeho vlastnictví 
- chápe podstatu hypotéky, jakožto zástavního práva k věci 
nemovité 
- chápe podstatu závazkového právního vztahu 
- umí rozlišit věřitele a dlužníka, pohledávku a dluh - 
vysvětlí základní způsoby vzniku a zániku právních závazků 
- je si vědom, že každá smlouva musí splňovat obecné 
požadavky na platnost právního úkonu  
- získá přehled o pojmenovaných smluvních typech, které 
jsou upraveny v občanském zákoníku 
- podrobněji je seznámen se smlouvou kupní, o dílo a 
nájemní 
- umí se orientovat v textu běžné, jednodušší smlouvy a 
chápe logické členění smluv 
- ovládá svoje práva spotřebitele, ví, jaká práva má při 
nakupování věcí distančním způsobem (zejména přes 
internet), právní ochrana 
- chápe povinnost každého jedince počínat si tak, aby 
nedocházelo ke škodám (rozumí pečlivosti, opatrnosti a 
odpovědnosti, jako způsobům chování, které po nás právo 
vyžaduje) 
- umí vysvětlit pojem škoda v právním významu a zná 
předpoklady pro uplatnění nároku na náhradu škody 
- rozumí způsobu, jakým se stanovuje výše škody, jejíž 
nahrazení chce nárokovat 
- rozumí pojmu bezdůvodné obohacení a ví, že plnění 
přijaté bez právního důvodu je nutné vydat zpět 
- chápe právní nástupnictví a má představu o dědických 
skupinách a o postupu dědění ze zákona a ví o tzv. 
neopominutelný dědicích 
- orientuje se v základních náležitostech a formách závěti, 
dokáže sepsat platnou závěť 
- orientuje se v základních ustanoveních zákona o rodině 
 

 
Věcná práva 
 
 
Využití věcných práv při 
ochraně zvířat a životního 
prostředí 
 
 
Ochrana vlastnictví 
 
 
Závazkové právo 
 
 
Smlouvy a jejich náležitosti 
(zejména kupní, nájemní a o 
dílo) 
 
 
Ochrana spotřebitele 
 
 
Dědické právo 
 
 
Odpovědnost za škodu a 
generální prevenční povinnost 
 
 
Rodinné právo 

- získá povědomí o základech autorského práva a umí si 
dohledat podrobnosti. 
- je si vědom, že není možné užívat něčí podobiznu, 
nahrávku hlasu, text apod. bez jeho souhlasu, zná výjimky 
z tohoto a ví, jak se lze bránit, jaký druh žaloby podat a 
čeho se lze domáhat 
 

 
Když je nějaké jednání běžné, 
neznamená to ještě, že není 
protizákonné 
 
Ochrana osobnosti a úvod do 
autorského práva 

 

- dokáže charakterizovat průběh občanského soudního 
řízení, pojmenovat jednotlivé strany, charakterizovat úlohu 
soudce 
- rozlišuje pojmy právní moc a vykonatelnost rozhodnutí 
- zná základní podobu žaloby, podání k soudu 
- zná možnosti odvolání 

Ctihodný soudce - občanské 
právo procesní 
 
Občanské právo procesní – 
občanské soudní řízení 
 
Žaloba 
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Účastníci řízení 
 
Opravné prostředky 

- ví, kdy je možné přistoupit k exekuci 
- rozumí výkonu rozhodnutí jako způsobu, jak vymoci své 
oprávněné nároky 
- chápe, že exekuce bez podkladu v podobě pravomocného 
rozhodnutí soudu, na jehož základě je exekuce nařízena, je 
protiprávní 
- osvojil si, že exekuce je širší a významově odlišný pojem, 
než se v médiích obvykle používá 

Kostky jsou vrženy (Alea iacta 
est)  
 
Výkon rozhodnutí (exekuce) 

 

- zná základní náležitosti pracovní smlouvy 
- orientuje se v nejzásadnějších právech a povinnostech, 
které má zaměstnanec vůči zaměstnavateli a naopak (zná 
nároky na dovolenou, přestávky v práci, dobu odpočinku 
apod.) 
- chápe nutnost dodržovat podmínky bezpečnosti a ochrany 
zdraví při práci 
- chápe odpovědnost zaměstnanců za škodu, která vznikla 
při výkonu práce nebo v přímé souvislosti s ní 
- umí využít svého práva podat výpověď bez udání důvodu. 
- uvědomuje si, že zaměstnavatel může dát výpověď pouze 
z důvodu uvedených v zákoně, o těchto důvodech má 
představu a umí je kdykoliv dohledat v zákoně.  
- dokáže účinně postupovat, pokud byl pracovní poměr ze 
strany zaměstnavatele neplatně rozvázán 
- zná základní ustavení právní ochrany zaměstnanců 
 

 
Práce mne přímo fascinuje. 
Celé hodiny se na ni vydržím 
dívat, jak někdo pracuje - 
pracovní právo  
 
 
Základní pojmy pracovního 
práva 
 
Vznik pracovněprávního 
poměru a výběr zaměstnanců 
 
Práva a povinnosti 
zaměstnavatele a zaměstnance 
 
Pracovní smlouva 
 
DPP, DPČ 
(Dohoda o provedení práce, 
Dohoda o pracovní činnosti) 
 
Výpověď 
Odstupné 
 
Neplatné rozvázání pracovního 
poměru 
 
BOZP 
(Bezpečnost a ochrana zdraví 
při práci) 
 
Odpovědnost za škodu 

 

- rozumí vztahu obchodního a občanského práva 
- ví, že občanské a obchodní právo mnohdy upravují stejné 
právní instituty, ale odlišným způsobem, chápe, že klíčem je 
rozlišení podnikatel/nepodnikatel (zná rozdíly např. u 
záručních lhůt, trvání promlčení) 

S péčí řádného hospodáře – 
obchodní právo 
 
Podnikání 
 
Podnikatel 
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- rozumí skutečnosti, že na podnikatele je nahlíženo jako na 
profesionála, kterému právo nepřiznává tak silnou ochranu, 
jako pracovníkovi či spotřebiteli 
- umí vysvětlit pojem podnikání, podnikatel, podnik 
-  vysvětlí pojem nekalé soutěže 

 
Hospodářská soutěž 

- chápe rozdíl mezi pojmem firma v běžné řeči a mezi 
pojmem firma v právu 
- rozlišuje 4 základní druhy obchodních společností: S.R.O, 
K.S, V.O.S, A.S.  
- zná a chápe pojem akcie, akcionář, dividenda 
- rámcově se orientuj ve fungování družstva 
- rozumí pojmu živnost, chápe vztah mezi podnikáním a 
živností 
- chápe, že podnikání sebou přináší celou řadu povinností 
z oblasti účetní a daňové 

Hráči na trhu 
(firmy a živnostníci) 
 
Obchodní právo 
 
Obchodní společnosti 
(s.r.o., a.s., k.s., v.o.s.) 
 
Družstvo  
 
Živnostenské právo 
 

 

- identifikuje odlišnosti a obtíže při četbě a porozumění 
právnickému textu 
- umí vyhledat aktuální platný smluvní vzor na internetu a 
s tímto vzorem umí dále pracovat 
- dokáže porovnat text (vzor) smlouvy s aktuální platnou 
právní úpravou a posoudit souladnost smlouvy se zákonem 
 
 

Jasné smlouvy dělají dobré 
přátele  
(clara pacta boni amici)- 
závazkové právo 
 
Smluvní právo 
(zejména smlouvy dle 
občanského a pracovního 
práva) 

 

- umí rozlišit trestný čin od přestupku  
- rozumí pojmu skutková podstata trestného činu 
- orientuje se v okolnostech vylučujících protiprávnost 
- pochopí vývojová stádia trestné činnosti (příprava, pokus, 
dokonaný trestný čin) 
- má přehled o nejdůležitějších skutkových podstatách 
trestných činů 
- chápe účastenství i jeho trestnost 
- umí vysvětlit pojem trestu, jeho funkce a účel trestu 
- ví, jaké tresty a ochranná opatření lze v ČR uložit 
- orientuje se v trestním zákoníku 

ZLOČIN A TREST – TRESTNÍ 
PRÁVO 
 
Trestní právo hmotné 
 
Trestní odpovědnost 
 
Trestné činy 
 
Druhy trestů 
 
 

 

- získá přehled, jak vypadá jednání před soudem 
- chápe základní principy trestního řízení 
- orientuje se v systematice soudů ČR 
- má přehled o jednotlivých stádiích trestního řízení (před 
zahájením trestního stíhání, vyšetřování, hlavní líčení, atd.)  
- rozlišuje obžalobu od žaloby 
- rozumí odlišné úloze státního zástupce, policie, soudce 
v procesu 
- chápe institut nutné obhajoby 
- rozumí principu presumpce neviny 
- zná možnosti opravných prostředků, zejména odvolání 

V pochybnostech mírněji - 
trestní právo procesní 
 
OČTŘ  
(Orgány činné v trestním řízení) 
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- umí charakterizovat zásadní rozdíly občanskoprávního a 
trestněprávního procesu 
- dokáže odlišit trestní řízení vedené proti dospělému a 
mladistvému.  
- zná hlavní odlišnosti v řízení proti mladistvému 
- ví, jaké tresty a ochranná opatření lze uložit 

Nejen dospělí páchají trestné 
činy  
Soudnictví ve věcech mládeže 

 

- orientuje se v možnostech a způsobech, kde, jak a za 
jakých cenových podmínek může získat právní poradenství, 
právní pomoc 
- má přehled o webových stránkách, na kterých najde 
užitečné právní informace 
- orientuje se v možnosti elektronického prohledávání 
zákonů a dalších předpisů, dokáže efektivněji nalézat svá 
práva a povinnosti 
 

Za svým právem stát 
 
Právní ochrana 

 

Student 
- rozumí funkci veřejné správy a zná formy její realizace  
- má představu o průběhu správního řízení 
- ví, jaké jsou možnosti přezkoumání správního rozhodnutí 
- je obeznámen s činností a kompetencí veřejného ochránce 
práv a o dalších formách kontroly veřejné správy (právních 
ochrana, ombudsman) 
- zná svá práva na přístup k informacím při jednání 
správního úřadu 
- umí se bránit proti nečinnosti správního orgánu, případně 
proti nezákonným rozhodnutím 

 
ČLOVĚK A ÚŘAD - SPRÁVNÍ 
PRÁVO 
 
Činnost veřejné správy 
 
Správní akty, podání ke 
správnímu orgánu 
 
Správní řízení 
 
Kontrola ve veřejné správě a 
ombudsman 

 

- porozumí odlišení trestných činů a přestupků 
- zná možnosti postihu za přestupky 
- uvědomuje si svá práva, která má při projednávání 
přestupku 

 
PŘESTUPKOVÉ ŘÍZENÍ  
 
Rychlá jízda, daňové 
nedoplatky a ostatní prohřešky  
 
 

 

-  rozumí základním principům fungování práva EU a jeho 
odlišnostem od vnitrostátního právního řádu ČR 
-chápe vztah komunitárního práva a práva členského státu 
-zná základní prameny komunitárního práva 
- orientuje se způsobu tvorby práva EU, zejména ve 
významu činnosti Evropského soudního dvora a zná některé 
zlomové judikáty této instituce 
 

VZHŮRU DO EVROPY  
-SEZNÁMENÍ S EVROPSKÝM 
 
Evropský soudní dvůr 
 
Vztah komunitárního práva a 
práva členských států 
 
Vybrané instituce EU, jejich 
pravomoci a fungování 

 

- má představu o podmínkách pro výkon advokacie, soudce, 
notáře, státního zástupce 
- je seznámen s odbornými právními periodiky, má možnost 
se blíže seznámit s odborným právním jazykem 

A CO KDYŽ BYCH CHTĚL 
PRÁVO VYKONÁVAT 
PROFESIONÁLNĚ? – PRÁVNÍ 
PRAXE 
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- má představu o softwarovým vybavením a  dalších 
postupech, kterými dnes právníci vyhledávají potřebné 
právní informace a dokumenty 
- je seznámen s aktuální děním v právu (novelizace, změny 
aktuální i výhledové) 
- chápe, že právo podléhá stále rychlejším a častějším 
změnám 
- uvědomuje si nutnost neustálé aktualizace svých informací 
o právním stavu těch činností, které vykonává 

Advokát 
 
Notář 
 
Soudce 
 
Státní zástupce 
 
Jedinou jistotou je změna  
 

Student 
- chápe rozdíl mezi přirozeným právem a pozitivním právem 
- dokáže myšlenkově uchopit pojem právní kultura a 
politická kultura, je schopen uvažovat nad faktory, které 
tvoří danou právní a politickou kulturu 
- odlišuje pojmy legální a legitimní 
- umí rozlišit právo od ostatních mimoprávních 
společenských regulativů 
- charakterizuje hlavní znaky, zásady a pravidla právního 
státu 
- uvědomuje se význam a (ne)závaznost soudních 
rozhodnutí na tvorbu práva, v té souvislosti umí rozlišit a 
charakterizovat anglosaský a kontinentální přístup k právu 
- je schopen rozlišit pojem právo a právní řád, pracovat 
s různými významy pojmu právo 
 

 
VLÁDA PRÁVA JE 
VZNEŠENĚJŠÍ IDEÁL NEŽ 
VLÁDA PRÁVNÍCH TEXTŮ – 
PRÁVNÍ PRINCIPY 
 
Právo a morálka 
 
Právní stát 
 
Přirozené právo vs. pozitivní 
právo 
 
Právní principy a zásady 
 
Nahlédnutí do právní filozofie 
 
Judikatura a její význam 
(anglosaský a kontinentální 
právní model) 
 
 

 

- respektuje Ústavu, jakožto základní zákon země 
- chápe podmínky změnitelnosti ústavy i předpoklad tzv. 
materiálního (hodnotového) jádra Ústavy, které je 
v demokratickém státě nedotknutelné a nezměnitelné 
- rozumí hierarchii právních předpisů a rozumí pravidlu 
souladnosti právních předpisů dle právní síly 

ZÁKLADNÍ ZÁKON ZEMĚ – 
ÚSTAVNÍ PRÁVO 
 
 
Ústava ČR  
 
Ústavní soud 

 

- rozumí uspořádání dělby moci na tři základní složky 
- odlišuje funkce a poslání jednotlivých mocí a je schopen 
popsat moc výkonnou, zákonodárnou a soudní 
- si je vědom, že dělení moci na tři složky je pouze 
základním  modelem a v praxi má svá omezení, respektive 
výjimky (NKÚ, ČNB, atd.) 
- rozlišuje pravomoci jednotlivých složek daných mocí 

My, občané České republiky… 
 
Trojí dělení mocí 
 
Moc zákonodárná, výkonná a 
soudní 

 

- rozumí nezcizitelnosti, nezadatelnosti, nepromlčitelnosti a 
nezrušitelnosti základních práv člověka 
- orientuje se v nejdůležitějších ustanoveních Listiny 
základních práv a svobod ČR 

LIDSKÁ PRÁVA, PRÁVNÍ STÁT - 
ČLOVĚK JAKO NOSITEL 
PŮVODNÍCH, 
NEPROPŮJČENÝCH PRÁV 
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- je obeznámen s ochranou lidských práv nejen na domácí, 
ale též evropské i světové úrovni 

 
Lidská práva 
LZPS 

Student 
- dokáže charakterizovat totalitní a autokratické režimy 
- je schopen uvést příklady nebezpečí zneužití práva 
v totalitních režimech 
-v návaznosti na znalosti historie umí popsat hlavní 
nebezpečí, která přináší stát ovládaný totalitní režimem 
- uvede příklady, kdy jurisdikce sloužila jako nástroj likvidace 
politické opozice 
- dokáže porovnat zásadní odlišnosti právního řádu, 
státního a společenského uspořádání ČR, respektive ČSSR, 
před rokem 89 a v současnosti 
- dokáže diskutovat o některých nelehkých problémech 
spojených s přechodem z totality do demokracie 

Moc bezmocných  
 
 
 
Právo ve službách moci 
 
 
 

 

- je schopen porozumět  pojmu demokracie,  
- je si vědom skutečnosti, že demokracie je v západním 
světě spojena s lidskými právy, s ústavními principy a 
hodnotami společnosti 
- ovládá jednotlivé druhy demokracie 
- umí diskutovat o ohroženích demokracie 
- vymezí si silné i slabé stránky demokracie 

Nesouhlasím s tím, co říkáte, 
ale až do smrti budu hájit 
Vaše právo říkat to  
 
Občan a demokracie  
 
Názorový a politický 
pluralismus 

 

- chápe pojem občanská společnost a aktivní občanství 
- uvědomuje si, že svoboda ani demokracie nejsou 
samozřejmostí 

 
Neptej se, co může udělat tvá 
zem pro tebe. Ptej se, co 
můžeš ty udělat pro svou 
zem  
 
Občanská společnost 
 

 

 
- dokáže samostatně připravit prezentaci určitého problému, 
dokáže ho pojmout v celé šíři, nastudovat příslušné 
materiály, umí se orientovat ve složitých problémech a 
vysvětlit je přijatelnou formou svým spolužákům. 
- vysvětlí s porozuměním základní ekonomické pojmy a uvést 
odpovídající příklady 
 
 

 
ÚVOD DO STUDIA EKONOMIE 
 
Základy ekonomie a ekonomiky, 
základní ekonomické pojmy 
 

- umí vyjmenovat základní historické ekonomické procesy  
- umí určit obchodní komodity i platební prostředky 
- je schopen vnímat historické pojetí ekonomiky v souvislosti 
s dobovým myšlením (s filozofií a náboženstvím) 

Historie ekonomického myšlení 

- umí definovat základní pojmy  
- prokáže schopnost charakterizovat obsah jednotlivých 
finančních operací 
- vybere nejvýhodnější pojistný produkt s ohledem na své 
potřeby a možnosti 

 
PRODUKTY A SLUŽBY 
FINANČNÍCH  INSTITUCÍ 
 
Běžné účty 
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 Úvěry – jednotlivé typy 

 
Pojistky 
 
Penzijní připojištění 
 
Směny financí 
 
Kolektivní investování 
​
 

- umí definovat základní pojmy 
- je schopen definovat klady i rizika poradenské činnosti 
- vysvětlí souvislost mezi etickými předpoklady poradenské 
činnosti a současnou realitou jednání v oblasti podnikání 

 
FINANČNÍ PORADENSTVÍ 
 
Kdo je finanční poradce 
 
Finanční plán 
 
Etický kodex poradenské 
společnosti 

- umí definovat základní ekonomické pojmy 
- orientuje se v jednotlivých položkách a je schopen 
vypočítat na základě příjmů a výdajů vlastní perspektivu 
bydlení 
 

 
OSOBNÍ FINANCE 
 
Bydlení 
 
Zajištění příjmu 
 

- vysvětlí základní pojmy a umí charakterizovat drobné rozdíly 
v těchto pojmech (např. podnikatel, investor). 
- student rozlišuje jednotlivé formy podnikání, dokáže 
vysvětlit rozdíly v různých  formách živnostenského 
oprávnění 
- umí rozeznat a definovat základní práva povinnosti 
zaměstnance  
- je schopen uvést základní osobnostně-právní předpoklady 
pro kvalifikaci OSVČ 
 

 
Zdroje osobních příjmů 
 
Zaměstnanec 
 
Živnostník (OSVČ) 
 
Podnikatel 
​
 
 

- využívá moderní formy bankovních služeb, včetně 
moderních informačních a telekomunikačních technologií, 
ovládá způsoby hotovostního i bezhotovostního platebního 
styku 
 

 
ZHODNOCENÍ PŘÍJMŮ 
 
Hotovostní operace 
 
Bezhotovostní operace 
 
Kontokorent 
 
Trvalé příkazy 
 
Debetní a kreditní karty 
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Spořící účet 
 
Poplatky 
 

- vybere nejvýhodnější investiční a úvěrový produkt s 
ohledem na své potřeby a zdůvodní svou volbu, posoudí 
způsoby 
 

INVESTICE  
 
Výnosy 
 
Rizika 
 
Likvidita 
 
Poplatky 
 

- student navrhne způsoby, jak využít volné finanční 
prostředky (spoření, produkty se státním příspěvkem, cenné 
papíry, nemovitosti aj.), vybere nejvýhodnější produkt pro 
investování volných finančních prostředků a vysvětlí proč 
- racionálně pracuje s určitou kvantitativní složkou financí 
(prostředků) a je schopen nastínit její případné zhodnocení 
 

 
Investice kapitálového trhu 
 
Akcie 
 
Dluhopisy 
 
Drahé kovy 
 
Spořící účty 
 
Renta  
 
Investice  
do komodit a  
nemovitostí 

- umí definovat základní dané pojmy 
- je schopen prokázat schopnost v prakticky si zařídit 
jednotlivé typy pojištění 
- orientuje se ve specifických možnostech nabízených 
finančních operacích 

POJIŠTĚNÍ 
 
Životní a neživotní pojištění 
 
Smrt, Invalidita 
 
Hospitalizace 
 
Spoření 
 
Cestovní pojištění 
 
Majetkové pojištění 
 
Odpovědnost za škodu 
​
 

- rozumí základním ekonomickým pojmům dané 
problematiky 

DOBRÉ A ŠPATNÉ DLUHY 
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- je schopen definovat základní požadavky a determinanty 
kladené na žadatele o hypotéku 
- orientuje se v jednotlivých typech úvěrů a zná pozitiva i 
negativa úvěrové operace daného typu. 
 

Hypotéky  
 
Úvěry  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        - 4. ročník 
 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- dokáže nahlédnout a popsat „ducha doby“ 
základních evropských vývojových fází myšlení 
(archaické období, klasická antika, helénismus, 
středověk, renesance, baroko, osvícenctví, 19. 
století, 20. století a současnost) a jejich odlišnosti  
- ve srovnání s neevropskými systémy odhalí 
specifičnost euroatlantické kultury, rozpozná přínos 
kulturní jinakosti a různosti  
- syntetizuje poznatky z předchozího studia 
(politologie a právo, psychologie, sociologie, 
ekonomie), integruje je do filosofického obrazu 
světa a uvědomí si nezastupitelnost filosofie jako 
„lásky k moudrosti“, ze které se ostatní společenské 
vědy historickým vývojem vydělují - seznámí se s 
nejdůležitějšími osobnostmi a díly evropského 
filosofického myšlení  
- dokáže zhodnotit klady i zápory myšlení i 
životního stylu jednotlivých historických epoch 

Základy filosofie, Etika 
 
Postavení filosofie ve spektru 
společenských věd  
Mýtus a mytologie  
Osová doba a vznik nových 
eticko – filosofických systémů 
(Čína, Indie, Persie)  
Antická filosofie 
(presokratikové, vrcholná fáze, 
helénismus)  
Křesťanství a křesťanská 
filosofie (patristika, scholastika) 
Renesance a reformace  
Zrod novověké filosofie, 
baroko, racionalismus a 
empirismus  
Francouzské osvícenství 
Immanuel Kant a německá 
klasická filosofie  
„Generace velkých bořitelů“, 
filosofie II. pol. 19. století 
Filosofie 20. století 

28 
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Název vyučovacího 
předmětu: 

Základy společenských věd – Volitelný seminář 

  
  
  

          - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- moderuje řízenou diskusi na dané téma  
- je schopen aplikovat základní znalosti a vysvětlit hlavní 
prameny ústavního práva České republiky. Je schopen 
plynule hovořit o základních ustanoveních a uvést 
příklady v praxi. 
- dokáže na základě získaných poznatků vysvětlit 
jednotlivé fáze legislativního procesu a vysvětlit systém 
pravomocí jednotlivých složek moci 
- na základě předchozí znalostí a práce s Ústavou umí 
vysvětlit podíl, strukturu a pravomoci zákonodárných 
orgánů ve státní moci 
- dokáže porovnat pravomoci prezidenta s pravomocemi 
dalších složek moci výkonné, dokáže vysvětlit na 
podstatných znacích rozdíl mezi demokracií parlamentní 
a prezidentskou 
- dokáže porovnat pravomoci vlády a prezidenta a 
charakterizovat vysvětlit podíl, strukturu a pravomoci 
exekutivy ve státní moci 
- na základě znalostí z práva a práce s Ústavou dokáže 
charakterizovat podstatu oddělení moci soudní. Dále 
rozumí a umí vysvětlit podstatu dalších ústavních 
institucí.  
- rozumí a umí roli vysvětlit ombudsmana v právním 
systému ČR 
 

 
UPEVNĚNÍ UČIVA 
POLITOLOGIE  
 
Ústava ČR 
 
Legislativní proces 
 
Dělba moci - moc 
zákonodárná 
 
Dělba moci - moc 
výkonná  
 
Dělba moci – moc soudní  
 
Ústavní instituce a 
kontrolní orgány 
 
Lidská práva a jejich 
ochrana  
 

 

- dokáže na příkladech vysvětlit formy politické 
participace a rozdíl mezi většinovým a poměrným 
volebním systémem 
- vyloží podstatu komunálních, krajských, parlamentních 
a prezidentských voleb 
- rozumí a umí vysvětlit cíle jednotlivých politických 
stran, zhodnotit jejich programy a charakterizovat 
spektrum politických stran v ČR 
- na základě práce s materiály dokáže definovat principy 
fungování a hodnoty extremistických politických stran 
- rozumí a dokáže vysvětlit princip většinového a 
poměrného  volebního systému v ČR  
- dokáže vysvětlit pravidla konání voleb a jejich podstatu 

 
POLITICKÁ PARTICIPACE 
 
Politické strany a principy 
jejich fungování 
 
Politické směry  a 
ideologie 
 
Volby a volební systémy  
 
Volební výsledky a 
preference 
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- analyzuje výsledky voleb v ČR podle různých 
socio-demografických ukazatelů 
- uvede příklady projevů korupce, analyzuje její příčiny a 
domýšlí možné důsledky 

Formy přímé demokracie 

Student  
- chápe rozdíl mezi státní správou a samosprávou 
- chápe význam samosprávy v demokratickém státě 
- orientuje se v územněsprávním členění ČR na obce a 
kraje 
- zná nejdůležitější pravomoci obcí a krajů 
- rozumí fungování orgánů obce a kraje 
- na příkladech umí charakterizovat profesní samosprávu 
 

MOC SAMOSPRÁVNÁ 
 
Veřejná správa a její 
rozdělení na státní správu 
a samosprávou 
 
Význam samosprávy 
v demokratickém státě 
 
Obce a Kraje – 
územněsprávní členění 
ČR 
 
Profesní samospráva 
 
 

- dokáže charakterizovat mezinárodní politiku a její 
nástroje. 
- zhodnotí význam mezinárodních institucí při řešení 
globálních problémů. 
- uvede příklady institucí, na které se může obrátit 
v případě problémů při pobytu v zahraničí 
- dokáže charakterizovat účel a význam zahraničních 
misí 
- zhodnotí význam integrace ČR do mezinárodních 
organizací 
- dokáže vysvětlit, jak lze uplatňovat své nároky u 
mezinárodního soudu, zná příklady některých kauz, kdy 
evropské justiční orgány rozhodly ve sporu občanů proti 
státu ve prospěch občanů 
- je schopen vysvětlit základní pravomoci jednotlivých 
evropských institucí, rozumí principu jejich fungování 
 
 

 
MEZINÁRODNÍ VZTAHY A 
INSTITUCE 
 
Diplomacie, diplomatická 
mise 
 
Mezinárodní organizace 
(vládní, nevládní) 
 
Mezinárodní soudy a 
evropské soudní orgány 
 
Ohniska napětí 
současného světa 
 
Cesta k EU, vývoj 
Evropské integrace 
 
Evropská unie 
​
 

- uvede základní zákonitosti a specifika vnímání, 
představivosti a fantazie 
- na konkrétních příkladech vysvětlí principy vnímání a 
poznávání vnější skutečnosti 
- je schopen odvodit konkrétní faktory, které mohou 
ovlivnit jeho vnímání a poznávání (představivost, 
myšlení, řeč)  

UPEVNĚNÍ UČIVA 
PSYCHOLOGIE 
Změny v životě člověka a 
jejich reflexe 
Zdravý způsob života a 
péče o zdraví 
Podstata lidské psychiky 
Osobnost člověka 
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- charakterizuje zkreslení při vnějším vnímání (zrakové 
klamy) a vnímání sebe samotného 
-  je schopen posoudit vědeckost mimosmyslového 
vnímání (S. Grof) 
 
- dokáže zhodnotit význam představivosti  a fantazie 
v umění a kultuře 
- dokáže interpretovat jednoduché příklady uměleckých 
představ fantazií. 
¨ 
- charakterizuje faktory ovlivňující činnost paměti, 
charakterizuje druhy paměti 
- rozumí významu učení, porovnává různé metody 
učení, vyhodnocuje jejich efektivitu, charakterizuje 
výsledky učení, je schopen aplikovat poznatky při vlastní 
přípravě 
- rozumí a je schopen odvodit příklady vzájemné 
propojenosti jednotlivých složek vnímání, učení, 
myšlení a paměti 
- dokáže vysvětlit a rozumí významu celoživotního 
vzdělávání 
- na konkrétních příkladech doloží význam při vůle při 
učení.  
- aplikuje základní poznatky o sebeovládání 
 
- vysvětlí základní charakteristiku vědomí 
- vysvětlí rozdíl mezi změnami vědomí ve snu, hypnóze, 
meditaci nebo pod vlivem drog 
 

Psychologie 
v každodenním životě 
 

- objasní pojem osobnost a složky osobnosti 
- aplikuje získané poznatky při sebehodnocení a 
sebeprosazení 
 
- dokáže popsat jednotlivé typy temperamentu a  
- vysvětlí na příkladech, jak se jednotlivé typy 
temperamentu projevují 
- vysvětlí příčiny odlišného temperamentu lidí 
 
- na příkladech otázek z IQ testu rozlišuje jednotlivé typy 
inteligence 
 
- dokáže rozlišit pudy a motivy 
- uvede příklady pudů a motivačních vlastností 
osobnosti 
- na příkladech popíše motivy některých svých 
rozhodnutí 
- dokáže posoudit své vlastní jednání vzhledem 
k motivacím, které má 
 
- objasní podstatu a rozdíl mezi temperamentem a 

UPEVNĚNÍ UČIVA PRÁVA 
Právo a spravedlnost 
Právo v každodenním 
životě 
Orgány právní ochrany 
Pracovní právo 
Bezpečnost práce 
Obchodní právo, 
živnostenské právo 
Právní ochrana,  
Správní právo 
Ústava ČR 
Lidská práva, právní stát 
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charakterem  
- vysvětlí rozdíl mezi typy temperamentu  
 
- ilustruje podíl emocí na chování člověka 
- na příkladu vysvětí citovou deprivaci a citové oploštění 
- zhodnotí význam citů pro zdravý duševní vývoj jedince 
 
- student je schopen na příkladech vysvětlit příčiny 
úspěchu významných osobností 
rozumí vztahu tělesné, duševní a sociokutlurní stránky 
osobnosti 
 
- charakterizuje druhy komunikace podle sociálních 
skupin 
- na příkladech ilustruje charakteristiky sociální interakce 
a komunikace 
 
-  student uplatňuje společensky vhodné způsoby 
komunikace ve formálních i neformálních vztazích  
- porozumí problematice specifika a chyb sociální 
percepce 
 
- na příkladech charakterizuje a zhodnotí náročné 
životní situace a jejich příčiny 
- vysvětlí rozdíl mezi psychologickou a psychiatrickou 
pomocí 
 
- zhodnotí příčiny poruch emocí a motivací a jejich 
důsledky pro lidskou psychiku 
 
- rozumí v příčinám vzniku neuróz 
- projevuje odolnost vůči rizikovému duševnímu stylu 
- charakterizuje základní  formy terapií, jejich význam   
 
- vymezí příčiny a projevy psychických poruch 
- popíše způsoby jejich léčby 
- charakterizuje instituce začleňující jedince s duševní 
chorobou do společnosti, dokáže zhodnotit jejich 
význam 
 
- charakterizuje základní způsoby péče o psychické 
zdraví  
- aplikuje zásady duševní hygieny a relaxace 
v každodenním životě 
v zátěžových situacích  
- aplikuje zásady time managementu 
 

UPEVNĚNÍ UČIVA 
SOCIOLOGIE 
Společenská podstata 
člověka 
Sociální struktura 
společnosti 
Sociální fenomény a 
procesy – sociální 
patologie 
Sociální fenomény a 
procesy – náboženství a 
společnost;  
rodina, sexualita a gender 
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- charakterizuje jednotlivé disciplíny v rámci psychologie 
- charakterizuje a porovná metody psychologického 
výzkumu 
- na základě předchozích znalostí rekapituluje základní 
psychologické přístupy (behaviorismus, 
psychoanalýza…), moderní psychologické směry 
(kognitivní, evoluční, transpersonální aj. psychologie) 
 

UPEVNĚNÍ UČIVA EKONOMIE  
Základní ekonomické pojmy 
Peníze, dluhy 
Hospodaření domácnosti 
Finanční produkty, investice, Pojištění, 
finanční poradenství, 
Finanční plánování 
Ekonomie a ekonomika - ekonomické 
teorie 
Základy makroekonomie 
Bankovní soustava 
Fiskální politika 
Monetární politika  
Daňová soustava 
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Žák 
- dokáže nahlédnout a popsat „ducha doby“ základních 
evropských vývojových fází myšlení (archaické období, 
klasická antika, helénismus, středověk, renesance, 
baroko, osvícenctví, 19. století, 20. století a současnost) 
a jejich odlišnosti  
- ve srovnání s neevropskými systémy odhalí specifičnost 
euroatlantické kultury, rozpozná přínos kulturní jinakosti 
a různosti  
- syntetizuje poznatky z předchozího studia (politologie a 
právo, psychologie, sociologie, ekonomie), integruje je 
do filosofického obrazu světa a uvědomí si 
nezastupitelnost filosofie jako „lásky k moudrosti“, ze 
které se ostatní společenské vědy historickým vývojem 
vydělují - seznámí se s nejdůležitějšími osobnostmi a 
díly evropského filosofického myšlení  
- dokáže zhodnotit klady i zápory myšlení i životního 
stylu jednotlivých historických epoch 

UPEVNĚNÍ UČIVA FILOZOFIE 
 
Základy filosofie, Etika 
 
Postavení filosofie ve spektru 
společenských věd  
Mýtus a mytologie  
Osová doba a vznik nových eticko – 
filosofických systémů (Čína, Indie, 
Persie)  
Antická filosofie (presokratikové, 
vrcholná fáze, helénismus)  
Křesťanství a křesťanská filosofie 
(patristika, scholastika) Renesance a 
reformace  
Zrod novověké filosofie, baroko, 
racionalismus a empirismus  
Francouzské osvícenství Immanuel Kant 
a německá klasická filosofie  
„Generace velkých bořitelů“, filosofie II. 
pol. 19. století Filosofie 20. století 

​
​
 
 

 

150 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
 

Název vyučovacího 
předmětu: 

Dějeps 

 

           

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Obecným cílem předmětu dějepis je: 
●​ připravit žáky na aktivní občanský život v demokratické společnosti, 
●​ pozitivně ovlivnit hodnotovou orientaci žáků, 
●​ odpovědně jednat nejen ve vlastním prospěchu, ale i pro veřejný zájem, 
●​ kultivovat historické vědomí, 
●​ vytvářet kritické myšlení, 
●​ být hrdí na tradice a hodnoty svého národa. 

Formy, cíle a výstupy předmětu uplatňované při výuce přispívají k rozvoji komunikačních, sociálních a 
etických předpokladů a přirozeně tak naplňují  některé hlavní cíle průřezového tématu Osobnostní a 
sociální výchova. Obsah předmětu implementuje i školní kánon literatury tak, aby studenti byli 
motivováni k četbě některých děl s přesahem do historie. Konkrétní interdisciplinární přesahy a 
zařazení průřezových témat upravuje v učební plán.  
 

Charakteristika učiva 

Vyučovací předmět Dějepis je společně se Základy společenských věd jedním z oborů, který v ŠVP 
naplňuje výstupy a realizuje vzdělávací obsah oblasti Člověk a společnost. Kromě těchto oborů 
předmět obsahově přesahuje a zpětně integruje poznatky dalších oborů (resp. vzdělávacích oblastí), 
které mají dějinnou povahu a jako například Výtvarné umění, Hudební umění, Česká a světová 
literatura, Zeměpis a Biologie.  
 

Pojetí výuky 

●​ výklad, řízený rozhovor 
●​ aktivizační metody: skupinová práce, analýza dokumentu, referáty 
●​ samostatná práce s textem a mapou 
●​ prezentace výsledků individuální i týmové práce ústní nebo písemnou formou 
●​ individuální a frontální zkoušení 
●​ samostatné vyhledávání informací (knihovna, internet) 
●​ exkurze: městská památková rezervace, muzeum 
●​ kooperativní učení 

 

Hodnocení výsledků žáků 

●​ samostatné, správné a logické vyjadřování 
●​ práce s historickou mapou a dokumentem 
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●​ aplikace obecných poznatků na dějiny regionu 
●​ kultivovanost verbálního projevu 
●​ vypracování esejů 
●​ sebehodnocení vlastní práce 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k učení 

Žák 
●​ - pracuje samostatně s textem a je schopen v něm vyhledávat příslušné informace a podrobit 

ho jednoduché analýze 
●​ - vyhledává samostatně informace v příslušných zdrojích – literatuře, časopisech, 

encyklopediích a  internetu 
●​ - pracuje s historickým atlasem, dohledává dopovědi na zadání a vyvozuje závěry 
●​ - zpracovává a vyhodnocuje samostatně pracovní listy během exkurzí 
●​ - získává zpětnou vazbu s ohledem na efektivitu, dokáže změnit způsob práce 
●​ - dokáže vyhodnotit výsledky svého učení  
●​ - zvládá časové naplánování úkolů 

Kompetence k řešení problémů 

Žák 
●​ - samostatně vyhodnotí význam historických událostí a dovodí jejich případné důsledky 
●​ - samostatně nebo ve skupině zpracovává zadání referátu, projektu 
●​ - aplikuje poznatky z jiných předmětů při řešení zadání 
●​ - využívá předchozích osvojených postupů k řešení nových problémů 
●​ - porovnává klíčové problémy jednotlivých období, dokáže vyslovit jednoduchou hypotézu 

Kompetence komunikativní 

Žák 
●​ - volí vhodné výrazové prostředky pro komunikaci s učitelem, v pracovní skupině, 
●​ - využívá formy elektronické komunikace 
●​ - dokáže se věcně a srozumitelně vyjádřit 
●​ - je schopen jednoduché syntézy učiva po každé hodině 
●​ - vhodnými prostředky interpretuje výsledky své práce a používá přiměřené technické a 

učební pomůcky 
●​ - získává a vyhodnocuje informace z tištěných i audiovizuálních médií a internetu 
●​ - rozpoznává nepřesné, nepravdivé nebo ideologicky podbarvené informace a dokáže 

vysvětlit příčiny jejich vzniku 
 

Kompetence sociální a personální 

Žák 
●​ - organizuje vlastní činnosti a podílí se při práci ve skupině 
●​ - rozhoduje se podle vlastního úsudku a je schopen svoje rozhodnutí obhájit 
●​ - je schopen objektivní sebereflexe svého výkonu 
●​ - je schopen přijmout věcnou a objektivní kritiku 
●​ - stanovovat si reálné cíle 
●​ - přijímá a vyhodnocuje stanoviska a názory ostatních 
●​ - v diskusi obhájí svůj názor, je ochoten přijmout kompromis 

Kompetence občanská  
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Žák 

●​ - dokáže zhodnotit mocenskou a sociální stratifikaci jednotlivých období v širším kontextu 
●​ - na základě práce s textem porovnává rozdíl v hodnotách a uvažování lidí v jednotlivých 

historických obdobích 
●​ - respektuje rozdílnou škálu názorů, vyhodnocuje argumenty 
●​ - rozumí proměně duchovních hodnot v dějinách lidstva a respektuje jejich rozdílnost 
●​ - rozšiřuje své poznatky o kulturních památkách a významných lokalitách, dokáže vyjádřit 

smysl jejich historické hodnoty 
 

Průřezová témata  

V rámci ŠVP předmět Dějepis propojuje vlastní obsahy učebních osnov s tematickými okruhy těchto 
průřezových témat: Environmentální výchova, Multikulturní výchova, Výchova k myšlení 
v evropských a globálních souvislostech a Mediální výchova. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- vymezení zadanou událost podle 
časového kontextu (století, léta) a zařadí ji 
do příslušného historického období 
- vysvětlí hlavní mezníky v periodizaci 
dějin 
- rozlišuje různé zdroje historických 
informací, způsob jejich získávání 
- uvede příklady pramenů a vysvětlí 
základní metody historické práce 
- charakterizuje obsah pomocných věd 
historických 
- vysvětlí teorie evolucionismu a 
kreacionismu a vliv přírodních podmínek 
na evoluci člověka 
 

ÚVOD DO DĚJEPISU 
 

periodizace v historii, pojem času a 
prostoru, historický pramen a výzkum, 
archeologie, pomocné vědy historické 

 

 

Žák 
- určí základní vývojové znaky předchůdců 
člověka 
- na základě studia materiální kultury 
odvozuje způsob myšlení pravěkého 
člověka 
- charakterizuje život paleolitických, 
neolitických společenstev 
- posoudí důsledky neolitické revoluce pro 
následný vývoj a zhodnotí změny, které 
znamenala pro závislost člověka na 
přírodě 
 
- charakterizuje hlavní archeologické 
kultury na našem území 
- zhodnotí význam objevu a získávání 
kovů 
- charakterizuje a porovná duchovní a 
materiální kulturu Keltů a Germánů 
- využívá získaných poznatků k vysvětlení 
funkce nejvýznamnějších paleolitických 
památek 
- propojuje poznatky z exkurze 
v Národním muzeu s poznatky z hodin 
- nachází odkazy na kelto-germánskou 
historii v místních názvech a lidových 
zvycích 

PRAVĚK 
–​ Velký třesk 
–​ Paleolit,mezolit - 

antropogeneze, vývojoví 
předchůdci člověka 

–​ Neolit - neolitická revoluce, 
počátky lidské společnosti, 
charakteristika neolitických 
kultur 

–​ Doba bronzová a železná - 
periodizace a charakteristika 
společenského vývoje na Blízkém 
Východě a ve střední Evropě, 
srovnání 

–​ Pravěk na našem území - keltské 
společenství v na našem území, 
první státní útvar na našem 
území, charakteristika germánské 
společnosti 
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- charakterizuje keltskou společnosti, 
keltské zvyky a rituály, 
 
Žák 
-  charakterizuje duchovní a materiální 
kulturu  
- porovná společné a odlišných znaky 
jednotlivých státních útvarů 
- na příkladech uvede shodné a rozdílné 
znaky sociálních stratifikací 
- vysvětlí specifika náboženských systémů 
jednotlivých států 
- objasní charakteristické rysy judaismu a 
vysvětlí jeho význam  
- vyhodnotí vliv staroorientálních států na 
evropskou civilizaci 
 

STAROVĚK 
Orientální otrokářské despocie 

–​ Mezopotámie 
–​ Egypt 
–​ Starověká Palestina 
–​ Indie a Čína 

Žák 
- vysvětlí specifické příčiny vzniku prvních 
městských států 
-  aplikuje poznatky DEM a ČJL (mýtus, 
eposy, řecký pantheon) v hodinách 
antického starověku 
- objasní hlavní historické procesy, které 
vedly k vzestupu řeckých městských států 
- vysvětlí systém athénské demokracie a 
vysvětlí rozdíly  mezi tehdejší a 
současnou demokracií  
- porovnává jednotlivé formy řeckého 
politického systému (oligarchie, tyranida, 
vojenská demokracie, demokracie atp.)  a 
v diskusi dokáže obhájit svůj názor na 
athénské a spartské zřízení 
- vysvětlí příčiny rozporů mezi řeckými 
hegemony a doloží důsledky vzájemného 
soupeření pro středomořskou oblast 
- charakterizuje základní znaky helénské 
kultury a uvede příklady a vysvětlí 
důsledky Alexandrova integračního 
snažení 
- aplikuje poznatky z DEM 
k charakterizování kulturní atmosféry po 
rozpadu Alexandrovy říše 

Antické Řecko 
–​ Archaické Řecko 
–​ Kréta, Mikény 
–​ Řecké kolonizace 
–​ Klasické Řecko 
–​ Athény a Sparta - Systém správy 

a hegemonie řeckých polis 
–​ Řecko – perské války 
–​ Řecko po Řecko – perských 

válkách 
–​ Peloponéské války 
–​ Makedonie a její vzestup 
–​ Alexandr Veliký 
–​ Helénistické Řecko 
–​ Kultura antického Řecka – a její 

vliv do dnešní doby 

Žák 
- vysvětlí vztah Etrusků k Římské říši 
- aplikuje poznatky z hodin Keltové, 
Galové, a Bójové 
- na základě práce s atlasem vysvětlí 
sjednocení Apeninského poloostrova pod 
římskou nadvládu 

Antický Řím 
–​ Doba královská - Etruskové a 

založení Říma  
–​ Římská republika - sjednocení 

Itálie, patriciové x plebejové 
–​ Války římské republiky 
–​ Punské války 
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- analyzuje příčiny a důsledky punských 
válek pro oblast středomoří 
- aplikuje poznatky z předchozích hodin a 
porovná systém řecké a římské 
demokracie 
- aplikuje poznatky DEM (mýty, 
náboženství) 
- zhodnotí přínos římské republiky a 
vysvětlí příčiny mocenského ústupu Řeků 
- vysvětlí základní dobové pojmy a popíše 
artefakty tehdejšího života  

–​ Krize římské republiky 
–​ Spartakovo povstání 
–​ První triumvirát 
–​ Druhý triumvirát 
–​ Doba císařská - Řím za 

julsko-claudijské a flaviovské 
dynastie, Řím za Konstantina, 
život mimo římské území - 
sousedi Římanů 

–​ Vznik křesťanství 
–​ Zánik římské říše – Stěhování 

národů 
–​ Kultura antického Říma 

- vyhodnotí příčiny krize římské republiky 
- popíše mocenskou strukturu pozdní 
republiky a počátku císařství 
- na základě rozboru textů vyhodnocuje 
každodenní život společenských elit 
v Římě, zhodnotí životní podmínky  
plebejů a otroků 
- vysvětlí vojenský a správní systém 
Římské říše, dokáže určit hlavní římské 
provincie a hranice 
- zhodnotí římsku politiku vůči sousedům 
Říše 
- vysvětlí princip romanizace 
- vysvětlí základní pojmy související 
s římskou expanzí a armádou 
- při využití historického atlasu dokáže 
lokalizovat nejvýznamnější památky 
římského světa 
 -  při aplikaci poznatků DEM vyhodnotí 
vliv křesťanství na římskou společnost a 
souvislost s krizí římského impéria 
- popíše příčiny krize 
archeologie a památkové péče 
k římskému dědictví 
- lokalizuje základní památky Římského 
osídlení ve střední Evropě 
 

 

Žák 
- charakterizuje kmenový a feudální 
systém správy, popíše proměny 
hospodářského a politického uspořádání a 
jeho závislost na vnějších podmínkách 
- při práci s historickým atlasem 
charakterizuje rozložení barbarských 
států v Evropě a odvozuje souvislosti 
s národnostní mapou Evropy současnosti 

STŘEDOVĚK 
Raný středověk – Evropa po pádu 
Římské říše 

–​ Dědictví Antického Říma 
–​ Společnost raného středověku 
–​ Francká říše 
–​ Feudalismus – feudální systém 
–​ Církev – struktura, poslání, 

mnišské řády 
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- popíše charakteristické znaky raně 
středověkých států, systém uplatňování 
moci a osobní svobody 
- na základě aplikace poznatků 
z dřívějších hodin porovná duchovní a 
hmotnou kulturu Slovanů s ostatní 
Evropou 
- aplikuje poznatky DEM o křesťanství 
-  zhodnotí duchovní, politický a 
hospodářský význam křesťanství v raně 
středověké Evropě 
- objasní rozdíl mezi křesťanstvím a 
islámem, charakterizuje základní 
povinnosti muslimů a křesťanů 
- porovnává sakrální památky (kostely, 
mešity, kláštery, pohanská obětiště, 
posvátné háje atp.) tehdejšího světa 
- na základě práce s historickým atlasem 
popíše rozsah slovanské, arabské, avarské 
a normanské expanze 
 

–​ Byzantská říše 
–​ Arabská říše – Islám, Korán, 

islámská expanze 
–​ Svatá říše římská 
–​ Normanská expanze – Vikingové 

v Evropě 
–​ Slované, Sámova říše 
–​ Velká Morava 
–​ Počátky českého státu – první 

Přemyslovci, Český stát za 
Václava a Boleslava, sv. Vojtěch, 
Kosmova kronika 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- objasní vnitřní vývoj českého 
státu v evropských 
souvislostech 
- pracuje s mapou (hradská 
soustava, významná centra 
raného českého státu) 
- pochopí příčiny krize českého 
státu 
- orientuje se v osobnostech a 
událostech českého 
raněstředověkého státu od 10. 
do 12. století 
- chápe význam vzniku české 
šlechty 
- porovná se současným 
významem a postavením 
českých šlechtických rodů 
- zhodnotí význam vzniku 
polského a uherského státu 
v kontextu českých dějin 
- rozpozná znaky románské 
kultury na příkladech 
významných románských 
památek na našem území i v 
Evropě 
 

Raný středověk 
–​ Česká stát raného středověku v kontextu 

střední Evropy - systém správy (hradská 
soustava), krize českého státu, seniorát a 
jeho porušování, první čeští králové, 
počátky české šlechty, každodennost 
českého raného středověku 

–​ Počátky polského a uherského státu 
–​ Románská kultura 

 

 

Žák 
- objasní vnitřní vývoj českého 
státu v evropských 
souvislostech 
- popíše změny v zemědělské 
výrobě 
- popíše život ve středověkém 
městě (obchod, práva, 
řemesla) 
- aplikuje poznatky 
z předchozích témat (míry a 
váhy – historická metrologie) 
- zhodnotí význam Zlaté buly 
sicilské pro české a 
československé dějiny 
- najde na mapě významná 
královská a poddanská města 

Století posledních Přemyslovců 
–​ Přemysl I. Otakar – dědičné království, 

vnitřní a vnější kolonizace, počátky českých 
měst 

–​ Václav I. 
–​ Přemysl II. Otakar 
–​ Období krize 1278 – 1283 
–​ Václav II. 
–​ Václav III. 
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- zhodnotí význam vlády 
Václava I. a vliv rytířské kultury 
na našem území 
- posoudí význam krále 
„železného a zlatého, jeho 
domácí i zahraniční politiku 
- zhodnotí zakladatelskou 
činnost Přemysla II. Otakara 
- pochopí příčiny a průběh 
krize českého království 
z důvodu nepřítomnosti krále 
(Braniboři v Čechách) 
- zhodnotí význam vlády 
Václava II. 
- posoudí přínos nové měny – 
pražský groš v evropském 
kontextu 
- pochopí postavení českého 
království ve středoevropském 
prostoru za vlády Václava II. a 
Václava III. 
Žák 
- zhodnotí význam obnovy 
římské říše a císařského titulu v 
Evropě  
- posoudí vliv církve na 
každodenní život tehdejších 
lidí 
- popíše organizaci světské a 
církevní moci 
- pochopí příčiny soupeření 
světské a církevní moci 
- zhodnotí vztah říše a českého 
státu v průběhu 10.-13. století 
 

Vrcholný středověk v Evropě 
–​ Svatá říše římská 
–​ Boj o investituru 
–​ Křížové výpravy – rytířské řády 
–​ Stoletá válka 
–​ Anglie – válka růží 

Žák 
- zhodnotí přínos vlády Karla IV. 
a celého lucemburského rodu 
- pochopí význam doby Karla 
IV. 
- orientuje se v zemích Koruny 
české (pracuje s mapou) 
- porovná zahraniční politiku 
Karla IV. a jeho syna Václava IV. 
- pochopí příčiny krize 
papežství i cele pozdně 
středověké Evropy 
- rozpozná znaky gotiky na 
příkladech významných 
gotických památek 

Český stát za Lucemburků 
–​ Český stát 1306 – 1310 
–​ Jan Lucemburský 
–​ Karel IV. 
–​ Václav IV. 
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Žák 
- zhodnotí vliv Jana Husa na 
počátky reformních změn 
- uvede příklady reformních 
hnutí (reformátoři a místa 
jejich působení) 
- pochopí význam husitského 
programu (4 pražské artikuly) 
- orientuje se v jednotlivých 
názorových proudech 
husitského hnutí 
- popíše vliv panovníků a 
hejtmanů na výsledky 
husitských válek 
- posoudí klady a zápory 
husitského hnutí 
- popíše způsob boje (taktiku) 
husitů 
- zhodnotí výsledky husitských 
válek a jejich důsledky pro 
vývoj u nás i ve střední Evropě 
- student pomocí získaných 
poznatků chápe význam 
husitství pro naši historii 
 

Husitství 
–​ Jan Hus – předchůdci, život, kritika církve, 

Kostnice 
–​ Průběh husitských válek – Jan Žižka 

z Trocnova, křížové výpravy, Prokop Holý, 
husitské názorové směry, bitva u Lipan, 
Jihlavská kompaktáta, Zikmund 
Lucemburský 

–​ Jiří z Poděbrad 

Žák  
- uvede důvody zámořských 
plaveb 
- ukáže na mapě důležité 
zámořské výpravy 
- posoudí význam objevů pro 
dnešní generace 
- zhodnotí význam jednotlivých 
objevitelů a conquistadorů 
- shrne význam objevných 
plaveb a jejich důsledky 
- posoudí z dnešního pohledu 
dopady koloniální politiky 
velmocí 
 

Pozdní středověk 
–​ Humanismus a renesance 
–​ Zámořské objevy – Afrika, Amerika, 

conquistadoři, klady a zápory objevů 
–​ Reformace – M. Luther, J. Kalvín, T.Münster, 

náboženské války, Jindřich VIII.,  

Žák 
- popíše český stát v období 
poděbradském a jagellonském 
v evropských souvislostech 
- zhodnotí postavení 
jednotlivých stavů v českém 
království 
- chápe význam rozvoje 
národního jazyka pro počátky a 
průběh národního obrození 

Český stát na rozhraní středověku a novověku 
–​ Jagellonci na českém trůně – Vladislav 

Jagellonský, Ludvík Jagellonský 
–​ Vzestup rodu Habsburků – rakouská a 

španělská linie 
–​ Nástup Habsburků na český trůn – 

Ferdinand I., Maxmilián II. 
–​ Rudolf II. 
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- uvede důvody nástupu 
Habsburků na český trůn 
- objasní pojem absolutní 
monarchie  
- uvede významné osobnosti 
rudolfínské doby 
- pochopí význam Rudolfa II. 
pro Prahu 
 
Žák 
- vysvětlí úlohu českých stavů 
- popíše průběh a důsledky 
stavovského povstání 
- pochopí aspekty evropské 
války a její vliv na mentalitu 
obyvatelstva ve 2. polovině 17. 
století 
- uvede zlomové události 
třicetileté války 
- orientuje se na mapě 
územních poválečných změn 
v Evropě 
- zhodnotí význam Albrechta 
z Valdštejna pro české a 
vojenské dějiny 
- zhodnotí důsledky války pro 
české země i Evropu 
 

Třicetiletá válka 
–​ České stavovské povstání – příčiny, 

důsledky 
–​ Třicetiletá válka – průběh, důsledky 

Žák 
- zhodnotí dobu krále Ludvíka 
XIV. 
- pochopí politiku Francie 17. a 
18. století 
- posoudí význam anglické 
revoluce a osobnosti Olivera 
Cromwella 
- pochopí politiku Stuartovců 
na konci 17. století 
- zhodnotí význam reforem 
Petra Velikého 
- umí popsat vzestup Pruska 
v 17. a na začátku 18. století 
- zhodnotí politiku pruského 
státu v 1. polovině 18. století 
- pochopí příčiny trojího dělení 
Polska v průběhu 18. století 
- rozpozná projevy barokní 
kultury 
- zhodnotí nové myšlenky doby 
a jejich hlavní představitele 

Evropa a na prahu novověku 
–​ Francie – vláda Bourbonů, Ludvík XIV. 
–​ Anglická revoluce 
–​ Rusko – Petr I. Veliký, Kateřina II. Veliká 
–​ Vzestup Pruska 
–​ Rakouská monarchie – Leopold I., Karel IV., 

válka o španělské dědictví 
–​ Barokní kultura 
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- uvede významné památky a 
osobnosti baroka a českého 
baroka 
- aplikuje poznatky o baroku na 
české baroko 
- pochopí význam svatořečení 
Jana Nepomuckého a jeho roli 
v období baroka  
- vysvětlí rozdíl mezi pojmy 
absolutismus, konstituční 
monarchie a parlamentarismus 
- popíše situaci v českých 
zemích po třicetileté válce 
- porovná vývoj v českých 
zemích a vybraných evropských 
zemí 
- zhodnotí domácí a zahraniční 
politiku Leopolda I. 
- pochopí příčiny selských 
rebelií 
- zhodnotí význam Pragmatické 
sankce pro další vývoj 
habsburské monarchie 
- pochopí územní změny po 
jednotlivých evropských 
konfliktech (práce s mapou) 
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          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- dokáže porovnat vývoj osvícenství v Anglii, 
Francii a Habsburském soustátí a je schopen 
postihnout jeho podstatu a srovnání 
s myšlenkovým světem „temného“ středověku 
 
- je schopen aplikovat starší poznatky a 
zhodnotit nové rozvržení sil v Evropě a ve světě 
po sedmileté válce 
 

- dokáže zhodnotit význam tereziánských a 
josefínských reforem pro budoucí podobu 
Habsburské monarchie a najít souvislost 
s poznatky z politologie o vzniku moderního 
státu 
 
- dokáže pojmenovat příčiny Velké francouzské 
revoluce, zhodnotit výchozí požadavky revoluce 
a vysvětlit, v čem spočívaly společenské a 
politické změny 
- umí zhodnotit mocenské změny po vyhlášení 
Francouzské republiky a zařadit vývoj ve Francii 
do kontextu evropského dění 
 
- charakterizuje příčiny Napoleonova vzestupu, 
na základě práce s atlasem určit sféru jeho vlivu 
a pojmenovat příčiny, které vedly k Napoleonově 
porážce 
 
- je schopen zhodnotit význam VFR a 
napoleonského období pro tehdejší Evropu 
 

Osvícenství 
–​ Osvícenství – vznik 

přírodních věd, 
encyklopedisté, 
osvícenský absolutismus, 
vznik národních kultur 

–​ Marie Terezie – války o 
rakouské dědictví, 
sedmiletá válka, reformy 

–​ Josef II. – reformy 
–​ Velká francouzská 

revoluce 
–​ Napoleon Bonaparte 
–​ Napoleonské války 
–​ Vídeňský kongres 

 

Žák 
- dokáže srovnat vývoj v Evropě s vývojem v 
amerických koloniích a postřehnout základní 
rozdíly 

Vznik USA 

Žák 
 
- vysvětlí východiska mezinárodní politiky po 
roce 1815 
- umí na základě práce s historickým atlasem 
konkrétně vyložit změny na mapě Evropy po 
Vídeňském kongresu 

Evropa po napoleonských válkách 
–​ Evropa po Vídeňském 

kongresu 
–​ Františko – 

Metternichovský 
absolutismus 

–​ Evropská revoluční hnutí 
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- popíše a vysvětlí podstatu systému vlády 
Františka I. respektive knížete Metternicha tedy 
jejich snahu o udržení respektive restauraci řádu 
v rakouském soustátí i Evropy před 1789 
- chápe a rozumí snahám států a národů o 
změnu systému vlády, řízení státu a rozvoje 
společnosti 
- na základě předchozích znalostí dokáže zasadit 
revoluce v Rusku, Polsku, Belgii a Řecku do 
kontextu vývoje v Evropě po roce 1815 a 
vzájemně porovnat jednotlivá východiska 
 
- vysvětlí východiska revolučního hnutí 
v jednotlivých částech Evropy, průběh a 
důsledky revoluce pro dlouhodobé politické cíle   
​
 

- vysvětlí příčiny a východiska národního 
obrození a k jednotlivým představitelům přiřadit 
obor, kterým se zabývali, současně dokáže 
aplikovat vědomosti z české a světové literatury 
 
- chápe a rozumí snahám států a národů o 
změnu systému vlády, řízení státu a rozvoje 
společnosti 
 
- rozumí vývoji společnosti od zemského 
patriotismu k modernímu národnímu povědomí 
v souvislosti pohledu na vývoj jazyka, dějin a 
vyústěním v počátku formulování politických 
názorů a požadavků 
 
- chápe a dokáže vysvětlit pojem „průmyslová 
revoluce“ 
- za pomoci atlasu dokáže pospat a vysvětlit 
nerovnoměrný vývoj industrializace a pokrok 
průmyslových odvětví v rámci jednoho státu i 
kontinentu 
 

–​ Jaro národů 1848 – 
Francie, Anglie, Itálie, 
Německo, Rakouská 
monarchie včetně 
českých zamí 

–​ Národní obrození – 
evropský kontext, 
společenská struktura, 
jazyk, historie, politika 

–​ 1. průmyslová revoluce – 
věk páry, industrializace 

Žák 
 
- porovnává vývoj v jednotlivých zemí západní 
Evropy a aplikuje poznatky z předchozích hodin 
na význam Krymské války pro vzájemné vztahy 
mezi velmocemi 
 

Evropa a svět ve 2. pol. 19. st. 
–​ Francie a Velká Británie 

ve 2. pol. 19. st. 
–​ Krymská válka 
–​ Sjednocení Itálie 
–​ Sjednocení Německa 
–​ Vzestup USA, občanská 

válka 
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- rozumí provázanosti italského a německého 
sjednocení; umí vysvětlit jednotlivé mezníky při 
sjednocovacím procesu Itálie a Německa a 
popsat jejich význam pro evropskou politiku 
 
- dokáže najít na Americké občanské válce prvky 
novodobého konfliktu, určit příčiny a 
charakterizovat rozdíl mezi Severem a Jihem, 
dokáže specifikovat postavení menšin v USA a 
proměnu americké zahraniční politiky vůči 
státům Latinské Ameriky, dokáže hledat příčiny 
současné situace 
 
- umí charakterizovat a odlišit základní formy 
koloniální správy, klady a zápory kolonialismu, 
význam kolonializmu pro dnešní svět 
- dokáže na základě práce s mapou specifikovat 
základní proměny kolonizovaných oblastí a 
charakterizovat příčiny napětí v jednotlivých 
oblastech 
 
- chápe snahu Rakouska obnovit svoje postavení 
v Evropě a německém spolku 
- dokáže vysvětlit základní hybné procesy 
rakouské vnitřní politiky, je schopen postihnout 
základní hybné mechanismy české politiky 
- umí popsat a chápe důsledky režimu vlády za 
kancléře Alexandra Bacha 
- chápe důvody soupeření Rakouska a Pruska, a 
to v souvislosti vývoje od 18. století, dokáže 
popsat cestu k bitvě u Sadové a její důsledky 
- rozumí vnitřnímu vývoji v českých zemích i 
Uhersku a dokáže popsat důvody 
Rakousko-Uherského vyrovnání 
 
- dokáže pojmenovat východiska české politiky 
v 2. pol. 19. stol. a charakterizovat změny nastalé 
po r. 1859 
- dokáže i na základě poznatků z dřívějších 
hodin specifikovat (s pomocí textů) hlavní 
společenské procesy a trendy 2. pol. 19. stol. 
- popíše pasivní a aktivní českou politiku, chápe 
její důvody, šance a důsledky 
 
- umí zhodnotit společenské změny po zavádění 
technických objevů a charakterizovat specifika 
„období pokroku“ 
- umí popsat nové energetické zdroje a jejich 
význam pro další rozvoj techniky 

–​ Vznik nezávislých států 
v Jižní Americe 

–​ Kolonialismus 
–​ Britské koloniální 

impérium, koloniální 
panství v Africe a Asi před 
1.s.v. 

–​ Rakouská monarchie – 
Bachův absolutismus, 
rakousko – pruské 
soupeření 

–​ Proměny venkovské a 
měšťanské společnosti 

–​ Česká politika 2. pol. 19. 
st. 

–​ Rakousko – uherský 
dualismus 

–​ 2. průmyslová revoluce – 
technický pokrok, nové 
energetické zdroje, 
revoluce v dopravě a 
vojenství 

–​ Nové myšlenkové směry 
– liberalismus, 
konzervativizmus, 
socialismus, nacionalismus 

–​ Dělnická a sociální hnutí 
na konci 19. st. 
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- chápe význam a důležitost propojení vědy a 
všech odvětví průmyslu 
- orientuje se v uměleckých směrech na přelomu 
staletí 
 - charakterizuje jednotlivé politické směry, jejich 
východiska, cíle a nástroje a aplikovat souběžně 
poznatky z politologie 
 
- je schopen popsat vývoj dělnického hnutí 
v kontextu s rozvojem ekonomiky v jednotlivých 
zemích světa 
 
- chápe rostoucí vliv dělnického hnutí a jeho 
politicko-společenské dopady 
 

Žák 
 
- aplikuje poznatky z předchozích hodin, dokáže 
popsat systém antagonismů mezi jednotlivými 
státy a charakterizovat příčiny 
- pojmenovává východiska české politiky přede I. 
sv.v. a charakterizuje změny nastalé před r. 1914, 
umí zhodnotit přínos osobnosti TGM pro domácí 
politiku a společnost 

Evropa před 1. světovou válkou 
–​ Vznik nepřátelských 

koalic 
–​ Britsko – německá rivalita 
–​ Česká státoprávní politika 

před 1.s.v. 
–​ Válečné konflikty před 

1.s.v. – Búrská válka, 
Rusko – japonská válka, 
Balkánské války 

 
Žák 
- objasní příčiny 1. světové války 
- dokáže charakterizovat průběh světové války 
- analyzuje vývoj v Rusku v průběhu 1. Světové 
války a jeho dopad na vývoj konfliktu 
​
- dokáže zhodnotit význam domácího a 
zahraničního odboje na vznik samostatného 
Československa 
- najde na mapě významná bojiště 
československých legií v době 1. světové války 

–​ objasní důsledky 1. světové války 
–​ porovná vývoj v evropských zemích po 1. 

světové válce 
–​ najde na mapě poválečné změny 

v Evropě 
 

První světová válka 
–​ Příčiny, průběh, důsledky 
–​ Československý domácí a 

zahraniční odboj, hlavní 
osobnosti 

–​ Pařížská mírová 
konference, Versailleský 
systém 
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         - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák: 
–​ objasní příčiny vzniku 

Československa 
–​ popíše počátky Československé 

republiky a její problémy v sociální, 
hospodářské a národnostní oblasti 

–​ porovná vývoj v ČSR a v ostatních 
státech střední Evropy 

–​ zná významné politické strany a 
společenské organizace první 
republiky a současnosti 

–​ dokáže zhodnotit pozitivní i 
negativní přínos politických stran a 
společenských organizací 

–​ správně používá pojmy: Malá 
dohoda, Škoda, Tatra, Tomáš Baťa 

–​ charakterizuje zahraniční politiku 
Československé republiky 

–​ zná významné společnosti a firmy 
první republiky a současnosti 

–​ zhodnotí význam Tomáše Bati a 
jeho vliv na rozvoj prvorepublikové 
ekonomiky 

 

Vznik ČSR 
–​ Osobnost T.G.M 
–​ Zahraniční politika 
–​ Hospodářství 
–​ Národnostní otázka 
–​ Vnitropolitický systém 

 

 

Žák 
 

–​ porovná dopady konce války ve 
vybraných zemích Evropy a zámoří 

–​ charakterizuje vývoj 
v mimoevropských oblastech 

–​ objasní důvody nástupu 
autoritativních režimů 

–​ charakterizuje fašistický režim v 
Itálii 

–​ porovná vývoj v Německu a 
Maďarsku 

–​ objasní příčiny nástupu bolševiků 
k moci 

–​ popíše důvody občanské války 
–​ zhodnotí hospodářský a politický 

vývoj SSSR před 2. světovou válkou 
–​ objasní příčiny světové hospodářské 

krize 
–​ pochopí dopady krize na společnost 
–​ zná a dokáže vysvětlit řešení krize 

Svět mezi světovými válkami 
–​ Problémy poválečného světa 
–​ Totalitní režimy – 

komunismus, fašismus, 
nacismus 

–​ Komunismus v Rusku  
–​ Fašismus v Itálii 
–​ Nacismus v Německu 
–​ Velká hospodářská krize 
–​ Vývoj světové a české kultury 

mezi válkami 
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–​ ​

 

–​ objasní příčiny nástupu nacistů a 
Adolfa Hitlera k moci 

–​ charakterizuje nacistický totalitní 
režim 

–​ zná a umí vysvětlit důvody 
protižidovské politiky nacistického 
režimu a jeho nebezpečí v 
současnosti 

–​ umí vysvětlit nástup totalitních 
režimů 

–​ charakterizuje politiku ústupků, 
kterou reprezentovala Francie a 
Británie 

–​ objasní příčiny občanské války ve 
Španělsku 

–​ zná významné představitele světové 
vědy a kultury 

–​ zná významné představitele světové 
literatury, hudby a filmu 

–​ umí charakterizovat hlavní 
myšlenky olympijských her 

–​ zná významné představitele vědy a 
umění 

–​ rozpozná meziválečnou 
architekturu 

–​ zná významné představitele 
meziválečné literatury, hudby, filmu 
a divadla 

–​ charakterizuje československý 
meziválečný sport a jeho významné 
úspěchy 

 

Žák 
​
 

–​ objasní dopady hospodářské krize v 
ČSR 

–​ zdůvodní oblibu krajně pravicových 
stran 

–​ charakterizuje zahraniční politiku 
ČSR ve 30. letech 20. století 

–​ vysvětlí příčiny ohrožení celistvosti 
republiky 

–​ charakterizuje boj na obranu 
republiky 

ČSR před 2.s.v. 
–​ důsledky Velké hospodářské 

krize 
–​ sudetoněmecká otázka 
–​ slovenská otázka 
–​ cesta k Mnichovu 
–​ Mnichovská dohoda 
–​ Druhá republika 
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–​ vysvětlí důvody mnichovské 

konference 
–​ objasní dopady ztráty pohraničí 
–​ charakterizuje druhou republiku a 

cestu k zániku státu 
Žák: 
​
 

–​ vysvětlí příčiny 2. světové války 
–​ pochopí politiku Německa a SSSR 
–​ zná postup německé armády na 

západě 
–​ zná příčiny porážky Německa 

v bitvě o Británii 
–​ zná vývoj války v letech 1941–1943 
–​ umí vysvětlit význam bitev 2. 

světové války 
–​ pochopí počátek diplomatického 

jednání USA, Británie a SSSR 
–​ vysvětlí závěry Teheránské 

konference 
–​ pochopí příčiny a průběh vylodění 

Spojenců v Normandii 
–​ vysvětlí význam národně 

osvobozeného hnutí na 
okupovaných území 

–​ zná poslední fázi války v Evropě 
–​ charakterizuje konec války v Evropě 

a v Asii 
–​ vysvětlí příčiny a důsledky svržení 

atomové bomby 
–​ pochopí závěry jaltské konference 
–​ pochopí hrůzy vyhlazovací války 
–​ charakterizuje příčiny a důsledky 

konečného řešení židovské otázky 
–​ objasní zrůdnost koncentračních 

táborů 
–​ pochopí význam nových zbraní 

použitých ve válce 
–​ zná dopady bombardování na civilní 

cíle 
–​ porovná bilance války jednotlivých 

zemí 
 

Druhá světová válka 
–​ Příčiny 
–​ Nástup německé agrese 
–​ Porážka Francie 
–​ Bitva o Británii 
–​ Operace Barbarossa 
–​ Stalingrad – zlom ve válce 
–​ Válka v Africe 
–​ Otevření druhé fronty 
–​ Konec války v Evropě 
–​ Válka v Pacifiku 
–​ Válečné zločiny 
–​ Norimberský proces, 

poválečné uspořádání světa 

 
–​ vysvětlí příčiny vzniku protektorátu 

Čechy a Morava 
–​ charakterizuje okupační správu 

Protektorát Čechy a Morava 
–​ Protektorát Čechy a Morava 

– vznik, změny, říšský 
protektor 

–​ Domácí odboj 
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–​ pochopí každodennost v 

protektorátu 
–​ vysvětlí význam protestu proti 

okupaci 
–​ objasní činnost domácího odboje 
–​ pochopí pohnutky spolupráce – 

kolaborace s nacisty 
–​ pochopí příčiny příchodu Reinharda 

Heydricha 
–​ objasní dopad stanného práva na 

činnost odboje 
–​ zná důsledky konečného řešení 

židovské a romské otázky 
–​ vysvětlí příčiny a důsledky atentátu 

na Reinharda Heydricha 
–​ objasní průběh heydrichiády 
–​ vysvětlí počátek československého 

zahraničního odboje a význam 
Edvarda Beneše 

–​ pochopí význam zapojení 
československých vojáků do 
zahraničních jednotek 

–​ vysvětlí význam domácího odboje a 
partyzánského hnutí v protektorátu 

–​ charakterizuje postupný odklon 
Slováků od režimu Jozefa Tisa 

–​ pochopí význam zahraniční politiky 
ČSR v době 2. světové války 

–​ zná významné vojenské osobnosti 
západní i východní fronty 

–​ vysvětlí význam Slovenského 
národního povstání pro poválečný 
vývoj Československa 

–​ objasní význam závěrečných 
vojenských operací na našem území 

–​ zná obsah Košického vládního 
programu 

–​ objasní význam květnového 
povstání 

–​ vysvětlí význam pražského povstání 
a zapojení vlasovců 

–​ zdůvodní dopad osvobození Rudou 
armádou 

 

–​ Zahraniční odboj 
–​ Persekuce obyvatelstva 
–​ Atentát na R. Heydricha, 

heydrichiáda 
–​ Slovenské národní povstání 
–​ Osvobozování  
–​ Pražské povstání 

Žák 
 

–​ charakterizuje poválečné 
Československo v letech 1945–1947 

–​ vysvětlí příčiny znárodnění 

ČSR po 2.s.v. 
–​ poválečná obnova ČSR 
–​ německý odsun 
–​ souboj demokracie 

s komunismem 
–​ únor 1948 
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–​ objasní příčiny a důsledky odsunu 

Němců 
–​ vysvětlí význam poválečných soudů 

se zrádci a kolaboranty 
–​ charakterizuje zahraniční politiku po 

volbách roku 1946 
–​ vysvětlí význam poválečné obnovy 

školství, kultury, umění a sportu 
–​ zná příčiny a důsledky nástupu 

komunistů v ČSR k moci 
–​ -vysvětlí příčiny odchodu do exilu 
–​ zná průběh politických procesů a 

jejich dopad na společnost v 
Československu 

–​ vysvětlí průběh a důsledek 
znárodňování a kolektivizace 

–​ objasní následky měnové reformy 
z roku 1953 

–​ charakterizuje změny na začátku 
60. let v Československu 

–​ zná vývoj kultury v 50. a 60. letech 
20. století 

 

–​ 50. léta – komunistické 
přebírání moci, politické 
procesy 

–​ Březen 1953 a následná doba 
„tání“ 

Žák 
 

–​ pochopí počátek studené války 
–​ objasní příčiny studené války 
–​ porovná vývoj v západní a východní 

Evropě 
–​ charakterizuje vývoj v zemích 

východního bloku 
–​ charakterizuje vývoj na Blízkém a 

Středním východě 
–​ zná příčiny, průběh a důsledky 

korejské války 
–​ charakterizuje rozpad koloniální 

soustavy 
–​ objasní průběh berlínské a karibské 

krize v 60. letech 20. století 
–​ zná další místa napětí ve 2. 

polovině 20. století 

Svět ve 2. pol. 20. st. 
–​ Vznik OSN 
–​ Konfrontace Východu se 

Západem, Železná opona 
–​ Vznik supervelmocí a jejich 

bloků 
–​ Rozklad koloniálního systému 
–​ Průběh studené války – 

Berlínská krize, válka v Koreji a 
Vietnamu, Karibská krize atd. 

–​ Závody v dobývání vesmíru 
–​ Rozpad Sovětského svazu a 

východního bloku 
 

Žák 
 

–​ vysvětlí průběh pražského jara 
–​ objasní význam Alexandra Dubčeka 

a dalších představitelů reformního 
křídla KSČ 

–​ charakterizuje socialismus s lidskou 
tváří 

ČSR ve 2. pol. 20. st. 
–​ Vznik ČSSR 
–​ Pražské jaro, okupace vojsky 

Varšavské smlouvy 
–​ Normalizace 
–​ Sametová revoluce, pád 

komunismu 
–​ 1993 vznik České republiky 

171 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
–​ pochopí příčiny okupace 

Československa vojsky Varšavské 
smlouvy 

–​ zná dopady okupace na režim v 
ČSSR 

–​ charakterizuje normalizační dobu 
–​ vysvětlí význam československého 

disentu 
–​ charakterizuje poměry v ČSSR v 80. 

letech 20. století 
–​ objasní průběh tzv. sametové 

revoluce 
–​ vysvětlí vývoj po 17. listopadu 1989 
–​ vysvětlí příčiny rozpadu 

Československa 
–​ umí charakterizovat novodobé 

dějiny České republiky 
 
Žák 
 

–​ umí charakterizovat vývoj 
novodobých světových dějin  

–​ pochopí důvody válečných konfliktů 
a problémy současného světa 

 

Globální problémy lidstva na přelomu 
20. a 21. st. 

 
Název vyučovacího 
předmětu: 

Zeměpis 

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Obecnými cíli vyučovacího předmětu zeměpis jsou: 

●​ představení a vysvětlení prostorových vazeb jednotlivých oblastí lidské činnosti a přírody a 
jejich dopadů na člověka a lidskou společnost 

●​ naučit efektivní práci s mapou 
●​ odpovědně jednat nejen ve vlastním prospěchu, ale i pro veřejný zájem 
●​ odpovědně jednat vůči přírodnímu prostředí 
●​ rozvoj kritického myšlení 
●​ rozvíjet hodnoty demokracie 
●​ učit se respektu vůči druhým skrze diskuze o různých kulturách, jazycích, tradicích a 

společnostech 
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Charakteristika učiva 

Vyučovací předmět Zeměpis  se prolíná jak s oblastí “Člověk a společnost” (společně s dějepisem a 
ZSV) a zároveň s oblastí “Přírodních věd”.  Poznatky předmětů z výše uvedených oblastí aplikuje do 
prostoru a vysvětluje jejich prostorové vazby, vč. vazeb a dopadů na člověka a lidskou společnost. 

Pojetí výuky 

●​ výklad učitele 
●​ debaty 
●​ projekty 
●​ práce s mapou 
●​ terénní cvičení 

Hodnocení výsledků žáků 

●​ samostatné, správné a logické vyjadřování 
●​ práce s mapou a 
●​ aplikace obecných poznatků  
●​ kultivovanost verbálního projevu 
●​ sebehodnocení vlastní práce 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k učení 

●​ Žák:  
○​ své učení a pracovní činnost si sám plánuje a organizuje, využívá je jako prostředku 

pro seberealizaci a osobní rozvoj;  
○​ efektivně využívá různé strategie učení k získání a zpracování poznatků a informací, 

hledá a rozvíjí účinné postupy ve svém učení, reflektuje proces vlastního učení a 
myšlení;  kriticky přistupuje ke zdrojům informací, informace tvořivě zpracovává a 
využívá při svém studiu  a praxi;  

○​ kriticky hodnotí pokrok při dosahování cílů svého učení a práce, přijímá ocenění, radu 
i kritiku ze strany druhých, z vlastních úspěchů i chyb čerpá poučení pro další práci.  

Kompetence k řešení problémů 

●​ Žák:  
○​ rozpozná problém, objasní jeho podstatu, rozčlení ho na části;  
○​ vytváří hypotézy, navrhuje postupné kroky, zvažuje využití různých postupů při řešení 

problému nebo ověřování hypotézy;  
○​ uplatňuje při řešení problémů vhodné metody a dříve získané vědomosti a 

dovednosti, kromě analytického a kritického myšlení využívá i myšlení tvořivé s 
použitím představivosti a intuice;  

○​ kriticky interpretuje získané poznatky a zjištění a ověřuje je, pro své tvrzení nachází 
argumenty a důkazy, formuluje a obhajuje podložené závěry;  

○​ je otevřený k využití různých postupů při řešení problémů, nahlíží problém z různých 
stran;  
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○​ zvažuje možné klady a zápory jednotlivých variant řešení, včetně posouzení jejich 

rizik  a důsledků.  

 

Kompetence sociální a komunikativní 

●​ Žák:  
○​ posuzuje reálně své fyzické a duševní možnosti, je schopen sebereflexe;  
○​ stanovuje si cíle a priority s ohledem na své osobní schopnosti, zájmovou orientaci i 

životní  podmínky;  
○​ odhaduje důsledky vlastního jednání a chování v nejrůznějších situacích, své jednání 

a chování podle toho koriguje;  
○​ přizpůsobuje se měnícím se životním a pracovním podmínkám a podle svých 

schopností a možností je aktivně a tvořivě ovlivňuje;  
○​ aktivně spolupracuje při stanovování a dosahování společných cílů;  
○​ přispívá k vytváření a udržování hodnotných mezilidských vztahů založených na 

vzájemné úctě, toleranci a empatii;  
○​ projevuje zodpovědný vztah k vlastnímu zdraví a k zdraví druhých;  
○​ rozhoduje se na základě vlastního úsudku, odolává společenským i mediálním 

tlakům.  

Kompetence občanské 

●​ Žák:  
○​ informovaně zvažuje vztahy mezi svými zájmy osobními, zájmy širší skupiny, do níž 

patří, a zájmy veřejnými, rozhoduje se a jedná vyváženě;  
○​ o chodu společnosti a civilizace uvažuje z hlediska udržitelnosti života, rozhoduje se 

a jedná tak,  aby neohrožoval a nepoškozoval přírodu a životní prostředí ani kulturu;  
○​ respektuje různorodost hodnot, názorů, postojů a schopností ostatních lidí;  
○​ rozšiřuje své poznání a chápání kulturních a duchovních hodnot, spoluvytváří je a 

chrání;  
○​ promýšlí souvislosti mezi svými právy, povinnostmi a zodpovědností; k plnění svých 

povinností  
○​ přistupuje zodpovědně a tvořivě, hájí svá práva i práva jiných, vystupuje proti jejich 

potlačování a spoluvytváří podmínky pro jejich naplňování;  
○​ chová se informovaně a zodpovědně v krizových situacích a v situacích ohrožujících 

život a zdraví, poskytne ostatním pomoc;  
○​ posuzuje události a vývoj veřejného života, sleduje, co se děje v jeho bydlišti a okolí, 

zaujímá a obhajuje informovaná stanoviska a jedná k obecnému prospěchu podle 
nejlepšího svědomí.  

Průřezová témata  

●​ biologie, geologie, fyzika, chemie v oblastech fyzické a planetární geografie (vesmír, stavba 
země, pohyby lit. desek, sféry) 

●​ matematika v oblasti kartografie (měřítka) 
●​ základy společenských věd v oblasti politické a sociální geografie (obyvatelstvo, sídla, formy 

vlády, globalizace) 
●​ ekonomie skrze ekonomickou geografii (světové hospodářství 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ vymezí objekt studia geografie a 
specializaci geografických disciplín 

 
–​  použije s porozuměním základní 
geografickou terminologii 

 

Teoretická geografie 
– postavení geografie mezi vědami. 
– členění geografických věd  
– ústřední pojmy geografie 
 

 

Žák 
–​ vymezí objekt studia geografie 
–​  získá povědomí o možných 
zdrojích geografických dat 
–​  uvede několik příkladů 
regionalizace prostoru 
 

Geografie jako věda  
postavení geografie mezi vědami 
– geografický vyjadřovací jazyk 
– region a krajina jako ústřední pojmy 
geografie 
 

 

Žák 
–​ Analyzuje energetickou bilanci 

Země a příčiny vnitřních a 

vnějších geologických procesů 

–​ Objasní vliv endogenních a 

exogenních procesů na utváření 

reliéfu pevnin i oceánů, popíše 

principy vzniku základních 

geomorfologických tvarů 

Analyzuje různé druhy poruch v litosféře 
 

Geologické procesy v litosféře  
 
- endogenní síly a procesy 
(zemětřesení, vulkanismus) 
- magmatický proces – vznik 
magmatu a jeho tuhnutí 
- vrásnění – plastická deformace 
geologických objektů 
- exogenní síly a procesy 
- pevninský georeliéf  
- základní geomorfologické tvary 
 

Žák 
–​ Využívá vybrané metody 

identifikace minerálů 

–​ Pomocí petrografického klíče 

rozliší základní typy hornin a 

objasní způsob, kterým vznikly 

–​ Určí nerostné složení  a rozpozná 

strukturu běžných 

magmatických, sedimentárních a 

metamorfovaných hornin 

Petrologie a Mineralogie  
 
-minerály – jejich vznik a ložiska, 
krystaly a jejich vnitřní stavba, 
fyzikální a chemické vlastnosti 
minerálů 
- typy hornin a horninový cyklus 
- zvětrávání a sedimentační proces 
- metamorfní procesy 
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–​ Využívá geologickou mapu ČR  

k objasnění geologického vývoje 

regionů 

Žák 
Zhodnotí využitelnost různých druhů vod 
a posoudí možné způsoby efektivního 
hospodaření s vodou v příslušném 
regionu 

Hydrogeologie  
-propustnost hornin 
- hydrogeologické systémy 
- chemické složení podzemních vod 
- ochrana podzemních vod 

Žák 
Posuzuje geologickou činnost člověka 
z hlediska možných dopadů na životní 
prostředí  
 
Posoudí význam i ekologický únosnost 
těžby a zpracovatelských technologií 
v daném regionu 
 

Člověk  a anorganická příroda  
 
- environmentální geologie 
- rekultivace krajiny 
- nerostné suroviny 

Žák 
–​ Popíše  a časově zařadí vznik 

zemského tělesa 
–​ Porovná složení a strukturu 

jednotlivých zemských sfér a 

objasní jejich vzájemné vztahy 

 
 

Vznik Zemského tělesa  
 

- země jako geologické těleso 
- geologická historie Země 
- složení Země 
- chemické, mineralogické a 
petrologické složení Země 
- litosférické desky a desková 
tektonika, rozhraní desek, změny 
polohy kontinentů 
- oceánské dno 

Žák 
–​ představí uznávanou teorii vzniku 
Vesmíru 

–​ charakterizuje vesmírná tělesa 
–​ vyvodí vlastnosti Země a porovná 
je s ostatními planetami 

–​ Objasní pohyby Země a vyvodí 
jejich důsledky pro život lidí 

–​ se orientuje dle zeměpisných 
souřadnic 

převádí čas pásmový na místní, pásmový 
čas a datum v jednom místě na Zemi na 
čas, datum na jiném místě 

Země jako vesmírné těleso 
– vznik Vesmíru 
– vesmírné objekty (planety, hvězdy, 
komety, galaxie) 
– tvar, rozměry a postavení Země 
– pohyby Země 

Žák 
–​ objasní postup tvorby map, 
vysvětlí princip kartografických 
zobrazování a projekcí 

–​ samostatně se rozhoduje o 
výběru vhodných map k získaní 
geografických informací různých typů 

Geografická kartografie a topografie 
– glóbus, mapa, plán, atlas  
– tvorba  a interpretace mapy 
– kartografická zobrazení  a projekce  
– Dálkový průzkum Země 
– Globální polohovací systémy 
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–​ pomocí map i moderních 
technologií se orientuje v krajině, převádí 
vzdálenosti na mapě na skutečné 
vzdálenosti v daném místě 

 
–​ vytváří a užívá schémata, grafy, 
tabulky 

 
–​ zná princip fungování 
polohovacích navigací 

 
–​ objasní podstatu GIS a jejich 
využití 

 

 

Žák 
–​ se seznámí s možnostmi 
interpretace geografických dat 

–​  používá dostupné kartografické 
produkty a další geografické zdroje dat a 
informací v tištěné i elektronické 
podobě 

–​ dokáže na příkladech řešených 
úloh vysvětlit využití geograficky 
informačních systémů 

–​ nahlédne do procesu tvorby a 
smyslu územně plánovacích dokumentů 

–​ si osvojí základní dovednosti pro 
práci s topografickou mapou v terénu 

 
 

Aplikovaná geografie 
– geografické informační a navigační 
systémy  
– územní a strategické plánování 
– terénní geografická výuka – 
geografické exkurze a terénní cvičení, 
praktická topografie. 

Žák 
–​ zdůvodní příčiny různých hodnot 
příjmu radiační energie a její změny 
v průběhu roku v různých místech na 
Zemi 

–​ vysvětlí mechanismy globální 
cirkulace atmosféry a její důsledky 
aplikuje na utváření klimatických pásů 

–​ popíše vlastnosti jednotlivých 
klimatických pásů 

–​ popíše synoptickou mapu 
 

 

Atmosféra 
– složení a struktura 
– globální cirkulace atmosféry  
– srážky  
– klimatologie  
 

Žák 
–​ zhodnotí současné zásoby vody 
na Zemi a objasní klady a zápory 
jednotlivých druhů a skupenství vod 

–​ vysvětlí principy oběhu vody na 
Zemi  

Hydrosféra 
– zásoby vody na Zemi  
– oceán 
– voda na pevnině 
– kryosféra 
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–​ rozliší jednotlivé složky 
hydrosféry a jejich význam v krajině 

–​ popíše vlastnosti a pohyby 
mořské vody a objasní jejich vliv (např. 
klimatický…) na pevninu 

 
Žák 
–​ objasní vznik půd 
–​ rozpozná základní druhy a typy 
půd  

–​ vysvětlí příčiny rozmístění typů 
půd na Zemi 

 

Pedosféra 
– vznik a typy půd  
– půdní horizont 
 

Žák 
–​ rozliší výskyt geobimů na Zemi a 
charakterizuje je a uvede příklad bioty 

 
–​ na příkladě některého 
z geobiomů zhodnotí, jaký vliv má 
kombinace jednotlivých 
fyzickogeografických složek krajiny na 
vznik daného biomu a život lidí v dané 
oblasti 

 

Biosféra 
– sukcese 
– zonalita a azonalita 
– geobiomy Země 

- 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
–​ zhodnotí příčiny nerovnoměrného 
rozmístění obyvatelstva, vymezí  příklady 
hustě zalidněných a téměř nezalidněných 
oblastí 

–​ podrobně popíše dynamiku vývoje 
počtu obyvatel na Zemi od historie po 
současnost, nastíní možný vývoj do 
budoucna 

–​ objasní příčiny a důsledky 
demografického přechodu, vysvětlí jeho 
průběh v jednotlivých fázích, při čemž 
s porozuměním používá demografických 
charakteristik 

–​ objasní aspekty ovlivňující pohyb 
obyvatelstva na úrovni jak planetární, tak 
lokální a zhodnotí dopady migrace pro 
daný region 

–​ analyzuje strukturu obyvatelstva 
(rasovou, náboženskou…) a lokalizuje ji 

 
 

Obyvatelstvo 
– prostorové rozmístění populace 
– demografie  
– migrace 
– kulturní a biologické charakteristiky 
populace  
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Žák 
–​ identifikuje sídelní systémy, jejich 
funkci a analyzuje současné trendy 
v osídlování 

–​ analyzuje faktory, které ovlivňují 
lidské preference při rozhodování, kde 
chtějí žít 

–​ rozliší charakter sídel v rozvojových 
a rozvinutých zemích na základě fyzického 
vzhledu, poloze, stavu, funkci, vnitřní 
struktuře a dalších geografických faktorů 

–​ uvede klady a zápory seskupování 
městských sídel (konurbací, megalopolí) 

–​ lokalizuje světové megalopole, 
konurbace a aglomerace  

 
 

Sídla 
– typy sídel 
– urbanizace 
 
 

Žák 
–​ charakterizuje historický a 
současný vývoj hospodářství 

–​ vyčlení světové hospodářské jádra 
a periferie 

–​ charakterizuje různé typy 
zemědělských systémů 

–​  zhodnotí důležitost energetických 
surovin pro fungování společnosti 

–​ objasní směry toků energie a zboží 
–​ srovná dopravní struktury 
rozvojových a rozvinutých států 

–​ lokalizuje destinace cestovního 
ruchu a zhodnotí jejich lokalizační faktory  

 
 

Světové hospodářství 
– typy, struktura a indikátory 
ekonomiky 
– primární sektor hospodářství 
– sekundární sektor hospodářství 
– terciární a kvartérní sektor 
hospodářství 
 

Žák 
–​ argumentuje, ve kterém politickém 
režimu by chtěl/nechtěl žít a proč 

–​ popíše změny a aktuální problémy 
na geopolitickém poli světa a zhodnotí 
jejich příčiny a důsledky 

–​ vysvětlí integrační/desintegrační 
procesy v současnosti 

 
–​ lokalizuje ohniska napětí na Zemi a 
zdůvodní příčiny vzniku a zhodnotí vliv 
OSN a NATO 

–​ uvede klady a zápory globalizace 
s porovnáním tradičních kulturních hodnot 

Politická geografie, globální otázky 
lidstva 
– národ, stát a státní zřízení 
– politické režimy 
– ohniska napětí ve světě 
integrace ve světě 
– globalizace  
– ekonomické a sociální problémy 
Světa 
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–​ posoudí vliv globalizace na lokál
region 

 
 
Žák 
–​ rozliší prvky a složky kulturní a 
přírodní krajiny  

–​ popíše přirozený vývoj krajiny  
–​ odvodí vztahy mezi růstem 
populace, rozvojem urbanizace a dalšími 
procesy v humánní sféře a jejich dopadem 
na naši planetu 

–​ analyzuje vztahy mezi prostorovém 
rozmístěním zdrojů, osídlením a distribucí 
zdrojů 

–​ objasní hlavní principy a zásady 
trvalé udržitelnosti 

–​ zhodnotí rizika působení přírodních 
a společenských faktorů na životní 
prostředí 

–​ lokalizuje ve světě místa 
konkrétních problémů (např. 
desertifikace), objasní jejich příčiny a 
diskutuje jejich možná řešení 

–​ uvede pozitivní a negativní aspekty 
lidské činnosti v různých regionech světa 

–​ uvede vývoj přístupů k ochraně 
přírody 

zná některé organizace a dokumenty 
týkající se ochrany přírody 
 

Životní prostředí 
 
– krajina  
 
– trvalá udržitelnost 
 
– antropogenní vlivy na ekosystém 
 
– hospodaření s přírodními zdroji  
 
– přírodní a civilizační hrozby a rizika  
– ochrana přírody 
 

 
 
- 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky Hodinová dotace 

Žák 
–​ vymezí nodální region 
 
–​ uvede příklad regionu 
vymezovaného na základě 
přírodních a na základě 
společenských charakteristik. 

 
- rozdělí svět do makroregionů 
 

Regionální geografie 
– region jako ústřední geografický 
objekt 
– typy  regionů 
– regionalizace světa 
 

 

Žák Makroregionální geografie 
– Vývoj politické mapy světa 

180 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
–​ charakterizuje politickou 
mapu světa a její vývoj 
v koloniálním a postkoloniáním 
období. 

–​ Rozliší jádrové a periferní 
oblasti světa 

–​ Uvažuje o rozdělení světa na 
vyspělý a rozvojový 

–​ lokalizuje makroregiony na 
mapách 

–​ aplikuje všeobecné 
fyzickogeografické  a 
socioekonomické poznatky na dané 
území (např. přiřadí klimatický pás 
k danému území, lokalizuje ohniska 
napětí…) 

hodnotí  situaci jednotlivých 
makroregionů a objasní  jejich pozici 
na poli hospodářském i politickém 
 

– Jádra a periferie světa 
– Subsaharská Afrika 
– Jižní Asie 
– Jihovýchodní Asie 
– Latinská Amerika 
– Jihozápadní Asie a Severní Afrika 
– Východní Asie 
– Austrálie a Oceánie 
– Sever Eurasie 
– Severní Amerika 
– Evropa 

Žák 
–​ ilustruje územní vývoj státu 
–​ vymezí a lokalizuje místní 
region 

–​ zhodnotí přírodní, 
hospodářské a politické poměry 
místního regionu 

–​ objasní postavení Prahy 
v rámci ČR 

 
vysvětlí nástroje plánování 
budoucího vývoje mikroregionu 

Místní region 
– Praha 
– územní a strategické plánování 
 

Žák 
–​ ilustruje územní vývoj státu 
–​  rozdělí území státu do 
administrtivních regionů 

–​ zhodnotí polohu, přírodní 
poměry a přírodní zdroje ČR 

–​ objasní principy ochrany 
životního prostředí ČR 

–​ charakterizuje strukturu 
obyvatelstva, jejich koncentraci 
v jednotlivých regionech, objasní 
současné trendy v osídlování a 
vývoji počtu obyvatel 

–​ uvede hlavní zemědělské a 
průmyslové oblasti ČR (prostorově i 
tématicky) 

–​ zhodnotí vyspělost českého 
hospodářství. 

Geografie Česka 
– území a regionalizace 
– příroda 
– lidé a sídla  
– hospodářství 
– administrativní členění  
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–​ lokalizuje na mapách hlavní 
rozvojová jádra a periferní oblasti 

–​ charakterizuje cestovní ruch 
v ČR 

–​ demonstruje postavení ČR 
ve světě z hlediska politického, 
ekonomického a mezinárodních 
vztahů 

 
 
Žák 

–​ lokalizuje makroregiony na 
mapách 
 

–​ aplikuje všeobecné 
fyzickogeografické a socioekonomické 
poznatky na dané území (např. přiřadí 
klimatický pás k danému území, 
lokalizuje ohniska napětí…) 

–​ hodnotí  situaci jednotlivých 
makroregionů a objasní  jejich pozici 
na poli hospodářském i politickém  
 

–​ Rozliší jádrové a periferní 
oblasti světa 
 
 

Evropa 
– regionalizace oblasti 
– příroda, lidé, sídla a  hospodářství  
– vybrané státy  
 
Afrika 
– regionalizace oblasti 
– příroda, lidé, sídla a  hospodářství  
– vybrané státy  
 
Asie 
– regionalizace oblasti 
– příroda, lidé, sídla a  hospodářství  
– vybrané státy  
 
Amerika 
– regionalizace oblasti 
– příroda, lidé, sídla a  hospodářství  
– vybrané státy  
 
Oceánie 
– regionalizace oblasti 
– příroda, lidé, sídla a  hospodářství  
– vybrané státy  
Polární oblasti, Oceán 
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Název vyučovacího 
předmětu: 

Matematika        

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Matematika rozvíjí a prohlubuje pochopení kvantitativních a prostorových vztahů reálného světa, 
podílí se na kvantitativní gramotnosti studentů a schopnosti geometrického vhledu. Pomáhá při 
rozvoji analytického a abstraktního myšlení, vede k myšlenkové samostatnosti, k rozvoji logických 
postupů a úsudků, učí srozumitelné a věcné argumentaci. Matematika tak přispívá k celkovému 
intelektuálnímu rozvoji.  

Jádro výuky spočívá v rozvinutí schopnosti formulování problému, strategie řešení, v rozvíjení 
matematických dovedností a schopnosti aplikace.  

V průběhu studia studenti objevují možnosti aplikace matematického aparátu v mnoha oborech 
lidské činnosti. 
 

Proces vzdělávání směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí tím, že vede žáka k: 
●​ osvojování základních matematických pojmů a vztahů postupnou abstrakcí a zobecňováním 

na základě poznávání jejich charakteristických vlastností 
●​ určování, zařazování a využívání pojmů, k analýze a zobecňování jejich vlastností 
●​ vytváření zásoby matematických pojmů, vztahů, algoritmů a metod řešení úloh a k využívání 

osvojeného matematického aparátu 
●​ analyzování problémů a vytváření plánu řešení, k volbě logicky správného postupu při řešení 

úloh a problémů, k vyhodnocování správnosti výsledku vzhledem k zadaným podmínkám 
●​ práci s matematickými modely, k vědomí, že k výsledku lze dospět několika různými způsoby 
●​ rozvoji logického myšlení a úsudku, k vytváření hypotéz na základě zkušenosti nebo pokusu, 

k jejich ověřování nebo vyvracení pomocí protipříkladu 
●​ pochopení vzájemných vztahů a vazeb mezi oblastmi učiva a k aplikaci matematických 

poznatků v ostatních vzdělávacích oblastech 
●​ přesnému vyjadřování a zdokonalování grafického projevu, k porozumění matematickým 

termínům, symbolice a matematickému textu 
●​ zdůvodňování matematických postupů, k logicky a argumentačně správné obhajobě 

vlastního postupu 
●​ rozvíjení dovednosti práce s různými reprezentacemi 
●​ užívání techniky k efektivnímu řešení úloh a k prezentaci výsledků 
●​ rozvíjení zkušeností s matematickým modelováním (k činnostem, kterými se učí nalézat a 

poznávat situace, v nichž se může orientovat prostřednictvím matematického popisu), 
k vyhodnocování matematických modelů, k poznávání mezí jejich použití, k vědomí, že realita 
je mnohdy složitější než její matematický model, že daný model může být vhodný pro více 
situací a jedna situace může být vyjádřena různými modely 

●​ rozvíjení geometrického vidění a prostorové představivosti 
●​ pochopení matematiky jako součásti kulturního dědictví a nezaměnitelného způsobu 

uchopování světa. 
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Charakteristika učiva 

Přehled tematických celků 

1. Základní poznatky z matematiky, číselné obory​
2. Algebra​
3. Planimetrie​
4. Funkce​
5. Goniometrie a trigonometrie​
6. Stereometrie​
7. Kombinatorika, pravděpodobnost, statistika​
8. Analytická geometrie v rovině a prostoru​
9. Posloupnosti a řady, finanční matematika 

​
Rozdělení tematických celků do jednotlivých ročníků včetně orientační hodinové dotace: 

1. ročník 

Povinný předmět: Matematika (4 hodiny týdně - 132 hodin ročně) 

 
1.​ výroky, výroková logika, množiny 

2.​ číselné obory 

3.​ mocniny, číselné výrazy 

4.​ výrazy s proměnnou, mnohočleny 

5.​ vlastnosti funkcí 

6.​ lineární a lomená funkce (přímá a nepřímá úměrnost, ostatní) - graf, rovnice a nerovnice, 

soustavy, rovnice s absolutní hodnotou 

7.​ kvadratická funkce a rovnice 

8.​ mocninná funkce (i odmocnina) 

9.​ exponenciální funkce a rovnice 

10.​ logaritmická funkce a rovnice 

V ročníku budou napsány 4 čtvrtletní písemné práce.  
1 vyučovací hodina příprava, 1 hodina napsání práce, 1 hodina oprava písemné práce. 
 

2. ročník 

Povinný předmět: Matematika (4 hodiny týdně - 136 hodin ročně) 

 

1.​ Planimetrie (základní planimetrické pojmy, plošné útvary a jejich vlastnosti, Pythagorova věta 

a Euklidovy věty, goniometrické funkce v trojúhelníku, obsahy a obvody útvarů, orientovaný 

úhel, radiány 

2.​ Zobrazení (souměrnosti, posunutí, otočení, skládání zobrazení, stejnolehlost) 

3.​ Stereometrie (pojmy, vlastnosti, výpočty, zobrazení, řezy těles) 

4.​ Goniometrické funkce a rovnice 

5.​ Lineární algebra a analytická geometrie (vektory, rovnice útvarů, polohy, kuželosečky, ...) 

V ročníku budou napsány 4 čtvrtletní písemné práce.  
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1 vyučovací hodina příprava, 1 hodina napsání práce, 1 hodina oprava písemné práce. 
 

3. ročník 

Povinný předmět: Matematika (4 hodiny týdně - 136 hodin ročně) 

 
1.​ Posloupnosti a řady, finanční matematika 
2.​ Kombinatorika a pravděpodobnost 
3.​ Statistika 

 
V ročníku budou napsány 4 čtvrtletní písemné práce.  
1 vyučovací hodina příprava, 1 hodina napsání práce, 1 hodina oprava písemné práce.  
 
 
(Důkazy vět, Komplexní čísla – složitější výpočty, Derivace a integrály, složitější limity – budou 
probrány v rámci volitelného předmětu Seminář z matematiky) 

Pojetí výuky 

Pojetí výuky  

V matematice je využíváno tradičních metod (výkladové hodiny) i moderních výukových metod 
(práce s PC). Je nutné zohlednit individuální vzdělávací potřeby žáků i jejich intelektuální úroveň. Pro 
splnění výukových cílů a zvýšení motivace žáků k matematice je vhodné střídat a kombinovat 
vyučovací metody:  

- výklad,  

- samostatná práce (individuální procvičování nových dovedností),  

- skupinové vyučování, práce ve dvojicích (řešení obtížnějších a časově náročných úloh),  

- tvorba projektů (např. finanční matematika – návrh na zhodnocení finanční částky),  

- shrnutí a opakování učiva po každém tematickém celku,  

- aktualizace učiva (finanční matematika – zjišťování aktuálních podmínek pro zákazníky bankovních 
ústavů),  

- práce s PC (grafické znázorňování průběhu funkce, geometrické útvary, řešení soustav rovnic),  

- hry (zařazení zajímavých a netypických úloh, rébusů),  

- žákovské soutěže (Matematický klokan, Matematická olympiáda, Logická olympiáda, …),  

- diskuse (zhodnocení možností, přístupů, metod řešení, výsledků atd.),  

- simulace (praktické slovní úlohy s možností využití v praktickém životě),  
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- projekce a modelace (využít projekční techniky v úlohách grafického charakteru, které jsou časově 
náročné, využít modelů pro znázornění situací náročných pro představivost – např. funkce, 
planimetrie, stereometrie),  

- podporovat aktivity mezipředmětového charakteru. 

 

Hodnocení výsledků žáků 

K hodnocení žáků se používá různých forem zjišťování úrovně znalostí: ústní zkoušení, písemné 
zkoušení (orientační testy, testy s výběrem odpovědí, čtvrtletní písemné práce, opakovací testy). 
Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, eventuálně procentuálního vyjádření, pozornost by měla být věnována 
sebehodnocení žáků. Hodnotí se: 

 - správnost, přesnost, pečlivost při řešení matematických úloh,  

- schopnost samostatného úsudku,  

- schopnost výstižné formulace s využitím odborné terminologie. 

 

 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Vzdělávání v matematice přispívá k rozvoji těchto klíčových kompetencí:  

- najít vhodnou míru sebevědomí, sebeodpovědnosti,  

- být schopen vlastního úsudku, umět prosadit a zdůvodnit vlastní názor a zároveň přijímat 
kompromisy,  

- rozvíjet vyjadřovací schopnosti,  

- efektivně se učit a pracovat, soustavně se vzdělávat,  

- přijímat hodnocení svých výsledků, přijímat radu i kritiku,  

- vystihnout jádro problému, 

 - rozvíjet dovednost aplikovat získané poznatky, přijímat odpovědnost za vlastní rozhodování a 
jednání (v pracovní činnosti i v osobním životě),  

- pracovat s informacemi a kriticky je vyhodnocovat,  

- uplatňovat různé metody myšlení při řešení běžných pracovních úkolů a vhodně volit prostředky 
pro jejich splnění,  
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- provést reálný odhad při řešení praktického problému,  

- rozvíjet logické myšlení, schopnost analýzy a syntézy, dedukce, abstrakce. 

Průřezová témata  

Člověk a svět práce  
- vést žáky k tomu, aby si uvědomili význam vzdělání pro celý život  
- motivovat žáky k aktivnímu pracovnímu životu  
- učit žáky poznávat svět a lépe mu rozumět  
- vést žáky k zodpovědnosti za vlastní život 
 - naučit žáky efektivně pracovat s informacemi, získávat je a kriticky vyhodnocovat  
 
Občan v demokratické společnosti  
- vést žáky k tomu, aby byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci  
- učit žáky rozvíjet získané poznatky, přijímat odpovědnost za vlastní rozhodování a jednání  
- vést žáky k rozvíjení dovednosti aplikovat získané poznatky  
- vést žáky k tomu, aby měli vhodnou míru sebevědomí  
- učit žáky přijímat odpovědnost za vlastní rozhodování a jednání  
 
Informační technologie  
- pracovat s internetem, vyhledávat potřebné informace  
- efektivně pracovat s informacemi, kriticky je vyhodnocovat  
 
 
 
Mezipředmětové vztahy  
 

- fyzika a chemie (výpočty, úpravy vzorců, dosazení do vzorců, vektory síly, kmitání a vlnění, vyčíslení 
chem. rovnic, …) 
- informatika (matematická logika, postupy, …) 
- přírodopis, zeměpis (děje v přírodě, dělení jednobuněčných organizmů, zeměpisné souřadnice, 
statistické zeměpisné údaje, …)  
- humanitní předměty (argumentace na základě logických úvah, důkazy, …) 
-výtvarné umění (zobrazení, souměrnosti, podobnosti, …) 
-dějepis (historie a vývoj matematických pojmů a různých číselných soustav, dějiny matematiky, 
osobnosti, …) 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 

- čte a zapisuje tvrzení v symbolickém jazyce 
matematiky 

Logická výstavba matematiky 

 

132 

- užívá správně logické spojky a kvantifikátory 

- vysvětlí pojmy definice a věta, vysvětlí stavbu 
matematické věty 

- neguje libovolný výrok 

- sestaví pravdivostní tabulky pro základní logické 
operace 

Výroková logika 

- zapisuje množiny výčtem prvků i vlastností  

- definuje operace s množinami a používá je 

- řeší slovní úlohy s využitím Vennových 
diagramů  

 

Základní množinové pojmy 

- rozlišuje číselné obory (N,Z,Q,I,R) a provádí 
základní algebraické operace s čísly 
- počítá se zlomky a desetinnými čísly, využívá 
dělitelnost čísel 
- odhaduje a zaokrouhluje 
- operuje s intervaly, zapíše je a znázorní na 
číselné ose 
- rozliší poziční a nepoziční číselnou soustavu, 
seznámí se s jinými než desítkovými zápisy čísel 

Číselné obory 

 

- vysvětlí význam absolutní hodnoty 
- aplikuje geometrický význam absolutní hodnoty 
- provádí výpočty s absolutní hodnotou reálného 
čísla 
 

Absolutní hodnota 

- provádí operace s mocninami a odmocninami 
- užívá mocniny při úpravách výrazů z praxe 
 

Mocniny a odmocniny 

- určí hodnotu číselného výrazu 
- určí definiční obor výrazu 
- vypočte hodnotu výrazu pro konkrétní číselné 
hodnoty 
- rozkládá výrazy na součin vytýkáním a užitím 
vzorců pro druhou a třetí mocninu 

Číselné a algebraické výrazy, 
mnohočleny 
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- upravuje mnohočleny, lomené výrazy a výrazy s 
mocninami 
 
- definuje funkci, vysvětlí způsoby zadání funkce 
- vysvětlí pojmy graf funkce, definiční obor a 
obor hodnot funkce 
- definuje a určí vlastnosti funkce 
 

Základní pojmy a vlastnosti 
funkcí 

 

- sestrojí graf lineární funkce a určí vlastnosti 
funkce 
- využívá význam koeficientů při konstrukci grafu 
lineární funkce 
- rozlišuje ekvivalentní a neekvivalentní úpravy 
- vyjádří neznámou ze vzorce 
- stanoví definiční obor rovnice 
- řeší lineární rovnice a nerovnice, diskutuje 
řešitelnost 
- na základě reálné situace sestaví rovnici či 
nerovnici a řeší ji 
- řeší rovnice a nerovnice v součinovém a 
podílovém tvaru 
- řeší iracionální rovnice 
- zohledňuje neekvivalentní úpravy iracionálních 
rovnic 
- řeší rovnice a nerovnice s parametrem 
- řeší rovnice a nerovnice s absolutní hodnotou 
- řeší soustavy lineárních nerovnic s jednou 
neznámou 
- řeší soustavy lineárních rovnic metodou sčítací i 
dosazovací​
 

Lineární funkce a rovnice: 
-lineární funkce a její vlastnosti, 
graf funkce 
-přímá úměrnost 
-lineární rovnice,  
-lineární nerovnice 
-rovnice a nerovnice v 
podílovém a součinovém 
tvaru,  
-rovnice a nerovnice s absolutní 
hodnotou,  
-rovnice iracionální 
-rovnice s parametrem 
-soustavy rovnic a nerovnic 
 

- načrtne graf lineární lomené funkce, určí 
vlastnosti funkce 
- využívá význam koeficientů při konstrukci grafu 
lineární lomené funkce 
-umí využít poznatků k řešení úloh nepřímé 
úměrnosti 
 

Lineární lomené funkce, 
nepřímá úměrnost 

- řeší kvadratické rovnice a nerovnice 
- rozloží kvadratický trojčlen na součin 
- načrtne graf kvadratické funkce, určí vlastnosti 
funkce 
- využívá význam koeficientů při konstrukci grafu 
kvadratické funkce 
- hledá důležité body funkce za pomoci metody 
doplnění na 2. mocninu 
 

Kvadratická funkce, 
kvadratická rovnice a 
nerovnice 
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- rozlišuje základní typy mocninných funkcí a 
načrtne jejich graf 
- zjednodušuje předpis funkce za pomoci úprav 
algebraických výrazů 

Mocninné funkce 
 

 

- sestaví tabulku a načrtne graf exponenciální 
funkce, určí vlastnosti funkce 
- využívá význam koeficientů při konstrukci grafu 
exponenciální funkce 
 

Exponenciální rovnice a funkce  

- vypočte hodnotu logaritmu 
- řeší logaritmické rovnice 
- využívá poznatky o exponenciálních a 
logaritmických funkcích v praktických úlohách 
​
 

Logaritmické rovnice a funkce  
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák: 
- používá základní planimetrické pojmy 
- klasifikuje rovinné útvary, popíše jejich 
vlastnosti 
- definuje a využívá vlastnosti rovinných obrazců 
- definuje vybrané množiny bodů dané 
vlastnosti 
- sestrojí jednoduché rovinné útvary 
- používá základní geometrické konstrukce 
- řeší konstrukční úlohy 
- při řešení využívá náčrt 
- řeší planimetrické problémy motivované praxí 
- užívá věty o shodnosti a podobnosti 
trojúhelníků 
- určuje vzájemnou polohu rovinných útvarů 
- užívá Eukleidovy věty a Pythagorovu větu 
- řeší polohové a nepolohové konstrukční úlohy 
užitím množin bodů dané vlastnosti pomocí 
shodných zobrazení 
- řeší polohové a nepolohové konstrukční úlohy 
užitím množin bodů dané vlastnosti pomocí 
stejnolehlosti 
 

Planimetrie: 
-základní planimetrické pojmy  
-rovinné obrazce (vlastnosti, 
obsahy, obvody) 
-množiny bodů dané vlastnosti 
-základní geometrické konstrukce 
  
-konstrukční úlohy  
-polohové a metrické vztahy v 
rovině  
-shodná zobrazení (souměrnosti, 
posunutí, otočení, skládání 
zobrazení) 
-podobná zobrazení 
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- zná a používá základní stereometrické pojmy 
- určí a využívá polohové a metrické vlastnosti 
útvarů v prostoru a rovině 
- ovládá a využívá zákonitosti volného 
rovnoběžného promítání 
- sestrojí rovinný řez hranolu nebo jehlanu 
- nalezne průnik přímky a roviny, průnik dvou 
rovin 
- vypočte odchylky přímek, přímky a roviny, 
dvou rovin 
- vypočte povrchy a objemy základních těles 
- řeší stereometrické problémy motivované 
praxí 
 

Stereometrie: 
-základní stereometrické pojmy 
-základní tělesa 
-zobrazovací metody 
-polohové a metrické úlohy v 
prostoru  
-povrchy a objemy těles 
 

 

- definuje goniometrické funkce v pravoúhlém 
trojúhelníku 
-využije goniometrické funkce při řešení 
pravoúhlého trojúhelníku 
- využívá sinovou a kosinovou větu při řešení 
obecného trojúhelníku 
- využívá trigonometrii a goniometrii při řešení 
rovinných úloh z praxe  

Goniometrie a trigonometrie: 
-goniometrické funkce 
v trojúhelníku - trigonometrie 
-orientovaný úhel, radiány 
- goniometrické funkce zobecnění 
– graf a vlastnosti 
-goniometrické rovnice 
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- rozlišuje pojmy stupňová a oblouková míra, 
převádí hodnoty úhlů mezi těmito mírami 
- definuje a hledá převrácené funkce 
- určuje hodnoty gon. funkcí, využívá tabulkové 
hodnoty 
- načrtne graf goniometrické funkce, určí 
vlastnosti funkce 
- využívá význam koeficientů při konstrukci 
grafu goniometrické funkce 
- řeší goniometrické rovnice, využívá vztahy 
mezi jednotlivými funkcemi 
- aplikuje poznatky z goniometrických rovnic a 
funkcí ve fyzikálních úlohách 
 
- orientuje se v souřadných soustavách 
- definuje vektor 
- zanáší vektory do souřadných soustav 
- sčítá a odčítá vektory početně i graficky 
- orientuje se v různých typech součinů 
- aplikuje skalární součin k určení odchylky 
vektorů 
- aplikuje vektorový součin k výpočtu obsahu 
rovnoběžníků a trojúhelníků 
- aplikuje smíšený součin ve výpočtu objemu 
rovnoběžnostěnu 
 

Vektorová algebra: 
-základní pojmy a vlastnosti 
-operace s vektory, využití 
součinů 
​
​
​
​
​
 

 

- orientuje se v různých vyjádřeních přímky v 
rovině i prostoru 
- orientuje se v různých vyjádřeních roviny v 
rovině i prostoru 
- řeší metrické a polohové úlohy v rovině i 
prostoru 
- definuje kuželosečky 
- orientuje se ve vlastnostech kuželoseček 
- orientuje se v různých analytických vyjádřeních 
kuželoseček 
- využívá vlastnosti kuželoseček k určení jejich 
analytického vyjádření 
- z analytického vyjádření určuje základní údaje 
a vlastnosti kuželoseček 
- řeší polohové úlohy kuželoseček a přímky 
 

Analytická geometrie: 
-analytická geometrie lineárních 
útvarů  
-kuželosečky 
  
  
  
  
 

 

 
  

 

192 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
         - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák: 
- definuje posloupnost 
- znázorňuje posloupnost v 
souřadné soustavě 
- zapisuje posloupnost n-tým 
členem i rekurentně 
- určuje vlastnosti posloupností 
- orientuje se v aritmetické a 
geometrické posloupnosti 
- aplikuje vlastnosti a vztahy 
aritmetických a geometrických 
posloupností v úlohách 
- určuje součet nekonečné 
geometrické řady 
- vysvětluje základní pojmy finanční 
matematiky 
- využívá poznatků z posloupností v 
úlohách finanční matematiky 
 

Posloupnosti a řady, finanční matematika: 
-posloupnosti – aritmetická a geometrická  
-řady 
-finanční matematika – úročení, spoření, 
splácení, … 
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- definuje faktoriál 
- upravuje výrazy s faktoriály 
- řeší rovnice s faktoriály 
- definuje variaci, permutaci a 
kombinaci bez opakování i s 
opakováním 
- řeší kombinatorické úlohy, řeší 
úlohy z reálných situací 
- využívá Pascalův trojúhelník a 
binomickou větu k řešení úloh 
- definuje a vysvětluje základní 
pojmy 
- určuje pravděpodobnost 
náhodného jevu 
- určuje pravděpodobnost 
sjednocení a průniku dvou jevů 

Kombinatorika a pravděpodobnost  
-faktoriály  
-kombinatorika (variace, permutace, 
kombinace) 
-pravděpodobnost (závislý a nezávislý jev, 
pravděpodobnost jednoho a více jevů)  
-statistika (základní pojmy, charakteristiky 
polohy a variability, grafické znázornění, 
diagramy a tabulky, praktické využití) 
  

 

- definuje a vysvětluje základní 
pojmy 
- určuje charakteristiky polohy a 
variability 
- vyhledává a vyhodnocuje data v 
grafech, diagramech a tabulkách 
- diskutuje a kriticky zhodnocuje 
statistické informace 
 

Statistika 
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Název vyučovacího 
předmětu: 

Fyzika      
  

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Předmět je realizován jako povinný pro žáky  1. – 2. ročníku. Pro žáky s větším zájmem o fyziku je 
určen volitelný předmět Seminář z fyziky, který je jednoletý. 

Charakteristika učiva a pojetí výuky 

Předmět je realizován jako povinný pro žáky 1. – 2. ročníku čtyřletého studia s týdenní časovou 
dotací 2 hodiny.  Během studia se realizují i laboratorní úlohy. Pro žáky s větším zájmem o fyziku je 
určen volitelný který je jednoletý. 

Hodnocení výsledků žáků 

K hodnocení žáků se používá různých forem zjišťování úrovně znalostí: ústní zkoušení, písemné 
zkoušení (orientační testy, testy s výběrem odpovědí, čtvrtletní písemné práce, opakovací testy). 
Způsoby hodnocení by měly spočívat v kombinaci známkování, slovního hodnocení, využívání 
bodového systému, eventuálně procentuálního vyjádření, pozornost by měla být věnována 
sebehodnocení žáků.  

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Vyučovací předmět Fyzika vychází ze vzdělávacího oboru Fyzika, který je součástí vzdělávací oblasti 
Člověk a příroda v RVP pro gymnázia. Fyzikální vzdělávání poskytují ve všech ročnících klíčové 
kompetence:  

1. Kompetence k učení  

2. Kompetence k řešení problémů  

3. Kompetence komunikativní  

4. Kompetence sociální a personální  

5. Kompetence občanské  

6. Kompetence k podnikavosti 

Průřezová témata 

Vyučovací předmět integruje průřezové téma Environmentální výchova, Osobnostní a sociální 
výchova a Mediální výchova. Úkolem výuky předmětu fyzika je osvojení základních fyzikální pojmů a 
zákonitostí, rozvíjení přirozené touhy po poznání světa, ve kterém žijeme, pochopení nejobecnějších 
zákonů přírodovědy, které jsou základem přírodních, technických a lékařských věd. Vyučovací 
předmět směřuje k tomu, aby žáci chápali základní ekologické souvislosti a postavení člověka v 
přírodě a aby dokázali posoudit vliv činnosti člověka na složky životního prostředí a možnosti jeho 
ochrany. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
-​ používá s porozuměním učiva 

zavedené fyzikální veličiny 
-​ užívá zákonné měřicí jednotky pro 

vyjadřování hodnot veličin a při řešení 
úloh 

-​ rozliší skalární veličiny od vektorových 
a využívá je při řešení fyzikálních 
problémů a úloh 

-​ měří vybrané fyzikální 
-​ veličiny vhodnými metodami 
-​ zpracuje a vyhodnotí výsledky měření 
 

Fyzikální veličiny a jejich měření 
 
-​ Soustava fyzikálních veličin 

a jednotek  
-​ Mezinárodní soustava jednotek (SI) 
-​ Absolutní a relativní odchylka 

měření 
 

 

Žák 
-​ užívá základní kinematické vztahy při 

řešení problémů a úloh o pohybech 
rovnoměrných a rovnoměrně 
zrychlených/zpomalených 

 

Kinematika - pohyby těles a jejich 
vzájemné působení 
-​ kinematika pohybu – vztažná 

soustava; 
-​ poloha a změna polohy tělesa, jeho 

rychlost a zrychlení 
-​ volný pád - rovnoměrný pohyb po 

kružnici  
-​ skládání pohybů a rychlostí 
 

Žák 
-​ určí v konkrétních situacích síly 

působící na těleso a určí výslednici sil 
-​ využívá Newtonovy pohybové zákony 

k předvídání pohybu těles 

-​ využívá zákon zachování hybnosti při 
řešení úloh včetně úloh z praxe 

Dynamika pohybu  
-​ Newtonovy pohybové zákony  
-​ hybnost tělesa a impulz síly  
-​ inerciální a neinerciální vztažná 

soustava 
-​ síly při rovnoměrném pohybu po 

kružnici 
-​ zákon zachování hybnosti 
 

Žák 
-​ uvede příklady, kdy těleso koná práci 
-​ zná souvislost změny energie 
-​ využívá zákon zachování mechanické 

energie při řešení úloh včetně úloh 
z praxe 

-​ řeší úlohy pro výkon a účinnost 
 

Mechanická práce a energie  
-​ mechanická práce  
-​ kinetická energie a její změna 
-​ potenciální energie a její změna 
-​ mechanická energie 
-​ zákon zachování energie 

a hmotnosti 
-​ výkon, příkon, účinnost 
 

-​ Žák 
-​ řeší úlohy na výpočet gravitační síly 

Gravitační pole 
-​ Newtonův gravitační zákon 
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-​ vysvětlí fyzikální význam gravitační 

konstanty 
-​ diskutuje tvary trajektorie tělesa v 

centrálním poli Země 
-​ řeší úlohy použitím Keplerova zákona 
-​ rozlišuje pojmy gravitační a tíhová síla 
-​ vysvětlí závislost tíhové síly na 

zeměpisné šířce 
-​ řeší úlohy na vrhy těles 

 

-​ gravitační pole a pohyby v něm 
-​ kosmické rychlosti 
-​ Keplerovy zákony 
-​ sluneční soustava 
Tíhová síla 

-​ tíhová síla, tíhové zrychlení, pohyb 
těles v homogenním tíhovém poli 

 

Žák 
-​ popíše posuvný a otáčivý pohyb 

tuhého tělesa 
-​ porozumí termínu momentová veličina 
-​ řeší praktické úlohy na moment síly 
-​ experimentálně určí těžiště tenké 

desky 
-​ vypočítá kinetickou energii valícího se 

válce 
-​ zdůvodní účinek působení více sil na 

tuhé těleso 
 

Mechanika tuhého tělesa 
-​ tuhé těleso a jeho pohyby 
-​ moment síly vzhledem k ose 

otáčení 
-​ momentová věta 
-​ těžiště tělesa 
-​ kinetická energie tuhého tělesa 
-​ moment setrvačnosti 
 

Žák 
-​ uvede základní rozdíly mezi ideální 

a reálnou tekutinou 
-​ používá vztah pro výpočet tlaku 

a tlakové síly 
-​ řeší úlohy užitím Pascalova 

a Archimédova zákona 
-​ vysvětlí funkci hydraulického lisu a brzd 
-​ experimentálně určí hustotu pevné 

látky použitím Archimédova zákona 
-​ řeší úlohy použitím rovnice kontinuity 

a Bernoulliho rovnice 
-​ popíše obtékání těles ideální a reálnou 

tekutinou 
 

Mechanika tekutin 
-​ vlastnosti kapalin a plynů 
-​ tlak, tlaková síla 
-​ Pascalův zákon 
-​ hydrostatický tlak, atmosférický tlak 
-​ Archimédův zákon 
-​ proudnice 
-​ rovnice kontinuity 
-​ Bernoulliho rovnice 
 

Žák 
-​ uvede příklady základních částic 

a elementárních částic 
-​ seznámí se se stavbou atomu 
-​ aplikuje elektronovou konfiguraci na 

lehkých atomech 
-​ zná význam kvantových čísel 
-​ vyhledá elektronovou konfiguraci 

atomu v PSP 
-​ objasní názorně vznik chemické vazby 
-​ rozlišuje přírodní síly 
 

Úvod do částicové fyziky 
-​ systém částic, stavba atomu, 

elektronový obal 
-​ periodická soustava prvků 
-​ chemické vazby 
-​ přírodní sily 
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Žák 
-​ uvede příklady potvrzující kinetickou 

teorii látek 
-​ nakreslí graf závislosti výsledné síly 

mezi dvěma částicemi 
-​ vysvětlí rozdíly mezi skupenstvími 
-​ řeší úlohy na výpočet látkového 

množství, molární hmotnosti 
a molárního objemu 

 

Stavba a vlastnosti látek 
-​ základy kinetické teorie látek 
-​ potenciální energie částic 
-​ modely struktury látek 
-​ stavové veličiny 
-​ relativní atomová a molekulová 

hmotnost 
-​ látkové množství 
-​ molární hmotnost, molární objem 
 

Žák 
-​ převádí teplotu ve °C na teplotu 

v K a naopak 
-​ řeší úlohy na změnu vnitřní energie 
-​ porozumí termínu teplo 
-​ - interpretuje fyzikální význam měrné 

tepelné kapacity 
-​ - sestaví kalorimetrickou rovnici a řeší 

úlohy na její použití 
-​ aplikuje s porozuměním první 

termodynamický zákon 
-​ uvede příklady přenosu tepla v praxi 
 

Termodynamika  
-​ Celsiova teplota a termodynamická 

teplota 
-​ vnitřní energie tělesa a soustavy 

těles a její změna konáním práce 
a tepelnou výměnou 

-​ teplo, tepelná kapacita, měrná 
tepelná kapacita, kalorimetrická 
rovnice 

-​ první termodynamický zákon 
-​ přenos vnitřní energie vedením, 

prouděním a tepelným zářením 

 
 
2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 

-​ zná princip jednoduchých dějů 
v plynech 

-​ poznatky aplikuje na činnost tepelných 
motorů 

-​ řeší úlohy pomocí stavové rovnice 
-​ aplikuje poznatky o kruhovém ději 
-​ porozumí druhému 

termodynamickému zákonu  
-​ - využívá poznatky k vysvětlení principu 

funkce tepelných motorů 
 
-​ vysvětlí vlastnosti povrchové vrstvy  
-​ vysvětlí vznik kapilární elevace 

a deprese 
-​ řeší úlohy na teplotní objemovou 

roztažnost kapalin 
-​ uvede příklady z praxe 
 
-​ rozlišuje krystalické a amorfní látky 

Vlastnosti plynných, pevných 
a kapalných látek 
-​ stavové změny ideálního plynu 
-​ stavová rovnice pro ideální plyn 
-​ práce ideálního plynu 
-​ kruhový děj 
-​ druhý termodynamický zákon 
-​ tepelné motory 
-​ struktura pevných látek 
 
-​ povrch kapaliny, kapilární jevy 
-​ povrchové napětí 
-​ jevy na rozhraní pevného tělesa 

a kapaliny 
-​ teplotní roztažnost kapalin 
 
-​ krystalické a amorfní látky 
-​ poruchy krystalové mřížky 
-​ deformace pevného tělesa 
-​ , normálové napětí, Hookův zákon 

pro pružnou deformaci tahem 
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-​ analyzuje vznik a průběh pružné 

deformace pevných těles 
-​ uvede příklady jednoduchých typů 

deformací 
-​ uvede příklady praktické aplikace 

teplotní roztažnosti a řeší jednoduché 
praktické úlohy 

 

-​ mez pružnosti a mez pevnosti 
-​ teplotní roztažnost pevných látek 
 
-​ skupenské přeměny látek 
 
 

Žák 

-​ objasní vznik, šíření, odrazu 
a interference mechanického vlnění 

-​ umí vysvětlit význam rezonance v praxi 
-​ charakterizuje kmitavý pohyb  
-​ rozliší, kdy jde o zvuk, ultrazvuk, 

infrazvuk 
 
 

Mechanické kmitání a vlnění 
-​ kmitání mechanického oscilátoru 
-​ kmitavý pohyb, harmonický pohyb 
-​ dynamika harmonického pohybu 
-​ matematické kyvadlo 
-​ vlastní kmitání, nucené kmitání, 

rezonance  
-​ vlnění postupné příčné a podélné 
-​ stojaté vlnění, interference vlnění 
-​ zvuk a jeho vlastnosti 
 

Žák 

-​ porozumí termínu elektrický náboj 
-​ řeší úlohy užitím Coulombova zákona 
-​ popíše elektrické pole  
-​ vysvětlí elektrostatickou indukci 
-​ předvídá chování vodičů a izolantů 

v elektrickém poli  
-​ řeší úlohy na výpočet kapacity 

deskového kondenzátoru 
-​ popíše základní druhy kondenzátorů 
 
-​ vysvětlí princip vedení elektrického 

proudu 
-​ nakreslí schéma elektrického obvodu 

a zapojí ho 
-​ dodržuje zásady pro práci 

s elektrickými obvody 
-​ řeší úlohy na vztahy pro odpor, práci a 

výkon 
 
-​ vysvětlí elektrické vlastnosti kovů, 

polovodičů a izolantů 
-​ objasní rozdíl mezi příměsovou a 

vlastní vodivostí 
-​ nakreslí schéma zapojení 

polovodičových součástek a uvede 
jejich využití v praxi 

 
-​ vysvětlí vedení elektrického proudu 

v kapalinách 

Elektrický náboj a elektrické pole 
-​ elektrický náboj, elektrostatické 

silové působení, Coulombův zákon 
-​ elektrické pole, intenzita 

elektrického pole  
-​ práce v elektrickém poli, elektrické 

napětí  
-​ vodič a izolant v elektrickém poli, 

elektrostatická indukce 
-​ kapacita vodiče, kondenzátor 
 
Elektrický proud v kovech 
-​ elektrický zdroj napětí, přeměny 

energie v jednoduchém obvodu 
-​ elektrický odpor 
-​ Ohmův zákon 
-​ elektrická práce, výkon, příkon 

stejnosměrného proudu 
 
Elektrický proud v polovodičích 
-​ vlastní a příměsové polovodiče 
-​ přechod PN 
-​ dioda, tranzistor 
 
Elektrický proud v kapalinách 
-​ elektrolyt, elektrolytická disociace, 

elektrolýza 
-​ Faradayovy zákony pro elektrolýzu 
-​ galvanické články, Voltův článek, 

akumulátory 
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-​ řeší úlohy s použitím Faradayových 

zákonů 
-​ zná princip galvanického článku 

a akumulátoru 
 
-​ popíše druhy výbojů a jejich vznik 
-​ zná příklady praktického použití výbojů 
-​ vysvětlí podstatu katodového záření 

a jeho použití v praxi 
 

Elektrický proud v plynech a ve 
vakuu 
-​ plyn jako izolant, ionizace plynu 
-​ výboj 
-​ katodové a anodové záření a jejich 

využití v praxi 
 
 

Žák 

-​ chápe magnetické pole jako 
zprostředkovatele interakce 

-​ znázorní indukčními čarami 
magnetické pole permanentního 
magnetu, přímého vodiče a cívky 
s proudem 

 
-​ vypočítá magnetický indukční tok 

plochou cívky 
-​ vysvětlí podstatu jevu 

elektromagnetická indukce 
 

Stacionární magnetické pole 
-​ magnetické pole 
-​ magnetické vlastnosti látek 
-​ magnetické pole vodiče s proudem 
-​ magnetická síla, magnetická 

indukce 
 
Nestacionární magnetické pole 
-​ elektromagnetická indukce 
-​ magnetický indukční tok 
-​ Faradayův zákon 

elektromagnetické indukce 
 

Žák 

-​ orientuje se v časovém průběhu 
střídavého proudu a napětí 

-​ řeší úlohy na výpočet výkonu 
-​ popíše a objasní činnost alternátoru, 

trojfázového generátoru, 
transformátoru a uvede příklady jeho 
využití 

 

Střídavý proud 
-​ střídavé napětí, proud, frekvence 
-​ složený obvod střídavého proudu 
-​ generátor střídavého napětí  
-​ přenos elektrické energie, 

elektrárny, spotřebitelská síť 
 

Žák 
-​ má představu o světle z pohledu dějin 
-​ aplikuje základní poznatky o šíření 

světla 
-​ vysvětlí přírodní optické jevy a jejich 

využití  
-​ popíše jednoduché optické přístroje 

a princip jejich fungování 
-​ chápe principy vzniku obrazu pomocí – 

zrcadel a čoček  
-​ umí znázornit graficky jednotlivé jevy 

na rozhraní dvou prostředí  
 

Optika 
-​ podstata světla a jeho šíření 
-​ jevy na rozhraní dvou prostředí 
-​ rozklad světla hranolem, spektrum 

světla 
-​ vlnové vlastnosti světla 
-​ různé typy záření  
-​ optické jevy na rovinném rozhraní  
-​ zobrazení zrcadlem a čočkou 
 

Žák 
-​ vypočítá energii kvanta pomocí 

frekvence a Planckovy konstanty 
-​ popíše vnější fotoelektrický jev 

Kvantová fyzika 
-​ kvantová hypotéza, Planckova 

konstanta 
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-​ zná vlastnosti fotonu, určí jeho energii 

a hybnost 
 

-​ uvede vztahy mezi spektrálními 
zákonitostmi a stavbou atomu 

-​ popíše kvantově mechanický model 
atomu  

-​ zná význam kvantových čísel 
-​ objasní názorně vznik iontové 

a kovalentní vazby 
-​ objasní pojmy excitace, ionizace 

a disociace  
-​ uvede příklady využití laserového 

záření 
 

-​ uvede základní vlastnosti atomového 
jádra a jaderných sil 

-​ uvede typy radioaktivních přeměn 
a příklady praktického využití 
radioaktivity 

-​ zná způsoby ochrany člověka před 
radioaktivním zářením 

-​ popíše princip činnosti jaderných 
reaktorů a elektráren 

 

-​ fotoelektrický jev (vnější, vnitřní), 
Einsteinova rovnice pro fotoefekt  

-​ foton, vlnové vlastnosti částic 
 
Atomová fyzika 
-​ kvantování energie elektronů 

v atomu 
-​ atom vodíku 
-​ periodická soustava prvků  
-​ chemické vazby  
-​ lasery 

 

Jaderná fyzika 
-​ vlastnosti atomových jader, 

vazbová energie jádra 
-​ radioaktivita, záření alfa, beta a 

gama; neutronové záření 
-​ zákon radioaktivních přeměn, 

poločas přeměny - jaderné reakce, 
zákony a chování  

-​ jaderné štěpení  
-​ jaderná energetika  
-​ jaderné elektrárny  
-​ využití radionuklidů a ochrana před 

zářením 
 

Žák 
-​ zná rychlost světla jako přírodní limitu 
-​ uvede příklady platnosti principu 

relativity 
-​ vysvětlí pojem relativnost současnosti 
-​ vysvětlí pojmy dilatace času a 

kontrakce délek 

Speciální teorie relativity 
-​ postuláty speciální teorie relativity 
-​ důsledky postulátů speciální teorie 

relativity 
-​ základy relativistické dynamiky 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
používá s porozuměním učiva zavedené 
fyzikální veličiny 
- užívá zákonné měřicí jednotky pro 
vyjadřování hodnot veličin a při řešení 
úloh 
- rozliší skalární veličiny od vektorových 
a využívá je při řešení fyzikálních 
problémů a úloh 
- měří vybrané fyzikální 
veličiny vhodnými metodami 
- zpracuje a vyhodnotí výsledky měření​  
 

Fyzikální veličiny a jejich měření 
 
- Soustava fyzikálních veličin a 
jednotek  
- Mezinárodní soustava jednotek (SI) 
- Absolutní a relativní odchylka 
měření 
 

 

Žák 
- užívá základní kinematické vztahy při 
řešení problémů a úloh o pohybech 
rovnoměrných a rovnoměrně 
zrychlených/zpomalených 
 

Pohyby těles a jejich vzájemné 
působení 
Kinematika pohybu – vztažná 
soustava; 
poloha a změna polohy tělesa, jeho 
rychlost 
a zrychlení 
 

Žák 
- určí v konkrétních situacích síly působící 
na těleso a určí výslednici sil 
- využívá Newtonovy pohybové zákony 
k předvídání pohybu těles 
- využívá zákon zachování hybnosti při 
řešení úloh včetně úloh z praxe 

Dynamika pohybu – hmotnost a síla; 
první, druhý a třetí pohybový zákon,  
inerciální a neinerciální 
soustava; hybnost tělesa, zákon 
zachování hybnosti; třecí síla 

Žák 
- uvede příklady, kdy těleso koná práci 
- zná souvislost změny energie 
- využívá zákon zachování mechanické 
energie při řešení úloh včetně úloh 
z praxe 
- řeší úlohy pro výkon a účinnost 
 

Mechanická práce a energie - 
Mechanická práce stálé síly, kinetická 
energie a její změna, potenciální 
energie a její změna, mechanická 
energie, zákon zachování energie a 
hmotnosti; výkon, příkon, účinnost 
 

Žák 
- řeší úlohy na výpočet gravitační síly 
- vysvětlí fyzikální význam gravitační 
konstanty 
- diskutuje tvary trajektorie tělesa v 
centrálním poli Země 
- řeší úlohy použitím Keplerova zákona 

Gravitační pole - Newtonův gravitační 
zákon, gravitační pole, kosmické 
rychlosti, Keplerovy zákony 
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Žák 
rozlišuje pojmy gravitační a tíhová síla 
- vysvětlí závislost tíhové síly na 
zeměpisné šířce 
- řeší úlohy na vrhy těles 
 

Tíhová síla, tíhové zrychlení, pohyb 
těles v homogenním tíhovém poli 
 

Žák 
- popíše posuvný a otáčivý pohyb tuhého 
tělesa 
- porozumí termínu momentová veličina 
- řeší praktické úlohy na moment síly 
- experimentálně určí těžiště tenké 
desky 
- vypočítá kinetickou energii valícího se 
válce 
 

Mechanika tuhého tělesa -  Tuhé 
těleso a jeho pohyby, moment síly 
vzhledem k ose otáčení, momentová 
věta, těžiště tělesa, kinetická energie 
tuhého tělesa 
 

Žák 
- uvede základní rozdíly mezi ideální a 
reálnou tekutinou 
- používá vztah pro výpočet tlaku a 
tlakové síly 
- řeší úlohy užitím Pascalova a 
Archimédova zákona 
- vysvětlí funkci hydraulického lisu a brzd 
- experimentálně určí hustotu pevné 
látky použitím Archimédova zákona 
- řeší úlohy použitím rovnice kontinuity 
a Bernoulliho rovnice 
- popíše obtékání těles ideální a reálnou 
tekutinou 
 

Mechanika tekutin 
Vlastnosti kapalin a plynů, tlak, 
tlaková síla, Pascalův zákon, 
hydrostatický tlak, atmosférický tlak, 
Archimédův zákon, proudnice, 
rovnice kontinuity, Bernoulliho 
rovnice 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- uvede příklady základních částic a 
elementárních částic 
- seznámí se se stavbou atomu 
- aplikuje elektronovou konfiguraci na 
lehkých atomech 
- zná význam kvantových čísel 
- určí pomocí označení podslupek 
používaných v chemii počet elektronů v 
dané podslupce 
- vyhledá elektronovou konfiguraci atomu 
v PSP 
- vysvětlí význam Pauliho principu 
- objasní názorně vznik chemické vazby 
- rozlišuje přírodní síly 
 

Úvod do částicové fyziky 
Systém částic, stavba atomu, 
elektronový obal, periodická 
soustava prvků; Pauliho vylučovací 
princip; chemické vazby; přírodní 
sily-gravitační, elektromagnetická, 
slabá, silná 
 

 

Žák 
- uvede příklady potvrzující kinetickou 
teorii látek 
- nakreslí graf závislosti výsledné síly mezi 
dvěma částicemi 
- vysvětlí rozdíly mezi skupenstvími 
- řeší úlohy na výpočet látkového 
množství, molární hmotnosti a molárního 
objemu, 
- interpretuje fyzikální význam 
Avogadrovy konstanty 
 
 

Stavba a vlastnosti látek 
Základy kinetické teorie látek, 
potenciální energie částic, modely 
struktury látek, stavové veličiny, 
relativní atomová a molekulová 
hmotnost, hmotnostní konstanta, 
látkové množství, Avogadrova 
konstanta, molární hmotnost, 
molární objem 
 

Žák 
- převádí teplotu ve °C na teplotu v K a 
naopak 
- řeší úlohy na změnu vnitřní energie 
- porozumí termínu teplo 
- interpretuje fyzikální význam měrné 
tepelné kapacity 
- sestaví kalorimetrickou rovnici a řeší 
úlohy na její použití 
- aplikuje s porozuměním první 
termodynamický zákon 
- uvede příklady přenosu tepla v praxi 
 

Termodynamika - Celsiova teplota 
a termodynamická teplota; vnitřní 
energie tělesa a soustavy těles a její 
změna konáním práce a tepelnou 
výměnou, teplo, tepelná kapacita, 
měrná tepelná kapacita, 
kalorimetrická rovnice, první 
termodynamický zákon, přenos 
vnitřní energie vedením, prouděním 
a tepelným zářením 

Žák 
řeší úlohy na střední kvadratickou 
rychlost 
- řeší úlohy pomocí stavové rovnice 

Ideální plyn, rozdělení molekul 
podle rychlostí, střední kvadratická 
rychlost, stavová rovnice, 

204 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
- vyjádří graficky vzájemnou závislost 
stavových veličin při jednoduchých dějích 
s ideálním plynem 
- aplikuje jednoduché děje s ideálním 
plynem na příkladech z praxe 
- řeší úlohy na výpočet práce plynu při 
stálém tlaku 
- graficky určí práci plynu pro jednoduché 
tepelné děje 
- aplikuje poznatky o kruhovém ději 
- porozumí druhému termodynamickému 
zákonu  
- využívá poznatky k vysvětlení principu 
funkce tepelných motorů 

jednoduché děje s ideálním plynem; 
kruhový děj, druhý termodynamický 
zákon, tepelné motory 

Žák 
- rozlišuje krystalické a amorfní látky 
- analyzuje vznik a průběh pružné 
deformace pevných těles 
- uvede příklady jednoduchých typů 
deformací 
- řeší úlohy s použitím Hookova zákona 
- vyhledá v tabulkách meze pevnosti 
různých materiálů 
- uvede příklady praktické aplikace 
teplotní roztažnosti a řeší jednoduché 
praktické úlohy 
 

Krystalické a amorfní látky, 
elementární buňka, poruchy 
krystalové mřížky, deformace 
pevného tělesa, normálové napětí, 
Hookův zákon pro pružnou 
deformaci tahem, mez pružnosti 
a mez pevnosti, teplotní roztažnost 
pevných látek 
 

 

Žák 
- vysvětlí vlastnosti povrchové vrstvy a 
uvede příklady z praxe 
- vysvětlí vznik kapilární elevace a 
deprese 
a uvede příklady z praxe 
- řeší úlohy na teplotní objemovou 
roztažnost kapalin 
- uvede příklady z praxe 
 

Povrchová vrstva kapaliny, 
povrchové napětí, jevy na rozhraní 
pevného tělesa a kapaliny, 
kapilarita, kapilární tlak, teplotní 
roztažnost kapalin 
 
 

Žák 
- vysvětlí jednotlivé změny skupenství z 
hlediska kinetické teorie látek a použitím 
fázového diagramu 
- interpretuje fyzikální význam měrného 
skupenského tepla 
- určuje hodnoty z křivky syté vodní páry 
a umí je interpretovat (včetně trojného a 
kritického bodu) 
- vysvětlí princip chladničky a tepelného 
čerpadla 
- rozumí veličinám, které popisují vodní 
páru v atmosféře 

Tání a tuhnutí, skupenské a měrné 
skupenské teplo, sublimace a 
desublimace, vypařování, var, 
kapalnění, chladicí stroj a tepelné 
čerpadlo, vodní pára v atmosféře 
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Žák 
- uvede příklady kmitavých pohybů 
- popíše souvislost harmonického pohybu 
s rovnoměrným pohybem bodu po 
kružnici 
- řeší úlohy na vztah pro okamžitou 
výchylku kmitavého pohybu bodu 
- uvede praktické příklady rezonance 

Mechanické kmitání a vlnění 
Mechanický oscilátor; harmonické 
kmitání, veličiny popisující kmitavý 
pohyb (perioda, frekvence), kyvadlo, 
pružina, síla pružnosti, rezonance 

Žák 
- popíše vznik a šíření vlnění v pružném 
látkovém prostředí 
- ilustruje na příkladech druhy vlnění 
- řeší jednoduché úlohy na použití 
rovnice postupné vlny 
- vysvětlí, kdy lze pozorovat odraz, lom a 
interferenci vlnění 

Vznik a druhy mechanického vlnění, 
vlnová délka, frekvence a rychlost 
vlnění, stojaté a postupné vlnění, 
rovnice postupného vlnění, odraz, 
lom a interference  
 

Žák 
- rozliší, kdy jde o zvuk, ultrazvuk, 
infrazvuk 
- zná přibližně frekvenční intervaly 
- zná základní charakteristiky tónu, 
vysvětlí vznik ozvěny 
- posoudí možnosti zmenšování vlivu 
nadměrného hluku na životní prostředí 

Zdroje, šíření a rychlost zvuku, 
vlastnosti zvuku (výška, barva, 
hlasitost, akustická intenzita, 
pohlcování zvuku), ultrazvuk a 
infrazvuk 
 

 
 

206 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
porozumí termínu elektrický náboj 
- řeší úlohy užitím Coulombova zákona 
- popíše elektrické pole pomocí veličin E, 
U a φ, znázorní graficky a vypočítá jejich 
hodnoty  
- vysvětlí elektrostatickou indukci a 
polarizaci izolantu 
- předvídá chování vodičů a izolantů 
v elektrickém poli  
- řeší úlohy na výpočet kapacity 
deskového kondenzátoru 
- popíše základní druhy kondenzátorů  
 

Elektrický náboj a elektrické pole 
- elektrický náboj, elektrostatické 
silové působení, Coulombův zákon 
- elektrické pole, intenzita 
elektrického pole  
- práce v elektrickém poli, elektrické 
napětí  
- potenciální energie v elektrickém 
poli, elektrický potenciál 
   - elektrické pole nabitého tělesa ve 
vakuu, rozložení náboje na vodiči 
- vodič a izolant v elektrickém poli, 
elektrostatická indukce 
   - kapacita vodiče, kondenzátor 
 

 

Žák 
- vysvětlí mechanismus vedení 
elektrického proudu 
- řeší úlohy na vztah pro ustálený proud  
- nakreslí schéma jednoduchého 
elektrického obvodu a zapojí obvod podle 
tohoto schématu 
- změří napětí a proud v elektrickém 
obvodu 
- dodržuje zásady pro práci s elektrickými 
obvody 
- využívá Ohmova zákona pro část 
obvodu i pro uzavřený obvod při řešení 
úloh a praktických problémů 
- měří odpor rezistoru 
- řeší úlohy na vztahy pro odpor, práci a 
výkon 
- řeší jednoduché úlohy s použitím 
Kirchhoffových zákonů  
- vysvětlí funkci jističů a tepelných 
pojistek 

Elektrický proud v kovech 
- elektrický proud jako děj a jako 
veličina 
- elektrický zdroj napětí, přeměny 
energie v jednoduchém obvodu 
- elektrický odpor 
- Ohmův zákon pro část obvodu, 
rezistivita, elektrická vodivost 
- odpor kovu jako funkce teploty 
- spojování rezistorů 
- Ohmův zákon pro uzavřený obvod 
- Kirchhoffovy zákony 
- elektrická práce, výkon, příkon 
stejnosměrného proudu 

Žák 
- vysvětlí, jak se liší elektrické vlastnosti 
kovů, polovodičů a izolantů 
- objasní rozdíl mezi příměsovou a vlastní 
vodivostí 
- objasní vznik hradlové vrstvy 
- nakreslí schéma zapojení diody a 
provede toto zapojení  

Elektrický proud v polovodičích 
- pojem polovodiče, vlastní a 
příměsové polovodiče 
- přechod PN, polovodičová dioda, 
diodový jev 
- luminiscenční diody, fotodiody 
- tranzistor 
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- rozezná termistor, diodu, fotodiodu, 
fotorezistor  a tranzistor a uvede jejich 
využití v praxi 
   - vysvětlí a nakreslí podstatu 
tranzistorového jevu 
  - objasní funkci tranzistorového 
zesilovače 
Žák 
- vysvětlí vedení elektrického proudu 
v kapalinách 
- řeší úlohy s použitím Faradayových 
zákonů 
- zná princip galvanického článku a 
akumulátoru 
- vysvětlí praktické použití elektrolýzy i 
její negativní projevy 

Elektrický proud v kapalinách 
elektrolyt, elektrolytická disociace, 
elektrolýza 
- Faradayovy zákony pro elektrolýzu 
- galvanické články, Voltův článek, 
akumulátory 
 

Žák 
- popíše druhy výbojů a příčiny jejich 
vzniku 
- uvede příklady praktického použití 
výbojů v plynech 
   - vysvětlí podstatu katodového záření a 
jeho použití v praxi 
 

Elektrický proud v plynech a ve vakuu 
- plyn jako izolant, ionizace plynu 
- nesamostatný a samostatný výboj 
- výboj za atmosférického a za 
sníženého tlaku 
- katodové a anodové záření a jejich 
využití v praxi 

Žák 
- chápe magnetické pole jako 
zprostředkovatele interakce 
  - rozliší diamagnetické, paramagnetické 
a feromagnetické látky 
- znázorní indukčními čarami magnetické 
pole 
permanentního magnetu, přímého vodiče 
a cívky s proudem 
- určí směr a velikost magnetické síly 
působící na vodič s proudem a na částici 
s nábojem 
- vypočítá magnetickou indukci v okolí 
přímého 
vodiče a uvnitř dlouhého solenoidu 

Stacionární magnetické pole 
- magnetické pole 
- magnetické vlastnosti látek 
- magnetické pole vodiče s proudem 
- magnetická síla, magnetická indukce 
   - magnetické pole rovnoběžných 
vodičů s proudem 
- magnetické pole cívky, 
elektromagnet 
- částice s nábojem v magnetickém 
poli 
 
 

Žák 
- vypočítá magnetický indukční tok 
plochou cívky 
- vysvětlí podstatu jevu 
elektromagnetická indukce 
- vysvětlí směr indukovaného proudu 
užitím Lenzova zákona 
- řeší jednoduché úlohy užitím 
Faradayova zákona a vztahu pro 
indukčnost cívky  

Nestacionární magnetické pole 
- elektromagnetická indukce 
- magnetický indukční tok 
- Faradayův zákon elektromagnetické 
indukce 
- indukovaný proud, Lenzův zákon 
- vlastní indukce, indukčnost,  
- energie cívky s proudem 
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- uvede příklady využití 
elektromagnetické indukce 
- graficky znázorní časový průběh proudu 
a celkového napětí v cívce při zapnutí 
a vypnutí proudu 
Žák 
- orientuje se v časovém průběhu 
střídavého proudu a napětí 
- kreslí fázorové digramy 
- rozlišuje efektivní, okamžitou a 
maximální hodnotu napětí a proudu 
- řeší úlohy na výpočet výkonu 
- popíše a objasní činnost alternátoru, 
trojfázového generátoru 
- popíše činnost transformátoru a uvede 
příklady jeho využití 
- rozlišuje fázové a sdružené napětí 
- popíše princip fungování různých druhů 
elektráren 

Strídavý proud 
- střídavé napětí, proud, jejich 
frekvence 
- obvod střídavého proudu s R, C, L 
- složený obvod střídavého proudu 
- výkon střídavého proudu 
- efektivní hodnota střídavého 
proudu, napětí 
- generátor střídavého napětí  
- elektromotor, transformátor 
- přenos elektrické energie, 
elektrárny, spotřebitelská síť 

Žák 
- popíše jevy v LC obvodu 
- zakreslí časový průběh 
kmitů napětí a proudu 
- vypočítá vlastní frekvenci 
elektromagnetického oscilátoru 
- chápe elektromagnetické  pole jako 
zprostředkovatele informace 
- porovná šíření různých druhů 
elektromagnetického vlnění v rozličných 
prostředích 
- uvede příklady praktického využití 
různých druhů elektromagnetického 
záření 

Elektromagnetické kmitání a vlnění 
- elektromagnetický oscilátor 
 - perioda kmitání 
elektromagnetického oscilátoru  
 - nucené kmitání 
elektromagnetického oscilátoru 
 - vznik elektromagnetického vlnění, 
elektromagnetická postupná vlna 
  - vlastnosti elektromagnetického 
vlnění, šíření elektromagnetického 
vlnění, přenos energie 
elektromagnetickým vlněním  
- spektrum elektromagnetického 
záření 
 

Žák 
- vypočítá rychlost světla v optickém 
prostředí 
- nakreslí odražený a lomený paprsek 
- aplikuje úplný odraz v praxi 
- řeší praktické úlohy na úplný odraz 
světla 
- řeší úlohy na odraz a lom světla 
- změří index lomu prostředí 
 

Základní pojmy optiky 
- světlo jako elektromagnetické vlnění 
- šíření a rychlost světla v různých 
prostředích 
- frekvence, vlnová délka 
- stálost rychlosti světla v inerciálních 
soustavách a některé důsledky této 
zákonitosti 
- zákon odrazu a lomu, úplný odraz, 
index lomu 
- optické spektrum, rozklad světla 
hranolem 

Žák 
- rozliší skutečný a zdánlivý obraz při 
zobrazování  

Základní optická zobrazování 
- zobrazování rovinným a kulovým 
zrcadlem 
   - zobrazování tenkými čočkami 
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- sestrojí obraz předmětu pomocí 
rovinného 
a kulového zrcadla a pomocí tenké čočky 
a uvede jeho vlastnosti 
- popíše oko jako optickou soustavu 
- zná podstatu vad oka a způsoby korekce 
těchto 
vad 

- oko 

 
 
 
 
 
 
          - 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky Hodinová dotace 

Žák 
řeší úlohy použitím zobrazovací rovnice 
pro 
kulové zrcadlo a pro tenkou čočku  
- experimentálně určí ohniskovou 
vzdálenost 
čočky 
- zná podstatu lupy, mikroskopu a různých 
dalekohledů  
- vysvětlí podstatu vad oka a způsoby 
korekce těchto vad 
 

Optické zobrazování 
- zobrazovací rovnice kulového 
zrcadla a tenké čočky 
   - konvenční zraková vzdálenost  
- optické přístroje 
 
 

 

Žák 
- vysvětlí souvislost barvy tělesa 
s dopadajícím světlem 
- objasní podstatu vnímání bílé "barvy" 
- uvede využití různých druhů skládání 
barev v praxi 
- zná podstatu spektrální analýzy 
- stanoví podmínky pro zesílení a pro 
zeslabení světla 
- pozná jevy způsobené interferencí 
světla  
- vysvětlí vznik interferenčních maxim 
a minim  
- rozliší spektrum vytvořené hranolem 
a mřížkou 
- řeší úlohy na interferenci světla na 
mřížce a na tenké vrstvě 
- vysvětlí interferenci na tenké vrstvě 
- vysvětlí ohyb světla na štěrbině a na 
překážce 

Vlnová optika 
- disperze světla, vnímání barev, 
skládání barev 
   - koherentní záření 
   - interference světla na optické 
mřížce, interferenční maxima a 
minima 
- interference světla na tenké 
vrstvě 
- princip holografie 
- difrakce 
- polarizace světla, použití jevu v 
praxi 
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- vysvětlí způsob polarizace světla 
a podstatu i použití 
Žák 
- zná rychlost světla jako přírodní limitu 
- uvede příklady platnosti principu 
relativity 
- vysvětlí pojem relativnost současnosti 
- vysvětlí pojmy dilatace času a kontrakce 
délek  
- řeší úlohy na aplikaci vztahů pro 
hmotnost tělesa, hmotnostní úbytek, 
energii, změnu celkové energie a klidovou 
energii 

Speciální teorie relativity 
- postuláty STR 
- důsledky postulátů STR 
- seznámení se se základy OTR 

Žák 
- vypočítá energii kvanta pomocí 
frekvence a Planckovy konstanty 
- popíše vnější fotoelektrický jev 
- řeší úlohy na Einsteinovu rovnici pro 
fotoefekt  
- zná vlastnosti fotonu, určí jeho energii 
a hybnost 
- řeší úlohy použitím de Broglieho vztahu 
   - objasní pojmy kvantování energie, 
stacionární stav, kvantové číslo, 
energetická hladina 

Kvantová fyzika 
- kvantová hypotéza, Planckova 
konstanta 
-  fotoelektrický jev (vnější, 
vnitřní), Einsteinova rovnice pro 
fotoefekt  
- foton, vlnové vlastnosti částic, de 
Broglieho vztah 
 
 

Žák 
- uvede vztahy mezi spektrálními 
zákonitostmi a stavbou atomu 
- popíše kvantově mechanický model 
atomu  
- zná význam kvantových čísel 
- určí pomocí označení podslupek 
používaných v chemii počet elektronů v 
dané podslupce 
- vyhledá elektronovou konfiguraci atomu 
- vysvětlí význam Paulino principu 
- objasní názorně vznik iontové a 
kovalentní vazby 
- objasní pojmy excitace, ionizace a 
disociace  
- uvede příklady využití laserového záření 

Atomová fyzika 
- kvantování energie elektronů v 
atomu 
- atom vodíku 
- periodická soustava prvků  
- Pauliho vylučovací princip 
- chemické vazby  
- lasery 
 

Žák 
uvede základní vlastnosti atomového 
jádra a jaderných sil 
- řeší úlohy na vazbovou energii jader 
   - uvede typy radioaktivních přeměn 
a příklady praktického využití 
radioaktivity 
   -  zná způsoby ochrany člověka před 
radioaktivním zářením 

Jaderná fyzika 
- vlastnosti atomových jader, 
vazbová energie jádra 
   - radioaktivita, záření alfa, beta a 
gama; neutronové záření 
- zákon radioaktivních přeměn, 
poločas přeměny - jaderné reakce, 
zákony a chování  
- jaderné štěpení  
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   - řeší úlohy s využitím zákona 
radioaktivní přeměny 
- používá symboliku zápisu jaderných 
reakcí 
- objasní získávání energie štěpením 
těžkých jader 
- popíše princip činnosti jaderných 
reaktorů a elektráren 
- porovná energie získané spalováním uhlí 
a štěpením uranu 

- jaderná energetika  
- jaderné elektrárny  
- využití radionuklidů a ochrana 
před zářením 
 

Žák 
uvede příklady základních částic 
a elementárních částic 
- zná základní druhy detektorů částic 
a vysvětlí stručně princip jejich činnosti 
- zná základní typy urychlovačů částic 
a vysvětlí stručně princip jejich činnosti  
- rozlišuje přírodní síly 

Částicová fyzika 
- experimentální metody výzkumu 
částic 
- systém částic 
- interakce mezi částicemi 
- druhy sil 
 
 

Žák 
- objasní s využitím poznaných fyzikálních 
zákonů pohyby planet a dalších objektů 
sluneční soustavy 
  - porovná vznik, stavbu a možný vývoj 
hlavních druhů hvězd 
  - využívá poznané fyzikální zákony 
k objasnění mořského přílivu a odlivu, 
polární záře a mechanismu zatmění 
Slunce a Měsíce 
  - umí vysvětlit další pojmy astrofyziky 

Astrofyzika 
- sluneční soustava 
- základní údaje o hvězdách, vývoj 
hvězd 
- struktura a vývoj vesmíru, galaxie 
a další pojmy 
 

Žák 
-  vysvětlí, v čem spočívá klíčové 
postavení fyziky mezi ostatními 
přírodními vědami, a uvede některá 
moderní technická využití fyzikálních 
objevů 
  - uvědomuje si postavení člověka v 
přírodním systému a jeho odpovědnost za 
další vývoj na naší planetě 
  - má přehled o soustavě fyzikálních 
veličin a jejich jednotek, fyzikálních 
zákonech a teoriích 

Fyzika v širších souvislostech 
-dnešní fyzikální obraz světa 
   - vztah fyziky k ostatním 
přírodním vědám a technice 
 

​
​
​
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Název vyučovacího předmětu:  Chemie 
Obor vzdělání:  779-42-K/41 Gymnázium se sportovní přípravou 
Délka a forma vzdělávání:  4 roky, denní forma 
Celkový počet vyučovacích hodin za studium:  2h/týdně (1.-2.ročník) 
Platnost:  od 1.9.2025 

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

Studium navazuje na základní chemické poznatky získané na základní škole, dále je rozvíjí a zároveň 
spojuje s poznatky z dalších přírodovědných předmětů Fyziky a Biologie. 

Pojetí výuky 

Výuka se uskutečňuje v běžné učebně s využitím promítaných pokusů. Laboratorní práce se 
provádějí v zapůjčené chemické laboratoři nebo na smluvním odborném pracovišti (pro lab.práce 
jsou žáci děleni na 2 skupiny). Dle potřeb a možností se zařazují exkurze s chemickým zaměřením. 

Hodnocení výsledků žáků 

Žák je v předmětu hodnocen v souladu s klasifikačním a školním řádem, hodnocení výsledků žáka 
probíhá známkou.  

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k učení: Žák používá správnou terminologii a symboliku, využívá odbornou literaturu, 
internet a další informační zdroje, soustavně se připravuje na vyučování, aktivně přistupuje k výuce, 
dokáže své učení plánovat a hodnotit objektivně výsledky své práce, samostatně zpracovává úkoly při 
pokusech zápisem protokolu. 

Kompetence k řešení problémů: Žák využívá dostupných metod měření experimentování, 
matematiky apod., využívá vlastních poznatků, ale i dostupné literatury, internetu apod., vnímá různé 
problémové situace ve škole i mimo ni, rozpozná problém, promýšlí a hledá řešení problému, je 
schopen opravit chybná řešení a osvojené metody využívat při řešení jiných problémů včetně 
uplatnění v praxi.  

Kompetence komunikativní: Žák formuluje a vyjadřuje myšlenky a názory, vyjadřuje se výstižně, je 
schopen vysvětlit svá stanoviska a naslouchat názorům ostatních, je schopen klást otázky a 
formulovat odpovědi, je schopen vyhodnotit úroveň zdrojů informací s chemickou tématikou (TV 
pořady, knihy, časopisy), správně a spisovně používá český jazyk, je schopen prezentace své práce. 

Kompetence sociální a personální: Žák vnímá sebe jako individualitu, ale též jako součást kolektivu 
vrstevníků, účinně spolupracuje ve skupině, učí se týmové práci, je ohleduplný k druhým lidem, 
přispívá k upevňování dobrých mezilidských vztahů a k pozitivní komunikaci, utváří si zdravé 
sebevědomí, ale i respektuje a uznává druhé Kompetence občanské, dodržuje zásady bezpečnosti 
práce, zná pravidla první pomoci a umí je uplatnit v rizikových situacích, chápe základní ekologické 
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souvislosti a problémy a vytváří si vztah k ekologickému myšlení a vztahu k přírodě, vytváří si 
odmítavý postoj k drogám a návykovým látkám.   

Kompetence pracovní: Žák soustředěně pracuje v hodinách, připravuje se na vyučování, vypracovává 
domácí úkoly, v laboratorních cvičeních si zlepšuje manuální zručnost, dodržuje bezpečnostní 
předpisy a hygienická pravidla při práci, udržuje pořádek na pracovišti. 

Mezipředmětové vztahy 

Biologie, fyzika, matematika 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 
dotace 

●​ Respektuje pravidla chování v odborné 

učebně 

●​ Orientuje se ve značení chemických 

látek a směsí 

BOZP 
Symboly nebezpečnosti – klasifikace 
látek a směsí, legislativní úpravy 

Září  

●​ Využívá odbornou terminologii při 

popisu látek a vysvětlování chemických 

dějů. 

●​ Předvídá vlastnosti prvků a jejich 

chování v chemických procesech za 

základě poznatků o periodické 

soustavě prvků. 

 

Úvod do chemie 
Stavba atomu (elektronová 
konfigurace) 
Periodická soustava prvků 
 
Pozn.: Seminární práce – domácí 
experiment, výběr dle seznamu nebo na 
základě konzultace s vyučujícím (odevzdat 
do konce klas.období) 

Říjen  

●​ Provádí chemické výpočty a uplatňuje 

je při řešení praktických problémů 

●​ Využívá znalosti o částicové struktuře 

látek a chemických vazbách 

k předvídání některých fyz.-chem. 

vlastností látek a jejich chování 

v chem. reakcích 

Veličiny a výpočty v chemii (chemické 
výpočty I) 
Soustavy látek a jejich složení 
Chemická vazba a vlastnosti látek 
Tepelné změny při chemických 
reakcích 
Rychlost chemických reakcí a chemická 
rovnováha 
 

Listopad - 
leden 

●​ Využívá názvosloví anorganické 

chemie při popisu sloučenin 

●​ Charakterizuje významné zástupce 

prvků a jejich sloučenin, zhodnotí 

jejich surovinové zdroje, využití v praxi 

a vliv na životní prostředí 

Anorganické názvosloví 
Vodík a jeho sloučeniny/voda 
S-prvky a jejich sloučeniny 
 
Pozn.: Laboratorní cvičení organizované 
vyučujícím a /nebo VŠCHT 

Únor  

●​ Využívá názvosloví anorganické 

chemie při popisu sloučenin 

●​ Charakterizuje významné zástupce 

prvků a jejich sloučenin, zhodnotí 

jejich surovinové zdroje, využití v praxi 

a vliv na životní prostředí 

p-prvky a jejich sloučeniny 
 
 

Březen 

●​ Využívá názvosloví anorganické 

chemie při popisu sloučenin 

●​ Charakterizuje významné zástupce 

prvků a jejich sloučenin, zhodnotí 

d- a f-prvky a jejich sloučeniny Duben  
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jejich surovinové zdroje, využití v praxi 

a vliv na životní prostředí 

●​ Předvídá průběh typických chemických 

reakcí anorganických sloučenin 

●​ Využívá znalosti základů kvalitativní a 

kvantitativní analýzy k pochopení 

jejich praktického významu 

v anorganické chemii 

Chemické rovnice – vyčíslování 
Redoxní reakce/acidobazické reakce 
Elektrochemie 

Květen - 
červen 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 
dotace 

●​ Respektuje pravidla 

chování v odborné 

učebně 

BOZP 
Opakování prvků, názvosloví, výpočtů a reakcí 
 

Září  

●​ Provádí chemické 

výpočty a uplatňuje je 

při řešení praktických 

problémů 

Chemické výpočty II Říjen  

●​ Zhodnotí vlastnosti 

atomu uhlíku 

●​ Zhodnotí vlastnosti 

atomu uhlíku, který je 

významný pro strukturu 

organických sloučenin 

Úvod do organické chemie – uhlovodíky, jejich klasifikace 
(alkany, alkeny, alkyny, areny, cyklosloučeniny) 
 
Pozn.: Laboratorní cvičení organizované vyučujícím a /nebo 
VŠCHT 

Listopad  

●​ Aplikuje pravidla 

systematického 

názvosloví organické 

chemie při popisu 

sloučenin s možností 

využití triviálních názvů 

Základní názvosloví uhlovodíků 
Uhlovodíky a jejich klasifikace (alkany, alkeny, alkyny, 
areny, cyklosloučeniny) 

Prosinec  

●​ Aplikuje pravidla 

systematického 

názvosloví organické 

chemie při popisu 

sloučenin s možností 

využití triviálních názvů 

●​ Charakterizuje základní 

skupiny organických 

sloučenin a jejich 

významné zástupce, 

zhodnotí jejich 

surovinové zdroje, 

využití v praxi a vliv na 

životní prostředí 

Uhlovodíky a jejich klasifikace 
Heterocyklické sloučeniny 
Deriváty uhlovodíků 

Leden - 
Únor  

●​ Aplikuje pravidla 

systematického 

názvosloví organické 

chemie při popisu 

Deriváty uhlovodíků a jejich názvosloví (halogen der., 
dusíkaté der., kyslíkaté, aldehydy a ketony, kyseliny a 
jejich deriváty) 
 

Březen 
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sloučenin s možností 

využití triviálních názvů 

●​ Charakterizuje základní 

skupiny organických 

sloučenin a jejich 

významné zástupce, 

zhodnotí jejich 

surovinové zdroje, 

využití v praxi a vliv na 

životní prostředí 

 
 
Pozn.: Laboratorní cvičení organizované vyučujícím a /nebo 
VŠCHT 
 

●​ Aplikuje znalosti o 

průběhu chemických 

reakci na konkrétní 

příklady 

Chemické reakce v organické chemii Duben 

●​ Využívá znalosti základů 

kvalitativní a 

kvantitativní analýzy 

k pochopení jejich 

praktického významu 

v organické chemii 

●​ Objasní strukturu a 

funkci sloučenin 

nezbytných pro důležité 

chemické procesy 

probíhající 

v organismech 

Syntetické makromolekulární látky 
Léčiva, pesticidy, barviva, detergenty 
Úvod do biochemie 
Lipidy (a vosky), sacharidy 

květen 

●​ Charakterizuje základní 

metabolické procesy a 

jejich význam 

Proteiny, nukleové kyseliny 
Enzymy, vitamíny a hormony 
Boichemické procesy v lidském těle 

Červen  
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

–​ Respektuje pravidla chování 
v odborné učebně 

–​ Orientuje se ve značení chemických 
látek a směsí 

BOZP 
Symboly nebezpečnosti – klasifikace 
látek a směsí, legislativní úpravy 

 

–​ Využívá odbornou terminologii při 
popisu látek a vysvětlování 
chemických dějů. 

–​ Předvídá vlastnosti prvků a jejich 
chování v chemických procesech za 
základě poznatků o periodické 
soustavě prvků. 

 

Úvod do chemie 
Stavba atomu (elektronová 
konfigurace) 
Periodická soustava prvků 
 

–​ Provádí chemické výpočty a 
uplatňuje je při řešení praktických 
problémů 

–​ Využívá znalosti o částicové 
struktuře látek a chemických 
vazbách k předvídání některých 
fyz.-chem. vlastností látek a jejich 
chování v chem. reakcích 

Veličiny a výpočty v chemii (chemické 
výpočty I) 
Soustavy látek a jejich složení 
Chemická vazba a vlastnosti látek 
Tepelné změny při chemických reakcích 
Rychlost chemických reakcí a chemická 
rovnováha 
 

–​ Využívá názvosloví anorganické 
chemie při popisu sloučenin 

–​ Charakterizuje významné zástupce 
prvků a jejich sloučenin, zhodnotí 
jejich surovinové zdroje, využití 
v praxi a vliv na životní prostředí 

Anorganické názvosloví 
Vodík a jeho sloučeniny/voda 
S-prvky a jejich sloučeniny 

–​ Využívá názvosloví anorganické 
chemie při popisu sloučenin 

–​ Charakterizuje významné zástupce 
prvků a jejich sloučenin, zhodnotí 
jejich surovinové zdroje, využití 
v praxi a vliv na životní prostředí 

p-prvky a jejich sloučeniny 
 
Pozn.: Seminární práce – domácí 
experiment, výběr dle seznamu nebo 
na základě konzultace s vyučujícím 
(odevzdat do konce klas.období) 

–​ Využívá názvosloví anorganické 
chemie při popisu sloučenin 

–​ Charakterizuje významné zástupce 
prvků a jejich sloučenin, zhodnotí 
jejich surovinové zdroje, využití 
v praxi a vliv na životní prostředí 

d- a f-prvky a jejich sloučeniny 
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–​ Předvídá průběh typických 

chemických reakcí anorganických 
sloučenin 

–​ Využívá znalosti základů kvalitativní 
a kvantitativní analýzy k pochopení 
jejich praktického významu 
v anorganické chemii 

Chemické rovnice – vyčíslování 
Redoxní reakce/acidobazické reakce 
Elektrochemie 
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           - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

–​ Respektuje pravidla chování v odborné 
učebně 

BOZP 
Opakování prvků, názvosloví, 
výpočtů a reakcí 
 

 

–​ Provádí chemické výpočty a uplatňuje je 
při řešení praktických problémů 

Chemické výpočty II 

–​ Zhodnotí vlastnosti atomu uhlíku 
–​ Zhodnotí vlastnosti atomu uhlíku, který 

je významný pro strukturu organických 
sloučenin 

Úvod do organické chemie – 
uhlovodíky, jejich klasifikace 
(alkany, alkeny, alkyny, areny, 
cyklosloučeniny) 

–​ Aplikuje pravidla systematického 
názvosloví organické chemie při popisu 
sloučenin s možností využití triviálních 
názvů 

Základní názvosloví uhlovodíků 
Uhlovodíky a jejich klasifikace 
(alkany, alkeny, alkyny, areny, 
cyklosloučeniny) 

–​ Aplikuje pravidla systematického 
názvosloví organické chemie při popisu 
sloučenin s možností využití triviálních 
názvů 

–​ Charakterizuje základní skupiny 
organických sloučenin a jejich významné 
zástupce, zhodnotí jejich surovinové 
zdroje, využití v praxi a vliv na životní 
prostředí 

Uhlovodíky a jejich klasifikace 
Heterocyklické sloučeniny 
Deriváty uhlovodíků 

–​ Aplikuje pravidla systematického 
názvosloví organické chemie při popisu 
sloučenin s možností využití triviálních 
názvů 

–​ Charakterizuje základní skupiny 
organických sloučenin a jejich významné 
zástupce, zhodnotí jejich surovinové 
zdroje, využití v praxi a vliv na životní 
prostředí 

Deriváty uhlovodíků a jejich 
názvosloví (halogen der., dusíkaté 
der., kyslíkaté, aldehydy a ketony, 
kyseliny a jejich deriváty) 
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          - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

–​ Respektuje pravidla chování v odborné učebně 
–​ Aplikuje znalosti o průběhu chemických reakci na 

konkrétní příklady 

BOZP 
Chemické reakce 
v organické chemii 

 

–​ Využívá znalosti základů kvalitativní a 
kvantitativní analýzy k pochopení jejich 
praktického významu v organické chemii 

Syntetické 
makromolekulární látky 
Léčiva, pesticidy, 
barviva, detergenty 

–​ Objasní strukturu a funkci sloučenin nezbytných 
pro důležité chemické procesy probíhající 
v organismech  

Úvod do biochemie 
Lipidy (a vosky), 
sacharidy 

–​ Charakterizuje základní metabolické procesy a 
jejich význam 

Proteiny, nukleové 
kyseliny 

–​ Charakterizuje základní metabolické procesy a 
jejich význam 

Enzymy, vitamíny a 
hormony 

–​ Charakterizuje základní metabolické procesy a 
jejich význam 

Boichemické procesy 
v lidském těle 
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Název vyučovacího 
předmětu: 

Biologie         
  

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle: Cílem vzdělávání v biologii je rozvoj vědeckého myšlení a dovedností žáků, porozumění 
základním biologickým konceptům a jejich aplikaci v praktickém životě. Důraz je kladen na 
environmentální výchovu, zdraví člověka a osobnostní rozvoj zahrnující pochopení významu 
biodiverzity, ochrany přírody a zásad zdravého životního stylu. Žáci se seznámí s moderními 
technologiemi v biologii a budou připraveni pro další studium či profesní uplatnění v přírodovědných 
oborech. 

Charakteristika učiva: Učivo biologie zahrnuje základní poznatky o živých organismech, jejich stavbě, 
funkcích a vzájemných vztazích. Žáci se postupně učí o buněčné biologii, virologii, bakteriologii, 
anatomii a fyziologii hub, rostlin a živočichů, lidském těle, genetice, ekologii a evoluci. Důraz je 
kladen na pochopení základních biologických procesů, ochranu životního prostředí a rozvoj 
praktických dovedností prostřednictvím pozorování, experimentů a terénních aktivit. Výuka 
podporuje kritické myšlení, samostatnost a aplikaci biologických poznatků v každodenním životě. 

Pojetí výuky: Výuka biologie propojuje teoretické poznatky s praktickými aktivitami, jako jsou 
experimenty a terénní výzkumy, čímž rozvíjí kritické myšlení a vědecké dovednosti žáků. Zaměřuje se 
na reálné využití znalostí, podporuje samostatnou i týmovou práci a zodpovědný přístup k přírodě a 
zdraví. 

Hodnocení výsledků žáků: Žáci jsou v průběhu vyučovacího předmětu biologie hodnoceni 
známkami (1-5), které lze získat nejen během písemného a ústního zkoušení, ale také jejich aktivitou 
v hodině, vypracováním individuálních či skupinových prací a jiných činností v hodině. Důraz je 
kladen nejen na fakta, ale také na kritické myšlení a schopností nad věcmi přemýšlet, odvozovat, 
analyzovat. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí: Biologie přispívá k rozvoji klíčových kompetencí tím, že 
posiluje kritické myšlení a schopnost řešit problémy prostřednictvím analýzy dat a experimentování. 
Žáci se učí spolupracovat v týmu při praktických aktivitách, což rozvíjí jejich komunikační dovednosti. 
Učivo zaměřené na ochranu životního prostředí a zdraví podporuje osobní a sociální odpovědnost, 
zatímco se zaměřením na moderní technologie a nástroje posilují také digitální kompetence žáků. 

Průřezová témata: Osobnostní a sociální výchova, environmentální výchova, mediální výchova 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- odliší živé soustavy od neživých 
- dovede porovnat hypotézy o vzniku a 
evoluci živých soustav na Zemi 
- umí objasnit stavbu a funkci struktur a 
životní projevy prokaryotních a eukaryotních 
buněk 
- dovede vysvětlit význam diferenciace a 
specializace buněk pro vznik 
mnohobuněčných 
- odvodí hierarchii recentních org podle 
znalostí o jejich evoluci 
 
 

Vznik života 
- vznik a vývoj živých soustav 
- geologická historie Země 
- endosymbiotická teorie, vznik 
mnohobuněčnosti  
 
Buňka 
- obecné vlastnosti buňky 
- chemické složení buněk 
- struktura buňky prokaryotické 
- struktura buňky eukaryotické, 
funkce organel 
- rozmnožování buněk – buněčný 
cyklus, replikace DNA, mitóza, 
meióza 
- buněčný metabolismus – 
enzymy, buněčné dýchání a 
kvašení, ATP, proteosyntéza 
- přehled hlavních taxonů 
- vznik a vývoj nových druhů 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Žák 
- charakterizuje viry z hlediska stavby a forem 
množení 
- hodnotí pozitivní i negativní význam virů 
- zhodnotí způsoby prevence virových 
onemocnění a metody jejich léčby 

Virologie: 
- stavba virionu 
- životní cykly virů 
- virová onemocnění, formy 
virové infekce 
 

Žák 
- určí, které organismy patří k prokaryotním 
- popíše stavbu bakteriální buňky 
- zdůvodní všudypřítomnost bakterií 
- vysvětlí význam půdních bakterií pro 
koloběh látek v přírodě 
- uvede příklady choroboplodných bakterií a 
onemocnění, která vyvolávají o objasní 
význam bakterií v genovém inženýrství 
- porovná buňku sinic s buňkou bakteriální 
- vysvětlí význam sinic pro vznik kyslíkaté 
atmosféry 

Prokaryotní organismy 
- charakteristika bakteriální 
buňky 
- metabolismus bakterií 
- půdní a choroboplodné 
bakterie, účast v koloběhu látek v 
přírodě 
- bakteriální onemocnění 
- bakterie a genové inženýrství 
- sinice – anatomie a fyziologie; 
význam v přírodě 
- Archea 
 

Žák 
- vymezí rostliny jako skupinu eukaryotních 
organismů 
- popíše základní rozdíly mezi rostlinnou 
buňkou a ostatními typy buněk 

Anatomie a morfologie rostlin 
- rostlinná buňka 
- tělo vyšších a nižších rostlin 
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- porovná stavbu těla nižších a vyšších 
rostlin 
- vyjmenuje a popíše typy rostlinných pletiv  
- popíše stavbu a funkci orgánů rostlinného 
těla 
- vysvětlí význam fotosyntézy pro život na 
Zemi 
- porovná fotosyntézu a dýchání 
- vysvětlí rozdíly mezi růstem a vývojem 
- uvede a popíše fáze ontogeneze 
krytosemenné rostliny 
- vysvětlí rozdíl mezi pohlavním a 
nepohlavním rozmnožováním 
- uvede a popíše způsoby nepohlavního 
rozmnožování u rostlin  
 

- anatomie a morfologie rostlin – 
rostlinná pletiva, rostlinné orgány 
– kořen, stonek, list 
- plod, květ 
 
Fyziologie rostlin 
- fotosyntéza, dýchání rostlin 
- růst a ontogeneze rostlin 
- rozmnožování rostlin 
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          - 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- popíše základní znaky výtrusných rostlin​
- objasní rodozměnu u mechorostů a 
kapraďorostů ​
- pozná a pojmenuje u nás běžné zástupce 
mechorostů a kapraďorostů​
- vysvětlí vznik semene jako rozmnožovací 
částice z hlediska vývojového​
- vyjmenuje základní skupiny 
nahosemenných rostlin​
- pozná a pojmenuje zástupce jehličnanů​
- popíše základní znaky krytosemenných 
rostlin​
- charakterizuje rozmnožování 
krytosemenných rostlin​
- porovná znaky dvouděložných a 
jednoděložných rostlin​
- pozná a pojmenuje významné druhy 
dvouděložných a jednoděložných rostlin ​
- posoudí vliv a biotických faktorů prostředí 
na stavbu a funkci rostlin​
- zhodnotí problematiku ohrožených druhů 
rostlin a možnosti jejich ochrany 

Systém a evoluce rostlin​
- nižší rostliny – řasy červené, 
hnědé, zelené​
- vyšší rostliny – výtrusné a 
semenné​
- mechorosty, kapraďorosty ​
- rostliny nahosemenné​
- rostliny krytosemenné – 
základní čeledi dvouděložných a 
jednoděložných rostlin 
​
Rostliny a prostředí​
- abiotické a biotické faktory 
prostředí 
- postavení rostlin 
v ekosystémech 
- ohrožené rostliny a jejich 
ochrana 
 

 

Žák 
- charakterizuje základní znaky hub, 
vyjmenuje společné znaky a odlišnosti s 
živočichy a rostlinami 
- popíše stavbu těla, způsob výživy a 
rozmnožování hub 
- popíše stavbu těla lišejníků 
- rozpozná významné zástupce hub a 
lišejníků podle obrázků, posoudí jejich 
význam ekologický, zdravotnický a 
hospodářský  

Houby 
- obecná charakteristika říše 
houby 
- stavba a funkce hub 
- stavba těla houby 
- výživa hub 
- význam v přírodě 
- významní zástupci taxonů 
Zygomyceta, Ascomyceta, 
Basidiomyceta 
 
Lišejníky 
- stavba a funkce lišejníků 
- typy stélek lišejníků, vnitřní 
stavba lišejníkové stélky 
- význam lišejníků v přírodě 
- zástupci lišejníků 

Žák 
- popíše stavbu buňky prvoků, uvede 
příklady specializovaných organel a vysvětlí 
jejich funkci a význam 

Prvoci 
- stavba buňky, specializované 
organely 
Bičíkovci, Kořenonožci, Obrvení, 
Výtrusovci 
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- charakterizuje základní kmeny prvoků, 
uvede příklady významných parazitických a 
symbiotických zástupců  

- význam prvoků – parazitičtí a 
symbiotičtí prvoci 
 

Žák 
- popíše jednotlivá stádia vývoje oplozeného 
vajíčka 
- vysvětlí způsob tvorby tkání a základních 
typů tělních dutin mnohobuněčných 
organismů 
- vyjmenuje základní typy tkání – popíše 
jejich stavbu, funkci a zastoupení 
v organismu 
- popíše základní stavbu těla živočišných 
hub, způsoby rozmnožování, význam a 
taxonomické rozdělení kmene 
- popíše základní stavbu životních stádií 
žahavců, stupeň rozvoje zárodečných listů, 
orgánové soustavy 
- rozpozná vybrané zástupce jednotlivých tříd 
žahavců, vysvětlí jejich rozmnožování a 
ekologický význam 
- popíše základní stavbu ploštěnců a hlístů, 
stupeň rozvoje zárodečných listů, orgánové 
soustavy o objasní význam, způsob života a 
rozmnožování parazitických zástupců 
ploštěnců a hlístů 
- na příkladu žížaly obecné charakterizuje 
stavbu těla kroužkovců, stupeň rozvoje 
orgánových a vysvětlí funkci jednotlivých 
orgánů 
- rozpozná vybrané zástupce kroužkovců, 
vysvětlí jejich rozmnožování a ekologický 
význam 
- popíše stavbu těla měkkýšů, stupeň 
rozvoje orgánových a vysvětlí funkci 
jednotlivých orgánů 
- rozpozná vybrané zástupce jednotlivých tříd 
měkkýšů, vysvětlí jejich rozmnožování a 
ekologický význam 
 

Mnohobuněční živočichové 
- teorie vzniku mnohobuněčnosti 
- zárodečný vývin 
- základy stavby těla 
mnohobuněčných 
- zárodečné listy, vznik tkání, typy 
tělních dutin 
 
Tkáně 
- krycí tkáň – stavba. rozdělení, 
žlázy 
- pojivová tkáň – stavba, 
rozdělení 
- svalová tkáň – stavba, rozdělení, 
fyziologie 
- nervová tkáň – stavba, 
fyziologie 
 
Zoologie bezobratlých 
Živočišné houby 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
Žahavci a Žebernatky 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
- Polypovci 
- Medúzovci 
- Korálnatci 
Ploštěnci 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
- Ploštěnky 
- parazitické skupiny Ploštěnců 
Pásnice a hlísti 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
- parazitické skupiny Hlístů 
Kroužkovci 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
- Máloštětinatci 
- Mnohoštětinatci 
Měkkýši 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
- Plži 
- Mlži 
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- Hlavonožci 
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        - 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

Žák 
- popíše stavbu těla členovců, stupeň 
rozvoje orgánových soustav a vysvětlí funkci 
jednotlivých orgánů 
- rozpozná vybrané zástupce jednotlivých 
podkmenů členovců, popíše jejich adaptace, 
rozmnožování a ekologický význam 
- popíše stavbu těla ostnokožců, stupeň 
rozvoje orgánových soustav a vysvětlí funkci 
jednotlivých orgánů, rozpozná vybrané 
zástupce 
- popíše ontogenezi strunatců 
- popíše stavbu těla strunatců, stupeň 
rozvoje orgánových soustav a vysvětlí funkci 
jednotlivých orgánů 
- popíše základní znaky podkmenů 
pláštěnců, bezlebečných a obratlovců 
- objasní stavbu těla jednotlivých tříd 
bezblanných obratlovců, porovná stupeň 
rozvoje orgánových soustav 
- určí vybrané zástupce jednotlivých tříd 
bezblanných obratlovců s důrazem na 
zástupce fauny ČR, popíše jejich adaptace, 
rozmnožování a ekologický význam 
- objasní stavbu těla jednotlivých tříd 
blanatých obratlovců, porovná stupeň 
rozvoje orgánových soustav 
- dovede poznat vybrané zástupce 
jednotlivých tříd blanatých obratlovců s 
důrazem na zástupce fauny ČR, popíše jejich 
adaptace, rozmnožování a ekologický 
význam 
 

Členovci 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
- Žabernatí o Klepítkatci 
- Vzdušnicovci 
Ostnokožci 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci  
- Ježovky, Sumýši, Hvězdice, 
Hadice 
 
Zoologie strunatců 
Strunatci 
- znaky strunatců, stavba těla, 
základní charakteristika 
podkmenů 
- Pláštěnci 
- Bezlebeční 
- Obratlovci 
Bezblanní obratlovci 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
uvedených tříd 
- Kruhoústí 
- Paryby 
- Ryby 
- Obojživelníci 
Blanatí obratlovci 
- stavba těla, rozmnožování, 
význam a významní zástupci 
uvedených tříd 
- Plazi 
- Ptáci 
- Savci 
 
Živočichové a prostředí 
- postavení živočichů 
v ekosystémech 
- ohrožení živočichové a jejich 
ochrana 

 

Žák 
- uvede názory na původ člověka na Zemi 
- zhodnotí úroveň vyspělosti živočišných 
předchůdců člověka 
- vysvětlí proces sapientace a hominizace 

Evoluce člověka 

- živočišní předchůdci člověka​
- hominizace a sapientace 
- lidská plemena 
- opěrná a svalová soustava  
Soustavy látkové přeměny 
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- využije znalostí o lidských plemenech k 
jednoznačnému odmítnutí rasismu v 
jakékoliv podobě 
- vysvětlí význam homeostázy 
- popíše stavbu, vznik, růst a spojení kostí na 
kostře 
- pojmenuje a popíše jednotlivé kosti kostry 
- vysvětlí rozdíly mezi svalovinou hladkou, 
příčně pruhovanou a srdeční 
- popíše stavbu a činnost kosterního svalu 
- pojmenuje základní kosterní svaly člověka 
- vyjmenuje jednotlivé složky krve a vysvětlí 
jejich stavbu a funkci 
- popíše jednotlivé části oběhové soustavy a 
vysvětlí jejich funkci 
- popíše stavbu a činnost srdce 
- zhodnotí vliv rizikových civilizačních faktorů 
na onemocnění oběhové soustavy 
- popíše orgány dýchací soustavy 
- vysvětlí princip dýchání 
- vysvětlí negativní vliv kouření na činnost 
dýchací soustavy a celkový zdravotní stav 
- popíše orgány trávicí soustavy 
- vysvětlí proces trávení 
- vysvětlí přímé souvislosti mezi stravovacími 
zvyklostmi a civilizačními chorobami 
- uplatňuje zásady zdravé výživy, je si vědom 
následků poruch v příjmu potravy 
- popíše orgány vylučovací soustavy 
- vysvětlí funkci ledvin o zdůvodní význam 
pitného režimu 
- popíše stavbu a funkci kůže a kožních 
derivátů 
- vysvětlí rizika nadměrného slunění v 
souvislosti se vznikem rakoviny kůže 
- porovná nervové a hormonální řízení 
- popíše hormonální systém, vysvětlí funkci 
jednotlivých hormonů 
- popíše stavbu nervové soustavy 
- vysvětlí funkci centrální nervové soustavy a 
obvodového nervstva 
- uvede rizikové faktory pro činnost nervové 
soustavy 
- popíše a vysvětlí stavbu a funkci 
smyslových orgánů 
- popíše a vysvětlí funkci rozmnožovací 
soustavy 
- chová se odpovědně v sexuálním životě 
- rozlišuje dostupné metody antikoncepce a 
orientuje se v jejich vhodnosti a spolehlivosti 

- oběhová soustava, tělní 
tekutiny 
- dýchací soustava 
- trávicí soustava, přeměna živin 
- zdravá výživa 
- vylučovací soustava, kůže 
- civilizační choroby, poruchy 
příjmu potravy 
 
Soustavy regulační 
- nervová a hormonální regulace 
- hormonální soustava 
- nervová soustava 
- smyslová soustava 
 
Soustavy rozmnožovací 
- Hygiena pohlavního styku, 
hygiena těhotenství 
- Péče o reprodukční zdraví 
- Metody asistované reprodukce, 
její biologické, etické, 
psychosociální a právní aspekty 
- Choroby přenosné pohlavním 
stykem 
- Ontogeneze člověka 
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- uvede rizika spojená s pohlavně 
přenosnými chorobami 
- popíše jednotlivé etapy ontogeneze 
člověka 
 

 
  
Žák 
- vysvětlí molekulární podstatu dědičnosti​
- orientuje se v základní genetické 
terminologii​
- popíše chromozomální výbavu tělní a 
pohlavní buňky​
- objasní význam miózy pro dědičnost znaků 
a genetickou variabilitu​
- odvodí základní štěpné poměry v 1. a 2. 
filiální generaci​
- porovná typy mutací​
- uvede metody používané při studiu 
dědičnosti u člověka​
- objasní typy dědičnosti některých chorob 
člověka​
- analyzuje faktory ovlivňující četnost alel v 
populaci a zhodnotí jejich evoluční význam​
- analyzuje možnosti využití znalostí z 
genetiky v běžném životě 

Genetika 
Molekulární základy dědičnosti 
- struktura DNA, replikace, 
genetický kód 
- transkripce, translace 
 
Buněčné základy dědičnosti 
- chromozómová výbava buňky, 
karyotyp 
- meióza, crossing-over 
 
Dědičnost a proměnlivost 
- Mendelovy zákony, mutace 
- genetika člověka 
- genetika populací 
 
Genetika člověka 
- etické aspekty výzkumu a léčby 
genetických poruch a chorob 
 
Význam genetiky 
- genová terapie, klonování, 
šlechtění 
 

 

Žák 
- definuje hlavní ekologické termíny 
- vysvětlí vliv abiotických faktorů na život 
organismů 
- popíše základní typy vztahů mezi organismy 
- vysvětlí pojem ekosystém 
- popíše vývoj ekosystému 
- uvede základní typy potravních řetězců 
- uvede příklady pozitivní a negativních vlivů 
člověka na přírodu  

Ekologie 
- základní ekologické pojmy 
- podmínky života – abiotická a 
biotické faktory 
- biosféra a její členění – populace, 
společenstva, ekosystémy, biomy 
- biosféra a její členění 
- vlivy člověka na životní prostředí 
- význam rostlin a živočichů pro 
člověka 
- problémy životního prostředí v 
ČR a regionu 
- ochrana přírody a krajiny v ČR 
- legislativní opatření v oblasti 
životního prostředí 
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Informatika   

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

V předmětu si žáci vytvoří základní představu o výpočetní technice, naučí se ovládat a využívat 
standardní vybavení počítače. Žáci získají kompetence pro práci s běžným softwarem pro řešení 
ekonomických úloh, vyhotovování písemností a vyhledávání informací. 
Žák: 

●​ uvede základní pojmy z oboru informačních technologií, 
●​ uvede blokové schéma počítače a význam jednotlivých bloků, 
●​ dokáže používat počítač a jeho periférie, je si vědom možností a výhod, ale i rizik a omezení 

spojených s používáním prostředků informačních technologií, 
●​ orientuje se v běžném systému – pochopí strukturu dat a možnosti jejich uložení, definuje 

a orientuje se v systému složek, ovládá operace se soubory, dokáže rozpoznat běžné typy 
souborů a pracovat s nimi, 

●​ definuje princip operačního systému a dokáže pracovat s operačním systémem, 
●​ dokáže pracovat s moderními verzemi kancelářských programů, 
●​ dokáže pracovat s grafickým editorem, 
●​ definuje základy algoritmizace úloh, 
●​ používá internet jako základní otevřený informační zdroj a využívá jeho přenosové 

a komunikační možnosti, 
●​ dokáže vytvořit a upravit jednoduché webové stránky. 

Charakteristika učiva 

Předmět připravuje žáky k tomu, aby byli schopni pracovat s informačními a komunikačními 
prostředky a efektivně je využívali i v jiných předmětech, v dalším studiu, v soukromém a občanském 
životě. 

Pojetí výuky 

Stěžejní formou výuky je individuální práce žáka na počítači. Těžiště výuky spočívá v provádění 
praktických úkolů. Ve výuce je kladen důraz na samostatnou práci a řešení komplexních úloh. Při 
výuce je uplatňován projektový přístup s důrazem na týmovou práci. 

Hodnocení výsledků žáků 

Základem pro hodnocení je průběžná klasifikace individuálně zadávaných úkolů. Důraz je kladen 
především na praktické dovednosti. Každý tematický celek je zakončen prověřovací prací. 
Prověřovací okruhy z těchto tematických celků jsou zpracovávány skupinově a individuálně, obsahují 
nově probranou látku a zároveň i vazby na související problémové okruhy. Hodnocené individuálně 
zpracovávané okruhy tvoří podklady pro celkové hodnocení žáka. Znalosti z okruhů s popisným 
tématem jsou ověřovány ústním přezkoušením s důrazem na souvislost a plynulost projevu včetně 
jeho obsahové správnosti. 

233 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Vzdělávání v informačních technologiích směřuje k tomu, aby si žáci vytvořili tyto klíčové 
kompetence: 

●​ dbají na dodržování zákonů a pravidel chování, respektují práva a osobnost jiných lidí, 
vystupují proti nesnášenlivosti, xenofobii a diskriminaci, 

●​ jednají v souladu s morálními principy, přispívají k uplatňování demokratických hodnot, 
●​ uvědomují si v rámci plurality a multikulturního soužití - vlastní kulturní, národní a osobnostní 

identitu, přistupují s aktivní tolerancí k identitě jiných lidí, 
●​ chápou význam životního prostředí pro člověka a jednají v duchu udržitelného rozvoje, 
●​ jsou hrdí na tradice a hodnoty svého národa, chápou jeho minulost i současnost v evropském 

a světovém kontextu, 
●​ ctí život jako nejvyšší hodnotu, uvědomují si odpovědnost za vlastní život a jsou připraveni 

řešit své osobní a sociální problémy, 
●​ myslí kriticky – tj. zkoumají věrohodnost informací, nenechávají se manipulovat, tvoří si vlastní 

úsudek a jsou schopni o něm diskutovat s jinými lidmi. 
●​ vyjadřují se přiměřeně účelu jednání a komunikační situaci, v projevech mluvených i psaných 

se vhodně prezentují, 
●​ formulují své myšlenky srozumitelně a souvisle, v písemné podobě přehledně a jazykově 

správně, 
●​ aktivně se účastní diskusí, formulují a obhajují své názory a postoje, respektují názory 

druhých, 
●​ zpracovávají jednoduché texty na běžná i odborná témata a různé pracovní materiály, 

dodržují jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii, 
●​ písemně zaznamenávají podstatné myšlenky a údaje z textů a projevů jiných lidí (přednášek, 

diskusí, porad apod.), 
●​ vyjadřují se a vystupují v souladu se zásadami kultury projevu a chování, 
●​ reálně posuzují své duševní možnosti, odhadují výsledky svého jednání a chování, 
●​ využívají ke svému učení zkušeností jiných lidí, učí se i na základě zprostředkovaných 

zkušeností, 
●​ přijímají hodnocení svých výsledků a způsobu jednání i ze strany jiných lidí, adekvátně na ně 

reagují, přijímají radu i kritiku, 
●​ dále se vzdělávají, 
●​ adaptují se na měnící se životní a pracovní podmínky, 
●​ pracují v týmu a podílejí se na realizaci společných pracovních činností, 
●​ přijímají a zodpovědně plní svěřené úkoly, 
●​ podněcují práci týmu vlastními návrhy na zlepšení práce a řešení úkolů, nezaujatě zvažují 

návrhy druhých. 
●​ porozumí zadání úkolu nebo určí jádro problému, získají informace potřebné k řešení 

problému, navrhnou způsob řešení, popř. varianty řešení, a zdůvodní jej, vyhodnotí a ověří 
správnost zvoleného postupu a dosažené výsledky, 

●​ uplatňují při řešení problémů různé metody myšlení, především logické, 
●​ volí prostředky a způsoby (pomůcky, studijní literaturu, metody a techniky) vhodné pro 

splnění jednotlivých aktivit, využívají zkušeností a vědomostí nabytých dříve, 
●​ pracují s osobním počítačem a s dalšími prostředky informačních a komunikačních 

technologií, 
●​ učí se používat nový aplikační software, 
●​ pracují s běžným základním a aplikačním programovým vybavením, 
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●​ získávají informace z otevřených zdrojů, zejména pak z celosvětové sítě Internet, 
●​ pracují s informacemi, a to především s využitím prostředků informačních a komunikačních 

technologií, 
●​ komunikují elektronickou poštou a využívají další prostředky on-line. 
●​ zvolí pro řešení úkolu odpovídající matematické postupy a techniky, používají vhodné 

algoritmy, 
●​ využívají a vytvářejí různé formy grafického znázornění (tabulky, grafy, diagramy, schémata), 
●​ správně používají a převádí jednotky, interpretuje získané výsledky a závěry, vyslovuje 

předpovědi na základě dat, uvažuje při tom omezení použitých modelů; posuzuje množství 
informace podle počtu možností, které jsou díky informaci vyloučeny; odhaluje chyby a 
manipulace v cizích interpretacích a závěrech 

●​ rozlišuje a používá různé datové typy; navrhuje a porovnává různé způsoby kódování z 
různých hledisek a vysvětlí proces a úskalí digitalizace 

●​ formuluje problém a požadavky na jeho řešení; získává potřebné informace, posuzuje jejich 
využitelnost a dostatek (úplnost) vzhledem k řešenému problému; používá systémový přístup 
k řešení problémů; pro řešení problému sestaví model, simulaci 

●​ převede data z jednoho modelu do jiného; najde chyby daného modelu a odstraní je; 
porovná různé modely s ohledem na užitečnost pro řešení daného problému 
 

 

Průřezová témata  

Člověk a svět práce 

●​ vést žáky k tomu, aby si uvědomili význam vzdělání pro celý život 
●​ motivovat žáky k aktivnímu pracovnímu životu 
●​ učit žáky poznávat svět a lépe mu rozumět 
●​ vést žáky k zodpovědnosti za vlastní život 
●​ vést žáky tomu, aby si vážili materiálních i duchovních hodnot 
●​ rozvíjet u žáků schopnost prezentovat své očekávání a své priority 
●​ naučit žáky prezentovat se při jednání s potenciálními zaměstnavateli 
●​ naučit žáky efektivně pracovat s informacemi, získávat je a kriticky vyhodnocovat 

Občan v demokratické společnosti 

●​ vést žáky k tomu, aby byli schopni odolávat myšlenkové manipulaci 
●​ vést žáky k tomu, aby se dovedli orientovat v masových médiích, využívali je a dokázali je 

i kriticky hodnotit 
●​ naučit žáky vyhledávat a posuzovat informace o profesních příležitostech 
●​ učit žáky rozvíjet získané poznatky, přijímat odpovědnost za vlastní rozhodování a jednání 
●​ vést žáky k rozvíjení dovednosti aplikovat získané poznatky 
●​ vést žáky k tomu, aby měli vhodnou míru sebevědomí 
●​ učit žáky přijímat odpovědnost za vlastní rozhodování a jednání 

Mezipředmětové vztahy 

●​ statistika 
●​ písemná a elektronická komunikace 
●​ praxe 
●​ ekonomika 
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●​ matematika 
●​ právo 
●​ občanská nauka 
●​ multikulturní fiktivní firma 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

1. ročník 

237 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žá

k 
 1. Digitální technologie 46 

- 
 

- 
 
- 
 
 

 

- 
 

rozlišuje jednotlivé operační systémy a vysvětlí 
rozdíly mezi nimi z uživatelského hlediska 
porovná jednotlivé způsoby propojení počítačů, 
charakterizuje počítačové sítě a internet; 
vysvětlí, pomocí čeho a jak je zajištěna 
komunikace mezi jednotlivými zařízeními v síti 
identifikuje a řeší problémy a výzvy vznikající při 
práci s digitálními zařízeními a poradí 
s nimi druhým 
chrání digitální zařízení, digitální obsah i osobní 
údaje před poškozením či zneužitím 
s vědomím změn v technologiích, které ovlivňují 
bezpečnost 
 

- 
- 
 

- 
  - 
  - 
  -   
  - 
   
  -   

hardware a software – 
technické schéma 
současného počítače, 
sledované parametry 
základních dílů a jejich 
vliv na jeho rychlost, 
kapacitu, možné využití a 
na ergonomii práce 
s počítačem, typy 
počítačů; fungování 
operačního systému, 
současné operační 
systémy a jejich 
využití; zlomové události 
vývoje hardwaru a 
softwaru, nové 
počítačové technologie, 
jejich 
využití a vliv na 
společnost 
umělá inteligence – 
princip strojového učení; 
aplikace umělé 
inteligence; limity, 
přínosy 
a rizika umělé inteligence 
počítačové sítě – lokální 
počítačové sítě a 
internet – paketový 
přenos dat, firewall; 
zabezpečený přenos dat; 
principy fungování webu 
a cloudových služeb; 
typy, vlastnosti 
bezdrátových sítí, 
internet věcí 
bezpečnost 
počítačových zařízení a 
dat – způsoby útoků na 
počítačová zařízení; cíle 
a sociotechnické metody 
útočníků; zabezpečení 
zařízení a dat – 
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aktualizace softwaru, 
antivir, 
bezpečná práce s hesly, 
vícefaktorová autentizace 
a biometrika; metody 
zálohování dat; 
systémový přístup k 
zabezpečení 
bezpečné digitální 
prostředí – fyzická 
identita člověka jako 
spojení jeho biologické a 
právní 
identity; digitální identita 
a její vazby s fyzickou 
identitou – datová 
schránka, elektronický 
podpis, token; neověřená 
a falešná digitální 
identita; nevědomá 
digitální stopa – logy, 
metadata, cookies, 
sledování uživatele a 
narušení soukromí při 
využívání internetu; 
vědomá 
digitální stopa – virtuální 
osobnosti a jejich cílené 
vytváření; fungování a 
algoritmy sociálních 
sítí 
 

Žá
k  

2. Operační systém 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

dokáže konfigurovat prostředí operačního 
systému,  
dokáže využívat kontextovou nápovědu 
operačního systému,  
orientuje se ve struktuře ukládaných dat a 
možností jejich uložení,  
ovládá základní operace se soubory, zvládá 
činnosti spojené s použitím souborového 
manažera,  
dokáže definovat rizika spojená se 
zabezpečením a zneužitím dat,  
je schopen učinit opatření k minimalizaci 
těchto rizik.  

- 
- 
- 

 
- 

 

nastavení 
práce s nápovědou  
data, soubor, složka, 
souborový manažer  
ochrana dat  

Žá
k 

 
3. Internet 
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- 
​
 

- 
 

- 
- 

 

používá internet jako základní otevřený 
informační zdroj a využívá jeho přenosové a 
komunikační možnosti, 
volí vhodné informační zdroje k vyhledávání 
informací, 
pracuje s elektronickou poštou, 
orientuje se v získaných informacích, třídí je, 
analyzuje a vyhodnocuje je,  

- 
- 
- 
- 

 

internetový prohlížeč  
informační zdroje na 
www elektronická 
komunikace  
práce s informacemi  
 

- 
​
​
 

- 

uvědomuje si nutnost posouzení validity 
informačních zdrojů a použití informací 
relevantních pro potřeby řešení konkrétního 
problému, 
je schopen prezentovat získané informace 
vhodným způsobem. 

  

Žá
k  

4. Textový editor 

- 
 

- 
 

- 
 
 

dokáže nastavit parametry dokumentu, 
používá základní typografická pravidla, 
vytvoří nový dokument, uloží dokument, 
ovládá editaci, formátování, styly, tvorbu 
tabulek, 
dokáže do textu vložit obrázek a klipart a 
rozlišit mezi pozicí obdélník a v textu. 

- 
- 
- 

 

nastavení dokumentu 
formátování textu 
vkládání objektů 
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- 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žá
k  

1. Tabulkový procesor 46 

- 
 

- 
 

- 
 
 

orientuje se v tabulkovém procesoru, dokáže 
vyjmenovat oblasti jeho použití, 
vytvoří tabulku a zformátuje dle požadavků 
normalizované úpravy, 
dokáže vytvořit vzorce, používat funkce (Min, 
Max, Průměr, Suma, jednoduchá Když), 
graficky prezentuje data z tabulek 
v grafech typu sloupcový, spojnicový a výsečový. 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

 

prostředí 
tabulkového 
procesoru 
základní operace 
tvorba tabulek a 
formátování 
základní funkce 
tvorba vzorců 
grafy 

Žá
k 

 2. Tabulkový procesor 

- 
​
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

žák se orientuje v problematice využívání funkcí 
(vybrané datové, finanční, textové, vyhledávací, 
statistické a matematické funkce), 
dokáže vytvořit a editovat složené funkce 
(vnořování funkcí), 
- dokáže seřadit a vytřídit údaje v tabulce dle 
kritérií, 
zvládá dodatečné úpravy existujících grafů (dílčí 
výseče, vedlejší osy), 
vytvoření burzovních, bublinkových grafů, 
pomocí kontingenční tabulky dovede vytvořit 
požadované výstupy. 

- 
- 
- 
- 

 

využívání funkcí 
databáze 
úprava grafů 
kontingenční tabulky 

Žá
k  

3. Textový editor 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
- 

 
- 

 
 

vloží do textu objekty jiných aplikací (rovnice, 
grafy, zvuky), 
ovládá práci s panelem nástrojů kreslení, 
zvládá detailní nastavení parametrů vkládaných 
objektů a obrázků, 
vytvoří vazbu mezi textovým souborem a zdrojem 
dat, 
vytvoří strukturu dokumentu, 
dokáže využít vlastností hromadné 
korespondence, 
vytvoří šablonu dokumentu a pracuje s ní, 
ovládá tvorbu dynamických seznamů, obsahu a 
rejstříku 

- 
- 
- 
- 
- 

práce s objekty a 
obrázky 
hromadná 
korespondence 
šablony 
formuláře 
obsah, rejstřík, 
dynamické seznamy 
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- 3. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žá
k  

1. Prezentace 46 

- 
 

- 
 

- 
- 

​
 

 

používá oblasti použití prezentačních programů, 
orientuje se v prostředí prezentačního programu, 
dokáže jej používat, 
zvládá tvorbu lineární prezentace, 
dokáže nastavit základní vlastnosti jednotlivých 
snímků (rozvržení, formátování textu, grafika 
pozadí, záhlaví a zápatí snímku), 
dovede doplnit jednotlivé snímky animačními 
prvky (přechody snímků a pořadí zobrazovaných 
prvků). 

- 
- 
- 
- 

prostředí 
prezentačního 
programu 
lineární prezentace 
rozvržení snímku 
základy animací 
 

Žá
k  

2. Počítačová grafika 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
 

orientuje se v souvislostech mezi základními 
parametry grafického dokumentu, 
dokáže posoudit vhodnost použití rastrové a 
vektorové grafiky, 
 zvládá převody mezi různými formáty, 
dokáže změnit a nastavit parametry grafického 
objektu, 
dokáže vytvořit jednoduchý rastrový obrázek, 
dokáže vytvořit jednoduchý vektorový obrázek. 

- 
- 
- 
- 

vlastnosti grafického 
dokumentu 
rastrová a vektorová 
grafika 
používané formáty 
základy práce v SW 
nástrojích 

Žá
k  

3. Tvorba www stránek 
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 

používá základní rozdíly mezi používanými 
prostředky pro tvorbu www stránek, 
dokáže vytvořit jednoduché www stránky, 
dokáže umístit vytvořené stránky na 
internetovém serveru, 
dovede aktualizovat údaje na vytvořených www 
stránkách. 

- 
- 

 
- 

 prostředky pro 
tvorbu www stránek 
tvorba www stránek 
pomocí www 
editoru 
správa webových 
stránek 

Žá
k 

 
- 
 
 
 

- 
 

- 
 
 

 
 
 
rozpozná informační toky v systémech; analyzuje 
a hodnotí informační systémy z různých 
hledisek; zvažuje i nepřímé a nezamýšlené 
dopady informačního systému na různé 
skupiny 
nastavuje účelné zobrazení dat, filtruje a řadí data 
úpravou databázového dotazu 
určí cílovou skupinu, formuluje problém, validuje 
potřeby, určí a prioritizuje požadavky 

4. 
 

- 
 
 
 
 

- 
 

- 

Informační systémy 
 
informační systémy 
– informační systém 
– data, jejich 
struktura a vazby, 
definované procesy, 
role uživatelů, 
technické řešení 
informačních 
systémů; veřejné 
informační systémy 
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- 
 
 

- 
 

- 

na řešení 
určí jednotlivé uživatelské role, specifikuje jejich 
činnosti, navrhne, otestuje a přizpůsobí 
rozhraní uživatelům 
navrhne a vytvoří strukturu vzájemného propojení 
tabulek; navrhne procesy zpracování 
dat 
otestuje správnost a použitelnost svého řešení, 
navrhne a realizuje potřebná vylepšení; 
během provozu informačního systému rozpozná 
funkčně či věcně nesprávný stav, zjistí 
jeho příčinu a navrhne způsob jeho odstranění 
 

hromadné 
zpracování dat – 
tabulka, její struktura 
– data, hlavička a 
legenda; řazení 
a filtrování dat, 
rozpoznávání vzorů a 
trendů v datech, 
vizualizace dat; velká 
data – zdroje, 
metody zpracování, 
využití 
vývoj informačního 
systému – postup 
tvorby informačního 
systému; návrh 
uživatelského 
rozhraní, datového 
modelu a procesů; 
návrh databázové 
tabulky, atributy polí, 
primární klíč; 
návrh struktury a 
propojení více 
tabulek – cizí klíč, 
relace 
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- 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žá
k  

1. Data, informace a 
modelování 

46 

- 
 

 
 

 
 

- 
 

 
 

- 
 
 
 
 

- 
 

interpretuje získané výsledky a závěry, vyslovuje 
předpovědi na základě dat, uvažuje při 
tom omezení použitých modelů; posuzuje 
množství informace podle počtu možností, které 
jsou díky informaci vyloučeny; odhaluje chyby a 
manipulace v cizích interpretacích a závěrech 
 rozlišuje a používá různé datové typy; navrhuje a 
porovnává různé způsoby kódování 
z různých hledisek a vysvětlí proces a úskalí 
digitalizace 
formuluje problém a požadavky na jeho řešení; 
získává potřebné informace, posuzuje 
jejich využitelnost a dostatek (úplnost) vzhledem 
k řešenému problému; používá 
systémový přístup k řešení problémů; pro řešení 
problému sestaví model, simulaci 
převede data z jednoho modelu do jiného; najde 
chyby daného modelu a odstraní je; 
porovná různé modely s ohledem na užitečnost 
pro řešení daného problému 
 

- 
- 
 

- 
- 

data a informace 
vyhledávání a 
ukládání dat obecně 
a v počítači; data a 
jejich význam, pojem 
informace 
kódování a přenos 
dat – kódování dat v 
počítačích obecně, 
binární soustava, bity 
a bajty; 
kódování čísel, vliv 
množství informace 
(počtu bitů) na 
možný rozsah a 
dostupnou přesnost; 
kódování textů; 
kódování obrazu, 
zvuku, videa, principy 
bezeztrátové a 
ztrátové komprese; 
přenos dat, kódování 
a dekódování zprávy, 
komunikační kanál, 
kontrolní součty 
modelování – model 
jako zjednodušení 
reality, schéma, 
diagram, pojmová a 
myšlenková 
mapa; graf, vrcholy, 
hrany, orientovaný 
graf, ohodnocený 
graf, kritická cesta 
interpretace dat – 
kvalita informačního 
zdroje; chyby a 
manipulace v 
interpretacích dat; 
kritické myšlení a 
kognitivní zkreslení 
 

Žá
k  

2. Práce v lokální síti 
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- 

​
 

- 
 

- 
 

- 

se orientuje v základních pojmech počítačových 
sítí (síťové disky, přihlašovací protokol, přístupová 
práva), 
používá souvislosti mezi různým přihlášením do 
sítě a odpovídajícími právy, 
dokáže se pohybovat po jednotlivých 
segmentech sítě, 
umí v sítích Windows sdílet prostředky (sdílení 
složek a tiskáren). 

- 
 

- 
- 

počítačová síť, 
server, pracovní 
stanice 
připojení k síti a její 
nastavení 
specifika práce v síti, 
sdílení 
dokumentů a 
prostředků 

Žá
k  

3. Algoritmizace a 
programování 

- 
- 
- 
 

- 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 

 

vysvětlí daný algoritmus, program; určí, zda je 
daný postup algoritmem 
analyzuje problém, rozdělí problém na menší 
části, rozhodne, které je vhodné řešit 
algoritmicky, své rozhodnutí zdůvodní; sestaví a 
zapíše algoritmy pro řešení problému 
ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnotí 
nároky algoritmů; porovná algoritmy 
podle různých hledisek, vybere pro řešený 
problém ten nejvhodnější; vylepší algoritmus 
podle zvoleného hlediska; zobecní řešení pro 
širší třídu problémů 
vytvoří přehledný program pro vyřešení 
konkrétního problému s ohledem na jeho možné 
důsledky a svou odpovědnost za ně; používá 
opakování, větvení programu se složenými 
podmínkami, proměnné, seznamy, podprogramy 
s parametry a návratovými hodnotami; 
ve snaze o vyšší efektivitu navrhuje, řídí a 
hodnotí souběh procesů 
ověří správnost, najde a opraví případnou chybu 
v algoritmu, otestuje, odladí 
a optimalizuje program 

- 
- 
 

- 
 

- 
 
 
 
 

- 
 

- 
 

algoritmizace – 
zadání úlohy, vstup, 
výstup, podmínky 
řešení; rozdělení 
problému na části, 
identifikace 
návazností dat, 
opakujících se vzorů 
a míst pro 
rozhodování; pojem 
algoritmus, 
vlastnosti algoritmu, 
přirozené a formální 
jazyky, různé zápisy 
algoritmů 
programovací 
koncepty – 
programovací jazyk; 
proměnné, datové 
typy a jejich 
vlastnosti, 
vstup a výstup dat; 
podprogramy s 
parametry a s 
návratovými 
hodnotami; větvení 
programu 
se složenými 
podmínkami, cykly, 
seznamy 
testování, 
optimalizace – 
syntaktické, běhové 
a logické (funkční) 
chyby, krokování a 
ladění 
programu; vliv 
vstupních dat na 
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spotřebované 
výpočetní zdroje 
vývoj programu – 
volba nástroje podle 
zadání úlohy; návrh 
přehledného 
uživatelského 
rozhraní programu; 
nápověda a 
dokumentace k 
programu; autorství 
a licence programu; 
etika 
programátora 
 

 

 
​
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Výtvarné 
umění  

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Výuka probíhá v učebně s dataprojektorem, neboť neodmyslitelnou součástí výuky je promítání 
obrazového materiálu. Studenti mají přístup ke knihám a elektronickým archívům uměleckých děl a 
to on-line, i mimo školní budovu. V současné vizuální epoše je tato názornost výuky nezbytná. 

Obecné cíle 

Vyučovací předmět výtvarné umění vychází z obsahu vzdělávací oblasti RVP – G  „Umění a 
kultura“. Užší souvislost má tento předmět s oblastí „Člověk a společnost“, konkrétně s oborem 
„Dějiny evropského myšlení“ a také se vzdělávací oblastí ,,Dějepis“ v celém rozsahu. 

Cílem výuky je získávat ochotu k vnímání umění a posunout pohled na umění k formě osobního 
prožitku. Chceme naučit studenty vážit si kulturního dědictví, chránit ho před vandalismem a 
neodsuzovat a nezavrhovat to, čemu nerozumím. Také umět rozeznat uměleckou práci a podbízivý 
kýč. Dokázat vysvětlit a zhodnotit kvality uměleckého díla.  

Charakteristika učiva 

V druhém a třetím ročníku se uskutečňuje jako povinný předmět.Výuka dějin umění v druhém a 
třetím ročníku kontinuálně navazuje. 

Časová dotace se řídí učebním plánem (VU 2. ročník 1; 3. ročník 2) 

Předmět umožňuje studentům získat přehled o vývoji i současnosti naší kultury. Celkový obraz je 
doplňován souvislostmi z příbuzných oborů – historie, literatury, filosofie nebo dějin hudby. V úvodu 
výuky se studenti seznamují s pojmy z estetiky a teorie kultury, učí se analyzovat a posuzovat 
jednotlivé výrazové prostředky uměleckého díla. 

Pojetí výuky 

 Vývoj výtvarné kultury je vyučován chronologicky, s důrazem na umělecké směry a slohy. V druhém 
ročníku je vyučována kultura pravěku, starověku, středověku a novověku.  Ve třetím ročníku je učivo 
zaměřeno na přetváření umění v 19. a 20. století, nástup směrů moderního umění a prohlubování 
znalostí o moderním umění,  všeobecný přehled v kontextu umění a také na mluvený projev. Studenti 
získávají hlubší přehled o významných světových i našich památkách a jednotlivých osobnostech 
daných epoch.  

Výuka probíhá v učebně s dataprojektorem, neboť neodmyslitelnou součástí výuky je promítání 
obrazového materiálu. Studenti mají přístup ke knihám a elektronickým archívům uměleckých děl a 
to on-line, i mimo školní budovu. V současné vizuální epoše je tato názornost výuky nezbytná. 

Výuka výtvarného umění bývá doplňována podle možností a potřeby návštěvami výstav nebo 
galerií, případně také zahraničními cestami a exkurzemi. 

Hodnocení výsledků žáků 
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Hodnocení je v souladu se školním řádem. V předmětu se hodnotí hloubka porozumění dějinám 
umění, znalost a aplikace terminologie, schopnost porovnávat umělecká díla, skupinová i individuální 
práce, schopnost diskutovat a argumentovat. Známkou se hodnotí referáty a projekty, písemné práce i 
ústní zkoušení. Rovněž je hodnocena dovednost žáka pracovat soustředěně a se zaujetím. 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k učení 

●        učitel zadává studentům individuální práce také formou analýzy a třídění materiálů, 

formou seminární práce vč. odkazů na zdroje informací. Podporuje poznatky vedoucí k 
všeobecnému kulturnímu přehledu i mimo školu a s přesahy do příbuzných vyučovacích 
předmětů, především historie. Studenti mají k dispozici rozsáhlé elektronické archivy 
uměleckých děl, s těmito materiály se učí různými formami pracovat, vyhledávat a 
kriticky je hodnotit.  

Kompetence k řešení problémů 

●        v rámci kulturní historie a dějin umění nutí studenty hledat nové a hlubší pohledy na 

kulturu, zaujímat vlastní názor na umělecké dílo a rozebírat umělecké zákonitosti a kvality 
sledované problematiky.  

Kompetence komunikativní 

●        studenti využívají moderní informační technologie, studenti konzultují svoje názory a 

postoje s ostatními ve skupině a učí se vhodně argumentovat.  

Kompetence sociální 

●        vyučující podporuje vzájemnou pomoc mezi studenty, např. při skupinových pracích, 

badatelských úkolech či prezentaci svých vlastních poznatků.  

Průřezová témata  

Vyučovací předmět má výrazně interdisciplinární charakter, přesahy se uplatňují zejména směrem k 
estetice, literatuře, dějepisu, výtvarné přípravě a informační a komunikační technologii.  

1.   ​ Osobnostní a sociální výchova​
 Rozvoj sociálních a osobnostních dovedností a etických předpokladů pro život v 
kontaktu s uměním, rozpoznání znakových systému v umění i v novomediálních 
přístupech  

2.   ​ Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech​
 Zachování kulturních hodnot, globalizace a kulturní změny, ekologický kontext 

3.   ​ Multikulturní výchova​
 Sociokulturní rozdíly a jejich projevy v umění. 
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4.   ​ Mediální výchova​

 Vnímání médií a jejich vliv na kulturu, znakový systém, mediální produkty, práce s 
reklamou. Cílem je také vést žáka k tomu, aby si vyhledával potřebné informace 
na internetu, kriticky na ně nehlížel a dokázal je komparovat s fyzickými zdroji  

5.   ​ Občan v demokratické společnosti​
 Hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby získal potřebné informace o životě v 
demokratické společnosti, srovnal demokratické ideály starověké a současné 
společnosti. Dovedl se orientovat v mediálních obsazích, kriticky je hodnotit a 
optimálně využívat masová média, vážil si materiálních a duchovních hodnot, 
dobrého životního prostředí a snažil se je chránit a zachovat pro budoucí 
generace. 

6.   ​ Člověk a životní prostředí/enviromentální výchova​
 Hlavním cílem je vést žáka k tomu, aby dodržoval zásady ekologické výchovy, 
promýšlel propojení ekologie a umění, dokázal esteticky a citově vnímat své okolí 
a přírodní prostředí. 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

248 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
 

Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

          - 2. ročník 

Výsledky a kompetence 

Žák: 

Tematické celky Hodinová 
dotace 

–         orientuje se v základních 
pojmech 

–         nalézá, vybírá a uplatňuje 
tyto pojmy na zvoleném 
uměleckém díle 

–         vysvětlí, jak umělecká díla 
působí v rovině smyslové, 
subjektivní, sociální a jaký 
mají vliv na vytváření 
postojů a hodnot 

–         rozlišuje základní formální 
strukturu díla (kompozice, 
barevnost, forma a 
materiál) 

–         uvědomuje si čím a kdy 
vzniká první umění 

–         charakterizuje, čím se 
vyznačuje pravé umělecké 
dílo 

–         hledá souvislosti mezi 
vývojem společnosti a 
uměním 

–         vidí počátky forem – 
architektonické i sochařské 
a umí je charakterizovat 

–         propojuje své znalosti 
historie, archeologie i 
kultury 

  

​
 VÝRAZOVÉ PROSTŘEDKY 
VÝTVARNÉHO UMĚNÍ 

–         Základní pojmy teorie 
výtvarné kultury, obory 
výtvarného umění 

–         Analýza děl na výrazové 
prostředky, syntéza 
výrazových prostředků z 
hlediska působení výrazu, 
teorie znakového systému 

–         Výrazové prostředky 
každého uměleckého 
období (charakteristika 
vývoje uměleckých slohů) 

VZNIK UMĚNÍ – PRAVĚK 

–         Pravěké umění na území 
Francie a Španělska 

–         Megalitické stavby (např. 
Stonehenge) 

–        Prvotní projevy umělecké 
činnosti 

–       Pravěké umění – nálezy na 
našem území 
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–         chápe provázanost 

starověké kultury s 
náboženstvím a mytologií 

–         analyzuje a třídí informace 
z různých starověkých 
kultur 

–         srovnává znalosti historie, 
umění, literatury, hudby a 
náboženství 

–         orientuje se v počátcích 
architektury, sochařství, 
malby, užitého umění i 
starověkých písem 

–         vybírá informace, 
komunikuje a zhodnocuje 
vybraná témata formou 
samostatné práce, umí ji 
prezentovat 

STAROVĚK – VZNIK KULTUR 
(MEZOPOTÁMIE, EGYPT) 

–         Přehled nejstarších 
starověkých civilizací , 
Egypt 

–         Mezopotámie 
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–         uvědomuje si provázanost 

umění a mytologie, umění 
a starověkých kultů, umění 
a náboženství 

–         vysvětlí antické 
pojmosloví, uceleně 
reprodukuje antické 
kulturní cíle 

–         vysvětlí postavení člověka 
ve starověké společnosti a 
odraz těchto postojů v 
umění 

–         umí rozebrat umělecké 
dílo po stránce formální i 
obsahové 

–         uplatňuje své znalosti v 
návaznostech na další 
kulturní obory (literatura, 
historie) 

–         používá znalosti historie, 
orientuje se ve vizuálně 
obrazných vyjádřeních a 
materiálech k výuce 

–         vytváří si názor na dobu a 
kulturu 

–         vybírá informace, 
komunikuje a zhodnocuje 
vybraná témata formou 
samostatné práce, umí ji 
prezentovat 

ANTIKA 

–         Starověká Kréta, minojská 
a mykénská kultura 

–         Řecké umění: 
architektura Aténská 
Akropole 

–         Velcí sochaři řecké éry 

–         Helenismus 

–         Malířství 

–         Etruskové 

–         Římské umění – 
architektura 

–         Římské sochařství a 
malířství 

–         Křesťanská antika 

–         Užité umění  
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–         vysvětlí pojem středověk, 

vystihne charakteristické 
snahy křesťanského umění 

–         orientuje se v základních 
pojmech křesťanství 

–         chápe spiritualitu a její 
přesažnost 

–         uplatňuje znalosti historie, 
náboženství i literatury, 
zná základní postavy 
křesťanské ikonografie 

–         vystihne a uceleně 
charakterizuje výrazové 
prostředky středověkého 
uměleckého díla 

–         vybírá informace, 
komunikuje, zhodnocuje 
vybrané téma formou 
samostatné práce a umí ji 
prezentovat 

STŘEDOVĚK 

–         Starokřesťanské umění 

–         Byzance a začátky 
středověku 

–         Předrománské umění 

–         Románské umění ve světě 
a v Čechách 

–         Gotika Francie – Evropa  

–         České gotické malířství, 
sochařství a užité umění 
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–         postihne charakteristické 

znaky uměleckého směru 

–         objasní antropocentrickou 
estetiku a její projevy v 
uměleckých dílech 

–         charakterizuje nové 
umělecké prostředky 
užívané v renesanci, nové 
objevy, které využívá 
umění 

–         uvede příklady 
významných renesančních 
uměleckých děl, zvláště 
géniů renesance 

–         hledá souvislosti mezi 
renesančním uměním a 
humanismem 

–         charakterizuje rozdíly v 
renesanci italské, zaalpské 
a dalších zemí 

–         nachází souvislosti s 
literaturou a historickými 
obory 

–         vybírá informace, 
komunikuje, zhodnocuje 
vybrané téma formou 
samostatné práce a umí ji 
prezentovat 

RENESANCE  

–         Raná renesance 

–         Vrcholná italská 
renesance a její osobnosti  

–         Zaalpská renesance 

–         Manýrismus 

–         Česká renesance 
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–         charakterizuje základní 

výrazové prostředky 
barokního umění v 
jednotlivých zemích a 
uměleckých oborech 

–         na konkrétních příkladech 
vysvětlí barokní výrazovost 
a emoce 

–         na konkrétních příkladech 
vysvětlí klasicistní smysl 
pro řád, postihne antické 
vzory 

–         nalézá souvislosti s 
ostatními obory (historie, 
literatura) 

–         vybírá informace, 
komunikuje, zhodnocuje 
vybrané téma formou 
samostatné práce a umí ji  

BAROKNÍ VÝRAZOVOST 

–         Baroko v Evropě 

 

–         Rokoko 

–         Česká barokní 
architektura, sochařství, 
malířství 

KLASICISTNÍ ŘÁD 

–         Klasicismus v Evropě a u 
nás 
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           - 3. ročník 

  

Výsledky a kompetence​
 Žák: 

Tematické celky Hodinová 
dotace 

–         postihne vývoj umění od 
konce 18. do konce 19. 
století 

–         charakterizuje proměny v 
chápání uměleckého díla i 
ve formě vyjádření 

–         uvede příklady 
jednotlivých uměleckých 
období a jejich proměn 

 

          ​ PROMĚNY UMĚNÍ V 19. 
STOLETÍ 

–         Romantismus 

–         Realismus 

–         České výtvarné umění po 
roce 1870 – generace 
Národního divadla 

  

  

–         uvědomuje si 
proměnlivost obrazu v 
čase, proměnlivost tvaru i 
úhlu vidění, 
časoprostorového chápání 
i proměnu kvalit 
uměleckého díla nebo 
princip náhody 

–         vytváří si přehled o 
proměnlivosti obrazu v 
čase, relativitě barevného 
vidění, osvobození obrazu 
od zavedeného viditelného 
zobrazování 

VZNIK ZÁKLADŮ MODERNÍHO 
UMĚNÍ 

–         Přelom 19. – 20. století – 
secese 

–         Impresionismus 

–         Postimpresionismus 

–         Pointilismus 

–         Fauvismus 

–         Symbolismus 
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–         identifikuje a rozpozná 

moderní umělecké směry 
a tendence podle 
základních znaků, vysvětlí 
jejich společná východiska, 
vzájemnou podmíněnost 
či uměleckou 
protikladnost 

–         vysvětlí, čím se liší 
moderní umění od umění 
předchozích věků 

–         na příkladech jednotlivých 
uměleckých období a 
autorů uvádí příčiny a 
proměny uměleckého díla 

–         vysvětlí vliv vědy a 
technických vynálezů a 
jejich využití v oblasti 
umění 

–         objasní vliv moderních 
evropských směrů na 
české umění 

MODERNÍ UMĚLECKÉ SMĚRY 
20. STOLETÍ 

–         Expresionismus 

–         Kubismus 

–         Futurismus 

–         Abstraktní umění 

–         Surrealismus 

–         Základy moderní 
architektury 

–         Významné školy, spolky či 
skupiny v Evropě i u nás 
(Bauhaus, Die Brücke, Der 
Blaue Reiter, Mánes, Osma) 

–         Český kubismus a 
moderna 

–         Čeští umělci první 
poloviny 20. století (výběr) 

  

–         popíše dopad první 
světové války na 
společnost a umělce v ní; 

–         popíše meziválečné 
období v kontextu s 
uměleckým vývojem; 

–         uvede a zařadí významné 
umělce a jejich díla; 

–         uvede významná 
umělecká seskupení doby 

 ČESKÉ MEZIVÁLEČNÉ UMĚNÍ 

–         První světová válka a 
umění, meziválečné 
období 

–         Devětsil 

–         Tvrdošíjní 

–         Skupina 42 

–         Skupina Ra aj. 

–         Socialistický realismus 
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-         charakterizuje dopad války na 
společnost a umění; 

-         objasní rozdílnost vývoje umělecké 
tvorby v totalitním systému, a vývoje 
ve vyspělých demokraciích; 

-         vysvětlí podstatu oficiální a 
neoficiální umělecké tvorby 

-         uvede některá neoficiální 
umělecká seskupení u nás a objasní 
význam jejich aktivit 

-         popíše vývoj architektury, 
sochařství a malířství po 2. světové 
válce, uvede a charakterizuje umělecké 
směry 

-         zdůrazní přínos nové techniky pro 
uměleckou tvorbu 

  

–      ​
 UMĚNÍ PO 2. SVĚTOVÉ 
VÁLCE (ČESKÉ A SVĚTOVÉ) 

–         Nová střediska 
architektury (USA) 

–         Poválečná vlna 
abstraktního umění 

–         Akční a  informální malba 
v USA a v Evropě a u nás 

–         Nová figurace 

–         Neodada 

–         Pop art 

–         Nový realismus, 
fotorealismus, 
hyperrealismus 

–         Umění akce 

–         Body-art 

–         Op-art a kinetické umění 

–         Neokonstruktivismus 

–         Americká radikální 
abstrakce 

–         Minimalismus 

–         Zemní umění 

–         Konceptuální umění a 
umění instalace 

–         Počítač a video jako nové 
prostředky umění, 
multimédia 

–         Postmoderní umění 

–         Neoficiální aktivity 
českých výtvarníků 
(Tvrdohlaví, Fluxus, Aktual) 
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–         vysvětlí pád totalitního 

systému, jeho význam pro 
umělce a jejich tvorbu 

–         popíše umění 
demokratické společnosti 

–         orientuje se v jednotlivých 
uměleckých oborech a 
kulturních institucích 

–         popíše využití techniky v 
reklamě, v propagaci, v 
nabídce programů výstav, 
divadel a koncertů, pro 
vyhledávání informací z 
kulturního života 

–         vysvětlí, proč je nutné 
chránit naše kulturní 
památky 

UMĚNÍ PO ROCE 1989 U NÁS 

–         Nové cesty umění, 
experimentální umění 

–         Významné kulturní 
instituce a jejich činnost 

–         vybírá informace, 
komunikuje, zhodnocuje 
vybrané téma formou 
samostatné práce a umí ji 
prezentovat 

–         učí se uceleně formulovat 
získané znalosti 

PROCVIČOVÁNÍ MLUVENÉHO 
PROJEVU 

–         Opakování témat, 
zpracování referátů, ústní 
prezentace, argumentace 

​
​
 

 

  

 
          
​
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Název vyučovacího 
předmětu:  

Hudební 
umění 

  
 

Název vyučovacího 
předmětu:  

Hudební 
umění 

  
 
Pojetí vyučovacího předmětu 
 
 
Obecné cíle 
Vyučovací předmět hudební výchova vychází z vzdělávacího obsahu oboru RVP ZV. Je koncipován tak, 
aby žáka prostřednictvím vokálních, instrumentálních, hudebně pohybových a poslechových činností 
kultivoval a vedl ho k aktivnímu vnímání hudby.  
Hudební umění má časovou dotaci jednu vyučovací hodinu týdně v prvním ročníku (32 hodin), dvě 
vyučovací hodiny ve druhém ročníku (64 hodin). Výuka probíhá v samostatné učebně, vybavené 
základními pomůckami (audiotechnikou). Je organizována ve skupinách třídních kolektivů. Při výuce je 
využíváno i vhodných mimoškolních akcí – výchovných koncertů, návštěv divadelních představení 
apod.  
Hudební obor vede žáka k porozumění hudebnímu umění. Vzdělávací obsah Hudebního oboru proto 
tvoří tři vzájemně provázané a podmíněné okruhy činností – produkce, recepce a reflexe, které žákovi 
umožňují hudebně se projevovat jak při individuálních, tak i skupinových aktivitách, poznávat 
zákonitosti hudební tvorby, seznamovat se s různými funkcemi hudby, hodnotami a normami v umění, 
porozumět sdělením přenášeným hudebním jazykem, vytvářet hodnotící soudy o znějící hudbě apod., 
tedy pronikat do podstaty hudby. 
 
Charakteristika učiva 
Produkce jako okruh činnosti dává žákovi možnost vytvářet, za pomocí hlasových a pohybových 
cvičení, hudbu v návaznosti na porozumění rytmu. V produkci nalézají uplatnění vokální, 
instrumentální a hudebně pohybové činnosti mající charakter nejen reprodukční, ale také výrazně 
kreativní. V nich žáci rozvíjejí své hudební schopnosti a upevňují získané vědomosti a reprodukční a 
produkční dovednosti. Součástí těchto činností jsou hlasová cvičení spojenyé s intonací, práce 
s rytmem, hra a tvorba instrumentálních doprovodů, pohybových etud.  
Při recepci si žáci prostřednictvím poslechových činností uvědomují a ověřují působení znějící hudby. 
Hudba zde vystupuje v „instruktivní podobě“ a umožňuje vyvozovat nové hudebně teoretické 
poznatky a dávat je do souvislostí s poznatky již získanými (např. poznávání typických hudebně 
výrazových prostředků a jejich užití ve skladbě.). Reflexe jako třetí, vysoce „syntetizující“ hudební 
činnost (v triádě produkce – recepce – reflexe) znamená nejvyšší stupeň poznávací činnosti 
umožňující „komplexní interpretaci hudebního díla i hudebních objektů“. Tato „komplexní 
interpretace“ obnáší zařazování znějící hudby do uměleckého období, určování stylu, žánru, formy 
díla, vytváření hodnotících soudů, zabývání se zvláštnostmi přístupu k interpretaci hudebního díla, 
významem a poselstvím díla vzhledem k určité umělecké a historické epoše, problematikou 
„konzumace“ hudby vzhledem k jejímu funkčnímu zařazení, problematikou „uměleckého provozu“ 
apod.  
Pojetí výuky 
V prvním ročníku se studenti učí základní terminologii a význam hudebního umění – také ve 
spolupráci s předmětem VU expresivní rozbor uměleckých děl. Žáci se seznámí s historií hudby 
s důrazem na sociální a kulturní kontext. Naučí se hudbu popsat, interpretovat a umět přečíst 
všechny její významy. Ve druhém ročníku se výuka zaměřuje nejen na rozbor a teorii historických 
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milníků hudebního umění, ale také na praktickou činnost jako jsou dechová cvičení, rytmizace, 
pohybová cvičení či hlasová hygiena. Součástí je také práce na mluveném projevu studentů. 
 
Hodnocení výsledků žáků 
Hodnocení je v souladu se školním řádem. V předmětu se hodnotí hloubka porozumění dějinám a 
vývoji hudebního umění, znalost a aplikace terminologie, schopnost porovnávat umělecká díla, 
skupinová i individuální práce, schopnost diskutovat a argumentovat. Známkou se hodnotí referáty, 
dílčí úkoly a projekty, písemné práce i ústní zkoušení. Rovněž je hodnocena dovednost žáka pracovat 
soustředěně a se zaujetím. 
 
Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 
Kompetence k učení 

●​ učitel zadává studentům individuální práce také formou analýzy a třídění materiálů, formou 
seminární práce vč. odkazů na zdroje informací. Podporuje poznatky vedoucí k všeobecnému 
kulturnímu přehledu i mimo školu a s přesahy do příbuzných vyučovacích předmětů, 
především historie. Studenti mají k dispozici rozsáhlé elektronické archivy audiovizuálních děl, 
s těmito materiály se učí různými formami pracovat, vyhledávat a kriticky je hodnotit.  

Kompetence k řešení problémů 
●​ v rámci kulturní historie a dějin nejen hudebního umění nutí studenty hledat nové a hlubší 

pohledy na kulturu, zaujímat vlastní názor na umělecké dílo a rozebírat umělecké zákonitosti a 
kvality sledované problematiky.  

Kompetence komunikativní 
●​ studenti využívají moderní informační technologie, studenti konzultují svoje názory a postoje 

s ostatními ve skupině a učí se vhodně argumentovat.  
Kompetence sociální 

●​ vyučující podporuje vzájemnou pomoc mezi studenty, např. při skupinových pracích, 
badatelských úkolech či prezentaci svých vlastních poznatků.  

 
Průřezová témata  
Vyučovací předmět má výrazně interdisciplinární charakter, přesahy se uplatňují zejména směrem 
k estetice, literatuře, dějepisu, výtvarnému umění a informační a komunikační technologii.  Pro 
rozvíjení a utváření klíčových kompetencí učitel využívá těchto postupů: 

1.​ Osobnostní a sociální výchova  
●​ vhodným výběrem písní dbá na upevňování a rozvíjení správných pěveckých návyků , buduje 

vztah k pěveckému projevu, rozvíjí kreativní schopnosti , utváří měřítka hodnocení výkonů 
vlastních i druhých 

●​ učitel představuje vyučovací předmět jako možnost všestranné komunikace mezilidské, 
navozuje situace, v nichž žák kultivuje tyto vztahy. 

●​ učitel žáku umožňuje odhalovat vztahy i v komunikaci interpret – dílo – autor – posluchač při 
pěveckých, pohybových a poslechových činnostech  

​
 

2.​ Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech  
●​ pomáhá žáku poznávat kulturu národní, její místo v souvislostech evropských a světových, 

vybírá k tomu vhodné skladby, písně tance i jiné situace.  
●​ a příkladech jsou předváděny hodnoty kultury národní, evropské.  

​
 

3.​ Multikulturní výchova  

260 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
●​ učitel vede k respektu k jiným kulturám, poukazuje na nutnost vzájemné tolerance a 

obohacování  
​
 

4.​ Mediální výchova  
●​ škola pomáhá vytvářet měřítka estetického vnímání a kritického posuzování mediálních 

sdělení, zvláště komerční kultury, kýče.  
 

5.​ Občan v demokratické společnosti  

●​ vést žáka k tomu, aby získal potřebné informace o životě v demokratické společnosti, srovnal 
demokratické ideály starověké a současné společnosti. Dovedl se orientovat v mediálních 
obsazích, kriticky je hodnotit a optimálně využívat masová média, vážil si materiálních a 
duchovních hodnot, dobrého životního prostředí a snažil se je chránit a zachovat pro budoucí 
generace 

​
 

6.​ Člověk a životní prostředí/enviromentální výchova  
●​ vést žáka k tomu, aby dodržoval zásady ekologické výchovy, promýšlel propojení ekologie a 

umění, dokázal esteticky a citově vnímat své okolí a přírodní prostředí. 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání 

- 2. ročník 

Výsledky a kompetence 
Žák: 

Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

–​ Orientuje se ve vývoji hudebního 
umění, uvědomuje si rozdílnost 
hudebního myšlení v jednotlivých 
etapách 

–​ Rozlišuje hudební slohy podle 
charakteristických hudeb.znaků, na 
základě historických, společenských 
a kulturních kontextů 

–​ Popíše podmínky a okolnosti vzniku 
hudebního díla  

–​ Rozlišuje hudební formy 
–​ Odliší historické hudební nástroje a 

získá informace o jejich vývoji  
–​  posoudí funkce hudby v době 

středověku  
–​ objasní funkce hudby duchovní a 

světské  

Úvod do předmětu  
​
 

–​ Čtení a poslech hudby = 
znakový systém uplatňující 
se napříč historií hudby, 
návaznosti.  

–​ Noty, rytmus, základní 
terminologie.  

–​ Estetický rozbor 
uměleckého díla – čtyři 
stupně. 

 
Pravěk a starověk 

–​ Vznik písma, jazyk, změny 
komunikačních principů – 
verbální a neverbální 
komunikace, vztah 
sociologie a muzikologie.  

–​ Separace hudby a 
nábožentsví – Antika. 

 

 

–​ Rozlišuje hudební slohy podle 
charakteristických hudeb.znaků, na 
základě historických, společenských 
a kulturních kontextů 

–​ Popíše podmínky a okolnosti vzniku 
hudebního díla  

–​ Rozlišuje hudební formy 
–​ Odliší historické hudební nástroje a 

získá informace o jejich vývoji  
–​  posoudí funkce hudby v době 

středověku 
–​ objasní funkce hudby duchovní a 

světské 

Středověk  
–​ Návaznost na antiku 
–​ Harmonie  
–​ Notace  
–​ Rané období 

o​ Období 
jednohlasého zpěvu 
(4.–10. století) 

–​ Vrcholné období 
Období raného vícehlasu 
(11.–12. století) 
Notredamská škola 
(1150-1250) 
Ars antiqua (1250-1430)  

​
 

–​ vyděluje podstatné hudební znaky 
z proudu znějící hudby, rozpozná 
hudebně výrazové prostředky užité 
ve skladbě, uvědomuje si hudební 

Hudba renesance, humanismu a 
baroka  

–​ Harmonie a polyfonie  
–​ Mše, motety, madrigal  
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znakový systém jako systém vnitřně 
diferencovaný a dokáže v něm 
rozpoznat a nalézt umělecké znaky 
od objevných až po konvenční 

–​ přistupuje k hudebnímu dílu jako k 
autorově reflexi vnějšího a 
vnitřního věta vyjadřované pomocí 
hudby (hudebních znaků) jako k 
možnému poselství 

–​ Franko-vlámská škola  
–​ Benátská škola  
–​ Anglie (Byrd, Tallis, 

Dowland) 
–​ Umění vícehlasu v českých 

zemích  
–​ baroko v českých zemích  
–​ fuga, oratorium, kantána  
–​ opera a její vznik  
–​ J. S. Bach 
–​ G. F. Händel - A. Vivaldi 
–​ harmonie a harmonizace  

 
–​ Odliší hudbu podle jejího stylového 

zařazení, významu a funkce, 
rozpozná vhodnost, či nevhodnost 
využití určité hudby  

–​ Porovná a posoudí důležitost a 
vhodnost hudby v různých 
životních situacích  

–​ Seznamuje se s osobitým projevem 
interpreta a dokáže ho popsat  

–​ Rozpozná estetickou hodnotu 
hudebního díla  

–​ Objasní podstatné rysy pluaritního, 
postmoderního přístupu 
k uměleckému procesu a na 
základě toho 

–​ vysvětlí proces vzniku obecného 
vkusu a estetických norem  

Hudba nonartificiální  
–​ Jazz  
–​ L. Amstrong ​

Chicágský styl 
–​ Swing  
–​ Zpěvácké hvězdy  
–​ Muzikál  
–​ Evropa: Šantán a kabaret 

Šanšon, Revue  

–​ postihne charakteristické znaky 
uměleckého směru 

–​ objasní antropocentrickou estetiku 
a její projevy v uměleckých dílech 

–​ charakterizuje nové umělecké 
prostředky, nové objevy, které 
využívá umění 

–​ uvede příklady významných 
uměleckých děl 

–​ hledá souvislosti mezi renesančním 
uměním a humanismem 

–​ nachází souvislosti s literaturou a 
historickými obory 

–​ vybírá informace, komunikuje, 
zhodnocuje vybrané téma formou 
samostatné práce a umí ji 
prezentovat 

Současná hudba 
–​ Elekronická hudba, rap, 

hip-hop, dnb, metal, techno 
–​ rozbor, kontiuita, vývoj, 

komprarace napříč historií, 
estetický rozbor  

–​ charakterizuje nové umělecké 
prostředky, nové objevy, které 
využívá umění 

Komparace současných a 
historických hudebních děl ​
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–​ uvede příklady významných 

uměleckých děl 
–​ nachází souvislosti s literaturou a 

historickými obory 
–​ Objasní podstatné rysy pluaritního, 

postmoderního přístupu 
k uměleckému procesu a na 
základě toho 

–​ vysvětlí proces vzniku obecného 
vkusu a estetických norem 

–​ Znakový systém a jeho 
cykličnost v umění  

–​ Komparace starých a 
aktuálních děl  

–​ Úvahy o budoucnosti 
hudebního uměn 
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           - 3. ročník 

Výsledky a kompetence 
Žák: 

Tematické celky 
Hodinová 

dotace 

–​ Orientuje se v zápise jednoduchých, 
případně i složitějších vokálních, 
instrumentálních i vokálně 
instrumentálních písní a skladeb  

–​ Intepretuje hudbu na základě vědomostí 
a individuálních hudebních schopností  

–​ Vytváří vlastní soudy a preference, které 
dokáže v diskuzi obhájit  

–​ Uvědomuje si rozdílnost přístupů  
–​ na základě svých znalostí i získaných 

zkušeností toto poselství dešifruje a 
interpretuje  

Praktické cvičení  
–​ Dechové cvičení  
–​ Náslechy  
–​ Rytmus  
–​ Notové zápisy  
–​ Reprodukce tónů  

Klasicismus  
–​ J.Haydn, W.A. Mozart, 

L.van Beethowen ​
komparace, přístupy, 
využití melodie a její 
přesah do dnešních 
uměleckých výstupů  

–​ J. Offenbach  
–​ Hudba instumentálbí 

(programní symfonie, 
symfonická báseň, 
klavírní tvorba)  

–​ Česká národní hudba 
(B.Smetana, A. Dvořák, Z. 
Fibich) 

 

 

–​ Využívá své individuální hudební a 
rytmické dovednosti při hudebních 
aktivitách  

–​ Rozpoznává tance různých stylových 
období  

–​ Orientuje se v proudu znějící hudby  
–​ Vytváří vlastní soudy a preference, které 

dokáže v diskuzi obhájit  
–​ Uvědomuje si rozdílnost přístupů 
–​ Na základě svých znalostí i získaných 

zkušeností toto poselství dešifruje a 
interpretuje 

Praktické cvičení  
–​ Rytmizace textu  
–​ Polka, pochod, furiant, 

polonéza, mazurka  
–​ Vlastní pohybové 

ztvárnění 
–​ Základní rytmické figury  

Impresonismus  
–​ Konsonance, disonance, 

rafinovaná 
instrumentace, 
celotónová stupnice  

–​ Bludiště stylů, volná 
atonalita  

–​ Reaguje na tempové a dynamické změny   
–​ Uplatňuje získané znalosti v praktických 

cvičeních 
–​ Objasní podstatné rysy magického, 

mýtického, univerzalistického, 
modernistického přístupu k uměleckému 
procesu 

Praktické cvičení  
–​ Rozdělení lidských hlasů 
–​ Rozdílnost lidových písní 

různých národů  
–​ Pravidla hlasové hygieny  
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–​ Dokáže je rozpoznat v současném umění 

a na příkladech vysvětlí posun v jejich 
obsahu uvědomuje si roli hudebního 
průmyslu​
v současném světě 

–​ Popíše možnosti využití hudby v 
„mimohudební“ oblasti a je schopen 
poukázat na příklady jejího zneužívání  

 

–​ Kánon, fuga, koncert, 
symfonie, symfonická 
báseň  

Expresionismus, modální hudba, 
neoklasicismus, 
neofolklorismus, minimalismus 

–​ A Hába  
–​ Nezařaditelní v hudbě 

20.století  

 
–​ rozlišuje originální tvorbu skladatelů 20. 

stol. 
–​ objasní podstatné rysy magického, 

mýtického, univerzalistického, 
modernistického přístupu k uměleckému 
procesu, dokáže je rozpoznat v 
současném umění a na příkladech 
vysvětlí posun v jejich obsahu 

Praktické cvičení:  
–​ Pantomima  

Nonartificiální hudba – 50. léta 
20.stol. ​
 

–​ rhythm and blues, rock- 
and-rol  

50. léta v Čechách – divadla 
malých forem ​
 

–​ vědomě uplatňuje tvořivost při vlastních 
aktivitách a chápe ji jako základní faktor 
rozvoje své osobnosti 

–​ dokáže objasnit její význam v procesu 
umělecké tvorby 

–​ reaguje na hudbu pohybem, ztvárňuje ji 
úměrně svým hudebním schopnostem a 
pohybovým dispozicím; pohyb ve spojení 
s hudbou využívá k vyjádření vlastních 
představ a pocitů 

–​ rozlišuje originální tvorbu skladatelů 20. 
stol. 

–​ uvědomuje si roli hudebního průmyslu​
v současném světě 

Britský rock, Folk music, 
Undeground a psychedelic 
music  
 
Moderní a populární hudba 70. 
a 80. let, Heavy metal 80 let, 
Střední proud, ostatní hudební 
styly 
 

–​ učí se uceleně formulovat získané 
znalosti 

–​ připraví si elektronické portfolio 
prezentovaných ukázek k tématům 

–​ na základě svých znalostí i získaných 
zkušeností toto poselství dešifruje a 
interpretuje  

​ PROCVIČOVÁNÍ 
MLUVENÉHO PROJEVU – 
prakticko teoretické referáty  

–​ Opakování témat, 
zpracování referátů, 
ústní obhajoby  
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Název vyučovacího předmětu: TEORIE SPORTOVNÍ PŘÍPRAVY / VÝCHOVA KE 
ZDRAVÍ          

Obor vzdělání:  79-42-K/4 Gymnázium se sportovní přípravou 
Délka a forma vzdělávání:   4 roky, denní forma 
Celkový počet vyučovacích hodin za studium:   124 (*292) 
Platnost:   Od 1. 9. 2025             

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

V souladu s vývojovými předpoklady a s individuálními zvláštnostmi žáků směřuje úsilí učitele a 
učební činnost žáků v předmětu Teorie sportovní přípravy / Výchova ke zdraví k těmto cílům: 

—​ podporovat porozumění vztahu mezi zdravím, pohybem a výkonem, 
—​ vytvářet pozitivní vztah k pravidelným sportovním aktivitám, 
—​ rozvíjet schopnost žáků analyzovat a hodnotit faktory ovlivňující sportovní výkon, 
—​ osvojit si znalosti o tréninkových metodách, regeneraci, výživě, psychologii a diagnostice, 
—​ podporovat věděomé vedení vlastní sportovní přípravy s dpravy s d\u016razem na prevenci 

zranění a psychosomatickou rovnováhu, 
—​ rozvíjet kompetence v oblasti organizace, vedení tréninků a porozumění trenérským rolím, 
—​ orientovat se v odborných pojmech, principech periodizace a dlouhodobého tréninku 

Charakteristika učiva 

Předmět Teorie sportovní přípravy / Výchova ke zdraví je zásadním propojením teoretických znalostí a 
praktického využití ve sportovním tréninku. Učivo zahrnuje oblasti fyziologie, psychologie, metodiky 
tréninku, sportovní diagnostiky, regenerace a výživy. 

Výuka probíhá ve 3. a 4. ročníku v rozsahu 2 hodin týdně a ve 4. ročníku je rozšířena o volitelný 
seminář s možností maturitní zkoušky. 

Pojetí výuky 

Důraz je kladen na aktivní zapojení žáků, diskusi nad odbornými tématy, samostatné zpracování 
tréninkových programů a využití mezioborových souvislostí (biologie, ZSV). Zvláštní prostor je 
věnován přípravě na maturitní zkoušku z tohoto předmětu. 

Hodnocení výsledků žáků 

Hodnocení vychází z aktivního přístupu žáka, jeho kompetencí při aplikaci odborných znalostí, 
schopnosti analyzovat a prezentovat odborné informace a z vypracováných seminárních prací, testů či 
projektů. 

 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 
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—​ Kompetence k učení: žák se orientuje v odborné terminologii, vyhledává, třídí a interpretuje 

informace z oblasti sportu. 
—​ Kompetence komunikativní: žák se naučí prezentovat odborné téma, diskutovat a 

argumentovat v oblasti tréninku a zdraví. 
—​ Kompetence sociální a personální: žák pracuje ve skupině, respektuje pravidla, jedná v 

duchu fair play. 
—​ Kompetence k řešení problémů: žák aplikuje teoretické poznatky při sestavování 

tréninkových jednotek a analýze výsledků testů. 

Průřezová témata  

—​ Člověk a zdraví 
—​ Informační a mediální výchova 
—​ Osobnostní a sociální výchova 

 
 
Mezipředmětové vztahy 
 

—​ Biologie 
—​ Základy společenských věd 
—​ Tělesná výchova 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání​
3. ročník 

Žák 
 

 4. Dlouhodobá koncepce tréninku 
 

 

 
- 
 

- 
 
 
 

 
Vysvětluje pojmy mikro-, mezo- a 
makrocyklus. 
Popíše etapy tréninkové přípravy a 
dokáže navrhnout roční tréninkový 
plán. 
 

 
- 
- 
- 

 
etapy 
cykly 
plánování 

Žák  
 
 
 

 5. Základy sportovní fyziologie a 
adaptace organismu 
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Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žák   1. Trenérství 

 
68 

- 
 
 
 

Popíše role a kompetence trenéra, 
objasní strukturu a cíle tréninkové 
jednotky, rozlišuje typy tréninků 
podle zaměření. 
 

 
- 
 
 

 
role trenéra, předpoklady, tréninková 
jednotka 
 

Žák 
 

 2. Složky sportovního tréninku 
 

- 
 
 

- 
 

Definuje jednotlivé složky tréninku, 
vysvětluje jejich propojení a vliv na 
výkon.  
Umí navrhnout vhodnou skladbu 
tréninkové jednotky podle činnosti. 
 

 
- 
- 
- 
- 

 
kondiční 
technická 
taktická 
psychologická příprava 

Žák 
 

 
3. Zdraví sportovce 
 

 
- 
 

- 
 
 

 
Rozlišuje typy regenerace 
objasní její význam. 
Orientuje se v prevenci zranění a 
dodržování hygienických a 
spánkových návyků. 
 

 
- 
- 
- 
- 

  
regenerace 
prevence zranění 
spánek 
hygiena 
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- 
 

- 
 

- 

 
Objasní základní reakce organismu 
na zátěž. 
Orientuje se v pojmech srdeční 
frekvence, VO2 MAX. 
Zná principy adaptace. 
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 4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žá

k 
  1. Opakování a rozšíření složek 

tréninku 
 

56 

 
- 
 

- 
 
 

 
Shrne a rozšíří znalosti o složkách 
tréninku. 
Analyzuje jejich aplikaci v 
tréninkových programech. 
 

  
 

Žá
k 

 

 2. Sportovní příprava a zdraví 
 
 

- 
 

- 
- 
 
 

Popíše vliv stravy a hydratace na 
výkon. 
Rozlišuje složky zdravé životosprávy. 
Zná principy psychosomatické 
rovnováhy. 
 

- 
- 
- 
 

psychosomatika 
výživa 
pitný režim 

Žá
k 

- 
- 
 

- 
 

 
Vysvětluje účel diagnostiky. 
Orientuje se v základních testech 
fyzické kondice. 
Umí interpretovat výsledky. 
 

 
 

3.. Diagnostika a testování ve sportu 
 
 

Žá
k 
- 

 
- 
- 
 

 
Popíše psychické faktory ovlivňující 
výkon. 
Rozlišuje typy motivace. 
Zvládá základní strategie zvládání 
stresu. 

 
 
- 
- 
- 

4. Základy sportovní psychologie 
 
motivace​
stres​
soutěžení 

 

Žá
k 
- 
- 
- 
 

 
Rozumí pojmu periodizace. 
Aplikuje znalosti při tvorbě 
makrocyklu pro konkrétní sport. 
 
 

 
 

5. Periodizace a makrocyklus 
 
 

Žá
k 
- 
- 

 

 
Opakuje klíčové pojmy a souvislosti. 
Vypracuje prezentace na zadané 
téma 
 
 

 
 

6. Závěrečné shrnutí 
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*4.  ročník – volitelný seminář 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žák   1. Tréninková jednotka do detailu 

 
168 

 
- 
 
 

- 
 

 
Navrhuje strukturu a obsah 
tréninkové jednotky pro různé 
věkové a výkonnostní skupiny. 
Umí vybrat vhodné pomůcky a 
organizovat cvičení. 

 
-  
- 
- 

 
metodika 
náčiní 
pomůcky 

Žák 
 

 2. Fyziologie tělové zátěže 
 

- 
 

- 
 

- 
 

Vysvětluje principy fyziologických 
reakcí na zátěž. 
Analyzuje srdeční frekvenci a VO2 
max. 
Interpretuje výsledky v tréninkové 
praxi. 

 
- 
- 

 
srdeční frekvence 
VO2 MAX 

Žák 
- 
- 

 
- 

 
 

 
Popíše makro- a mikronutrienty. 
Porovnává různé strategie 
stravování. 
Zhodnotí účinnost a rizika 
suplementace. 

 
 
- 

- 

 

 

 

3. Sportovní výživa 
 
suplementace​
doplňky 

 

Žák 
- 
- 

 
- 

 
 

 
Definuje stresory. 
Zvládá jednoduché relaxační 
techniky. 
Aplikuje principy mentální přípravy a 
koučinku. 
 
 

 
 
- 

- 

 

 

 

4. Psychická odolnost 
 
koučink 
relaxační techniky 

 

Žák 
- 
- 

 
 

 
 

 
Provádí měření a testy výkonnosti 
Zaznamenává data a formuluje 
závěry s ohledem na individuální 
rozvoj sportovce. 
 
 
 

 
 
- 

- 

 

 

 

5. Diagnostika sportovní výkonnosti 
 
měření 
interpretace 

 

Žák 
- 
 

- 
- 

 

 
Rozeznává nejčastější sportovní 
zranění. 
Uplatňuje prevenci. 
Umí aplikovat základy 
kineziotapingu. 

 
 
- 

- 

 

 

6. Zranění a prevence 
 
kineziotaping 
spolupráce s fyzioterapeutem 

 

272 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
 

 
 
 

 

Žák 
- 
 

- 
- 

 
 

 

 
Tvoří tréninkový plán dle sezónnosti. 
Určuje priority. 
Formuluje strategii výkonnostního 
růstu. 
 
 

 
 
- 

- 

 

 

 

7. Plánování dlouhodobého tréninku 
 
sezónní cíle 
strategie 

 

Žák 
- 
- 
- 

 
 

 

 
Zpracuje maturitní okruhy. 
Prezentuje odborné téma.​
Argumentuje a analyzuje zadané 
problémy. 
 
 

 
 
- 

-​
- 

 

 

 

 

8. Závěrečná maturitní příprava 
 
prezentace 
testy 
rozbory 
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Název vyučovacího 
předmětu: 

 Profesní volba          

 

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

●​ Cílem předmětu Profesní volba je integrovat poznatky z jiných oborů často označované jako 
tzv. „soft skills“ („měkké kompetence“ v oblasti chování) a předat je studentům jako soubor 
specifických dovedností ovlivňující jejich uplatnění na trhu práce, resp. přijetí a uplatnění na 
vysokoškolských oborech.   

●​ V teoretické rovině se předmět snaží poskytnout především dostatečné množství informací 
pro vlastní profesní orientaci studentů a následný výběr studijních oborů vysokých škol. 
V praktické rovině se snaží studenty připravit na možné životní situace, které souvisí se 
zapojením do pracovní sféry a jejich řešení. 

Naznačené cíle by měly na výstupu z 4letého gymnázia ústit do pozitivního vztahu k pracovnímu trhu, 
uplatnění se na trhu práce a určit směr dalšího postupu žáka. 

Charakteristika učiva 

Vyučovací předmět Profesní volba náleží do vzdělávací oblasti Člověk a svět práce, je také úzce 
propojen se vzdělávací oblastí Člověk a společnost. Předmět obsahově přesahuje především do 
předmětu Společenské vědy. 

Předmět Profesní volba implementuje především průřezové téma Osobnostní a sociální rozvoj, je 
zaměřený na praktickou využitelnost osvojených informací a zodpovědné rozhodování se vzhledem 
k vlastnímu profesnímu zaměření.  

Pojetí výuky 

Časová dotace se řídí učebním plánem. Výuka probíhá ve 4. ročníku s týdenní dotací 1 hodina. Výuka 
probíhá v celé skupině. 

Předmět průvodce světem práce je realizován od konce 3. ročníku čtyřletého studia, kdy žáci pod 
dohledem školní psycholožky absolvují profesní testy a následný ústní pohovor. Na konci 3. ročníku se 
uskutečňuje seminář, během kterého se studenti seznamují se systémem státní maturity a koncepcí 
výuky ve 4. ročníku a přihlašují se do jednotlivých maturitních seminářů.  

Během 4. ročníku probíhá realizace učebního plánu. Žáci se seznamují s praktickými informacemi. Ve 
druhé polovině druhého pololetí se třída rozdělí na skupiny podle výběru vysokých škol, ve kterých se 
žáci zúčastní besed s absolventy gymnázia studujícími různé obory vysokých škol nebo pracujícími 
v různých zaměstnáních (s vysokoškolským vzděláním). Portfolio přednášek se odvíjí od výběru 
vysokých škol maturanty, každého žáka se týkají pouze ty přednášky, které mají návaznost na jeho 
oborový výběr. 

Hodnocení výsledků žáků 

Rozhodující pro vzdělání je směřování k dílčím a celkovým cílům a respektování individuálních 
předpokladů žáků. Proto hodnocení žáků vychází z diagnostiky žáků, z poznání jejich předpokladů a 
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aktuálních možností. Rozhodující pro hodnocení žáků je přístup k předmětu, aktivita při jednotlivých 
činnostech a individuální změny (dovednostní, výkonové, postojové). 

Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

Kompetence k učení 

žák 
●​ se seznamuje se zásadami efektivního učení a dokáže je aplikovat 
●​ kriticky přistupuje ke zdrojům informací, informace tvořivě zpracovává a využívá při svém 

studiu a praxi 
●​ kriticky hodnotí pokrok při dosahování cílů svého učení a práce, přijímá rada a doporučení ze 

strany absolventů školy 
●​ rozumí mezipředmětovým vztahům a chápe jejich význam 
●​ aplikuje poznatky z jiných předmětů v hodinách předmětu Průvodce světem práce 

Kompetence k řešení problémů 

žák 
●​ rozpozná problém, objasní jeho podstatu 
●​ vyhodnocuje vzorové příklady připravené učitelem v hodinách 
●​ vyhodnocuje a hledá optimální řešení problémových úkolů 
●​ přijímá a vyhodnocuje stanoviska a názory ostatních 
●​ přijímá zodpovědná rozhodnutí 
●​ v rámci besed s absolventy školy je schopen zhodnotit své možnosti 
●​ dokáže se zařadit, event. řídit práci ve skupině 
●​ aplikuje získané poznatky a dovednosti při řešení konkrétních problémů 

Kompetence komunikativní 

žák 
●​ komunikuje odpovídajícím způsobem vzhledem k situaci 
●​ rozumí základním odborným pojmům, dokáže je srozumitelně vysvětlit ostatním 
●​ kombinuje různé typy vyjádření  
●​ strukturuje argumenty a obsah souvislejšího slovního projevu 
●​ pracuje s hlasovým projevem, cíleně používá rétorické prvky 
●​ dokáže srozumitelně a věcně sdělit svoje myšlenky, argumenty, postoje 
●​ rozpozná a zdržuje se paušalizace v tvrzeních, zjednodušujících stereotypních soudů a 

předsudků 
●​ ovládá při komunikaci vlastní emoce, dokáže se vymezit vůči agresivní komunikaci 
●​ rozpoznává neobjektivní nebo zkreslující informaci, popř. dezinformaci 

​
 

Kompetence sociální a personální 

žák 
●​ dokáže přijmout a rozvíjet partnerský způsob spolupráce na škole mezi studentem a učitelem 
●​ zaujímá vlastní názory, dokáže je obhájit a podle svého uvážení i změnit 
●​ dokáže odlišit spolupráci a soutěžení v týmu 
●​ rozloží a plánuje si krátkodobé i dlouhodobé úkoly 
●​ posuzuje důsledky svého jednání 

Kompetence občanská 

275 



 

 

ŠKOLA PLNÁ UMĚNÍ A SPORTU 
ŠKOLA, KTERÁ BAVÍ 

ART ECON – Gymnázium a Střední odborná škola Praha, s. r. o. 

Školní vzdělávací program 
ART ECON – Sportovní gymnázium 

   

 
žák 

●​ aplikuje poznatky z práva v každodenním životě  
●​ rozlišuje morální, občanské a právní normy 
●​ zajímá se o aktuální společenské (ekonomické, sociální) a (mezinárodně-) politické problémy, 

zaujímá názor 
●​ reflektuje problémy na celospolečenské i lokální úrovni, dokáže najít přiměřené řešení 
●​ aplikuje poznatky ze zákoníku práce  
●​ rozhoduje se s ohledem na životní prostředí, ekologickou stopu 

Kompetence k podnikavosti 

žák 
●​ cílevědomě, zodpovědně a s ohledem na své potřeby, osobní předpoklady a možnosti se 

rozhoduje o dalším vzdělávání a budoucím profesním zaměření 
●​ rozvíjí svůj osobní i odborný potencionál, rozpoznává a využívá příležitosti pro svůj rozvoj 

v osobním životě 
●​ zajímá se aktivně o nabídku dalšího studia, nabídku pracovních příležitostí 
●​ posuzuje a kriticky hodnotí rizika související s rozhodováním v reálných životních situacích a 

v případě nezbytnosti je připraven tato rizika nést 
 

Průřezová témata  

Předmět Profesní volba rozvíjí znalosti a dovednosti žáků, které jsou potřebné pro odpovědný přístup 
k budoucímu vzdělávání na VŠ či pracovnímu trhu. Žáci jsou vedeni k tomu, aby se profilovali do 
budoucího zaměstnání či k podnikání, a aby byli připraveni na trh práce se všemi znalostmi a aspekty 
budoucího povolání. 
 
Mezipředmětové vztahy 
 
-​ Volitelné semináře 
-​ Základy společenských věd 
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Rozpis učiva a výsledků vzdělávání​
4. ročník 
 

Výsledky a kompetence Tematické celky 
Hodinová 

dotace 
Žá

k 
  1. Studium kontra 

zaměstnání 
 

 

- 
​
​
 

- 
 

- 
 

- 
 

- 
​
​
 

- 
 
 

se seznámí se studijními dovednostmi 
uplatnitelnými při skládání zkoušek na 
vysokých školách a zvládání většího množství 
učiva 
dokáže plánovat učení, dodržovat 
psychohygienu  
dovede vyhledat a využít informace, které mu 
pomohou najít odpovídající zaměstnání 
orientuje se v nabídkách pracovního trhu 
ovládá základní dovednosti nutné pro uplatnění 
na trhu práce – napsání životopisu, zvládnutí 
pracovního pohovoru 
orientuje se v základních paragrafech zákoníku 
práce, dokáže využít odpovídající zdroje 
právních informací 
zná základní právní náležitosti zaměstnanosti, 
živnostenského podnikání, zodpovědnosti za 
škodu atp. 

 
- 
 
- 
- 
- 
 
-
- 

 
jak efektivně studovat a 
pracovat s informacemi​
pracovní trh​
životopis a motivační 
dopis​
pracovní pohovory​
právní průvodce 
světem práce ​
workholismus a 
psychohygiena 

 

Žá
k 

 

 2. Vysokoškolské 
obory 
 

- 
​
 

- 
 

se seznámí od svých bývalých spolužáků 
s náležitostmi vysokoškolského studia, na 
kterém chce po střední škole pokračovat 
reflektuje, jaké dovednosti a zkušenosti ze 
střední školy jsou pro něj při vysokoškolském 
studiu uplatnitelné 
 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
justice – právnické 
fakulty​
přírodní vědy ​
ekonomické obory​
technické obory​
humanitní obory​
studium umění, PR a 
tvůrčí obory 

 
​
​
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Název vyučovacího předmětu: SPORTOVNÍ TRÉNINK / TĚLESNÁ VÝCHOVA         

Obor vzdělání: 79-42-K/4 Gymnázium se sportovní přípravou 

Délka a forma vzdělávání:  4 roky, denní forma 
Celkový počet vyučovacích hodin za studium:  1928 

Platnost:  Od 1. 9. 2025            
  

Pojetí vyučovacího předmětu 

Obecné cíle 

V souladu s vývojovými fázemi a sportovní specializací žáků vede předmět Sportovní trénink / 
Tělesná výchova k: 

—​ rozvoji pohybových schopností a dovedností pro výkonnostní a vrcholový sport, 
—​ osvojení tréninkového režimu a disciplíny, 
—​ porozumění sportovní výživě, regeneraci, psychické přípravě a prevenci zranění, 
—​ schopnosti aplikovat teorii do vlastní tréninkové praxe, 
—​ výkonu v podmínkách soutěžení, testů a závodů, 
—​ kooperaci s trenéry, fyzioterapeuty a sportovními psychology. 

Charakteristika učiva 

Předmět se dělí na dvě složky: 

1.​ Obecná sportovní příprava (4 hodiny týdně): silová a kondiční příprava, sportovní výživa, 
mentální koučink a regenerace. 

2.​ Speciální sportovní příprava (10–12 hodin týdně): individuálně zaměřená tréninková jednotka 
dle specializace daného sportovce 

Učivo je realizováno v tělocvičnách, sportovních areálech, specializovaných tréninkových centrech a v 
přírodě. Součástí je sportovní testování, soustředění, zápasy a závody. 

Pojetí výuky 

Výuka je kombinací praktického tréninku, odborných seminářů a individuálních konzultací. Důraz je 
kladen na sportovní progresi, vyhodnocování výkonnosti a výchovu sportovní osobnosti. 

Hodnocení výsledků žáků 

Hodnocení probíhá dle: 
—​ tréninkové docházky a nasazení, 
—​ pokroku ve výkonu dle testování, 
—​ vedení tréninkových deníků a zpětné vazby, 
—​ respektování pravidel, trenérů a spolupráce v týmu. 
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Přínos k rozvoji klíčových kompetencí 

—​ Kompetence k učení: žák aplikuje poznatky o tréninku a zdraví v praxi. 
—​ Kompetence pracovní: žák se podílí na systematickém tréninkovém procesu. 
—​ Kompetence komunikativní: žák komunikuje s trenérem, fyzioterapeutem a týmem. 
—​ Kompetence sociální: žák uplatňuje pravidla fair-play a seberegulaci. 

Průřezová témata 

—​ Člověk a zdraví 
—​ Osobnostní a sociální výchova 

  
Mezipředmětové vztahy 
  

—​ Biologie 

—​ Výchova ke zdraví 
—​ Teorie sportovní přípravy 

  
Rozpis učiva a výsledků vzdělávání​
1. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky Hodinová 
dotace 

Žák     1. Základy silové přípravy 
  

528 

- 
  

- 
  
  

Ovládá správnou techniku 
základních silových cviků. 
Chápe význam síly pro rozvoj 
výkonnosti. 

  
- 
- 
- 
  
  

  
stabilizace 
technika cviků 
vlastní váha 
  

Žák 

  

  2. Úvod do kondičního 
tréninku 
  

- 
  
  

- 
  

Orientuje se v základních 
pohybových schopnostech a 
jejich rozvoji. 
Chápe význam pravidelnosti. 

  
- 
- 
- 

  
obecná vytrvalost 
koordinace 
core 

Žák     3. Zásady sportovní výživy 
  

  
- 
  
  
  

  
Chápe základy zdravého 
stravování a umí je aplikovat 
ve sportovním režimu. 

  
- 
- 
- 
- 

  
základy správného stravování 
skladba jídelníčku 
pitný režim 
strava během tréninku 
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Žák 

  
  
  
  

  5. Specializovaný trénink dle 
sportovního zaměření 
  
  

  

  
- 
  

- 
- 

  
Adaptace na specializované 
pohybové dovednosti. 
Osvojování správné techniky. 
Začlenění do systému tréninku. 
  

    

 
 2. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky Hodinová 
dotace 

Žák     1. Silová příprava 
  
  

476 

- 
  

- 

Aplikuje pokročilejší silové 
cviky s externí zátěží. 
Chápe rozdíl mezi typy síly. 

- rozvoj maximální a výbušné 
síly 

Žák 

  

  2. Kondiční příprava 
  
  

- 
  
  

Umí pracovat s tepovou 
frekvencí a nastavit trénink podle 
cílových zón. 

- 
- 
- 
  

intenzita 
intervalové metody 
sledování tepové frekvence 

Žák 
- 
  

- 
  

  
Orientuje se v zásadách 
regenerace po výkonu. 
Chápe roli živin a 
suplementů. 

  
  

- 
- 
- 

  
  

3. Sportovní výživa 
  
regenerace​
doplňky stravy​
​
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Žák 

- 
  

- 
  
  

  
Využívá mentální techniky při 
tréninku. 
Rozpoznává vlastní stresory a 
emoce. 

  
  

- 
- 
- 

4. Mentální trénink 
  
zvládání stresu​
sebedůvěra​
soutěžní připravenost 

  
Žák 

- 
- 
- 
  
  

  
Prohlubování sportovní 
specializace. 
Rozvoj individuální techniky. 
Začlenění do taktiky. 

  
  

5. Specializovaný trénink dle 
sportovního zaměření 
  
  

      
  
 
3.  ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky Hodinová 
dotace 

  

Žák     1. Specifická silová příprava 
  

476 

  
- 
  

- 
  

  
Umí aplikovat silovou přípravu 
na základě potřeb daného 
sportu. 
Zvládá pokročilé techniky. 

  
- 
- 
- 

  
rychlostně – silová 
core 
unilateralita 

Žák 
  

  2. Kondiční příprava 
  

- 
  

- 
  

Rozumí fyziologickému základu 
zatížení. 
Zvládá trénink na prahu laktátu. 

  
- 
- 

  
anaerobní trénink 
laktátové zatížení 

Žák 
  

- 
  

- 
  

  
  
Umí upravit stravovací režim 
podle tréninkového cyklu 
Chápe princip 
superkompenzace. 

  
  

​
- 
  

3. Výživa a režim ve vrcholové 
fázi tréninku 
​
superkompenzace​
​
 

Žák 
- 
  

- 
  

  
Aplikuje psychologické techniky 
před a během soutěží. 
Zvládá tlak a očekávání. 
  

  
  

- 

- 

  

  

4. Psychologická příprava 
  
vizualizace výkonu 
soutěžní stres 
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Žák 
- 
- 

  
  

  
  

  
Vysoce individualizovaný 
trénink. 
Důraz na taktiku, herní situace, 
simulace závodních podmínek. 
  
  

  
  

  

  

  

  

  

5. Specializovaný trénink dle 
sportovního zaměření 
  

        
  
 
  
4. ročník 

Výsledky a kompetence Tematické celky Hodinová 
dotace 

  

Žák     1. Silová specializace 
  

448 

  
- 
  

- 
  

  
Diferencovaný trénink dle 
sportovní specializace 
Orientace v periodizaci silové 
přípravy. 

  
- 
- 
- 

  
výbušnost 
maximální síla 
core 

Žák 
  

  2. Pokročilá kondiční příprava 
  

- 
  
  

Schopnost aplikace pokročilých 
metod kondičního tréninku dle 
fáze sezóny. 

  
- 
- 

  
anaerobní zóna 
HIIT 

Žák 
  

- 
  

- 
  

  
  
Využití mentálních technik v 
tréninku i soutěži 
Sebehodnocení a autoregulace. 

  
  

​
​
 
  

3. Psychická příprava a 
spolupráce se sportovním 
psychologem 
​
​
​
 

Žák 
- 
  

- 
  

  
Orientuje se v režimu 
stravování dle tréninkových a 
soutěžních dní 
Umí navrhnout výživový plán. 

  
  

- 

- 

  

  

  

4. Sportovní výživa 
  
strava před výkonem 
regenerace 
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Žák 

- 
  

- 
  

  
Vyvrcholení tréninkového 
procesu, soutěžení, individuální 
progres. Spolupráce s 
realizačním týmem. 

  
  

  

  

  

  

  

5. Specializovaný trénink dle 
sportovního zaměření 
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PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

Průřezová témata jsou okruhy aktuálních problémů současného světa. Pomáhají formovat 
osobnost žáka především v oblasti postojů a hodnot. Všechna průřezová témata mají jednotné 
zpracování.  
Obsahují: 

●​ charakteristiku průřezového tématu 
●​ vztah ke vzdělávacím oblastem   
●​ přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka  

Obsah průřezových témat je rozpracován do tematických okruhů. Každý tematický okruh obsahuje 
nabídku témat (činností, námětů). Tematické okruhy průřezových témat procházejí napříč 
vzdělávacími oblastmi a umožňují propojení vzdělávacích obsahů oborů. Tím přispívají ke 
komplexnosti vzdělávání žáků a pozitivně ovlivňují proces utváření a rozvíjení klíčových kompetencí 
žáků. Žáci dostávají možnost utvářet si integrovaný pohled na danou problematiku a uplatňovat širší 
spektrum dovedností.  

Průřezová témata tvoří povinnou součást gymnaziálního vzdělávání. V etapě gymnaziálního 
vzdělávání jsou vymezena tato průřezová témata: 

●​ Osobnostní a sociální výchova OSV 
●​ Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech VME 
●​ Multikulturní výchova MUV 
●​ Environmentální výchova ENV 
●​ Mediální výchova MEV 

Témata OSV jsou prakticky přítomna v každé hodině, protože každé učivo svým způsobem rozvíjí 
osobnost a sociální cítění žáka, každý přístup pedagoga k danému problému tento způsob formování 
žáka evokuje. 

1.​ Osobnostní a sociální výchova 

Charakteristika průřezového tématu 

OSV pomáhá vést žákům zdravý a zodpovědný život, učí žáky přemýšlet o svém vývoji a dosavadních 
zkušenostech. Pomáhá rozvíjet sebeúctu a sebedůvěru správným směrem, posiluje zodpovědné 
jednání, učí chovat se zodpovědně ve vypjatých situacích a rozumět mezilidským vztahům. Jakmile se 
žáci naučí těmto základům, budou lépe rozumět morálním a sociálním problémům doby.  

Musí být také připravení na negativní globalizační jevy, aby uměli zabránit jejich destrukčním 
účinkům a vytvořili si maximum osobní stability, psychosomatické zdraví, a uměli se tak vyrovnat se 
všemi riziky, které život přináší.  

Pěstováním kvalitních mezilidských vztahů se budou lépe orientovat v procesech sociální integrace ve 
všech jejích podobách. 

Rozvoj osobnostních předpokladů žáka a rozvoj sociálních dovedností a etických norem vede k 
předpokladu dobrého života. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka  

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností průřezové téma:  
●​ vede k porozumění sobě samému a druhým; 
●​ napomáhá k zvládání vlastního chování; 
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●​ přispívá k utváření dobrých mezilidských vztahů ve třídě i mimo ni; 
●​ rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace a k tomu příslušné vědomosti; 
●​ utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci; 
●​ umožňuje získat základní sociální dovednosti pro řešení složitých situací (např. konfliktů); 
●​ formuje studijní dovednosti; 
●​ podporuje dovednosti a přináší vědomosti týkající se duševní hygieny. 

V oblasti postojů a hodnot průřezové téma: 
●​ pomáhá k utváření pozitivního (nezraňujícího) postoje k sobě samému a k druhým; 
●​ vede k uvědomování si hodnoty spolupráce a pomoci; 
●​ vede k uvědomování si hodnoty různosti lidí, názorů, přístupů k řešení problémů; 
●​ přispívá k uvědomování mravních rozměrů různých způsobů lidského chování; 
●​ napomáhá primární prevenci sociálně patologických jevů a škodlivých způsobů chování. 

Tematické okruhy průřezového tématu 

Tematické okruhy osobnostní a sociální výchovy jsou členěny do tří částí, které jsou zaměřeny na 
osobnostní, sociální a mravní rozvoj. Do výuky jsme zařadili ta témata, která reflektují aktuální 
potřeby žáků. Učitelé neodmítají jiné názory, naopak žáci vědí, že jejich názor je vítán. To je v 
osobnostní a sociální výchově velmi užitečné, je to příležitost k přemýšlení o tom, co se děje. 

OSOBNOSTNÍ ROZVOJ  
●​ Rozvoj schopností poznávání – cvičení smyslového vnímání, pozornosti a soustředění; cvičení 

dovedností zapamatování, řešení problémů; dovednosti pro učení a studium. 
●​ Sebepoznání a sebepojetí – já jako zdroj informací o sobě; druzí jako zdroj informací o mně; 

moje tělo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobě vím a co ne; jak se 
promítá mé já v mém chování; můj vztah ke mně samému; moje učení; moje vztahy k 
druhým lidem; zdravé a vyrovnané sebepojetí. 

●​ Seberegulace a sebeorganizace – cvičení sebekontroly, sebeovládání – regulace 
vlastního jednání i prožívání, vůle; organizace vlastního času, plánování učení a studia; 
stanovování osobních cílů a kroků k jejich dosažení. 

●​ Psychohygiena – dovednosti pro pozitivní naladění mysli a dobrý vztah k sobě samému; 
sociální dovednosti pro předcházení stresům v mezilidských vztazích; dobrá organizace času; 
dovednosti zvládání stresových situací (rozumové zpracování problému, uvolnění-relaxace, 
efektivní komunikace atd.); hledání pomoci při potížích. 

●​ Kreativita – cvičení pro rozvoj základních rysů kreativity (pružnosti nápadů, originality, 
schopnosti vidět věci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" nápady do reality), tvořivost 
v mezilidských vztazích. 

SOCIÁLNÍ ROZVOJ  
●​ Poznávání lidí – vzájemné poznávání se ve skupině/třídě; rozvoj pozornosti vůči odlišnostem 

a hledání výhod v odlišnostech; chyby při poznávání lidí. 
●​ Mezilidské vztahy – péče o dobré vztahy; chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled 

na svět očima druhého, respektování, podpora, pomoc; lidská práva jako regulativ vztahů; 
vztahy a naše skupina/třída (práce s přirozenou dynamikou dané třídy jako sociální skupiny). 

●​ Komunikace – řeč těla, řeč zvuků a slov, řeč předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, 
řeč lidských skutků; cvičení pozorování a empatického a aktivního naslouchání; dovednosti 
pro sdělování verbální i neverbální (technika řeči, výraz řeči, cvičení v neverbálním 
sdělování); specifické komunikační dovednosti (monologické formy - vstup do tématu 
„rétorika“); dialog (vedení dialogu, jeho pravidla a řízení, typy dialogů); komunikace v různých 
situacích (informování, odmítání, omluva, pozdrav, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, 
vyjednávání, vysvětlování, žádost apod.); efektivní strategie: asertivní komunikace, 
dovednosti komunikační obrany proti agresi a manipulaci, otevřená a pozitivní komunikace; 
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pravda, lež a předstírání v komunikaci; přesnost a odbornost v komunikaci, přesvědčování a 
argumentace. 

●​ Kooperace a kompetice – rozvoj individuálních dovedností pro kooperaci (seberegulace 
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastního nápadu, dovednost 
navazovat na druhé a rozvíjet vlastní linku jejich myšlenky, pozitivní myšlení apod.); rozvoj 
sociálních dovedností pro kooperaci (jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, 
podřízení se, vedení a organizování práce skupiny); rozvoj individuálních a sociálních 
dovedností pro etické zvládání situací, soutěže, konkurence. 

MORÁLNÍ ROZVOJ  
●​ Řešení problémů a rozhodovací dovednosti – dovednosti pro řešení problémů a rozhodování 

z hlediska různých typů problémů a sociálních rolí problémy v mezilidských vztazích, zvládání 
učebních problémů vázaných na látku předmětů, problémy v seberegulaci, předcházení 
zátěžovým situacím; ovládání myšlenkových postupů v řešení problémů; důležitá 
rozhodnutí, možnost volby;  

●​ Hodnoty, postoje, praktická etika – analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů 
v chování lidí; vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnost, spolehlivost, spravedlivost, 
respektování atd.; pomáhající a prosociální chování (člověk neočekává protislužbu); 
dovednosti rozhodování v eticky problematických situacích všedního dne; hodnotové 
žebříčky; já a morální dilemata doby; hodnocení vlastní morálky, rozlišování dobra a zla; moje 
sociální role. 

SPOLUPRÁCE A SOUTĚŽ 
Žák si klade otázky a je veden ke správnému řešení:  

●​ jak umím spolupracovat a které mé osobnostní předpoklady jsou pro spolupráci výhodné a 
které ne; 

●​ originalita kontra přizpůsobivost; ovládám se v situaci, kdy se neděje vše podle mých 
představ; jak mám fungovat jako člen skupiny, jak projevit ochotu ke spolupráci; jsem 
ochoten se podílet na obecně prospěšné práci;  

●​ jak umím pomáhat a podporovat jiné lidi; jak zvládám soutěže a jakou používám taktiku. 

2.​ Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech 

Charakteristika tématu 

Představuje kritický pohled na chápání globalizačních rozvojových procesů současného světa, 
proniknutí do podstaty evropské integrace. Toto téma se dobře včleňuje do různých vyučovacích 
předmětů, především však do oblasti člověk a společnost, kde máme předmět s téměř totožným 
obsahem (dějiny evropského myšlení). Stejně tak v umění a kultuře, v oblasti člověk a příroda 
(geografie, biologie, ekologie; chemie a fyzika ve vztahu k technice a technologiím, výchovou ke zdraví 
apod.) 

Téma je možné vyjádřit v tzv. přesazích- tzn. to je společného postupu v tématu v mezipředmětové 
vazbě, v exkurzích či akcích, ve spolupráci s humanitárními institucemi, na besedách s významnými 
osobnostmi, nebo spolupráce se zahraničními školami. 

Přínos tématu k rozvoji osobnosti žáka 

Naučí se:  
●​ přijímat zodpovědnost za sebe a tím i za svět, ve kterém žije; 
●​ podílet se na řešení místních problémů, být vnímavý ke kulturním odlišnostem, respektovat 

odlišné názory, být solidární, vnímat a ochraňovat světové i místní kulturní dědictví, vnímat 
dopady globalizačních procesů a rozlišovat příznivé i nepříznivé prvky a hledat kompromisy; 

●​ zaujímat postoje k otázkám lidských práv; 
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●​ bránit se násilí a teroru, pochopit podstatu evropského občanství.  

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností 

Naučí se:  
●​ hledat souvislosti mezi jevy a procesy, efektivně spolupracovat, vytvářet si vlastní názor i 

korigovat ho z pohledu ostatních; 
●​ srovnávat shodnosti i odlišnosti různých zemí;   
●​ projevovat solidaritu s národy nebo etniky; 
●​ chovat se v různých prostředích tak, aby nebyli jeho projevy uráženi místní obyvatelé;  
●​ sociální a kulturní dovednosti usnadňující mezinárodní komunikaci. 

Tematické okruhy průřezového tématu 

GLOBALIZAČNÍ A ROZVOJOVÉ PROCESY 
●​ jak se promítají do současného světa 
●​ historické přístupy k procesům globalizace 
●​ geografické vnímání globalizace (dynamika pohybu informací, charakteristika vývojových 

změn atd.) 
●​ perspektivy společenského rozvoje (kladné i záporné jevy) 
●​ ekonomický rozvoj a globalizace, propojování výrobců a spotřeby, internacionalizace 

světového hospodářství, globální trh a spotřeba, nadnárodní státy a společnosti, 
nerovnoměrné rozložení světového hospodářství; koncentrace hospodářské a politické moci; 

●​ lokální prostředí v globalizaci, místní zájmy - glokalizace X globalizace; 
●​ etnická a jazyková rozmanitost světa, náboženství, civilizační okruhy, prolínání světových 

kultur, etnické a náboženské konflikty – důsledek globalizace; 
●​ jak vyjádřit osobní identitu, chápání národní a evropské identity; vlivy na člověka ve všech 

kontextech. 

GLOBÁLNÍ PROBLÉMY, JEJICH PŘÍČINY A DŮSLEDKY 
●​ nerovnoměrný vývoj světa: hospodářské, etnické, náboženské, ideologické, politické a 

kulturní konflikty, hlavní světová ohniska napětí, terorismus; 
●​ chudoba a bohatství: rozdílné aspekty a kritéria hodnocení; 
●​ nerovnost v ekonomickém a společenském rozvoji: tzv. rozdělený svět; mezinárodní dluh;  
●​ světový populační vývoj, mezinárodní migrace a migrační politika, azylové a uprchlické hnutí;  
●​ zdraví v globálním kontextu: nerovnosti v oblasti zdraví a zdravého životního stylu;  
●​ vzdělání v globálním kontextu: nerovnosti v oblasti vzdělávání;  
●​ životní prostředí a udržitelný rozvoj: globální environmentální problémy přírodního ​

a společenského prostředí;  
●​ nerovnost mezi muži a ženami v globálním kontextu, problematika genderu;  
●​ lidská práva v tzv. rozděleném světě: občanská, politická, ekonomická, sociální, kulturní;  
●​ dětská práva, organizace zabývající se lidskými právy; 
●​ politické přístupy a postupy v rozhodování na místní a globální úrovni: vládní a nevládní 

sektor. 

HUMANITÁRNÍ POMOC A MEZINÁRODNÍ ROZVOJOVÁ SPOLUPRÁCE  
●​ historické kořeny rozvojové spolupráce: kolonialismus, dekolonizace, studená válka;  
●​ mezinárodní instituce na pomoc rozvojové spolupráci: světové finanční, ekonomické, ​

kulturní a náboženské instituce, OSN; 
●​ možnosti zapojit se do rozvojové spolupráce: organizace v oblasti humanitární pomoci​

a rozvojové spolupráce v národním a mezinárodním měřítku, nadace a fondy podporující lidi v 
tísni, jejich funkce; 

●​ lidský rozvoj a jeho různé dimenze: udržitelný život a rozvoj, rozvojové cíle tisíciletí (projekt 
Millenium Development Goals) – konkrétní cíle v oblasti rozvoje a odstraňování chudoby; 
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●​ humanitární pomoc a rozvojová spolupráce: solidarita s postiženými zeměmi a oblastmi; 

rozvojová spolupráce reprezentující veškeré aktivity, které se snaží reagovat na dlouhodobé 
problémy chudých zemí; důvody, způsoby a formy realizace; 

●​ světový obchod: mezinárodně organizovaný spravedlivý obchod (Fair Trade) a problémy jeho 
naplňování; 

ŽIJEME V EVROPĚ 
●​ geografický a geopolitický profil Evropy, evropské jazykové a kulturní okruhy; 
●​ evropské kulturní kořeny a hodnoty: křesťanství, demokracie, právo, umění, věda, ​

hospodářství;  
●​ shody a rozdíly v životním stylu evropských zemí;  
●​ evropský integrační proces: historické ohlasy, vývoj po druhé světové válce, Evropská ​

unie, společné politiky a instituce EU; Česká republika v Evropské unii, další významné 
evropské instituce a organizace;  

●​ významní Evropané: výběrová mozaika světově významných představitelů evropské ​
politiky, vědy a kultury; význační Evropané a jejich vliv na českou politiku, vědu ​
a kulturu;  

●​ významní Evropané z českého prostředí: výběrová mozaika evropsky a světově ​
významných reprezentantů politiky, vědy a kultury pocházejících z území Čech, Moravy a 
českého Slezska;  

●​ historický vývoj českého národa v evropském kontextu a jeho hlavní etapy;  
●​ politické aspekty postavení českých zemí v Evropě a ve světě: podstatné vývojové ​

mezníky;  
●​ ekonomický vývoj českých zemí v evropském a světovém kontextu: zásadní ​

transformační procesy;  
●​ vztahy ČR se sousedními zeměmi a spolupráce s nimi, středoevropské iniciativy;  

VZDĚLÁVÁNÍ V EVROPĚ A VE SVĚTĚ 
●​ vzdělávací politika EU a její projekce do vzdělávacího systému v ČR;  
●​ vzdělávací programy EU a možnosti účasti v nich;  
●​ proces utváření evropského vzdělávacího prostoru a mobilita ve vzdělávání;  
●​ podmínky a možnosti studia v zahraničí;  
●​ významné zahraniční univerzity;  
●​ stipendia na zahraničních univerzitách;  
●​ srovnávací charakteristiky vzdělávání na gymnáziích v ČR a obdobných školách ​

v zahraničí, profily absolventů a závěrečné zkoušky (maturita), kompatibilní prvky a rozdíly. 

3.​ Multikulturní výchova 

Charakteristika průřezového tématu 

Multikulturní výchova zaujímá významné místo v současné i budoucí společnosti založené na 
rozsáhlých mezilidských vztazích. Zásadní význam má zejména pro mladé lidi, kteří se připravují na 
život v prostředí, v němž se setkávají a budou se ve stále větší míře setkávat s příslušníky jiných 
národností, etnik, ras, náboženství, s lidmi jiného životního stylu a jiných uznávaných hodnot. Jejím 
úkolem je především rozvíjet porozumění žáků sobě samým a hodnotám své kultury, podpořit jejich 
integraci v širším multikulturním prostředí při zachování vlastní kulturní identity. Škola má při 
působení na žáky v tomto směru funkci vzdělávací i výchovnou. Aby byla multikulturní výchova 
úspěšná a efektivní, musí prolínat celým výchovným a vzdělávacím prostředím školy, týkat se také 
mezilidských vztahů ve škole, mezi učiteli a žáky, mezi žáky navzájem, mezi učiteli a rodinou. 
Důležité je i klima třídy na pozadí širšího školního a společenského prostředí a v neposlední řadě 
také osobnost učitele a jeho kompetentnost apod. 
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Průřezové téma Multikulturní výchova se neomezuje jen na informace, které žáci získají zejména ve 
vzdělávacích oborech český jazyk, literatura, cizí jazyky, společenské vědy, historie, geografie, dějiny 
evropského myšlení, výtvarné umění, které mají s multikulturní výchovou úzkou souvislost, ale snaží 
se stimulovat, ovlivňovat či korigovat postoje, hodnotový systém a jednání žáků, posilovat jejich 
schopnosti začlenit se do multikulturních aktivit a být úspěšní v mezinárodní spolupráci. 
Multikulturní výchova se zaměřuje zejména na poznání a pochopení kulturních diferencí mezi lidmi 
nejrůznějšího původu, mezilidské vztahy, interkulturní komunikaci a přizpůsobení životu v 
multikulturní společnosti. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

V oblasti postojů a hodnot má průřezové téma žákovi pomoci: 
●​ chápat, že všichni lidé jsou odlišné osobnosti s individuálními zvláštnostmi, bez ohledu na 

svůj původ a odlišné projevy sociokulturních vzorců; 
●​ respektovat jedinečnost, důstojnost a neopakovatelnost života, chápat lidskou bytost jako 

nedílnou jednotu tělesné a duševní stránky osobnosti, ale i jako součást etnika; 
●​ respektovat skutečnost, že každý člověk pochází z nějakého etnika, a ztotožňovat se s 

názorem, že všechny etnické skupiny jsou rovnocenné a že všichni lidé mají právo žít 
společně a spolupracovat; 

●​ uvědomit si svou vlastní kulturní identitu; 
●​ uvědomovat si důležitost integrace jedince v rodinných, vrstevnických a profesních vztazích,  
●​ chápat člověka jako společenskou bytost a znát hlavní typy sociálních útvarů; 
●​ uvědomovat si význam kvality mezilidských vztahů pro harmonický rozvoj osobnosti; 
●​ utvářet si představu o pojmu lidská solidarita a zaujímat adekvátní etické postoje v kritických 

fázích života, rozlišovat pozitivní asertivitu od bezohledné a egoistické seberealizace; 
●​ uplatňovat základní morální normy, aplikovat je ve vlastním životě a umět aktivně čelit 

projevům amorality, intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu; 
●​ uvědomovat si neslučitelnost rasové, náboženské či jiné intolerance s demokracií; 
●​ vnímat multikulturalitu jako prostředek vzájemného obohacování různých etnik; 
●​ chápat, respektovat a aktivně hájit myšlenku, že každý jedinec má odpovědnost za to, aby 

byla odstraněna diskriminace a předsudky vůči lidem různých etnických skupin, národností, 
barvy pleti, náboženství, sociálního původu, pohlaví a sexuální orientace; 

●​ chápat význam studia cizích jazyků jako zdroje poznávání pro osobní život, celoživotní 
vzdělávání, pracovní aktivity, mezinárodní komunikaci a kooperaci; 

●​ vnímat sebe sama jako občana, který se aktivně spolupodílí na přetváření společnosti, aby 
lépe sloužila také zájmům minoritních skupin. 

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností má průřezové téma žákovi pomoci: 
●​ rozumět základním pojmům multikulturní terminologie (národ, kultura, etnicita, identita, 

asimilace, integrace, inkluze, kulturní pluralismus, globalizace, xenofobie, rasismus, 
intolerance a extremismus), znát nejvýznamnější národní symboly a zásady jejich používání; 

●​ získat prostřednictvím vzdělávání v cizích jazycích a dalších předmětech vědomosti, praktické 
dovednosti a přehled o sociokulturním prostředí jiné jazykové oblasti; 

●​ poznávat jazykové zvláštnosti různých etnik v dnešním multilingvním a multikulturním světě; 
●​ dokázat objasnit obsah pojmů majorita a minorita, sociální smír aj., mít představu o postavení 

národnostních a dalších menšin; 
●​ rozpoznat projevy rasové nesnášenlivosti, umět vysvětlovat příčiny xenofobie v minulosti i 

současnosti; rozumět podstatě nejzávažnějších sociálněpatologických jevů i jejich 
důsledkům pro společnost; 

●​ znát nejdůležitější mezinárodní organizace k podpoře multikulturality a orientovat se v jejich 
funkcích. 

Tematické okruhy průřezového tématu 
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ZÁKLADNÍ PROBLÉMY SOCIOKULTURNÍCH ROZDÍLŮ 

●​ Jak se projevuje sociokulturní rozrůzněnost v regionech ČR a v Evropě. 
●​ Jaké jsou modely soužití různých sociokulturních skupin, co je podstata multikulturalismu. 
●​ V čem spočívají rozdíly mezi asimilací, integrací, inkluzí. 
●​ Jaká je v současné době situace, pokud jde o imigraci do ČR (ve srovnání s některými jinými 

zeměmi v Evropě, např. Švédskem, Švýcarskem, Nizozemskem). 
●​ Které příčiny způsobují imigraci (historické, sociální, ekonomické). 
●​ Které příčiny způsobují etnickou, náboženskou a jinou nesnášenlivost jako možný zdroj 

mezinárodního napětí (interkulturní konflikt) a jak jí předcházet. 
●​ Jaké postoje a jednání provázejí xenofobii, rasismus, intoleranci a extremismus. 
●​ Jaké jsou postoje a jednání občana České republiky a Evropana ve vztahu k imigraci jako jevu 

současnosti, k imigrantům a k imigrační politice státu (Evropské unie). 

PSYCHOSOCIÁLNÍ ASPEKTY INTERKULTURALITY  
●​ Jaké představy mám o imigrantech, žadatelích o azyl, uprchlících 
●​ Jak ovlivňují předsudky a stereotypy styk příslušníků majority s cizinci a příslušníky minority 
●​ Jak reaguji na osoby, jejichž myšlení, cítění a jednání vychází z odlišné kultury, než je má 

vlastní 
●​ Z čeho vzniká strach z cizinců 
●​ Jak mohu změnit své monokulturní představy o lidech na představy multikulturní 
●​ Jak je možné změnit a zlepšit porozumění mezi lidmi různého kulturního původu, 

náboženství, světového názoru apod. 

VZTAH K MULTILINGVNÍ SITUACI A KE SPOLUPRÁCI MEZI LIDMI Z RŮZNÉHO KULTURNÍHO PROSTŘEDÍ  
●​ Jak se mohu naučit využívat jazykovou a kulturní pluralitu pro potřebnou diskusi jazykové a 

kulturní rozrůzněnosti (v ČR, v Evropě) 
●​ Jakými prostředky mohu rozvíjet své jazykové kompetence pro kontakt a spolupráci s 

příslušníky jiných etnik (v ČR, v Evropě) 
●​ Na které instituce a organizace (v ČR, v Evropě) se mohu obrátit se žádostí o pomoc při 

řešení problémů multikulturního charakteru 
●​ Jak používat jazyk, aby byl zbaven rasistických a diskriminujících výrazů 
●​ Jak mluvit o jiných lidech jako o bytostech, které se odlišují rasovou či etnickou příslušností, 

náboženstvím, odlišnou sexuální orientací apod., aniž by se znevažovala jejich 
rovnoprávnost. 

●​ Jak se naučit respektovat, že každý jazyk má své specifické rysy, žádný není nadřazen jiným 
jazykům 

 

4.​ Enviromentální výchova 

Charakteristika průřezového tématu 

V době, kdy jsme svědky rychlého zhoršování stavu globálních životodárných systémů z hlediska 
podmínek udržitelného rozvoje, stala se environmentální výchova důležitým tématem. Problémy, jež 
zvětší části způsobil člověk (úbytek stratosférického ozónu, znečištění životního prostředí, 
nastupující změna klimatu, vyčerpání přírodních zdrojů, destrukce přírodních ekosystémů, rychle 
rostoucí lidská populace, vznik nových epidemií a onemocnění), vyžadují k řešení a prevenci 
„environmentálně“ vzdělaného občana. 

Environmentální výchova představuje nezastupitelný významný předpoklad udržitelného rozvoje, 
jenž patří i mezi prvořadé zájmy Evropské unie. Základním předpokladem nastoupení cesty k 
udržitelnému rozvoji je zvýšení ekologického vědomí lidí a jejich odborná připravenost pro 
kvalitativně nové přístupy v celé technicko-ekonomické a sociální oblasti. Z těchto důvodu se stává 
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environmentální výchova průřezovým tématem vzdělávání na gymnáziu a jedním ze základních pilířů 
vzdělávání pro udržitelný rozvoj. 

Environmentální problémy, jež se v reálném světě vyskytují, se jen málokdy dají vysvětlit pouze v 
kontextu poznatků jedné disciplíny. Základ pro toto průřezové téma je tedy v celé řadě vzdělávacích 
oborů, a to jak přírodovědných – Biologie, Chemie, Fyzika, Geografie a Geologie, tak v oborech 
společenskovědních – Občanský a společenskovědní základ, Dějepis, Člověk a svět práce, Výchova 
ke zdraví. V pojetí environmentální výuky je tedy nutný posun od tradiční oborové výuky k výuce 
oborově integrované. Dochází k propojování poznatků a zkušeností z různých oborů a tyto zkušenosti 
a poznatky jsou potom využívány pro konkrétní řešení environmentálních problémů v praxi (Proč 
mám třídit odpad? Jak budu vytápět svůj dům a proč? apod.). Také proto není obsah průřezového 
tématu zpracován tradičně – pouhým výčtem učiva, ale v podobě problémových otázek, přičemž 
každá otázka v sobě zahrnuje řadu dílčích problémů. Důležitým aspektem je nejen vlastní obsah 
výuky, ale i používané prostředky a působení prostředí. Významnou součástí realizace průřezového 
tématu může proto být např. ekologizace provozu a prostředí školy, zaměření na řešení problémů v 
obci a okolí a na spolupráci s různými partnery mimo školu. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

V oblasti postojů a hodnot má průřezové téma žákovi pomoci: 
●​ uvědomovat si specifické postavení člověka v přírodním systému a jeho odpovědnost za další 

vývoj na planetě;  
●​ projevovat pokoru, úctu k hodnotám, které neumí vytvořit člověk, oceňovat hodnotu přírody, 

vnímat a být schopen hodnotit různé postoje k postavení člověka v přírodě a k chování 
člověka vůči přírodě;  

●​ pochopit, že člověk z hlediska své existence potřebuje využívat přírodní zdroje ve svůj 
prospěch, ale vždy tak, aby nedošlo k nevratnému poškození životního prostředí;  

●​ uvědomit si, že k ochraně přírody může napomoci každý jedinec svým ekologicky 
zodpovědným přístupem k běžným denním činnostem;  

●​ vnímat místo, ve kterém žije, a změny, které v něm probíhají, a cítit zodpovědnost za jeho 
další vývoj, a to nejen z hlediska životního prostředí.  

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností má průřezové téma žákovi pomoci:  
●​ poznat složitou propojenost přírodních systémů a pochopit, že narušení jedné složky 

systému může vést ke zhroucení celého systému;  
●​ znát z vlastní zkušenosti přírodní a kulturní hodnoty ve svém okolí, uvažovat o nich v 

souvislostech a chápat příčiny a následky jejich poškozování;  
●​ hledat příčiny neuspokojivého stavu životního prostředí v minulosti i současnosti a hledat 

možnosti dalšího vývoje;  
●​ pochopit velkou provázanost faktorů ekologických s faktory ekonomickými a sociálními a být 

schopen vybrat optimální řešení v reálných situacích;  
●​ nahlížet různé aspekty ekologických problémů, vytvářet si vlastní názor a postoj k nim;  
●​ uvědomit si vliv znečištěného prostředí na lidské zdraví;  
●​ dozvídat se, jaké možnosti mám jako občan při ochraně životního prostředí, a umět je 

využívat;  
●​ získat praktické dovednosti a návyky pro běžné denní činnosti napomáhající ke zlepšení 

životního prostředí;  
●​ propojit poznatky a dovednosti z jednotlivých vzdělávacích oblastí a využívat je při řešení 

environmentální problematiky.  

Tematické okruhy průřezového tématu  

PROBLEMATIKA VZTAHŮ ORGANISMŮ A PROSTŘEDÍ  
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●​ Jak ovlivňuje prostředí organismy, které v něm žijí, a které abiotické/biotické vlivy na 

organismus působí;  
●​ Jak lze charakterizovat populace, jejich vlastnosti a vzájemné vztahy;  
●​ Jak probíhá tok energie a látek v biosféře a v ekosystému.  

ČLOVĚK A ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ  
●​ Jak ovlivňuje člověk životní prostředí od počátku své existence po současnost a jaké je 

srovnání těchto forem ovlivňování z hlediska udržitelnosti; 
●​ Čím jsou významné organismy pro člověka, jaké jsou příčiny vzniku a zániku některých 

rostlinných a živočišných druhů a jaké jsou formy jejich ochrany;  
●​ Jaké zdroje energie a suroviny člověk na Zemi využívá a jaké klady a zápory se s jejich 

využíváním a získáváním pojí;  
●​ Jakým způsobem člověk využívá vodu, jaké jsou nejčastější příčiny jejího znečištění, čím je 

způsoben nedostatek pitné vody a jaký má dopad na společnost;  
●​ K čemu člověk využívá půdu a jaké důsledky z toho pro životní prostředí vyplývají;  
●​ Jaké jsou příčiny rychlého růstu lidské populace a jaký vliv má tento růst na životní ​

prostředí;  
●​ Které vlivy prostředí ohrožují zdraví člověka;  
●​ Jaké jsou příčiny a důsledky globálních ekologických problémů a jaký postoj k tomu ​

zaujímají zainteresované skupiny;  
●​ Jaké jsou nástroje a možnosti řešení globálních ekologických problémů (např. legislativní, 

dobrovolné/občanské, institucionální, technologické apod.) a jaké jsou možnosti zapojení 
jednotlivce do jejich řešení;  

●​ Které základní principy se pojí s myšlenkou udržitelného rozvoje;  
●​ Jaké jsou prognózy globálního rozvoje světa na podkladě současného environmentálního 

jednání lidstva.  

ŽIVOTNÍ PROSTŘEDÍ REGIONU A ČESKÉ REPUBLIKY  
●​ S kterými problémy z hlediska životního prostředí se ČR a region nejvíce potýká;  
●​ Jaká je historie a současný stav ochrany přírody a krajiny v ČR;  
●​ Které z institucí v ČR se zabývají problematikou životního prostředí;  
●​ Jaká jsou nejvýznamnější legislativní opatření v oblasti životního prostředí a jak tato ​

opatření ovlivňuje Evropská unie.  

5.​ Mediální výchova 

Charakteristika průřezového tématu 

Klíčovým jevem současnosti je „medializace“ - velká většina informací je zprostředkována masovými 
médii, jejichž produkce má svou vlastní logiku, své zákonitosti – a ty je třeba znát a rozeznávat – je 
potřeba dosáhnout „mediální gramotnosti“. Proto se soustavná příprava pro „život s médii“ – tedy 
mediální výchova – stává samozřejmou a běžnou součástí vzdělávání ve všech vyspělých 
společnostech. Současný člověk musí být vybaven poznatky a dovednostmi, které mu umožní 
orientovat se v masově mediální produkci, využívat ji, ale nepodléhat jí. 

Mediální gramotnost představuje soubor poznatků a dovedností, které člověku umožňují nakládat s 
mediální produkcí, jež se mu nabízí, účelně a poučeně, dovoluje mu média využívat ku svému 
prospěchu a dává mu nástroje, aby dokázal ty oblasti mediální produkce, které se jím snaží skrytě 
manipulovat, odhalit. 

Mediální výchova se zaměřuje na to, aby v žácích – pomocí rozborů reálné mediální produkce a 
prostřednictvím vlastní tvorby mediálních produktů a osvojování poznatků o fungování médií ve 
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společnosti – soustavně rozvíjela jejich schopnost kriticky a tvořivě nakládat s médii a jejich produkcí, 
využívat mediální nabídku a udržovat si od ní odstup.  

Koncepce mediální výchovy se opírá o představu mediální gramotnosti jako souboru dovedností a 
vědomostí nutných pro orientaci v nepřehledné a neprůhledně strukturované nabídce mediálních 
produktů, které vytvářejí (znakové, resp. symbolické) prostředí, v němž se současný člověk pohybuje. 
Mediální výchova by měla vést na jedné straně k obohacení života výchovou k racionálnímu a 
hodnotnému využívání mediální produkce, na druhé straně ke snížení rizik, jež mediální produkce 
představuje. Měla by pedagogickými prostředky navozovat směr osobnostního a sociálního vývoje, 
který by v žácích založil následující předpoklady: 

●​ posílení vědomí vlastní jedinečnosti; 
●​ udržování kritického odstupu od modelů životního stylu, nabízejících se v masových médiích; 
●​ včlenění masových médií do souboru využívaných zdrojů informace, vzdělávání a zábavy; 

kritické prověřování mediálních sdělení ostatními zdroji. 

Mediální výchova zahrnuje základní oblasti: 
●​ vědomostní 
●​ společenskovědní – nabízí základní poznatky o roli médií ve společnosti a jejích dějinách, a  

žáci si uvědomí význam médií pro život společnosti, zjistí, jakou roli média sehrávají v 
každodenním životě (organizují rytmus dne, nabízejí vzory chování, odrážejí vztahy 
nadřazenosti a podřazenosti apod.) i v historicky vypjatých okamžicích (není náhodou, že 
zlomové okamžiky nejmodernějších českých dějin se vztahují k „bojům o rozhlas“, vždyť 
rozhlas je rychle reagující, obecně dostupné médium); 

●​ mediovědní – nabízí základní poznatky o médiích samotných a jejich chování, poskytuje 
postupy pro kritický přístup k mediální produkci – žáci si uvědomí „mediální logiku“ 
promítající se do mediálních produktů (pravidelnost a předvídatelnost zpravodajství, 
stereotypní vnímání menšin, orientaci na spotřební chování, podporu ekonomického úspěchu 
apod.); 

●​ dovednostní – umožňuje vlastní mediální produkci – žáci vlastní prací poznají, za jakých 
okolností mediální produkce vzniká, čím je podmiňována a omezována, jakou roli hraje 
orientace na vzbuzení zájmu, jakou roli hraje potřeba fungujícího týmu apod. 

Průřezové téma svým věcným obsahem souvisí především s těmi vzdělávacími obory, které mají 
humanitní, sociálněvědní nebo psychologickou povahu, tedy především se vzdělávacími obory: 
společenské vědy, český jazyk, literatura, historie. 

Společenské vědy: 

Mediální výchova přináší žákům především doplnění představy o fungování rozhodovacích procesů v 
politické komunikaci (význam médií a „medializace“, funkce veřejného prostoru, rizika mediální 
manipulace), o moci a její demokratické kontrole (představy o společenské úloze žurnalistiky – „čtvrtý 
stav“, „hlídací pes demokracie“ apod.), o veřejnosti a veřejném mínění (zvláště postavení výzkumů 
veřejného mínění v mediální produkci). Dále jim nabízí představu o současných trendech v mediální 
produkci podmíněných masovostí mediální produkce a její orientací na zisk a spotřebu (depolitizace 
politických témat, zlehčování, zestejňování). 

Český jazyk  

Mediální výchova pomůže při ztvárňování vlastní produkce – fejetony a články psané pro Mf – 
Studenti čtou a píší noviny. 

Literatura a interpretace  
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Mediální výchova nabízí žákům aplikaci představ o konstrukci významu předváděného (je třeba 
ukázat, že když se nějaký charakteristický rys něčemu přisuzuje, například osobě ve zpravodajství, 
postavě v seriálu či účastníkovi reality show, nemusí to být jeho skutečná vlastnost, nýbrž „uměle“ 
přisouzený rys), o hře s doprovodnými (konotovanými) významy (použití slov „podnikatel“, 
„tunelování“ či „technoparty“ rozehrává jisté představy a média s těmito představami pracují, jako by 
byly obecně platné), o stereotypech a mýtech, o kultuře, o roli uměleckého projevu, o realističnosti – 
mediální výchova umožňuje využít poznatky o jazykových a dalších znakových kódech při rozvoji 
kritického čtení textů. 

Historie 

Mediální výchova poskytuje žákům poznatky o souvislostech mezi vývojem médií a vývojem 
moderních společností, o institucích, na nichž tyto společnosti stojí, o vzniku a vývoji veřejné sféry. 
Poukaz na vnímání prostředků veřejné komunikace (obavy i naděje, které vyvolávalo každé „nové“ 
médium v dějinách lidské komunikace) umožňuje strukturovat a obohatit uvažování o současné 
situaci. Zvláštní téma představuje role médií ve vypjatých dějinných okamžicích (noviny v roce 1848, 
rozhlas v květnu 1945 a srpnu 1968 apod.). Samostatnou část představují dějiny technických 
prostředků rozšiřujících možnosti komunikace. 

Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka 

V oblasti postojů a hodnot má průřezové téma žákovi pomoci: 
●​ rozvíjet kritický odstup od podnětů přicházejících z mediálních produktů (tedy rozvíjet 

schopnost přijímat a zpracovávat mediální produkty s vědomím toho, jak jsou konstruovány a 
s jakým komunikačním záměrem jsou nabízeny na trhu);  

●​ posilovat reflexi sebe sama a nacházet místo ve společnosti;  
●​ uvědomovat si význam nezprostředkovaných mezilidských vztahů (rodinných, partnerských) a 

jejich vnitřní emocionální i poznávací dynamiku (namnoze kontrastující s šablonovitou 
nabídkou jejich zobrazení v mediálních produktech);  

●​ rozeznávat společenskou a estetickou hodnotu sdělení v různých sémiotických kódech, 
zvláště sdělení v mateřském jazyce (podpora rozvoje jazykové kultury) a obrazových sdělení;  

●​ zvyšovat citlivost vůči kulturním rozdílům, chápat je jako obohacení života, učit se rozumět 
odlišnostem;  

●​ vnímat životní styl jako výraz vlastní autenticity a odlišovat ho od spotřebních životních stylů 
nabízených masově mediální produkcí;  

●​ získat představu o práci v týmu, o vztazích kooperace a nadřízenosti a podřízenosti při tvorbě 
společného díla, o vlastním tvůrčím potenciálu.  

V oblasti vědomostí, dovedností a schopností má průřezové téma žákovi pomoci:  
●​ osvojit si postupy racionálního a kontrolovaného nakládání se symbolickými obsahy;  
●​ podpořit schopnost argumentace tím, že ho naučí vyhledávat „nedořečená“ místa v textu ​

(zamlčené otázky, manipulaci slovem i obrazem apod.);  
●​ získat základní představu o práci v jednotlivých „tradičních“ i „nových“ médiích;  
●​ osvojit si dovednosti umožňující práci v týmu, popřípadě jeho řízení a koordinaci jednotlivých 

jeho členů: vzhledem k tomu, že snaha o uplatnění ve sféře veřejné (resp. mediální) 
komunikace je v postindustriální (resp. „informační“) společnosti stále častější;  

●​ posílit představu o profesích, které se v této oblasti uplatňují, a zvýšit možnost poučeného 
rozhodování při volbě povolání či dalšího studia;  

●​ osvojit si poznatky usnadňující orientaci v současném světě;  
●​ podpořit svobodné rozhodování na základě kritického vyhodnocení nabídnutých informací 

nerovnocenné povahy, zvl. rozhodování v rovině občanského rozměru života ve společnosti a 
jeho oddělení od rozměru spotřebitelského;  

●​ naučit se vyhodnocovat kvalitu a význam informačních zdrojů;  
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●​ získat představu o roli médií v jednotlivých typech společnosti a různých historických ​

kontextech;  
●​ pochopit podstatu a projevy současných trendů ve vývoji světa, zvl. integrační a globalizační 

procesy, a vnímat, jak se tyto trendy projevují v každodenním životě (včetně mediální 
nabídky) i v dlouhodobém směřování společnosti.  

Tematické okruhy průřezového tématu 

Tematické okruhy Mediální výchovy zahrnují složku vědomostní a dovednostní. Tyto složky se 
vzájemně doplňují a prolínají a tvoří fakticky jeden celek.  

MÉDIA A MEDIÁLNÍ PRODUKCE 
(aktivní pronikání do zázemí veřejné komunikace)  

●​ vývoj médií od knihtisku po internet, vznik a typy masových médií (tisk, rozhlas, televize);  
●​ vnější vlivy na chování médií: institucionální (mediální legislativa), regulace, neformální 

(nátlak, lobbying, vlivové agentury, public relations apod.);  
●​ financování médií (reklama, poplatky, efektivita realizovaná standardizací);  
●​ profesně etické kodexy;  
●​ lidé v médiích a jejich práce (novináři, baviči, herci, manažeři);  
●​ jaká máme práva ve vztahu k médiím (právo na opravu a právo na odpověď);  
●​ organizace práce v médiích: jak vzniká zpráva, jak vzniká zábavní pořad, práce v redakci, 

výrobní štáb;  
●​ práce v produkčním týmu „školního média“ (tištěné periodikum, rozhlasové či televizní 

vysílání, internetové periodikum), rozbor školní produkce z hlediska dodržování dohodnutých 
zásad a pravidel („třídní mediální ombudsman“);  

●​ příprava vlastních materiálů psaných i nahrávaných (tvorba textu, zvukového ​
a obrazového záznamu s využitím pokročilých funkcí aplikačního softwaru ​
a multimediálních technologií);  

●​ komunikace a spolupráce v týmu (stanovení časového harmonogramu, rozdělení úkolů a 
odpovědnosti, otázka autorství a dopracování materiálů s ohledem na celek).  

MEDIÁLNÍ PRODUKTY A JEJICH VÝZNAMY  

(citlivé vnímání souvislostí v nestrukturovaném sociálním prostředí)  
●​ kategorie mediálních produktů (noviny, časopisy, rozhlasové a televizní vysílání, internetové 

stránky), formy mediálních sdělení (zpravodajství, komentář, dokument, seriál, poradna, 
fotoromán apod.), vzájemné inspirace mezi médii; 

●​ rozbor aktuálního zpravodajství, kritéria pro výběr zpráv (důležitost pro život, aktuálnost, 
negativita, blízkost, jednoduchost, jednoznačnost, přítomnost prominentní osoby, možnost 
trvání v čase); 

●​ vztah mezi mediálními produkty a skutečností (mediální „reprezentace“ skutečnosti, vztah 
zpravodajství a skutečnosti, vztah fikce a skutečnosti, „hra“ se skutečností, relevance a 
věrohodnost informačních zdrojů a informací); 

●​ výrazové prostředky (kódy a konvence) typické pro konkrétní média: obrazové, zvukové a 
jazykové prostředky, sekundární kódy charakterizující jednotlivá média (obálky časopisů pro 
děti a mládež, znělky v rozhlase a televizi); 

●​ stereotypy, které se projevují v mediovaných komunikacích, identifikace a vyhodnocení 
předsudku ve zpravodajství, dramatické tvorbě a zábavních pořadech​
hodnoty a životní styly nabízené/nenabízené mediálními produkty a jejich konkrétní 
předvedení; 

●​ mediální produkce pro mládež (společný rozbor tisku z hlediska prezentace mezigeneračních 
vztahů, intimních vztahů, představ o žádoucí/nežádoucí budoucnosti) reklama a její výrazové 
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prostředky, kritický přístup k reklamě, rozbor reklamy z hlediska použité strategie (úspěch ve 
společnosti, získání obdivu, výzvy k identifikaci); 

●​ příprava „ideálního“ časopisu pro mládež (co v reálných časopisech žáci považují za zajímavé 
a co v nich postrádají); 

●​ příprava reklamní kampaně výstižně propagující školu; 
●​ příprava příspěvku na stejné téma do různých typů reálných novin či časopisů; 
●​ příprava televizního vystoupení založeného na textu z denního tisku (rozdíl mezi psaným a 

mluveným projevem); 

UŽIVATELÉ 
(vědomí síly a významu aktivního přístupu ke všem podnětům) 

●​ co je veřejnost, publikum, občané, uživatelé, konzumenti;  
●​ jak vzniká čtenářská/posluchačská/divácká skupina, co je cílová skupina;  
●​ média pro vybrané skupiny (pro mládež, pro ženy, pro zájmové skupiny);  
●​ jak se měří a popisuje publikum (náklad, čtenost, sledovanost, podíl na trhu);  
●​ co je aktivní publikum, „sémantická moc“ publika (volnost vyložit si sdělení po svém);  
●​ návyky při konzumaci médií (strukturace dne podle médií – čtení novin či časopisu, ​

sledování televize, „boj o dálkové ovládání“, uspořádání nábytku vzhledem k televizi ​
apod.);  

●​ sledování a popis návyků při užívání médií v rodině/třídě/skupině a jejich rozbor;  
●​ ohlasy čtenářů/diváků/posluchačů na pořad, formulace názorů, napsání souhlasné či 

nesouhlasné reakce. 
 
ÚČINKY MEDIÁLNÍ PRODUKCE A VLIV MÉDIÍ  
(aktivní přístup k utváření vlastního intimního i společenského prostředí)  

●​ vliv médií na uspořádání každodenního života (od denního rytmu přes rozestavění nábytku 
po výběr konverzačních témat);  

●​ předpokládané či skutečné vlivy některých mediálních obsahů na vnitřní rozpoložení;  
●​ jedince (násilí, pornografie); 
●​ vlivy celospolečenské a kulturní (vliv na jazykovou kulturu, sdílené společenské hodnoty, 

stabilitu společnosti, sport apod.);  
●​ činnost „mediální poradny“ (jak rozpoznat návyky mediální konzumace a jak je měnit); 
●​ příprava televizní či rozhlasové diskuse na téma „vliv médií“ (vliv násilných obsahů, vliv médií 

na rodinný život, vliv médií na podobu sportu apod.); 

ROLE MÉDIÍ V MODERNÍCH DĚJINÁCH 
(vědomí postavení médií ve společnosti)  

●​ čím se liší postavení člověka v tradiční a moderní společnosti: význam knihtisku, význam 
vysílání, význam digitalizace, kontinuální využívání tradičních a digitálních médií co to je 
masová společnost (masová kultura, masová komunikace), význam northcliffovské revoluce; 

●​ moderní společnost a svoboda projevu: zda mohou být média nezávislá a odpovědná​
kdy vzniká bulvár a kde se toto označení vzalo;  

●​ jak společnost komunikovala: od posunků přes řeč, písmo, tisk a vysílání k internetu která 
média se v současnosti podílejí na formování našich představ o dění ve světě a proč média a 
dějiny: proč se agresor snaží obsadit redakce, proč se v nepřehledných, zlomových 
okamžicích uplatňuje rozhlas. 

Průřezová témata jsou nedílnou součástí výuky každého předmětu učebního plánu. Spolu s nimi 
završují celý komplex vzdělávání přesahy, kdy se prolínají v jednom tématu dva i více předmětů. 
Tím student získává ucelený pohled na dané téma a dokáže chápat souvislosti.  
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AUTOEVALUACE ŠKOLY A ŠVP 
Vlastní hodnocení ŠVP a školy samotné poskytuje cennou zpětnou vazbu o kvalitě vzdělávání 

a plnění vytyčených cílů a je výsledkem dlouhodobého a systematického posuzování všech oblastí 

činnosti školy. 

Podílejí se na něm různou měrou všichni účastníci výchovně-vzdělávacího procesu ve škole. 

Autoevaluace školy je součástí výroční zprávy školy, která je přístupná svými informacemi pro 

všechny zájemce. 

ŠVP je každoročně jednotlivými předmětovými sekcemi zhodnocen a jsou navrženy 

a prodiskutovány možné úpravy. 

AUTORSKÝ KOLEKTIV 
Ředitel školy: Mgr. Petr Procházka 

Školní koordinátor tvorby ŠVP: Bc. Dominik Tautz 

Pracovní tým: pedagogičtí pracovníci jednotlivých předmětů vyučující na škole 

 

299 


	 
	CHARAKTERISTIKA ŠKOLY 
	Pedagogický sbor 
	Spolupráce s rodiči a jinými subjekty 
	Cíle školy 
	Podpora žáků v dalších aktivitách nad rámec výuky 
	Organizace výuky 
	Hodnocení žáků a diagnostika 

	UČEBNÍ PLÁN 
	*** Ve čtvrtém ročníku si žák vybírá dva semináře dle výběru maturitních předmětů 
	Poznámky k učebnímu plánu 
	Srovnání počtu vyučovacích hodin za studium 

	 UČEBNÍ OSNOVY 
	 Českýjazyk  

	​​​ 
	Česká a světová literatura 
	Interpretace uměleckých děl  
	Anglický jazyk  

	​​​ 
	Anglický jazyk – konverzace – rodilý mluvčí 

	 
	Cizí jazyk II – Německý jazyk           
	Cizí jazyk II – Německý jazyk – volitelný seminář       

	​​​ 
	Cizí jazyk II – Španělský jazyk           
	Cizí jazyk II – Španělský jazyk – volitelný seminář       

	​​​ 
	Cizí jazyk II – Francouzský jazyk           
	Základy společenských věd 
	Základy společenských věd – Volitelný seminář 

	 
	Dějeps 
	 
	           
	Zeměpis 
	Matematika        
	Fyzika        
	Chemie 
	Biologie           
	Informatika   
	Výtvarné umění  
	Hudební umění 
	Hudební umění 
	TEORIE SPORTOVNÍ PŘÍPRAVY / VÝCHOVA KE ZDRAVÍ          
	 Profesní volba          
	SPORTOVNÍ TRÉNINK / TĚLESNÁ VÝCHOVA         
	PRŮŘEZOVÁ TÉMATA 

	AUTOEVALUACE ŠKOLY A ŠVP 
	AUTORSKÝ KOLEKTIV 

