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Krizovy plédn 3koly je soucasti Preventivniho programu Skoly.

Cilem krizového planu je stanovit postupy, kterymi budou minimalizovdny pfipadné
eliminovany mozné dopady rizikového chovani vyskytujiciho se v prostredi Skoly. Vychazi z
metodického pokynu MSMT k primarn{ prevenci socialné patologickych jev u déti, student(
a studenti ve 3koldch a gkolskych zafizenich, &. j. 20 006/2007-51, Metodického pokynu MSMT
k prevenci a Sikanovani mezi studenty Skol a 3Skolskych zafizeni, ¢.j. 24 246/2018-6 a
Metodického pokynu MSMT k jednotnému postupu p¥i uvoliovani a omlouvani student(
z vyucovani, prevenci a postihu zaskoldctvi, ¢.]. 10 196/2002-14.
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Pouzité zkratky

PPP Pedagogicko - psychologicka poradna
SVP Stredisko vychovné pece

SPU Specifické poruchy uceni

PLPP Plan pedagogické podpory

PO Podplrna opatfeni

VP Individualni vzdélavaci plan

Spp Skolni poradenské pracovisté

PPS Preventivni program skoly

SMP Skolni metodik prevence

QOSPOD Orgdn socidlné pravni ochrany déti



1. Co délat, kdyz... - tvod

Soucasti prevence socidlné patologickych jevl (ndvykové latky, poruchy pfijmu potravy,
Sikana, kybersikana, homofobie, extremismus, rasismus, zaskolactvi atd.) je diagnostika zmén
chovani studenta, pfipadné celého kolektivu. Pfi ndhlé zméné chovani, zhor$eném prospéchu
nebo jinych pfiznacich je tfeba:

promluvit s studentem v bezpecném, divérném prostredi a pokusit se odhalit pficiny
zmény. S studentem promluvi tfidni uditel, pfipadné jiny pedagog, ke kterému ma
student davéru;

o situaci a poznatcich informovat tfidniho ucitele, metodika prevence, vychovného
poradce, pfipadné feditele skoly,

v pfipadé, Ze je do zaleZitosti zapojen cely kolektiv tfidy, provadi Setfeni dle zavaznosti
tridni ucitel, metodik prevence, pfipadné feditel Skoly s ostatnimi ¢leny preventivniho
tymu;

tfidni ucitel informuje o vzniklé situace zdkonné zdstupce nezletilého studenta
pfipadné studentl a nabidne pomoc pfi feSeni nebo doporuci poradenské zafizeni.
TFidni ucitel, pfipadné ve spolupraci s vychovnym poradcem, sepiSe o setkdni se
zakonnymi zdstupci zdpis. U zletilého studenta je informovana osoba povérena
vyZivovaci povinnosti.

Zakonni zastupci student( jsou informovani o prospéchu a chovani studenta na tfidnich
schliizkach a maji moznost od vyucujiciho kdykoliv Zadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni
nebo postupl feseni.

Vychovny poradensky systém na 3kole se fidi vyhlaskou ¢. 72/2005 Sh. ve znéni pozdéjsich
pfedpisa.

Skolni poradenské pracovisté:

. jméno  funkce telefon _ email it
Ing. Renata Kubova Red_ite!ka Skoly 775 707 374 | reditel.prostejov@artecon.ciVE
| Ing. Renata Kubova Metodik | 775707 374 | reditel.prostejov@értecon.éz
: prevence . 7 _

Mgr. Renata Kubova Vychovny 775707 374 reditel.prostejov@artecon.cz |
‘ ' poradce i '

MgA. Dominika Majerova | Vedouci SPP | 775857974 |  majerova.d@artecon.cz

' Skolni kariérovy

poradce
Prehled instituci:
Pedagogicko-psychologicka poradna Prostéjov tel.: 582 345 139, 582 344 237
Mé&U Prostéjov, Odbor socidlnich véci tel.: 582 329 321
OSPOD tel.: 582 329 550
Stredisko RESOCIA Prerov tel.: 581 201 243
Linka bezpeci tel.: 116 111
Rodicovska linka tel:. 840 111 234, 606 021 021
Hasi¢sky zachranny sbor tel.: 150
Zdravotnicka zédchrannd sluzba tel.: 155
Policie CR tel.: 158

Integrovany zachranny systém tel.: 112



2. Redeni ptipad( souvisejicich s uzivdnim navykovych latek
v prostredi Skoly

Plan vychazi z Metodického doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakd a
student( ve Skoldch a Skolskych zafizenich (¢.j. 21291/2010-28), ktery je Géinny od 1. 11. 2011.

Navykové latky
Navykovou latkou se rozumi alkohol, omamné latky, psychotropni latky a ostatni latky
zpUsobilé nepfiznivé ovlivnit psychiku ¢lovéka nebo jeho ovlddavi a rozpoznavaci schopnosti
nebo socialni chovani.
Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovdvani, Sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek (OPL), a to bez ohledu na vék studenta a prostfedi, ve kterém by k tomu dochazelo.
Zakazano je rovnéz navadéni k uZivani téchto latek.
Je nutné rozlidovat uZivatele a distributora OPL. UZivatel je nebezpetny pouze sobé, distributor
viemn. Distribuce je trestnym ¢inem, uZivani OPL je porusSenim Skolniho fadu. Navadéni jinych
student k uzivani navykovych latek je povaiovano rovnéZ za nebezpeéné a protipravni
jednani.
V souvislosti s novym zakonem ¢&. 65/2017 Sh. O ochrané zdravi pfed skodlivymi Uéinky
navykovych [dtek jsou prostory Skoly oznadeny zdkazem koufeni, zdkazem pouZivanf
elektronickych cigaret. Ve 3kolském zafizeni plati zakaz prodeje tabakovych vyrobk( a
kurackych pomicek, bylinnych vyrobk( uréenych e koufeni a elektronickych cigaret.

Zdakladni informace o drogdch:

= Alkchol
Alkohol je vysoce tolerovana droga, jejiz uzivani mize vést k jinému rizikovému chovani. Je

snadno dostupny, ma vliv na psychiku a mozek, coZ se projevuje v chovani podle mnoZstvi

pozZitého alkoholického ndpoje. Pri nizsich davkach zlep3uje naladu, sebevédomi,

mnohomluvnost, pfi vy3sich davkach se sniZuje sebekriti€nost, zabrany, zvySuje se agresivita.
= Tabak

sr ows

kurakd vznika fyzicka drogova zavislost na nikotinu.

=  Marihuana
Uéinné latky maji psychotropni efekt. Sugené listy marihuany maji vyrazné aroma. Dalsi forma
drogy je hasis. Psychickd zavislost se objevuje u dlouhodohych uzivatelG, nebyva zvysena
tolerance na drogu ani vyrazné odvykaci pfiznaky. U urditych osob miize dojit k rozvinuti
psychickych problémd - deprese, Uzkosti, paniky vedouci k sebepodkozovéni, mize dojit
k poruchdam mysleni a kratkodobé paméti, rozvoji paranoidniho stavu. Vétsina téchto stavii po
odeznéni intoxikace ustupuje.

= Tékavé latky - fedidia, lepidla, plynné latky
Jednd se o vysoce nebezpelné chemikalie. Tyto latky ovliviiuji mozek - centralni mozkovou
soustavu. Udinek je kratkodoby a brzy odezni. Dostavuje se euforie, poruchy vnimani,
halucinace, poruchy védomi a spanku, agrese. Toluen wvyvolavd psychickou zdvislost.



Nebezpelnost této latky spolivd v neodhadnuti davky. Mize dojit k bezvédomi az komatu,
k srdeCni zastavé, zastavé dechu nebo uduseni zvracenim. Trvale podkozuje mozek.

= Methamfetamin
Jedna se o stimulaéni drogu - ma budivy efekt, oviiviiuje centrdini mozkovou soustavu. U nas
je nejcastéji uzivan pervitin. Pervitin zrychluje mysleni, zvySuje motorické tempo, vytvaii tfes,
zahani Unavu, vyvolava euforii a pfijemné pocity télesné i dusevni, snizuje chut k jidlu. Po uZiti
pervitinu ma jedinec rozsifené zornice oéi, zvySeny tep a krevni tlak, zvySenou celkovou
aktivitu organizmu, intoxikovany je hovorny, neklidny, v dobré ndladé, ztraci zabrany, zvysuje
se jeho sexudini pud.

= Heroin
Radi se mezi opioidy. Injekéni aplikace drogy je vysoce rizikovd. M3 rychly vliv na centrélni
nervovy systém, potlacuje bolest, plsobi euforii, ma tlumivé a zklidfiujici Géinky. Casto se
apatie stfidad s nespavosti, Unavou a podrazdénosti. Na jeho pravidelném uZivani vznika i
fyzickd zdvislost, takie syndrom odnéti latky (abstinenéni pfiznaky) je provézen velkymi
bolestmi a dalsimi zavainymi somatickymi problémy.

* Extdze
Pod pojem ,extdze” fadime celou fadu synteticky vytvofenych stimulacnich latek
s halucinogennim potencialem. Drogu uZivaji miadi lidé na tanecnich akcich, v kiubech a na
masovych taneénich festivalech. UzZivatel extdze hodné tandi a nepocituje vyCerpani, to mize
byt nebezpeéné a mize dojit k dehydrataci.

v s

Priznaky uZivani drog:
- wykyvy ndlad,

- vznétlivé a agresivni chovani,

- Unava,

- Upadek vzhledu a zanedbavanf zevnéjsku, $pinavé obledeni,

- zacervenani kolem nosu,

- zGZeni nebo rozsifeni zornic,

- lhani, tajnosti,

- ztrata chuti, hubnuti,

- utrdceni hodne penéz,

- ztrdceni véci z domu, kradeie penéz doma i ve Skole,

- ztrata zajmu o zajmy, sport,

- zména kamaradq, ztrata plvodnich kamaradq,

- samotarstvi,

- zvySeny zajem o drogové symboly {na trickach, hudba subkultury apod.),
- zhorSeni $kolniho prospéchu,

- pozdni Casté pfichody domdl, ¢asté prespdvani u neznamych kamaradu a dasi.



Konzumace navykovych latek ve skole

V pfipadé, kdy je student pfistizen pfi konzumaci OPL v prostorach skoly nebo v dobé
Skolntho vyucovani €i v ramci akci Skolou pofadanych, je nutné mu v dalsi konzumaci
zabranit.

Navykovou latku je tfeba studentovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokraovat.

Podle zdvainosti momentdlniho stavu studenta, pfipadné dalSich okolnosti,
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

V ptripadé, kdy je student pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti skola nezbytnou pomoc a péci a vold |ékarskou sluzbu prvni pomoci na tel.¢.:
155.

JestliZze akutni nebezpecni nehrozi, zajisti vyjadfeni studenta a vyrozumi vedenf Skoly.

V pfipadé, Ze student neni schopen pokraCovat ve vyucovani nebo neni schopny dbat
pokynd zaméstnancd skoly, vyrozumi Skola ihned osobu, ktera vykonavé vyZivovaci
povinnost a vyzve jej, aby si studenta vyzvedl, protoie neni zdravotné zpusobily
k pobytu ve Skole.

JestliZze neni osoba, kterd ma vyZivovaci povinnost dostupna, vyrozumi Skola organ
socialné pravni ochrany déti a vy¢kd jeho pokynd. Skola mife od organu socidlné
pravni ochrany déti vyzadovat pomoc.

Osobé, kterd ma vyzivovaci povinnost ohlasi skola skuteénost, Ze student konzumoval
QOPL ve 3kole i v pfipadé, kdy je student schopen vyuky.

Soudasné splni oznamovaci povinnost korganu socidlné pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfisludny odbor s roziirenou plisobnosti podle mista bydlisté
ditéte.

V pfipadé uZivatelova zidjmu nebo zajmu osoby, kterd ma vyzivovac/ povinnost
poskytne Skola informace o moZnostech odborné pomoci pfi Fedeni takové situace.

V pfipadé podezfeni na intoxikaci studenta muie pedagogicky pracovnik provést
orientacni test nepfitomnosti OPL, ale pouze na zakladé pfedem ziskaného souhlasu
zakonného zastupce, resp. studenta starsiho 18 let s orientaénim testovanim studenta
na pFitomnost OPL. Pokud je test pozitivni, sepiSe pedagogicky pracovnik struény
zdznam s vyjadrenim studenta a postupuje viz. vyse.

Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v pfipadé pfichodu studenta do Skoly
pod vlivern OPL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se student intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL. ve Skole

Distribuce OPL je v CR povaZovéna za protipravni jednani. Je proto zakazana a mQse
byt kvalifikovéana jako trestny &in. MnoZstvi, které student distribuuje, neni rozhodujici.

Pfechovdvéni OPL je také protipravnim jednanim. MnoiZstvi, které u sebe student
vdanou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protiprdvni jednani bylo bliie
specifikovdno bud jako pFfestupek, nebo v pfipadé mnoistvi vétsiho nez malého jako
trestny €in.



e Jestlize ma pracovnik Skoly diivodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi
o této skuteénosti vyrozuméat mistné pfisiuiné oddéleni Policie CR, protoZe se jednd o
podezieni ze spachani trestného ¢inu.

e Pokud vramci tohoto podezfeni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji
zplsobem popsanym nize.

Postup pfi nalezu omamnych nebo psychotropnich ldtek ve Skole

A. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostordch skoly latku, kterou povaZuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1.
2.
3.

4,

Latku nepodrobujf Zddnému testu ke zjisténi jeji chemicke struktury.
O nélezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Za pritomnosti dal$iho pracovnika Skoly vlozi latku do obdlky, napisi datum, ¢as a
misto nalezu. Obalku zalepi, prelep opatfi razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovaji ji.

O nélezu vyrozumi Policii CR na tel, & 158.

B. V pfipadé, kdy pracovnici Skoly zadrZi u nékterého studenta latku, kterou povaZuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

1.
2.
3.

Latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nélezu sepidi struény zdznam (jak latka vypadala, v jakém obalu byla, misto a
okolnosti nalezu) s vyjadfenim studenta, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a €as nalezu a jméno studenta. Zapis podepide i student, u kterého byla
latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V pfipadé, Ze podepsat odmita, uvede
pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu 3koly je pfitomna feditelka Skoly
nebo jeji zastupkyné.

O nélezu vyrozumi Policii CR na tel. & 158, kterd latku identifikuje, zajisti a
informuje zakonného zdstupce.

V pfipadé, ze je latka nalezena u studenta, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku
zajisténou vySe uvedenym postupem pfivolanému lékafi. Dalsi postup nutny
k identifikaci latky zajisti Policie CR.

Do pfijezdu Policie CR ponechdme studenta v mistnosti pod dozorem dospélého.

C. Vpfipadé, kdy pracovnici $koly maji podezieni, ze néktery z studentd ma néjakou
omamnou nebo psychotropni latku u sebe, postupuji takto:

1.

lednd se o podezrfeni ze spachani trestného ¢inu nebo pfestupku, a proto feeni
této situace spadd do kompetence Policie CR.

Bezodkladn& vyrozumi Policii CR, zkonzultuji sni daldi postup a informuji
zakonného zdstupce studenta.

Studenta izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod
dohledem. U studenta v zadném pfipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo
prohlidku véci.



Doporuceni :

Nikdy neprovadét kontrolu tasky, bez souhlasu studenta.

- Nikdy neprovadét kontrolu sam, ale vidy za pfitomnosti svédka.

- S podezrelou latkou manipulovat co nejméné.

- U zletilého studenta je informovdna osoba povérena vyZivovaci povinnosti.

-V pfipadé podezieni, ze je nezletily student pod vlivem drog, je nutno volat lékafe a
zakonné zdastupce (vedkeré jedndni podchytit pisemné). U zletilého studenta je

informovana osoba povérena vyzivovaci povinnosti.

Doporucené odkazy:
www.prevence-info.cz
www.drogy-info.cz
www.odrogach.cz
www.adiktologie.cz
www.drogy.net
www.promolisms.cz
www.alkoholmetr.cz
www.alkoholik.cz
www.podaneruce.cz
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3. Krizovy plan skoly pro fesSeni Sikanovani mezi studenty
Skoly

Plan vychdzi z Metodického doporudenti k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a
student( ve Skoldch a skolskych zafizenich (€.j. 21281/2010-28), ktery je v platnostiod 1. 11.
2011.

Charakteristika Sikanovani

Sikanovani ~ (z fr. chicane = tyrdni} je zplisob chovani umoZiiujici vétsinou v bezprostiedni
komunikaci fyzickym a psychickym tyranim druhych ziskat nad nimi pocit pfevahy, moci &i
urcité vyhody. Jde o jednani agresivni, Casto nezdkonné, ale trpéné a mnohdy podporované
uritou skupinou. lze je charakterizovat jako chovdni asocidlni. Podhoubi Sikany je
v osobnostnich rysech tyrajictho i jeho obéti a v lhostejnosti okoli, vsocialni atmosfére,
v nékterych ideologiich.

{Velky sociologicky slovnik, Univerzita Karlova, Vydavatelstvi Karolinum, 1996 Praha)

Projevy Sikanovani

Nepfimé fvarovné) znaky Sikanovdani mohou byt napf¥.:
« Studentje o pfestavkdch ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zdjem, nema kamarady.

» Pfi tymovych sportech byva jedinec volen do muzstva mezi poslednimi.

e Pfi pfestavkach vyhledava blizkost pedagogt.

e Ma-li student promluvit pfed tfidou, je nejisty, ustraseny.

» Plsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k placdi.

e Stdvd se uzavienym.

« Jeho gkolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.

» Jeho véci jsou poskozené nebo znedisténé, pFipadné rozhazené,

« Zaspinény nebo poskozeny odév.

e Stale postradé néjaké své veci.

o Odmita vysvétlit podkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymiuvy.
e Méni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze Skoly.

» Zacina vyhledavat dlvody pro absenci ve $kole.

s Odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Pfimé znaky Sikanovani mohou byt nap¥.:
e Posmésiné poznamky na adresu studenta, pokofujici pfezdivka, nadavky, poniZovani,

hrubé Zerty na jeho ucet.

« Kritika studenta, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepiatelskym az
nenavistnym, nebo pohrdavym ténem.

» Natlak na studenta, aby daval vécné nebo penéini dary Sikanujicimu nebo za ngj platil.

e Pfikazy, které student dostdva od jinych spolustudentll, zejména pronasené
panovatnym ténem.

s Skuteénost, Ze se jim podFfizuje.

« Natlak na studenta k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢inl & k spolutiasti na nich.



« Honéni, strkéni, 3touchani, rdny, kopdni, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je ndpadné,
Ze je obét neopléci.
« Rvacky, v nichZ jeden z ucastnikl je zfeteln& slabsi a snaZi se uniknout.

Postupy reseni Sikanovani
Devét krokii pFi Feseni pocatecni Sikany:
1. Odhad zavaZnosti onemocnéni skupiny a rozpoznani zda nejde o neobvyklou formu

’

Sikanovani
« kol naplfiujeme pfedevsim prostirednictvim rozhovoru s informatory a obétmi,
« nesmidochdazek k pfimé konfrontaci pachatele a obéti.
2. Rozhovor s informatory a obé&tmi
» po rozhovoru s informatorem nasleduje rozhovor s obétmi (ne s podezielymi
pachateli},
« pfirozhovoru s obéti je dllezité, aby o tom nevédéli ostatni Zaci (je potifeba ochranit ji
pfed moZnou pomstou agresord).
3. Nalezeni vhodnych svédki
« vytipovat cleny skupiny, ktefi budou pravdivé vypovidat (vybrat studenty, ktefi s obé&tf
sympatizuji, kamaradi s ni, nebo ji alespofi neodmitaji, studenty nezavislé na
agresorech, ktefi nepfijimaji normy Sikanovani).
4. Individualni, pfipadné i konfrontaéni rozhovory se svédky
o rozhovory zorganizovat tak, aby o nich druzi nevédéli,
o vyskytnou-li se téZkosti, lze uskutelnit dopliujici a zpfesfujici rozhovory nebo
konfrontaci dvou svédkad,
» vainou chybou je spoletné vySetfovani svédka a agresor(. Za zasadni chybu povazuji
konfrontaci obéti a agresorq.
5. Ochrana obéti
6. Rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi
« jeto posledni krok ve vy3etiovani,
e dokud nemame shromazdéné dakazy, nema smysl vést tento rozhovor,
« cilem je agresory okamZité zastavit a ochranit obéti, ale i je samé pFed nasledky jejich
¢ind.
7. Vychavnd komise
« vramci spolecného setkani pedagogli a studenta-agresora i jeho zakonnych zastupcl
se rozhoduje o vychovnych opatfenich,
8. Rozhovor s rodici obéti
» zakonné zastupce je tfeba informovat o zjisténich a zdvérech skoly a domluvit se na
daldich opatfenich.
9. Prdce s celou tfidou

Postup vysetrujici osoby, ma-li podezfeni ha sikanu:
* Konfrontovat sva pozorovani s dalsimi kolegy.

¢ Co nejdfive oznamit podezieni vedeni 3koly, vychovnému poradci, konzultovat dalsi postup.
¢ Mezi &tyfma ocima vyslechnout vice nezaujatych svédk(, popfipadé konfrontovat svédky mezi
sebou.




e Je zejména ddleZité ziskat odpovédi na nasledujici otazky:
a) Kdo je obéti, popripadé kolik obéti je.
b) Kdo je agresorem, kolik agresorl je. Kdo znich je iniciator, kdo aktivni ucastnik
Sikanovani a kdo je obéti i agresorem?
¢) Co, kdy, kde, a jak délali agresofi ob&tem?
d) Kjak zavainym agresivnim a manipulativnim projevim doslo?
e) Jak dlouho Sikana trva?

* Spojit se se zakonnymi zastupci pFipadné obéti, konzultovat vyskyt nepfimych znaki Sikany.
Poprosit je 0 pomoc.

¢ Vyslechnout obét — citlivé, diskrétné, zarudit bezpeéi a divérnost informaci. NIKDY nefesit
problém opfed celou tfidou!

e Zajistit ochranu obéti 3ikany.

e Teprve nyni vyslechnout agresory, pripadné konfrontovat agresory mezi sebou.
NIKDY nekonfrontovat obéti a agresory spolecné! Vytipovat nejslabsi Cldnek, dovést je
k pFiznani &i vzdjemnému obvifiovani.

e Pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni skoly, vychovny poradce, tfidni uéitel,
skolnim metodik prevence, pfipadné psycholog). Ta na zdkladé shromaidénych informaci
posoudi, zde se jedna o Sikanu a jaky je stupen jeji zavaznosti, navrhne dalsi postup viéi
obé&tem i agresorim i tfidé jako celku. Potrestani agresor( je individuadlni, zdvisi na véku,
intenzité Sikany a na tom, zda se jedna o prvni pfipad ¢i recidivu.

¢ IndividudIné pozvat zdkonné zastupce agresor(l. Seznamit je se situaci, sdélit jim navrhovana
opatreni, zdlraznit moZnost napravy a pozadat je o spolupraci. Pokud odmitaji, zvaZit
oznameni na Policii CR.

¢ Individuadiné pozvat zakonné zastupce obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na
opatfenich (terapie, osobnostni vycvik...).

» Rozebrat situace ve tfidé {vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeti a dlsledky Sikany,
oznamit potrestani vinikd. Tfidu i nadéle pozorné siedovat.

Brutdlini Sikana
V pfipadé brutdlni ikany se doporucuje postupovat nasledujicim zplsohem:

1. Zvladnout 5ok a postarat se o ohét.
PFivolat pomoc.

Zabranit domluvé.

Poskytnout obhéti pomoc a bezpedi.
PFivolat policii.

nokE W

Pri Setfeni Sikany se miiZeme setkat s riznymi formami zakryvani:
1. Od obéti lze tézko ziskat podrobnéjsi a ¢asto i objektivni informace.
2. Agresofi tasto Gporné a vynalézavé lzou, pouZivaji falesné svédky a nuti obéti ke |hani
nebo odvolani vypoveédi.
Pro ostatni Cleny nemocné skupiny je pfiznacny strach vypovidat.
Nékteri zakonni zastupci agresord chrani své déti za kazdou cenu.
Nékteri zakonni zastupci obéti se obdvaji spolupracovat pfi vySetfovani.
Pfinékterych typech pokrocilych Sikan pedagogové chrani viidce agresord a nevédomé
brani vySetfovani.

AN




Potrestdni agresora:
1. Pro potrestani Ize uzit béZnd vychovna opatreni.
2. Informovat zakonné zdstupce.
3. Plati tyto zdsady:
- nezaujimat proti Uto¢nikovi agresivni postoj — posiluje to model agresivniho
chovani,
- odlisit okamzity zdsah na ochranu obéti pfed kazeriskym redenim,
- neplytvat slepou munici - plané hrozby ukazuji jen na nasi bezmocnost,
- omluvy obvykle nic nevyresi,
- trvat na odcinéni Skody — uhradit zniCené véci, vratit véci ziskané vydiranim
atd.,
- duGslednost - udélovat jen tresty, jejichz pInéni Ize kontrolovat.

Kdy vyrozumét Polici CR/OSPOD
Pokud ma pedagog jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se na
organy €inné v trestnim fizeni, pokud ma podezieni, zakon ur€uje skolskému zafizeni za
povinnost nahlasit tuto skute€nost socialnimu pracovnikovi z orgdnu socialné pravni ochrany
déti. V pfipadé, Ze zakonni zastupci odmitaji spolupracovat se skolou a odmitaji se zicastfiovat
vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.

Program proti Sikanovani

Dulezitou soucasti boje proti Sikané je prevence, na niz by se nemél podilet pouze $kolni
metodik prevence, ale méla by byt v zajmu viech pedagogickych pracovnikd.

Je nutno zamérit ji zejména na:
1. Pravidelné diskusni kruhy studentl — zdsada: o vSem je moziné oteviené mluvit.
2. Psychologické hry a cviceni.
3. Prace s kolektivem mimo 3kolu — vylet, exkurze aj.

Pro zajisténi ochrany obéti, ale i ostatnich studentd skoly v pfipadé vyskytu Sikany je nutno:
1. Kontrolovat pfichody a odchody studentl ze Skoly.
2. Zvysit dozor ve tfidé béhem prestavek.
3. Podle ziskanych informaci zajistit bezpe¢i na mistech a v situacich, kde nej¢astéji
dochazi k Sikanovani (3atny, tfidy, toalety, malo frekventovand mista apod.).

Doporucené odkazy:

www.stop-sikane.cz

www.internetporadna.cz

www.linkabezpeci.cz SdruZeni Linka bezpedi (116 111)
www.zachranny-kruh.cz

www.sikana.org




4. Zaskolactvi

Zletily student, by mél vedouciho ucitele nejpozdéji do 3 dnli od zadatku absence studenta ve
Skole informovat o ddvodu nepfitomnosti studenta ve 3kole. Pokud tak neuéini, situaci lze
klasifikovat jako zaskoldctvi. Pfestupek je hodnocen rliznymi stupni vychovnych opatfeni {viz
Skolni rad).

5. Kradeze

Kradez je protipravni jednani, pfi kterém se nékdo zmocni véci, kterd neni jeho a to za Gdelem
si ji ponechat, pouZivat ji apod., aniZ by s tim majitel véci souhlasil, nebo o tom byl informovan.
Pokud se $kola o takovém jednani dozvi, bude tuto skutec¢nost (je-li odcizend véc vy3si finanéni
hodnoty — nad 5 000,- K¢ jde o trestny ¢in) hldsit organiim cinnym v trestnim Fizeni, nebo
doporudi poSkozenému (jeho zakonnému zastupci), aby se na tyto orgéany obratil. U kaZdého
podezieni o vyskytu kradeie musi byt informovan feditel Skoly.

O kradezi a jejim Setfeni se provede zaznam, ze kterého budou jasné vyplyvat viechny dileZité
skute¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ — &im.

Po zjisténi situace ihned ohldsit kradeZ zakonnym zastupclm poskozeného studenta. U
zletilého studenta je informovadna osoba povéfena vyZivovaci povinnosti. Zakonnym
zastupcim zlodéje kradeZ ohlasime po preciznim zjisténi pficin.

6. Rasismus

Rasistické chovani je takové, které na zakladé prisouzeni psychickych a mentalnich schopnosti
a dovednosti skupinam definovanym podle biologického, rasového ¢i ndrodnostniho plvodu
tyto pfisludniky téchto skupin hodnoti a pfipadné je i poskozuje.
- zajistit bezpelnost pFipadné obéti,
- informovat zdkonné zastupce obéti i agresora,
- zjistit hloubku rasistickych postojii u jednotliveld a zjistit jejich pfipadné vazby na
extremistickou scénu mimo $kolu,
- zjistit rozsifeni uvedenych postojl v kolektivu, tfidé, Skole,
- vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cillem odhalit jejich
pricinu,
- zaméfit vyuku na tyto problémy,
- okamzité a razantné vystoupit proti projevim intolerance mezi studenty vyvolanymi
uvedenymi postoji a nazory,
- vpfipadé zdvainych projevl (prfedeviim ndsilnych) informovat bezpeénostni slozky
{Policii CR).
Ptestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych opatreni (viz Skolni Fad).

7. Vandalismus

Vandalismus ve 3kolnim prostfedi se projevuje ni¢enim Skolniho majetku nebo jeho
poskozovdnim a ni¢enim majetku ostatnich studenti , pfipadné dalSich ¢lend $kolni komunity.
Dle Skolniho fadu student nesmi védomé nicit majetek skoly ¢i nékoho jiného. U zletilého
studenta je informovédna osoba povéfena vyZivovaci povinnosti. Student je povinen uhradit




zplsobenou skodu. Pfestupek je hodnocen rGznymi stupni vychovnych opatfeni (viz $kolni
rad).

8. Kybersikana

Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT (informacnich komunikacnich technologii), zejména
pak mobilnich telefond a internetu, k takovym ¢innostem, které maji nékoho zamérné ohrozit,
ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvafi vtvar se jednd o Umysiné chovani, kdy je obét
napadana uto¢nikem nebo Utoéniky. Povaha a provedeni Gtokl pak uréuji jeji zdvaznost.

U kaZdého podezieni o vyskytu kybersikany musi byt vZdy informovan reditel Skoly.

Co délat:

1. Zajistit ochranu obéti - kontaktovat operatora mobilni sité nebo zfizovatele webovych
stranek, profilu na socialnich sitich atd.

2. Zajistit dostupné dakazy s podporou IT kolegy.

3. Vysetfit vSechny souvislosti a pfipadné poZddat o odbornou pomoc externiho
pracovnika (IT expert, PPP, policie,....). Kontaktovat a spolupracovat se socialnimi sitémi
nebo jakymkoli jinym webovym prostfedim, kde ke kybersSikané doslo.

4. Zvolit takové opatfeni a Fedeni, které je odpovidajici zavaznosti prohfesku a dasledkdm,
které agresor zpUsobil.

5. Informovat zakonné zdstupce obéti i zakonné zastupce kyberagresora. Poucit zékonné
zastupce koho mohou kontaktovat (Policie CR, OSPOD, PPP, pravni zastupce atd.).

6. Pokud doslo k tomuto ¢inu v prostorach Skoly, bude prestupek hodnocen rliznymi
stupni vychovnych opatieni (viz Skolni fad),

Obéti je tfeba doporudit, aby:
e neodpovidala,
e ukladala dlkazy (screenshoty),
e mluvila o tom, co se ji déje.

Pokud ma pedagog jistotu, ze byl spachdn trestny Cin, ma ze zdkona povinnost obratit se na
organy €inné v trestnim fizeni, pokud ma podezieni, zakon uréuje 3kolskému zafizeni za
povinnost nahlasit tuto skutecnost socialnimu pracovnikovi z orgédnu socidlné prévni ochrany
déti (OSPOD). V pfipadé, Ze se zakonné zastupce odmitaji spolupracovat se $kolou a odmitaji
se zUcastnovat vychovnych komisi, je Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.

Doporucené odkazy:
www.e-bezpeci.cz

www.internetembezpecne.cz

www.linkabezpeci.cz

WWW.napisnam.cz




‘ ART ECON - Viyssi odborna skola, s.. 0.

Husovo nam. 2061/91, 796 01 Prostéjov
tel: 582 777 200, 773 776 994, 775 079 686
E c o N e-mail: artecon@artecon.cz, prostejov@artecon.z

VY55i ODBORNA SKOLA

Prohlaseni v souvislosti s orientaénim testovanim

na pfitomnost navykovych latek

V zdjmu preventivni ochrany zdravi a bezpecnosti studentd nasi Skoly Vas Zadame, abyste
zvazili vyjadreni souhlasu &i nesouhlasu s moZnosti orientacniho testovani v nenadalych
situacich na pfitomnost navykovych latek v lidském organismu v pribéhu studia na ART ECON
— Stfedni 3kola, s.r.o.

Testovani bude provedeno pouze v pfipadé vainého podezieni na konzumaci navykovych
latek

a v pripadé ohroZeni zdravi ¢i Zivota. Testovani na alkohol bude provedeno pomoci dechové
zkousky, v pfipadé pfitomnosti omamnych a psychotropnich latek pomoci zkousky ze slin.

O vysledku testu bude informovana osoba povérena vyzivovaci povinnosti. Pokud bude test
pozitivni, uhradi jej zletily student.

Pfi udéleni nesouhlasu z Vasi strany a feseni takové situace bude Skola postupovat podle
doporuceni MSMT a informovat také pfisluiné organy (organy sociadlné - pravni ochrany déti).
V pfipadé, kdy je zletily student pod vlivem navykové latky do té miry, Ze je student ohroZen
na zdravi a Zivoté, bude pfivolana lékarska sluzba prvni pomoci.

Souhlasim — nesouhlasim (vyberte) s moZnosti orienta¢niho testovani pfitomnosti omamnych
a psychotropnich latek v mém organismu v dobé studia na ART ECON - Stredni 3kola, s.r.o.,
existuje-li divodné podezieni z pouziti navykové latky a mozného ohrozeni mého zdravi.

podpis zletilého studenta



